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ਭੂਮਿਕਾ ਡਾ. ਬਲਜਿੰਦਰ ਕੌਰ ਜੋਸ਼ੀ 

ਉ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 30 
ਉਗ੍ਰਸੈਨ 17 ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 30 
ਉਗਰੂ 17 ਮਮਿਰੁ 31 
ਉਗਵੰਦਾ 17 ਅਮਾਵਸ 31 
ਉਜੈਨ [ਆ ਅਰਕਸੂਤ 32 
ਉਡਗਨ 17 ਅਰਜਨ ਦੇਵ (ਸਤਿਗੁਰੂ) __ 32 
ਉੜਭੁਜ 17 ਅਲਾਹ 34 
ਉਦਾ 17 ਆਸਾਂ 35 
ਉਮਰਸਾਹ 18 ਆਕੁਲ 35 
ਉਰਬਸ 18 ਆਗਮ 35 

ਆ ਆਗਰੇ 36 
ਅਉਸੀਆਂ 18 ਆਡਿਤ 36 
ਅਉਤਾਰ 18 ਆਦਿਤ 36 
ਅਉਧੂਤ 19 ਆਨੰਤਾ 4 
ਮਸਟਦਸ 20 ਆਰੈਭਾ 37 
ਅਸੂਮੇਧ 20 ਆਲਮਰੀਜ 37 
ਅਸੁਰ 20 ਆਲਮਚੰਦ 37 
ਅਹਲਿਆ 1 ਆਵੈਤਕਾ 37 
ਅਕਾਸ 22 ਐਰਾਪਣਿ 38 
ਅਗਨਿ 0. ਏਾ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ (ਸਤਿਗੁਰੂ) 92 ਇਦਰ 38 
ਅਚਲ 23 ਇੰਦਰਲੋਕ' 32 
ਅਜਬ 24 ਇੰਦਾਸਣ 39 
ਅਜਰਾਵਰ 24 ਇੰਦਾਪੂਰੀ ਦੇਖੇ ਇਦਰਲੌਕ 39 
ਅਜਾਇਬ 24 ਇਮਾਮ 39 
ਅਜਾਮਲ 24 ਈਸਾਈ 40 
ਅਜਿਤਾ ਰੋਧਾਵਾ 2 ਈਸੇ 41 
ਅਜੁਧਿਆ ਸੀ ਈਦ 43 
ਅਠਸਠ ਤੀਰਥ 25 ਏਕਾਦਸੀ 43 
ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ 26 ਸ਼ 
ਅਨੰਤਾ 26 ਸਸਪਾਲ 44 
ਅਨਲ 26 ਸਹਸਬਾਹੁ 45 
ਅਪਸਰਾ ਨ ਸਹਾ 45 
ਅਬਦਾਲ ਹੀ ਸਹਾਦਰੇ 45 
ਅੰਬਰੀਕ ਨ ਸਹਾਰ 45 
ਅਭੀਚ 28 ਸਹਾਰੀ 46 
ਅਮਰਦਾਸ (ਸਤਿਗੁਰੂ) 28 ਸਹਾਰੁ ੭= 
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ਸਕਤੂ 46 _ ਸੀਹਾਂ 59 
ਸੈਗਲਾਦੀਪ 46 _ ਸੀਂਗਾਰ 59 
ਸਚਖੋਡ 47 ਸੀਗਾਰੂ 59 
ਸਤਰੈਜ 47 _ਸੀਚਾਲਨੋਂ 59 
ਸਤੀ 47 ਸੀੜਾ 59 
ਸਦੂ 47 ਸੁਆਮੀਦਾਸ 60 
ਸਧਨਾਂ 48 ਸੁਕ 60 
ਸਨਕਾਦਿਕ 48 ਸੁਲ 60 
ਸਨੀਚਰ 48 ਸੁੰਦਰ 61 
ਸਪਤਸਰ 49 _ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚਕਰ 61 
ਸਪਝਰਿਖਿ 49 ਸੁਦਾਮਾ 61, 
ਸਬਦਬੇਧੀ 49  ਸੁਭਾਗਾ 62 
ਸਭਾਗਾ ਸੇਠ 50 ਸੁਮੇਰ 62. 
ਸਮੁੰਦਰ 50  ਸੁਰਸਤੀ 62. 
ਸਮੁਦਾ 50 ਸੁਰਸਪਤ 62 
ਸੋਮਣ 51 ਸੁਰਸਰ ਦੇਖੋ ਰੀਗਾ 

ਸਰਵਣ 51 ਸੁਰਸਰਿ ਦੇਖੋ ਰੈਗਾ 

ਸਰੀਤਾ 52 _ ਸੁਰਸੂਤੀ ਦੇਖੋ ਸੁਰਸਤੀ 

ਸ੍ਰਾਂਤ ਦੇਖੋ ਸ੍ਹਾਂਤਿ ਸੁਰਸੁਰੀ ਦੇਖੋ ਰੰਗਾ 

ਸ੍ਰੇਤੈਬਰ 52 ਸੁਰਗ 63 
ਸਾਇਰ ਦੇਖੋ ਸਮੁਦਰ ਸੁਰਪਤਿ ਦੇਖੋ ਇੰਦਰ 

ਸਾਈਂਦਾਸ 52 ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ 63 
ਸਾਈਦਿਤਾ 53 ਸੂਜਾ 64 
ਸਾਹਬਾਜਪੁਰ 53 ਸੁਰਜ ਦੇਖੋ ਆਦਿਤੀ 

ਸਾਹਾਰੂ 53 ਸੂਰਜਵੈਸੀ 64 
ਸਾਧੂ 53 ਸੂਰੀ ਚਉਧਰੀ 64 
ਸਾਮੀਦਾਸ 53  ਸੇਸਨਾਗ 64 
ਸਾਰਸਤ 53 _ ਸੇਖਨਾਗ ਦੇਖੋ ਸੇਸਨਾਗ 

ਸਾਰਦ ਸੈਸਾਰੂ 65 
ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ 54 _ ਸੈਤਾਨ 65 
ਸਿਕਲੀਗਰ 54 _ਸੈਦੋ 66 
ਸਿਧ 55 ਸੈਵਕਾ 66 
ਸਿਧੀ ਦੇਖੋ ਅਸਟਦਸ ਸੋਹਣੀ 66 
ਸਿੰਧੀ 56 _ ਸੋਮਵੈਸ 67 
ਸਿੰਮਤਿ 56 _ ਸੋਰਠ 67 
ਸਿਰੀ ਚੰਦ 56 ॥ 

ਸਿਵ 57  ਹਨੁਵੈਤ ਦੇਖੋ ਹਨੂਮਾਨ 
ਸਿਵਸ਼ਕਤੀ ਦੇਖੋ ਸਿਵ ਹਨੂਮਾਨ 68 
ਸਿਵਰਾਤ 58  ਹਬਸੀ 68 
ਸਿਵਲੋਕ ਦੇਖੋ ਸਿਵ ਹਮਜਾ 69 
ਸੀਹਰੈਦ 58 _ ਹਰ ਦੇਖੋ ਸਿਵ 
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ਹੁਰਦਾਸ 69 ਕਾਸੀ 80 


ਹਰਨਕਸਪ 69 ਕਾਜੀ 81 
ਹਰਨਾਕਸ 69 ਕਾਂਤੀ 81 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ (ਸਤਿਗੁਰੂ) 69 ਕਾਬਲ 81 
ਹਰਿਚੈਦਉਰੀ 70 ਕਾਮਦੇਵ 8] 
ਹਰਿਦਾਸ 71 ਕਾਮਧੇਨ 82 
ਹਰਿਦੁਆਰ 71 ਕਾਲਉ 82 
ਹਰਿਵੈਸ ਤਪਾ ਪਰ ਕਾਲਕੂਟ 83 
ਹਰੀਚੰਦ 71 ਕਾਲਾ ਮੋਹਰਾ 83 
ਹਲਾਹਲ ਨ ਕਾਲੀ 83 
ਹਾੜੂ 72 ਕਾਲੂ 83 
ਹੀਰ 73 ਕਿਸਨਾ 83 
ਹੇਮਾ 73 ਕਿਦਾਰਾ 84 
ਹੇਮੂ 73 ਕਿਦਾਰੀ 84 
ਹੁਜਰੇ 73 ਕਿੰਨਰ 84 
ਹੂਰਾਂ 74 ਕਿਲਮਾਕ 84 
ਹੌਮ 74 ਕਕੋ 84 
ਕ ਕੁਤਬ 84 
ਕਉਲਾਂ 74 ਕੁੰਭਕਰਣ 85 
ਕੰਸ 74 ਕੁਰਖੇਤ 85 
ਕਸਮੀਰ ਸਾ ਕੁਰਾਨ 86 
ਕਸਨਾ 75 ਕੁਲਖੇਤ ਦੇਖੋਂ ਕੁਰਖੇਤ 
ਕਟਾਰਾ ਸਰਾਫੁ 76 ਕੁਲਾ 86 
ਕਟਾਰੂ 76 ਕੇਤ 87 
ਕਣਾਦਿਕ 76 ਕੋਦਾਰ 87 
ਕਤੇਬ 76 ਕੇਦਾਰੀ 87 
ਕੌਦੂ 76 ਕੌਕਾ 87 
ਕਪਲ 76 ਕੌਸਕ 87 
ਕਪੂਰ ਦੇਵ ਸੀ ਕੌਸਲਿਆ 87 
4 ਕੌਰਵਾ 88 
ਕਮਲ 78 ਕ੍ਰਿਸਨ 88 
ਕਮਲਾ ਦੇਖੋ ਕਉਲਾ ਖ਼ 
ਕਰਤਾਰਪੁਰਿ 78 ਖਗਪਤਿ 90 
ਕਲਮਾ 78 ਖਟ ਸਾਸਤ 90 
ਕਲਪਤੋਰ 79 ਖੰਡ 93 
ਕਲਿਆਨਾ 79 ਖਡੂਰ 93 
ਕਵਲਾ ਦੇਖੋ ਕਉਲਾ ਖ਼ਨਵਾਦੇ 93 
ਕਵਲਾਸ ਦੇਖੋ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ ਖਾਣੀ 93 
ਕਵਲਾਸਣ ਦੇਖੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਖਾਨੂ 93 
ਕਵਲਾਪਤੀ ਦੇਖੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਖੀਰ 94 
ਕਾਅਬਾ 80 ਖੇਡਾ ਜਿ 
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ਖੂਹਣਿ 94 111 


ਖੋਚਰ 94 ਘਟ 103 
ਖੇਤਰਪਾਲ 94 ਘੂਰਾ 103 
ਰਗ ਦੁ ਚ 
ਗਇਆ 94 ਚਉਕ' 103 
ਗੀਗ ਦੇਖੋ ਰੈਗਾ ਚਉਪੜ ਦੇਖੋ ਚਉਪਰ 
ਗੰਗਾ 95 ਚਉਪਾਰ ਦੇਖੋ ਚਉਪਰ 
ਰੀਗੂ 965 ਚਉਰਾਸੀ 104 
ਗੈਗੇਂਦਕ 96 ਚਕਵਾ 104 
ਗਜਣ 96 ਚਕੌਰ 104 
ਗਜਰਾਜ 96 ਚਕ੍ਖਟ 104 
ਗਜਿੰਦ ਦੇਖੋ ਗਜਰਾਜ ਚਕ੍ਰ ਪਾਨਿ 105 
ਗਣ 97 ਚੰਗਾ 105 
ਗਣੌਸ 97 ਚੌਡੀਆ 105 
ਰੀਧਰਵ 97 ਚਤਰਜੁਗ 105 
ਰੈਧਰਵ' ਨਗਰ' 98 ਚਤਰਮੁਥੀ ਦੇਖੋ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਗਨਕਾ' 98 ਚਤੁਰਥਪੰਦ 106 
ਗਰੂੜ ਦੇਖੋਂ ਖਗਪਤਿ ਚਤੁਰਦਸ ਵਿਦਿਆ 107 
ਗੜੀਅਲ 98 ਚੜਰਦਾਸ ੧07 
ਗਾਂਗਾਤੇਲੀ 98 ਚਤੁਰ ਪਹਰ 107 
ਗਾੜੂ 99 ਚੜੁੂਰ ਪਦਾਰਥ ਹੀ 
ਗਿਰਧਰ 99 ਚਤੁਰਮੁਖ ਦੇਖੋ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਗਿਰਵਰਧਰ ਦੇਖੋ ਗਿਰਧਰ ਚੰਦੂ 108 
ਗੀਤ ਗੋਬਿੰਦ ੍ 99 ਚਮਰੇਟਾ 108 
ਗੀਤਾ 100 ਚਾਊ 108 
ਗੁਆਲੀਏਰ 100 ਚਾਤ੍ਰਿਕ 108 
ਗੁਜਰਾੜੇ' 100 ਢਿੰਤਾਮਣਿ 108 
ਗੁਟਕਾ 100 ਚਿਤਾਮਨ ਦੇਖੋ ਚਿੰਤਾਮਣਿ 
ਗੁਰਦਿਤਾ 103 ਚਿਤ੍ਰਗੁਪਤ 109 
ਗੋਬਿੰਦ 101 ਚੁਹੜ 109 
ਗੌਪੂ 101 ੍‌ ਛੱ 
ਗੋਤਮ 101 ਛਜੂ 109 
ਗੋਦਾਵਰੀ 101 ਛਤੀਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 109 
ਗੋਪਾਲ 101 ਜੰ 
ਗੋਪੀ 102 ਜਸੋਧਾ 110 
ਗੋਪੀਨਾਥ ਦੇਖੋ ਕ੍ਰਿਸਨ ਜਗ 110 
ਜਗਸੀ 110 
ਗੋਬਿੰਦ 102. ਜਗਨਾ 110 
ਗੋਮਤੀ 102 ਜੈਗਮ 111 
ਗੋਰਖ 102 ਜਗਾ ਧਰਣੀ 111 
ਗੋਲਾ 103 ਜਟਾ ਤਪਾ ਰਾ 
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ਜਨਕ [ਰਿ ਡਉਰੂ 119 
ਜਨਮ ਅਸਟਮੀ [1 ਡਲਾ 119 
ਜਮ ਦੇਖੋ ਆਰਕਸੁਰ 119 
ਜਮਦਗਨ 112 ਡਾਇਣ 119 
ਜਮਦੂਤ ਦੇਖੋ ਜਮ ਛੂਗਰਦਾਸ 119 
ਜਮਪੁਰੀ ਦੇਖੋ ਜਮ ਵ੍ 
ਜਮਲੋਕ ਦੇਖੋ ਜਮ ਢਾਕੇ 120 
ਜਮਾਲ 113 ਢਿਲੀ ਮੰਡਲ 120 
ਜਮੁਨਾ 113 ਢੇਸੀ 120 
ਜਲੋਂ ਮਸੈਦ 113 ੨॥ 
ਜਾਦਵ 113 ਤਖਤ ਦੇਖੋ ਸਿਘਾਸਨ 
ਜਾਪਾ 114 ਤਖਤੂ 120 
ਜਾਧੂ 114 ਤਛਕ 120 
ਜਾਪੂਵੈਸੀ 114 ਤਤ 121 
ਜਿੰਦ 114 ਤਾਪ ]ਉ 
ਜਿਵੈਦਾ 114 ਤਾਰਾ 121 
ਜੀਵਦਾ 114 ਤਾਰੂ 19 
ਜੀਵਣ 114 ਤਿਲੋਕਾ [9 
ਜੀਵਾ 114 ਤੀਰਥ ਇੰ 
ਜੁਧਿਸਟਰ 115 ਤੀਰਥਾ 122 
ਜੇਠਾ 115 ਤੁਰਕ 123 
ਜੈਤਾ 116 ਤੁਲਸਾ 123 
ਜੈ ਦੇਊ ਦੇਖੋ ਗੀਤ ਗੋਬਿੰਦ ਤੁਲਸਾਪੁਰ 123 
ਜੀ 116 ਤੁਲਸੀਆ 123 
ਜੈਰਾਮ 116 ਤੇਰਹਪਦ 123 
ਜੋਤਸੀ 116 ਤੋਤਾ 124 
ਜੋਤਕ ਦੇਖੋ ਜੋਤਸੀ ਤ੍ਰਾਟਕ 124 
ਜੋਧ 117 ਤ੍ਰਕਿਟੀ 124 
ਜੰਧਾ 01 ਤ੍ਰਿਦਖ 124 
ਜੰਣਪੁਰ ਉਸੀ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ ਦੇਖੋ ਪਰਯਾਗ 
ਝੜ ਤ੍ਰਿਤਿਵਨ 124 
ਝੰਡਾ 118 ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ 124 
ਝਾਂਝੂ 118 ਤ੍ਰੇਤਾ ਦੇਖੋ ਚਤੁਰਜੁਗ 
ਤੌਗੁਣ 125 
ਦ਼ ਥ 
ਟੈਕ 118 ਥ਼ਾਨਸਰ 1041 
ਟੋਡਾ 118 ਦ 
ਠ ਦਉਲਤਖਾਨ ਲੋਧੀ 125 
ਠਾਕਰ 118 ਦਸਤਗੀਰ` ਇੰ 
ਠਾਕਰ ਦੁਆਰੇ ਦੇਖੋ ਠਾਕਰ ਦਜਰਥ ਡੀ 
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ਦਹੀਆ 126 ਧੂ 134 


ਦੌਡਬ਼ਕਤ 126 ਨ 
ਦਮੋਦਰ 126 ਨਉਖੰਡ ਦੇਖੋ ਖੰਡ 
ਦਰਗਾਹ 126 ਨਉਂਘਰ 134 
ਦਾਸ ਵਧਾਵਣ 126 ਨਉਨਿੰਜ - 134 
ਦਾਨਵ ਦੇਖੋ ਅਸੁਰ ਨਈਆ 134 
ਦਾਮੋਦਰ ਦੇਖੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਈਵੇਦ 135 
ਦਿਸਾਸੂਲ 126 ਨਖਤ੍ਹ ਦੇਖੋ ਜੋਤਸ 
ਦਿਰੀਬਰ ਦੇਖੋ ਜੈਨ ਨਗਉਰੀ 145 
ਦਿਨਕਰ ਦੇਖੋ ਸੂਰਜ ਨਥਾ 135 
ਦਿਲੀ ਰਿ ਨੈਦਨੈਦਨ ਦੇਖੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਦੀਪਾਂ ਰਿ ਨੰਦਾ 135 
ਦੀਵਾਲੀ 128 ਨਮਾਜ 135 
ਦੁਆਦਸੀ 128 ਨਰ ਸਿੰਘ 136 
ਦੁਆਪਰ ਦੇਖੋ ਚਤਰਜੁਗ ਨਰਹਰ ਦੇਖੋ ਨਰਸਿੰਘ 
ਦੁਆਰਕਾ 128 ਨਰਕ 136 
ਦੁਆਰਾਵਤੀ ਦੇਖੋ ਦੁਆਰਕਾ ਨਰਬਦਾ 136 
ਦੁਸਾਸਨ 129 ਨਵਖੰਡ ਦੇਖੋ ਖੰਡ 
ਦੁਰਗਾ 129 ਨਵਘਰ ਦੇਖੋ ਨਉਘਰ 
ਦੁਰਬਾਸਾ 125 ਨਵਲਾ 137 
ਦੁਰਯੋਧਨ 129 ਨਵਿਨਾਥ ਦੇਖੋ ਨਾਥ 
ਦੇਵ 130 ਨਾਉ 137 
ਦੇਵਪੁਰੀ ਦੇਖੋ ਇੰਦਪੁਰੀ ਨਾਥ 137 
ਦੇਵੀ 130 ਨਾਦ 138 
ਦੈਤ ਦੇਖੋ ਦਾਨਵ ਨਾਨਕ (ਸਤਿਗੁਰੂ) 138 
ਦੋਜ਼ਕ 1 ਨਾਨੂ 139 
ਦ੍ਰੋਣ 131 ਨਾਨੋਂ 140 
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ਬੂੜਾ 161 ਮਹੀਅਲ 168 
ਬੋਦਲਾ 161 ਮਹੀਵਾਲ ਦੇਖੋ ਸੋਹਣੀ 

ਭੁ ਮਹੂਰਤ 168 
ਭਗਉਤੀ 161 ਮਹੇਸ ਦੇਖੋਂ ਸਿਵ 
ਭਗਤਾ 162 ਮਹੇਸਰ ਦੇਖੋ ਸਿਵ 
ਭਗਤੀਆ 162 ਮਕਾ 168 
ਭਗਵਾਨਦਾਸ 162 ਮੰਗੀਣਾ ਸੇਠ 168 
ਭਗਵਾਨਾ 162 ਮੱਝ 169 
ਭਗੀਰਥ 162 ਮਛ 169 
ਭੰਗ੍ਰਨਾਥ 163 ਮਜਨੂੰ ਦੇਖੋ ਲੈਲੀ 
ਭਟ 163 ਮਛੰਦ 169 
ਭਟੂ 163 ਮਥਰਾ 169 
ਭਭੀਖਣ 163 ਮਥਰਾ ਦਾਸ 169 
ਭਰਨਾਲ 164 ਮੰਦਰਾਂਚਲ 170 
ਭਵਣਿ 164 ਮਦੀਨਾ 170 
ਭਾਊ ਮੋਕਲ 164 ਮਦੂ 170 
ਭਾਸਕਰ ਦੇਖੋ ਸੂਰਜ ਮਨਸਾਧਾਰ 170 
ਭਾਗਵਤ 164 ਮਨੈਤਰ 170 
ਭਾਗੂ 164 ਮਰਜੇਸ 170 
ਭਾਟ ਦੇਖੋਂ ਭਟ ਮਰਦਾਨਾ 170 
ਭਾਨਾ 164 ਮਲਣ 171 
ਭਾਨੂ 165 ਮਲਯਾਗਿਰ 171 
ਭਾਰੂ 165 ਮਲੀਆ 171 
ਭਿਖਾ 165 ਮਲੂ 171 
ਭਿਖਾਰੀ 165 ਮਾਇਆ 171 
ਭੀਅੜਾ 165 ਮਾਂਗਾ 801 
ਭੀਖਮ 165 ਮਾਣਕਚੰਦ 1001 
ਭੀਵਾ 166 ਮਾਧੋ [2 
ਭੁਚਰ 166 ਮਾਨਸਰਿ ਦੇਖੋ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ 
ਭੂਤ 166 ਮਾਰਤ 172 


5।। 5000 800 500। ਹ। €0%੧ ੧808੧੨॥0॥੫੧%0118॥.0।) 


5। 5000 800 500। ਹ। €0%੧ 


172 
172 


172 
172 
173 
173 
174 
174 
175 
175 


175 
175 
175 


176 


176 
076 
176 


176 
177 
177 


178 
178 
178 
179 
279 
179 
172 
180 
180 
280 
181 


ਰੁਦ੍ਰ 181 
ਰੇਣੁਕਾ 181. 
ਰੇਵਤ 181 
ਰੋਜੇ 181 
ਲ 
ਲਹਿਣਾ ਦੇਖੋ ਅੰਗਦ (ਸਤਿਗੁਰੂ) 
ਲੋਕਾ ਦੇਖੋ ਸੈਗਲਾਦੀਪ 
ਲਖਨਊ 182 
ਲਖਮਣ 182 
ਲਖਮੀ 183 
ਲਖਮੀ ਦਾਸ 183 
ਲਖੂ 183 
ਲੈਗਾਹ 183 
ਲਧਾ ਪਰਉਪਕਾਰੀ 183 
ਲਟਕਣ 184 
ਲਾਹੌਰ 184 
ਲਾਲਾ 184 
ਲਾਲੂ 184 
ਲੈਲੀ 184 
ਲੋਕ ਦੇਖੋ ਤ੍ਰਿਭਿਵਨ 
ਲੋਮਸ 185 
[ਤੂ 
ਵਸਿਸਟ 185 
ਫਟਾਲੇ 186 
ਵਣਜਾਰਾ 186 
ਵਰਤ 186 
ਵਰਭੰਗ 186 
ਵਾਸਦੇਵ 186 
ਵਿਸਨਦਾਸ 186 
ਵਿਸਨੂ 187 
ਵੀਰ ਦੇਖੋ ਬੀਰ 
ਵੇਸਾ ਹਰਿ 
ਵੇਗਾ 187 
ਵੇਦ 187 
ਵੇਦਾਂਤ 189 
ਵੈਰਾਹ ਦੇਖੋ ਬੈਰਾਹ 


ਸਹਾਇਕ' ਰੀ੍‌ਥਾਵਲੀ 191 


੧8108੧੨॥0॥੫੧%0118॥.0।) 


ਭਮਿਕਾ 


ਲਿਖਿਆਂ ਸੀ 
ਤੂੰ ਆਇਓ ਤਾਂ ਚੇਤੇ ਆਇਆ 
ਸਾਨੂੰ ਵੇਦ ਵਿਆਸ।| 
ਚੱਪੇ ਚੱਪੋ ਆਨ ਖਲਾਰੀ 
ਕਈ ਇਲਮਾਂ ਦੀ ਰਾਸ 
ਮਧਕਾਲੀਨ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ। 
ਜਿਥੇ ਉਂਹਨਾਂ ਨੇ ਠੇਲ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਾਰਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਥੇ ਬਰਜ ਭਾਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਕਬਿੱਤ ਸਵਈਏ ਲਿਖ' ਕੇ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨਿਪੁੰਨਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਆਪ ਦੇ ਡੂੰਘੇ ਜੀਵਨ-ਅਨੂਭਵਾਂ, ਰੱਬੀ ਰਮਜ਼ਾਂ, ਗੁਰਮਤਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ 
ਵਿਆਖਿਆ ਆਦਿ ਨੇ ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਅਮਰਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸੈਪਾਦਨ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ । 


ਰੂਹਾਨੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਗੁਰੁ ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਭੇਗ ਪਾ ਕੇ ਸਦੀਵੀ ਕਾਲ ਲਈ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ` ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਬਣਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਰੀਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਲੜ ਲਗਾ ਦਿਤਾ। 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੀ ਭਾਈ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ਼ ਸੀ। 


ਆਪ ਦਾ ਹਰ ਖੇਤਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਲੌਕਯਾਨਿਕ, 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ/ਕੁੰਜੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੈ । ਪੁਰਾਣੇ 
ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠ ਜਾਂ ਟੀਕਾਕਾਰੀ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਭਾਈ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਦੀਰਘ ਅਧਿਐਨ ਕਰਨਾ ਹਰ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਅਤੇ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। 

ਸਮੇਂ` ਦੇ ਨਾਲ, ਹਾਲਾਤ ਬਦਲ ਗਏ । ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਘਟ 
ਗਿਆ। ਸਾਮੀ ਜਾਂ ਭਾਰਤੀ ਮਿਥਿਹਾਸ ਕੌਣ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ? ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਹੁਣ 
ਕੌਣ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ?ਕਿਸ ਪਾਸ ਸੁਣਨ ਲਈ ਵਿਹਲ ਹੈ ?ਸੁਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਖਤਮ 
ਹੋ ਗਏ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰ ਕਈ ਖੋਤਰਾਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਰੀਥਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪਿਠਭੂਮੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਨਵੀਂ' ਪੀੜ੍ਹੀ ਮਧਕਾਲੀਨ ਸਾਹਿਤ ਵੱਲੋਂ 
ਮੂੰਹ ਫੇਰਨ ਲਗੀ ਹੈ।ਉਸ ਲਈ ਇਹ ਸਾਹਿਤ ਓਪਰਾ ਬਣਦਾ ਜਾ' ਰਿ ਨੈ । 
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ਡਾ. ਗੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਨੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਆਮ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਖ਼ਾਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਸਮਸਿਆ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਿਆਂ ਕਈ ਵਰ੍ਹੇ ਲਗਾ ਕੇ ਇਸ ਸੈਦਰਭ ਕੋਸ਼ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਸੈਪੂਰਨ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਏ 
ਹਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕੀੜੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ` ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਹਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਲੋੜੀਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਉਂਦਿਆਂ ਜਿਥੇ ਪਾਚੀਨ 
ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ ਉਥੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਹਤਵ ਜਾਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮ ਕਾਡਾਂ ਨੂੰ ਨਕਾਰਨ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਕੋਸ਼ 
ਵਧੇਰੇ ਮੁਲਵਾਨ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਦਰਾਜ ਲਿਖਦਿਆਂ ਬੇਲੋੜੀ ਵਿਦਵਤਾ 
ਵਿਖਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਸਗੋ ਅਤਿ`ਸਾਦੀ ਤੇ ਸੋਖੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਪੂਰੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਆਖੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਗ੍ਰੌਥ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਆਖਦਿਆਂ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹਾਂ । ਮੇਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ ਜੋਦੜੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਈ ਚੈਗੀ ਸਿਹਤ, ਸੁਖ-ਸ਼ਾਂਤੀ, ਬਲ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ! 
ਮੈਨੂੰ ਪੂਰਨ ਆਸ ਹੈ ਕਿ ਪਾਠਕ, ਵਿਦਵਾਨ ਤੇ ਖੋਜਾਰਥੀ ਇਸ ਤੋਂ ਪੂਰਾ ਲਾਭ 
| 
ਵੈਸਾਖੀ 2003 ਬਲਜਿੰਦਰ ਕੌਰ ਜੋਸ਼ੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ, ਐਮ.ਏ., ਪੀ.ਐਚ.ਡੀ. 
ਪਟਿਆਲਾ। 
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ਮੁੱਢਲੀ ਵਿਚਾਰ 
ਸਿਖ-ਧਰਮ ਦੇ ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਨ ਵਿਦਵਾਨ, 
ਦਰਸ਼ਨਾਚਾਰੀਆ, ਆਦਰਸ਼ਕ ਗੁਰਮੁਖ, ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਪਰਮ-ਪਿਆਰੇ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ 
ਬਖਸ਼ੇ ਹੋਏ ਮਹਾਂਕਵੀ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਗੁਰੂ-ਘਰ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਕੀਤਾ। 
ਆਪ ਨੇ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਈਏ ਲਿਖੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਵਿਆਖਿਆ 
ਹੈ ।ਪਰਮਾਤਮਾ, ਸਤਿਗੁਰੂ, ਗੁਰਬਾਣੀ, ਸਿਖ, ਸਿਖੀ, ਜੀਵਨ-ਚੱਜ, ਆਚਾਰ-ਵਿਧਾਨ, 
ਭਗਤੀ, ਪੂਜਾ-ਅਰਚਾ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਆਪ ਨੇ ਬਹੁਤ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤਕ ਤੇ ਵਿਵਹਾਰਿਕ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਟਕਸਾਲੀ ਸਪਸ਼ਟ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪ ਨੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਆ ਕੇ, ਕਈ ਕਈ ਢੁੱਕਵੀਆਂ 
ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਆਖੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਗਟਾ ਵਿਧੀ ਹੀ ਆਪ ਜੀ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਬਣ ਗਈ ਹੈ । ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਗਿਆਨੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰਮ-ਵਿਦਿਆ ਦੇਣ ਦਾ 
ਅਰੰਭ ਭਾਈ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਟੀਕਾਕਾਰੀ ਜਾਂ ਵਿਆਖਿਆ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਅੱਜ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਦੀ ਟੀਕਾਕਾਰੀ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਲਿਖਦਿਆਂ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਟੀਕਾ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਾ ਆਦਿ ਆਚਾਰੀਆ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 
ਕੀਰਤਨੀਏ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੋਂ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਹੈ। ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅਤਿਅੰਤ ਮੁੱਲਵਾਨ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਬੜੇ ਸਰਲ ਢੰਗ ਨਾਲ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਡੂੰਘੇ ਰਹਸਾਂ, ਗੁੱਝੇ ਭੇਦਾਂ ਤੇ ਅਰੀਮੀ ਰਮਜ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਠੇਠ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਕਬਿੱਤ-ਸਵਈਏ ਸ਼ੁਧ ਬ੍ਰਜਭਾਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਹਨ। ਵਾਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਅਤੇ ਆਮ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਪ੍ਰ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵਸਦੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਅਤੇ ਅਨਮੱਤਾ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ 
ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ ਕਬਿੱਤ ਸਵਈਏ ਰਚੇ ਗਏ ਤੋਂ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਵਿਧੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਵੇਂ ਧਰਮ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ, ਆਚ਼ਾਰ-ਵਿਧਾਨ, ਪੂਜਾ-ਅਰਚਾ, ਭਗਤੀ, 
ਰਹਿਤ-ਮਰਿਆਦਾ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਆਪ ਦਾ ਗਿਆਨ- 
ਭੋਡਾਰ ਅਥਾਹ ਹੈ । ਭਾਰਤੀ ਧਰਮਾਂ, ਧਰਮ ਗੈਥਾਂ, ਸਿਧਾਂਤਾਂ, ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ, ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ, 
ਨਾਥਾ-ਜੋਗੀਆਂ, ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ, ਸੈਨਿਆਸੀਆਂ, ਵੈਰਾਗੀਆਂ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਆਪ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਤੇ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਜੋ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਰਤੀ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਮੁਲ ਸੋਮਾ ਵੈਸ਼ਨਵ- ਧਰਮ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ 
ਹੈ। ਆਪ ਨੇ ਇਸਲਾਮ ਨਾਲ ਸੋਬਧਿਤ ਕੁਝ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ` ? ? 
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ਦਾ ਸ਼ਬਦ-ਭੰਡਾਰ ਇੰਨਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾਏ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ। 

ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਹਲਚਲ, ਬਦਲਦੇ ਹਾਲਾਤ ਜਾਂ ਸਦੀਆਂ ਦੇ ਗੁਜ਼ਰਨ ਕਾਰਨ 
ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਏ ਹਿੰਦੂ ਮਿਥਿਹਾਸ, ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ, ਇਸਲਾਮ ਆਦਿ 
ਇਹ ਰਚਨਾ ਔਖੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ।ਉਹ ਇਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਨਣੋਂ ਅਸਮਰਥ ਹਨ ਅਤੇ 
ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਆਪਣੇ ਅਮੀਰ ਵਿਰਸੇ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਵਿਸ਼ਵੀਕਰਣ ਦਾ ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੈਚਾਰ ਸਾਧਨਾ ਨੇ 
ਭਾਰਤੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੰ ਢਾਹ ਲਗਾਈ ਹੈ | ਪੱਛਮ ਦੀ ਅੰਧਾ ਧੁੰਦ ਨਕਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ 
ਪਦਾਰਥਕ ਜਾਂ ਮਾਦੀ ਦੁਨਿਆਵੀ ਰਸਾਂ-ਕਸਾਂ ਵਾਲੀ ਕੂੜੀ ਮਸਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਨੌਜਵਾਨ ਦਾ ਵਰਗ ਬਦੇਸ਼ੀ ਸਾਹਿਤ, 
ਸਭਿਆਚਾਰ, ਜੀਵਨ ਜ਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਅਚਰਣਹੀਣਤਾ ਵੱਲ ਬਹੁਤ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਝੁੱਕ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਮੋਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਭੁੱਲੇ ਭਟਕੇ ਲੌਕ ਮੁੜ ਕੈ ਆਪਣੇ ਅਮੀਰ 
ਵਿਰਸੇ ਵਲ ਪਰਤਣਗੇ ਪਰ ਮੱਛੀ ਦਾ ਸੁਭਾ ਹੈ ਪੱਥਰ ਚੱਟ ਕੇ ਹੀ ਮੁੜਦੀ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ 
ਬੇਜੁਖ ਹੋਇਆਂ ਲਈ ਅਤੇ ਭਾਈ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਰਸਾਸਵਾਦਨ ਕਰਨ ਦੇ 
ਅਭਿਲਾਸ਼ੀਆਂ ਲਈ ਇਹ ਸੈਦਰਭ ਰੀ੍‌ਥ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਤਿਆਰ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਤਿਹਾਸ, ਮਿਥਿਹਾਸ, ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਹਿਤ, ਆਦਿ ਨਾਲ 
ਸੰਬੋਧਿਤ ਸੰਦਰਭਾਂ/ਹਵਾਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸੈਖਿਪਤ ਪਰਿਚਯ ਦੇਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ। 
ਸੀ ਇਆ 
ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ' ਦਾ ਰੋਲ ਮੋਹਰੀਆਂ' ਵਾਲਾ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਕ੍ੁਮਣਿਕ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ ਆਦਿ ਜਿਹੇ ਮਹਾਨ ਰੀਥਾਂ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ 
ਕੀਤੀ ਉਥੇ ਸਹਿਯੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਲਈ 
ਯੱਗ ਅਰੈਭਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੈਂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਅਲਪ-ਸਮਰਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰੈਚਕ ਮਾੜ੍ 
ਅਹੂਤੀ ਪਾ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਬਖਸ਼ੀ ਸੇਵਾ ਨਿਭਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

ਡਾ. ਗੁਰਚਰਨ ਸਿੰਘ ਮੇਰੇ ਲਈ ਆਦਰਸ਼ ਹਨ' ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇ 
ਕੈ ਇਸ ਰਾਹੇ ਤੋਰਿਆ ਹੈ। ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿਤੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧੈਨਵਾਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਹਨ । 

ਡਾ. ਬਲਜਿੰਦਰ ਕੌਰ ਜੋਸ਼ੀ ਤੋ ਸ. ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਨੇਪਰੇ 
ਚਾੜ੍ਹਨ ਵਿਚ ਅਮਲੀ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਕਾਰਜ 
ਸੈਪੰਨ ਹੋਣਾ ਲਗਭਗ ਅਸੈਭਵ ਸੀ । ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ ਮਿਹਰਵਾਨਾਂ ਦਾ ਦਿਲੀ ਧੰਨਵਾਦ 
ਹੈ। ਆਸ ਹੈ ਮਿਹਰਵਾਨ ਪਾਠਕ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਮੇਰੇ ਇਸ ਯਤਨ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ 
ਕਰਨਗੇ । 
8-ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਨਗਰ) ਗੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ (ਡਾ .) 
ਪੁਲਿਸ ਲਾਈਨ ਰੋਡ, ਪਟਿਆਲਾ ਵੈਸਾਖੀ 2003 
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੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਉਂ 


ਉਗ੍ਰਸੈਨ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿ ਕੇ ਸ਼ੁਭ ਆਚਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ। 


ਉਗਰੂ : ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਸਾਦ ਛਕਾਉਣ ਤੇ ਵੰਡ ਖਾਣ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਇਹ 
ਡੋਂਜਨ' ਛਕਾਉਣਾ ਯੱਗ ਕਰਨ ਵੇ ਸਮਾਨ ਹੈ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਵੀ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਉਗਵੰਦਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜੋ ਚੂਹਣੀਆ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ 
ਸੀ ਤੋਂ ਜਾਤ ਦਾ ਅਰੋੜਾ ਸੀ। ਇਹ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਛਕਾਉਂਦਾ ਤੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ! 


ਉਜੈਨ : ਮੱਧ ਭਾਰਤ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਗਰ ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਾਂ ਅਵੌਤੀ ਜਾਂ 
ਅਵੈਤਿਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਉਜਯਿਨੀ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਗਰ ਵਾਲੇ ਸਥਾਨ ਤੇ 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੇ ਤ੍ਰਿਪੁਰ ਨੂੰ ਹਰਾਇਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਜ਼ੈਵਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਤੀਰਥ 
ਬਣ ਗਿਆ। ਇੱਥੇ ਮਹਾਂਕਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਮੈਦਰ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹਰਿਸਿਧੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਮਦਰ 
ਸਿੱਧਪੀਠ ਵੀ ਹੈ। ਹਿੰਦੂਮਤ ਵਿਚ ਸੱਤ ਪਵਿੱਤਰ ਮੈਨੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲਆਂ ਪੁਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਉਜੈਨ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਇਥੇ ਮਹਾਰਿਸ਼ੀ ਸੈਦੀਪਨੀ ਦਾ ਆਸ਼ਰਮ ਵੀ ਸਥਿਤ ਸੀ। 


ਉਡਗਨ : ਤਾਰਾ ਮੋਡਲ; ਨਛਤ੍ਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਕੋਟੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ; ਟਟਹਿਣੇਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਉਡਗਨ ਆਖਦੇ ਹਨ! 


ਉਤਭੁਜ : ਬਨਸਪਤੀ; ਧਰਤੀ ਪਾੜ ਕੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਜਾਂ ਉੱਗਣ ਵਾਲੇ ਰੁੱਖ, 
ਬਿਰਛ, ਝਾੜੀਆਂ, ਘਾਹ ਆਦਿ। 


ਉਦਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਸਭ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਬੇਅਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਮੇਨ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 
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ਉਮਰਸ਼ਾਹ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜੋ ਡੱਲੇਂ ਪਿਡ' 
ਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਮਸੈਦ ਵੀ ਸੀ। 


ਉਰਬਸ : ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਵਰਗ ਦੀ ਅਪਸਰਾ ਉਰਵਸ਼ੀ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਸਦਾ ਸਭ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਜ਼ਿਕਰ ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਪਰੂਰਵਾ-ਉਰਵਸ਼ੀ 
ਆਖਿਆਨ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਕਈ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਾਲ ਇਹ 
ਕਥਾ ਆਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਉਰਵਸੀ ਨਾਂ ਰੱਖੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਰਾਇਣ 
ਦੇ ਪੱਟ (ਉਰੂ) ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਮਿਤਰ ਤੇ ਵਰੁਣ 
ਦਾ ਵੀਰਜ ਖਾਰਜ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਤੋ ਅਗਸਤ ਤੇ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਰਿਸ਼ੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏ। 
ਉਹਨਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਪ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਧਰਤੀ ਤੇ ਜਾ' ਕੇ 
ਪੂਰਵਾ ਰਾਜਾ ਦੀ ਰਾਣੀ ਬਣੈ। ਇੰਦਰ ਆਪਣੇ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦੀ ਤਪੱਸਿਆ ਭੰਗ ਕਰਨ 
ਲਈ ਜਿਹਨਾਂ ਅਪਸਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਉਰਵਸ਼ੀ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਜੋ ਮਹਾਨ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਏ ਉਹ ਉਰਵਸ਼ੀ ਅਖਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। 


ਅੰ 


ਅਉਸੀਆਂ : ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚੱਲੀ ਆ' ਰਹੀ ਸ਼ਗਨ-ਵਿਧੀ ਹੈ ਜੋ ਧਰਤੀ ਤੇ 
ਲੀਕਾਂ ਪਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਸਰੂਪ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਕੇ 
ਉੱਗਲੀ ਨਾਲ ਲੀਕਾਂ ਖਿੱਚੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਇਹ ਟੱਪਾ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ-ਸੱਚ ਪਾਵਾਂ ਸਚਿਆਰ ਪਾਵਾਂ।ਸਚੜੇ ਦਾ ਗਲ ਹਾਰ ਪਾਵਾਂ।। ਧਰਤੀ ਮਾਤ 
ਮਿਹਰ ਕਰੇ।। ਮੇਰੀ ਅੱਸੀ ਸੱਚੀ ਹੋਵੇ।।-ਇਸ ਟੱਪੇ ਦੇ ਮੁਕਦਿਆਂ ਲੀਕਾਂ ਖਿਚਣੀਅ ਬੰਦ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਫਿਰ ਲਕੀਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ 
ਗਿਣਤੀ ਜਿਸਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਜੇਕਰ 
ਗਿਣਤੀ ਟਾਂਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੁਰਾਦ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪੈਂਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਅਉਤਾਰ : ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਵਿਕਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਉਚੇ 
ਸਥਾਨ ਤੋਂ` ਨੀਵੇਂ ਸਥਾਨ ਤੇ ਉਤਰਨਾ ਪਰ ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਕ' ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ 
ਹਨ-ਬੈਕਰੰਠ ਧਾਮ ਤੋ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਡੂ-ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਲੀਲਾ ਵਿਖਾਉਣ ਲਈ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਾ। ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ _ਪਰਮਾਤਮਾ ਭਾਵੇਂ ਸਰਵ 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਪਰ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਯੋਗ ਮਾਇਆ' ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਲੀਲਾ 
ਵਿਖਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ' ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ 
ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹਨਾ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 24 ਹੈ-ਮੱਛ, ਕੱਛਪ, ਵਰਾਹ, 
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ਵੈਵਸੂਤਮਨ, ਧਨੰਤਰ ਤੇ ਕਲਕੀ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਧਰਮ ਦੀ ਪੁਨਰ 
ਸਥਾਪਤੀ ਤੇ ਅਧਰਮ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਮਮਾਤਲੋਕ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 


ਅਉਂਧੂਤ : ਇਸ ਸੈਸਕ੍੍‌ਤ ਭਾਸਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਝਾੜਿਆ ਹੋਇਆ, 
ਹਿਲਾਇਆ ਹੋਇਆ। ਅਧਿਆਤਮਕ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਅਉਧੂਤ ਜਾਂ ਅਵਧੂਤ ਉਸ 
ਸਾਧਕ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜ਼ਿਸ ਨੇ ਪਾਪਾਂ ਜਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਝਾੜ ਸੁੱਟਿਆ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਾਧੂ ਬਿਰਤੀ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਣ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਉਧੂਤ ਹਨ” 
(ਉ) ਬ੍ਰਹਮਾਵਧੂਤ : ਜਿਸਦਾ ਕਿਸੇ ਵਰਣ ਜਾਂ ਆਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੋਧ ਨਾ ਹੋਵੇ 
(ਅ) ਸ਼ੈਵਾਵਧੂਤ : ਜੋ ਵਿਧੀਵਤ ਸੈਨਿਆਸ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਹੋਵੇ (ਏ) ਵੀਰਾਵਧੂਤ: 
ਜਿਸਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਜਟਾਵਾਂ ਤੇ ਗਲ ਵਿਚ ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਤੇ ਰੁਦਾਖ ਦੀ ਮਾਲਾ, 
ਤੇੜ ਲੰਗੋਟੀ ਤੇ ਸਰੀਰ ਊਪਰ ਭਸਮ ਮਲ੍ਹੀਂ ਗਈ ਹੋਵੇ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਲਕੜ ਦਾ ਡੰਡਾ, 
ਕੁਠਾਰ ਜਾਂ ਡੌਮਰੂ ਤੇ ਕੱਛ ਵਿਚ ਹਿਰਨ ਦੀ ਖੱਲ ਸਮੇਟੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ। (ਸ) ਕੁਲਾਵਧੂੰਤ: 
ਜੋ ਅਵਧੂਤੀ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਗਿਹਸਥੀ ਹੋਵੇ। ਅਵਧੂਤ ਦਾ ਅਸਲ 
ਸਬੋਧ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਆਦਿ ਅਵਧੂਤ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਾਮਾਨੰਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਦੇ ਕੁਝ ਸਾਧੂ ਅਵਧੂਤ ਆਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਜਟਾਧਾਰੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗਲ ਵਿਚ ਬਲੌਰਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੋਦੜੀ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ। 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਖੱਪਰ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਅਵਧੂਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਅਘੌਰ ਪੇਥ 
ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਲੌਕ ਬੜੇ ਕੁਚੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮੁਰਦੇ ਦਾ ਮਾਸ ਤੇ ਹੋਰ 
ਅਭੱਖ ਸਮਗਰੀ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖੀ ਖੌਪਰੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਮਾਲਾ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਤਿ੍‌ਸ਼ੂਲ, ਮੱਥੇ ਤੇ ਤਿ੍‌ਿਸ਼ੂਲ ਦਾ ਚਿੰਨ ਤੇ 
ਜਟਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਾ ਸਰੂਪ ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! 

ਨਾਥਪੋਥ ਵਿਚ ਅਉਧੂਤ ਦੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਮੈਨੀ ਗਈ' ਹੇ 
ਜੋ ਵਿਕਾਰ-ਰਹਿਤ ਹੋਇਆ ਕੈਵਲਯ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਥ 
ਪੋਥੀ ਗੋਰਖਨਾਥ ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ਕ ਅਉਧੂਤ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮਤ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਅਊਧੂਤਨੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦੀਖਿਆ ਕਿਸੇ 
ਗੁਰੂ-ਅਉਂਧੂਤਨੀ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਪਾਪਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮਰਦਾਵੇਂ ਢੈਸ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
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ਅਸਟਦਸ : ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 18 ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਿੱਧੀਆਂ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ। 
ਸਿਧੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਠਾਰ੍ਹਾ ਸਿੱਧੀਆਂ ਹਨ- (3) 
ਅਣਿਮਾ-ਅਣੂ ਵਾਂਗ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੋ ਸਕਣਾ (2) ਮਹਿਮਾ-ਪਹਾੜ ਵਾਂਗੂ ਭਾਰੀ ਹੋ 
ਸਕਣਾ (3) ਲਘਿਮਾ-ਹਲਕਾ ਬਣਕੇ ਉਡ ਸਕਣਾ (4) ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਕਿਧਰੋਂ ਵੀ ਕੋਈ 
ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਣਾ (5) ਪ੍ਰਾਕਾਮਯ-ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰੋਕ 
ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰ ਸਕਣਾ (6) ਵਸ੍ਰਿਤਵ-ਸਾਰੇ ਪਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਸਕਣਾ 
(7) ਈਸ਼ਿਤਵ-ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਜਮਾ ਸਕਣਾ (8) ਕਾਮ ਵਸ਼ਾਯਿਤਾ-ਸਾਧਕ 
ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਣਾ (9) ਅਨੂਰਿਮਾ-ਭੁਖ ਤੇਹ ਨਾ ਲਗਣਾ 
(16) ਦੂਰ-ਸ੍ਵਣ-ਦੂਰੋਂ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਲੈਣੀ (11) ਦੂਰਦਰਜ਼ਨ-ਦੂਰੋਂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ 
ਵੇਖ ਲੈਣਾ (12) ਮਨੋਵੇਗ-ਮਨ ਦੀ ਚਾਲੇ ਚਲ ਸਕਣਾ (13) ਕਾਮਰੂਪ-ਮਨ' 
ਚਾਹਿਆ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਣਾ (14) ਪਰਕਾਯ ਪ੍ਰਵੇਸ਼-ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੀ ਦੇਹ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਣਾ (15) ਸ੍ਰਛੋਦ ਮਿਰ੍‌ਤੂ-ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮਰ ਸਕਣਾ (6) 
ਸੁਰਕ੍ਰੀੜਾ-ਦੇਵਤਿਆੰ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਮੌਜ ਮੋਲਾ ਕਰ ਸਕਣਾ (17) ਸੈਕਲਪ 
ਸਿੱਧੀ-ਮਨ ਵਿਚ ਸੈਕਲਪ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਕਣਾ (18) ਅਪ੍ਰਤਿਹਤ 
ਗਤਿ-ਹਰ ਥਾਂ ਬੇਰੋਕ ਟੋਕ ਆ ਜਾ ਸਕਣਾ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਰਵੋਤਮ ਮਨਿਆ ਹੈ' ਤੇ ਸਿੱਧੀਆਂ-ਰਿੱਧੀਆਂ ਨਾਮ 
ਦੀਆਂ ਦਾਸੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ। 


ਅਸੂਮੋਧ : ਇਸ ਯੱਗ ਵਿਚ ਘੋੜੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਇਹ ਯੱਗ 
ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਸੈਤਾਨ ਉਤਪੜੀ ਸੀ ਪਰ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਦਿਗਵਿਜੈ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਿਆ। ਇਹ ਯੱਗ ਉਹੀ ਰਾਜਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਸਾਰੇ 
ਰਾਜੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਯੱਗ ਨਾਲ ਰਾਜੇ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਮਨਾਵਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਅਥਾਹ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਖੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ 
ਵਿਚ' ਇਸ ਯੱਗ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ। 


ਅਸੁਰ : ਅਸੁਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਦੈਂਤ ਜੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਵੈਰੀ ਬਣ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ 
ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਾਜ ਖੋਹਣ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤਤਪਰ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ' ਤੋਂ ਮੋਦੀਆਂ ਬਿਰਤੀਆਂ 
ਵਾਲੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਕਈ ਵਾਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਾਇਆ ਪਰ ਦੈਵੀ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਮੁੜ ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਾਜ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤਾ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪਦਾਇਸ਼ ਬਾਰੇ ਹਿੰਦੂ ਮਿਥਿਹਾਸ ਵਿਚ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
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ਹਨ' ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਜਾਪਤੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਆਪਣਾ ਸਾਹ ਹੇਠਾ ਵੱਲ ਸੁੱਟਿਆ ਤਾਂ ਅਸੁਰ ਪੈਦਾ 
ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤਮੋਗੁਣ 
ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਇਉਂ ਇਹ ਅਸਤਿ' ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋਂ ਗਏ। ਅਰੋਭ ਵਿਚ ਅਸੁਰਾਂ 
ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਸੋਸਾਰ ਲੈ ਲਿਆ ਪਰ ਮਗਰੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਹਨਾਂ 
ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇੰਦਰ ਤੋਂ ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ-ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸੈਘਾਰ 
ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਕ`ਹੌਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਛੋ ਮਾਨਸ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗਰੀਚਿ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਇਕ ਪੁੱਤਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਕਸ਼ਯਪ ਸੀ। ਇਸ 
ਨੇ ਦਕਸ਼ ਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ ਦੀਆਂ ਤੇਰ੍ਹਾਂ ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ 
ਸਭ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਂ ਅਦਿਤੀ ਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੌ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਧੀ ਸੀ। ਅਦਿਤੀ 
ਦਾ ਇਕ ਪੁੱਤਰ ਹਰਣਯਕਸ਼ਿਪ ਸੀ ਜੋ ਅਸੁਰਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ 
ਆਦਿ ਪੋਜ ਪੁੱਤਰ ਸਨ। ਦਨੁ ਤੋਂ ਕਸ਼ਯਪ ਦੇ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ ਜਨਮੋ। ਸਿੰਘਿਕਾ ਨੇ ਰਾਹੂ 
ਨਾਂ ਦੇ ਦੈਂਤ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਵੱਢਿਆ ਸੀ। ਦਾਨਯ ਤੋਂ 
ਬਲ ਤੇ ਵ੍ਰਿਤੀ ਜਨਮੇਂ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇੰਦਰ ਨੇ ਮਾਰਿਆ। ਅਸੁਰਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਨਸਲ ਦਕਸ਼ 
ਦੀਆਂ ਪੈਜ ਧੀਆਂ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਸੀ! ਅਸੁਰਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਪਾਤਾਲ (ਦੇਖੋ) ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਅਸੁਰਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਭ੍ਰਿਗੂ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸ਼ੁਕ੍‌ ਹੈ। 


ਅਹਲਿਆ : ਇਹ ਗੌਤਮ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸਿਮਰਨ 
ਯੋਗ ਪੇਜ ਪਵਿੱਤਰ ਕੰਨਿਆਵਾਂ-ਅਹਲਿਆ, ਦੋਪਤੀ, ਕੁੰਤੀ, ਤਾਰਾ ਤੇਂ ਮਦੋਦਰੀ-ਵਿਚ 
ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੁਆਰਾ 
ਸਿਰਜੀ ਪਹਿਲੀ ਨਾਰੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੌ ਇੰਦਰ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਪਾਸੋਂ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਹੱਥ ਮੋਗਿਆ ਪਰ ਰਿਸ਼ੀ ਗੌਤਮ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਵਧੇਰੇ ਯੋਗ 
ਜਾਣ ਕੋ ਅਹਲਿਆ ਦਾ ਵਿਆਹ ਇਸ ਨਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇੰਦਰ ਨੇ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਛਲ 
ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਪਤੀਬ੍ਰਤ ਧਰਮ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਕ ਸਾਜਿਸ਼ ਰਚੀ ਗਈ ਜਿਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇੰਦਰ' ਦੇ ਚੰਦਮਾ ਤੋਂ ਮਦਦ ਲਈ, ਜਿਸ ਨੇ ਗੌਤਮ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਜਗਾ ਕੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਹਿਤ ਭੇਜਣ ਲਈ ਕੁੱਕੜ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਬਾਂਗ ਅੱਧੀ ਰਾਤ 
ਨੂੰ ਹੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ਰਿਸ਼ੀ ਨਦੀ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਚੱਲ ਪਿਆ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਨੇਂ 
ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਹਲਿਆ ਨਾਲ ਭੋਗ ਵਿਲਾਸ ਕਰ ਲਿਆ। ਵਾਪਸ 
ਆਉਣ ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਰਾਪ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ। ਅਹਲਿਆ ਸਿਲ ਬਣ ਗਈ ਜੋ ਤ੍ਰੋਤੇ ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਸੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਚਰਨ' 
ਛੁਹ ਨਾਲ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਉਡੀਕ ਕਰਦੀ ਰਹੀ। ਇੰਦਰ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਭਗ-ਚਿਨ ਬਣ ਗਏ ੜੇ ਚੰਢ੍ਮਾ ਤੇ ਸਦਾ ਲਈ ਕਲੰਕ ਲੱਗ ਗਿਆ। 
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ਅਕਾਸ : ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਨੰ ਦ੍ਵ ਮੋਨ ਗਏ ਹਨ-ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਤੇਜ, 
ਵਾਯੂ, ਆਕਾਸ, ਕਾਲ, ਇਕ ਆਤਮਾ ਤੇ ਮਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਜਵਾਂ ਦੁਵ ਆਕਾਸ਼ 
ਹੈ ਜੋ ਸਰਵ ਵਿਆਪੀ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ! ਇਸ ਦਾ ਗੁਣ 
ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸਦਾ ਨਿਤਯ ਕਾਰਨ ਹੈ। 


ਅਗਨਿ : ਭਾਰਤੀ ਧਰਮ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਅੱਗ ਜਾਂ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਮੇਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਥਾਨ ਦੇਵਰਾਜ ਇੰਦਰ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮ ਦੀ ਪਤਨੀ ਵਸੁ ਤੌਂ ਅਗਨੀ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਦਕਸ਼ ਪੁਤਰੀ ਸਵਾਹਾ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਤਿਨ ਪੁੱਤਰ-ਪਾਵਕ, ਪਵਮਾਨ' 
ਤੇ ਸ਼ਚਿ-ਜਨਮੋ। ਛੋਵੇ ਮਨਵੇਤਰ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਦੀ ਵਸੁਧਾਰਾ ਨਾਂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਤੋਂ 
ਦਵਿਣਕ ਆਦਿ 45 ਪੁਤਰ ਜਨਮੇ! ਇਉਂ ਇਹ 4੭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਗਨੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। 
ਅਗਨੀ ਦਾ ਕੌਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਹੈ- ਜੋ ਉਪਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਗ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਪਰ ਨੂੰ 
ਉੱਠਦੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਿਤਰਿਆ ਹੈ-ਇਹ 
ਕੇਸਾਧਾਰੀ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਪੀਲੀਆਂ ਜਾਂ ਸੁਨਹਿਰੀ ਹਨ, ਐਗ ਸਥੂਲ ਹਨ ਅਤੇ ਪੇਟ ਲਾਲ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਵਾਹਣ ਬੱਕਰਾ ਹੈ। ਰੁਦਾਖ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਸੱਤ ਲਾਟਾਂ ਹਨ' ਤੋਂ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਪੇਜ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਵੀ ਤੇਜ ਵਜੋਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ 
ਦੇਵਤਾ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਕੁਝ ਭਕਸ਼ਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੈ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਦੇ ਤਿੰਨ ਮੁੱਖ ਸਥਾਨ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ-(ਉ) ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸੂਰਜ 
(ਅ) ਖਗੋਲ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ (ਏ) ਧਰਤੀ ਉਪਰ' ਸਾਧਾਰਨ ਅੱਗ। ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਗਿ੍‌ਹਪਤੀ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਸੈਬੈਧ ਹੈ। ਇਹ 
ਅੰਧਕਾਰ, ਨਿਸਾਚਰ, ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ, ਦੈਂਤਾਂ ਅਤੇ ਰੌਗਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਸਰਵ-ਦਰਸ਼ੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੂੱਖ ਦੇ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸੂਹੀਏ 
ਵੀ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਰਤੀ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ (ਸਤਿਗੁਰੂ) : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਰਖੇ ਹੋਏ ਤੋਂ ਮਨਜ਼ੂਰ-ਏ-ਨਜ਼ਰ 
ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗੁਰਗੱਦੀ ਬਖਸ਼ੀ, ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਸਨ' ਜਿਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਐਗ ਲਗਾ` ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 'ਐਗਦ” ਨਾਮ ਬਖਸ਼ਿਆ। ਆਪ ਦਾ ਜਨਮ ਪਹਿਲੀ 
ਵੈਸਾਖ 1561 ਬਿਕਰਮੀ ਅਰਥਾਤ 31 ਮਾਰਚ 1504 ਈ. ਨੂੰ ਮੱਤੇ ਦੀ ਸਰਾਂ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ 
ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਿਖੇ ਭਾਈ ਫੇਰੂ ਮੱਲ ਤ੍ਰੋਹਣ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਦਇਆ ਕੌਰ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਹੋਇਆ। 
ਆਪ ਦਾ ਖਾਨਦਾਨੀ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਸੀ ਤੇ ਆਪ ਦੇਵੀ ਭਗਤ ਸਨ। 
ਆਪ ਦਾ ਵਿਆਹ 1519 ਈ. ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਖੀਵੀ ਜੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਜੋ ਭਾਈ ਦੇਵੀ 
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ਚੋਦ ਦੀ ਬੇਟੀ ਸਨ। ਆਪ ਦੇ ਘਰ' ਦੋ ਬੇਟੇ-ਭਾਈ' ਢਾੜੂ ਤੇ ਭਾਈ ਦਾਸੂ=ਅਤੇ ਦੋ 
ਬੇਟੀਆਂ-ਬੀਬੀ ਅਮਰੋ ਅਤੇ ਬੀਬੀ ਅਣਖੀ-ਜਨਮੀਆਂ। ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੇ ਗਵਾਂਢੀ 
ਭਾਈ ਜੋਧਾ ਪਾਸੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਸਰਵਣ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਏ। 
ਆਪ ਜਦੋ 1532 ਈ. ਵਿਚ ਪਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਸੈਗ ਸਹਿਤ ਜਵਾਲਮੁਖੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 
ਦੌਰਾਨ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਿਖੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਟਕੇ ਤਾਂ 
ਉਹਨਾਂ ਜੋਗੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ। ਦੇਵੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਤਿਆਗ ਕੇ ਆਪ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ 
ਮਾਰਗ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲਿਆ ਜਿਸਦਾ ਵਿਰੋਧ ਪਰਿਵਾਰ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੇ ਬਹੁਤ ਡੱਟ 
ਕੇ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਆਪ ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਆ ਟਿਕੇ। ਆਪਨੇ 
ਘੋਰ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਢੇਵ ਜੀ ਦੀ ਕਰੜੀ ਪਰੀਖਿਆ ਵਿਚ 
ਦਿੱਤਾ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਨੂੰ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਲੈ ਆਏ ਤੇ 17 ਹਾੜ 
1598 ਬਿ, ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗੁਰਗੱਦੀ ਬਖਸ਼ਦਿਆਂ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇ ਖੋਜ ਪੈਸਿਆਂ ਨਾਲ 
ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਿਆਂ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਾਲੀ ਪੋਥੀ ਵੀ ਆਪ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਉਣ ਮਗਰੋਂ ਗੁਰੂ-ਪੁਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਕਾਰਨ' ਆਪ ਖਡੂਰ 
ਸਾਹਿਬ ਆ ਟਿਕੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਵਿਚਾਰ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰਨ ਲਈ 
ਨਿੱਗਰ ਯਤਨ ਕੀਤੇ। ਬੀਬੀ ਅਮਰੋਂ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਸਹੁਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਭਰਾਤਾ ਭਾਈ ਅਮਰਦਾਸ ਦੀ ਗੁਰੂ ਐਗਦ' ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਵਿਚ ਆਏ। ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਵੈਸ਼ਨਵ ਭਗਤ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਅਤਿਐੜ ਤਪ-ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬਣ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਉਹਨਾੰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗੁਰਗੱਦੀ ਦੇਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਚਾਰ ਜੇਠ 
1609 ਬਿ. ਨੂੰ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੋਂ ਬ੍ਰਹਮ-ਲੀਨ ਹੋਏ। 

ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੋ ਅਧਿਆਤਮਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਸਮਾਜਿਕ ਕਾਰਜਾਂ, ਦੀਨ ਦੁਖੀਆਂ ਤੇ ਰੋਗੀਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੈਭਾਲ ਵੱਲ` ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ। ਗੁਰਮੁਖੀ ਲਿਪੀ ਨੂੰ ਮੌਜੂਦਾ ਰੂਪ ਦਿੱਤਾ। ਲੰਗਰ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਪੱਕੀ 
ਕੀਤੀ। ਸਭ ਨੂੰ ਸੈਗਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੇਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ 
ਅਤੇ ਊਚ-ਨੀਚ ਦਾ ਭੇਦ ਭਾਵ ਮਿਟਾਉਣ ਲਈ ਅਮਲੀ ਯਤਨ ਕੀਤੇ। ਆਪਨੇ 
ਬਾਣੀ ਰਚੀ ਜੋ ਆਕਾਰ ਪੱਖੋਂ ਘੱਟ ਹੈ ਪਰ ਵਿਚਾਰ ਪੱਖੋਂ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘੀ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ 
ਦੇ 63 ਸਲੌਕ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹਨ। 


ਅਚਲ : ਇਹ ਪੋਜਾਬ ਵਿਚ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਨਗਰ ਬਟਾਲਾ ਤੋਂ ਲੱਗਭੱਗ 
ਪੈਜ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਸਥਿਤ ਇਕ ਪੁਰਾਤਨ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਮਹਾਂਦੇਵ ਦਾ' 
ਮੋਦਰ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਨ ਕਾਲ' ਤੋਂ ਇੱਥੇ ਜੋਗੀਆਂ ਨਾਥਾਂ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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ਸ਼ਿਵਰਾਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਇੱਥੇ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਜੋਗੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਾਖੋਡ ਪੂਰਨ ਸਾਧਨਾਵਾਂ ਤੇ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਪਾਜ ਉਘਾੜਨ 
ਲਈ 1528 ਈ. ਨੂੰ ਮੋਲੇਂ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਗੋਸ਼ਟ ਕੀਤੀ ਤੇ ਇਹਨਾ ਨੂੰ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਹਰਾਇਆ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਕਈ ਅਲੌਕਿਕ ਕਾਰਨਾਮੇ ਕੀਤੇ ਪਰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਟਿਕੇ ਰਹੇ। ਫਿਰ ਲੈਮਾ ਸਮਾਂ ਸੈਵਾਦ 
ਰਚਾਇਆ ਗਿਆ। ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਸਿਧ 
ਗੋਸਟਿ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਗੋਸਟਿ ਦੌਰਾਨ ਜਿਸ ਸਥਾਨ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬੈਠੇ ਸਨ, 
ਉਥੇ ਹੁਣ ਅਚਲ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਥਿੱਤ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਹਰ ਸਾਲ ਦੀਵਾਲੀ ਮਗਰੋਂ 
ਭਾਰੀ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 


ਅਜਬ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਤੇ ਮਸੈਦ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ “ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਬਿਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਖੈ” ਪੈਗਤੀ ਦਾ ਐਤਰੀਵ ਭਾਵਾਰਥ 
ਸਮਝਾਇਆ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਾਇਆ ਪੂਰੀ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ 
ਰਿਹਾ। 


ਅਜਰਾਵਰ : ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਅਮਰ, ਜੋ ਬੁਢਾਪੇ ਤੇ ਮੌਤ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਵੇ, 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਸਿੱਖ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਅਮਰ ਹਨ। ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹਨ। ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ ਹਨ। 


ਅਜਾਇਬ : ਇਹ ਮਸੈਦ ਸੀ' ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। ਇਹ ਅਜਬ 
(ਦੇਖੋ) ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਇਆ) 


ਅਜਾਮਲ : ਇਹ ਕਨੌਜ ਵਾਸੀ ਇਕ ਧਰਮ-ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ ਜੋ 
ਗੁੱਟ ਅਰਧ-ਨਗਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਿਲੀ। ਇਹ ਉਸ ਤੋਂ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸਨੇ 
ਆਪਣਾ ਘਰ-ਬਾਰ, ਪਰਿਵਾਰ ਆਦਿ ਸਭ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਉਸ ਵੇਸ਼ਵਾ ਪਾਸ 
ਜਾ ਟਿਕਿਆ। ਇਸ ਵੇਸ਼ਵਾ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ ਦਸ ਪੁਤਰ ਜਨਮੇ। ਇਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ 
ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਭ' ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਲਾਡਲੇ ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਨਾਂ ਨਾਰਾਇਣ ਰੱਖਿਆ। ਜਦੋਂ 
ਐਤ ਕਾਲ ਜਮਦੂਤ ਇਸ ਨੂੰ ਲੈਣ ਲਈ ਆਏ ਤਾਂ ਇਸ ਨੰ ਡਰਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਪੁਤਰ 
ਨਾਰਾਇਣ ਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ ਦਿੱਤੀ। ਔਤ ਸਮੇਂ ਉਸ ਦੇ ਮੂਹੋਂ ਨਾਰਾਇਣ (ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵਾਚਕ) 
ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ ਕੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਭੋਜ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਜਮਦੂਤਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਕਰਵਾਇਆ। ਇਸਨੇ ਵੈਰਾਗ ਯੂਕਤ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਾ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੋ 
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ਆਖਰ ਗੀਗਾ ਕਿਨਾਰੇ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਸੇਵਕ ਇਸਨੂੰ ਵਿਮਾਨ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਬੈਕੁੰਠ ਲੈ ਗਏ। ਇਸ ਕਥਾ ਨੂੰ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਮਹੱਤਵ' ਤੇ 
ਫਲ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 


ਅਜਿਤਾ ਰੈਧਾਵਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਿੱਖ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਪਹਿਲਾਂ ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਕਈ ਸਾਧੂ ਸੋਤਾਂ ਆਦਿ ਪਾਸ 
ਗਿਆ' ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ-ਬਾਂਛਿਤ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਪਾਸ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਸਾਧਨਾ ਬਾਰੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਵਿਸਤਾਰ ਸਹਿਤ ਸਮਝਾ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾਇ 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਪਾਪਤ ਹੋਈ। 


ਅਜੁਧਿਆ : ਸਰਯੂ ਤਟ ਤੇ ਵਸੀ ਇਹ ਅਤਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਗਰੀ ਹੈ ਜੋ ਇਕਸ਼ਵਾਕੁਵੈਸ਼ੀ 
ਰਾਜਿਆ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਤੇ ਸਰੀ ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਜੀ ਦੀ ਜਨਮ ਭੂਮੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸੱਤ 
ਪਵਿੱਤਰ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੁੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੈਸ਼ਨਵ ਤੀਰਥ 
ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਦਰ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਉਦਾਸੀਆਂ ਕਰਦੇ ਇੱਥੇ ਵੀ 
ਆਏ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਇੱਥੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇੱਥੇ 
ਇਕ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਇਕ' ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


ਅਠਸਠ ਤੀਰਥ : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ 68 ਤੀਰਥ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ ਜਿਂਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 
ਫਲਦਾਇਕ ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਹਨ (1) ਓਐਕਾਰ (2) ਅਯੁਧਿਆ (3) ਅਵੌਤਿਕਾ 
(4) ਏਰਾਵਤੀ (5) ਸ਼ਤਦਰੂ (6) ਸਰਸ੍ਹਤੀ (7) ਸਰਯੂ (8) ਸਿੰਧੂ (9) ਸ੍ਰਿਪਾ (10) 
ਸ਼ੌਣ (11) ਸ੍ਰੀ ਸੈਲ (12) ਸ੍ਰੀ ਰੰਗ (12) ਹਰਿਦੁਆਰ (14) ਕਪਾਲਮੋਚਨ (15) 
ਕਪਿਲੌਂਦਕ (16) ਕਾਸ਼ੀ (17) ਕਾਂਚੀ (18) ਕਾਲੰਜਰ (19) ਕਾਵੋਰੀ (20) 
ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ (21) ਕੇਦਾਰਨਾਥ (22) ਕੌਸ਼ਿਕੀ (23) ਗਯਾ (24) ਗੌਕਰਣ (25) 
ਗੌਦਾਵਰੀ (26) ਗੋਮੌਤੀ (27) ਗੋਵਰਧਨ (28) ਗੋਗਾ ਸਾਗਰ (29) ਰੈਡਕਾ (30) 
ਘਰਘਰਾ (31) ਚਰਮਨਵੜੀ (32) ਚਿਤ੍ਰਕੂਟ (33) ਚੰਦਰਭਾਗਾ' (34) ਜਗਨਨਾਥ 
(35) ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ (36) ਤਪਤੀ (37) ਤਾਗ੍ਰਪਰਣੀ (38) ਤੁੰਗਭਦ੍ਾ (39) 
ਦਸ਼ਾਸੂਮੇਧ (40) ਦ੍ਰਿਸ਼ਦਵਤੀ (41) ਦਵਾਰਿਕਾ (42) ਧਾਰਾ (43) ਨਰਮਦਾ (44) 
ਨਾਗਤੀਰਥ (45) ਨੌਮਿਖ (46) ਪੁਸ਼ਕਰ (47) ਪ੍ਰਯਾਗ (48) ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ ਸੈਗਮ (49) 
ਪ੍ਰਿਥੂਦਕ (590) ਬਦਰੀ ਨਾਰਾਇਣ (51) ਭਦੇ੍‌ਸੂਰ (52) ਭ੍ਰਿਗਤੂੰਗ (53) ਮਹਾਕਾਲ 
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(54) ਮਹਾਬੋਧ (55) ਮਥੁਰਾ (56) ਮਾਨਸਰੋਵਰ (57) ਮਾਯਾਪੁਰੀ (58) ਮੋਦਾਕਨੀ 
(59) ਯਮੁਨਾ (60) ਰਾਮੇਸ਼ਵਰ (61) ਵਿਤਸਤਾ (62) ਵਿੰਧਯ (63) ਵਿਮਲੋਸ਼ਵਰ 
(64) ਵੈਦਨਾਥ। ਇਹਨਾਂ ਢੇ ਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਮਤਭੇਦ ਹਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਤੀਰਥ 
ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਹੱਤਵ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦੀ 
ਤੇਂ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਅਨਹਦ ਸਬਦ : ਚੋਟ ਜਾਂ ਸੱਟ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾ ਜੋ ਨਾਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਨਹਦ ਨਾਦ/ਧੁਨ/ਸ਼ਬਦ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਠਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ ਯੋਗੀ 
ਕੰਡਲਨੀ ਜਗਾ ਕੇ ਉਪਰ ਉਠਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋ ਧਮਾਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ ਨਾਦ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਦ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਚੋਂਟ ਜਾਂ ਟਕਰਾਓ ਦੇ' ਪੈਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਠਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ 
ਨਾਦ ਸੁਣਾਈ ਦੇਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਦ ਦਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮੇਨਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ-ਭੌਰੇ ਦੀ ਗੁੰਜਾਰ, ਸੈਖ ਦੀ ਧੁਨੀ, ਮਿਿਦੋਗ ਦਾ ਵਾਜਾ, ਤਾਲ ਦੀ ਆਵਾਜ਼, ਘੰਟੇ 
ਦਾ ਨਾਦ, ਵੀਣਾ ਦੀ ਧੁਨ, ਭੋਰੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼, ਦੇਦਭਿ/ਦਮਾਮਾ ਦੀ ਆਵਾਜ਼, 
ਸਮੁਦਰ ਦੀ ਗਰਜ, ਬਦਲ' ਦੀ ਘਨਘੋਰ। ਇਹ ਨਾਦ ਸਮਾਧੀ ਸਥਿਤ ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਹੀ 
ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਨਾਦ ਨਿਰਉਪਾਧੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ 
ਪ੍ਣਵ ਜਾਂ ਉਐਕਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਠ ਯੋਗ ਦੀ ਬਜਾਇ ਇਹ ਨਾਵ ਨਾਮ-ਲੀਨ' ਗੁਰਸਿਖ 
ਨੂੰ ਨਿਰਯਤਨ ਸੁਣਾਈ ਢੇਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਅਨੰਤਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹੋਰ 
ਮਿਠਿਆਈਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦੱਸੀ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਕਿਰਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। 


ਅਨਲ : ਇਹ ਇਕ ਕਾਲਪਨਿਕ ਪੰਛੀ ਹੈ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਐਬਰਾਂ ਵਿਚ ਉਡਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਨਰ-ਮਾਦਾ ਦਾ ਸੋਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਐਥਰਾਂ ਵਿਚ ਉਡਦਿਆਂ 
ਹੀ ਆਂਡਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਫਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੱਚਾ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਬੀ ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਾਲੈ ਇਸਨੂੰ 
ਉਨਕਾ ਜਾਂ ਅਨਕਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਨਾ ਧਰਤੀ 
ਉਪਰ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਗਰਦਨ ਬਹੁੜ ਲੰਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫਾਰਸੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਇਕ ਪੰਛੀ ਹੁਮਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਇਸਦੇ ਉਡਦੇ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਪੈ ਜਾਵੇਂ 
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ਉਸਦੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਧੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਬੈਠ ਜਾਵੇ ਉਹ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਅਨਲ ਤੇ ਹੁਮਾਂ ਇਕੋ ਪੈਛੀ ਦੇ ਦੋ ਨਾਂ ਹਨ। 


ਅਪਸਰਾ : ਇਸ ਦਾ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ ਹੈ ਜਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੈਦਰੀ। ਜਾਂ ਜਲ 
ਪਰੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸਨੂੰ ਜਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਤੇ ਤਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਪੰਛੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਚਿਤਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਝੀਲਾਂ, ਨਦੀਆਂ ਤੇ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਵਰੁਣ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਔਜੀਲ 
ਦੇ ਰੁੱਖਾਂ ਉਪਰ ਝੂਟੇ ਲੈਂਦੀ ਤੋ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀ ਦਰਸਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ 
ਉਰਵਸ਼ੀ ਨਾਂ ਦੀ ਅਪਸਰਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਸਾਗਰ ਮੈਥਨ ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੇ ਚੌਦ੍ਰਾਂ ਰਤਨਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇਕ' ਅਪਸਰਾ ਵੀ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਰੋੜਾਂ ਤੱਕ ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਗੈਧਰਵਾਂ ਨਾਲ ਚੈਗੇ ਸਬੋਧ ਹਨ ਤੋ ਕਈਆਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹ 
ਵੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ 
ਵਿਚ ਅਪਸਰਾ ਨੂੰ ਰਿਸ਼ੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਤਪ' ਭੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਲਈ ਹੂਰ ਜਾਂ ਪਰੀ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਮ ਤੌਰ 
ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ' ਕੋਹਕਾਫ਼ ਪਰਵਤ' ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਯੂਨਾਨੀ 
ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਿੰਢ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਅਬਦਾਲ : ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪੁਦਵੀ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਵਲੀ ਜਾਂ ਪੀਰ, ਕਲੰਦਰ, ਫਕੀਰ; 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਪੇਜ ਦਰਜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ; ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਅਕਤੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਜਗਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਸਥਿਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਅਬਦਾਲਾਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ 70 ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 40 ਸੀਰੀਆ ਵਿਚ ਅਤੇ 30 ਬਾਕੀ ਹੋਰ ਸਥਾਨਾਂ 
ਤੇ ਹਨ1 ਜਦੋਂ ਇਕ ਅਬਦਾਲ ਸਰੀਰ ਛੱਡਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਲਾਹ ਉਸਦੀ ਥਾਂ ਨਵਾਂ 
ਅਬਦਾਲ ਨਿਯੁਕਤ ਕਰ ਢਿੰਦਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਨਹੀਂ` ਹੈ' ਜੋ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਸਕੇ। ਕੇਵਲ ਅਲਾਹ ਨੂੰ ਹੀ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਕਿੱਥੇ ਹਨ। 


ਅਬਰੀਕ : ਇਹ ਇਕ ਸੂਰਜਵੋਸ਼ੀ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜੋ ਪ੍ਰਸ਼ਸਕ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ। ਇਹ ਮਹਾਨ 
ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਰਾਜਾ ਇਕਸ਼ਵਾਕੂ ਦੀ ਅੱਠਾਈਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਹ 
ਯੱਗ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਨੇ ਵਿਘਨ ਪਾਉਣ ਲਈ ਬਲੀ ਦਿੱਤਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ 
ਪਸ਼ੂ ਚੁਰਾ ਲਿਆ। ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਣ ਨਸ਼ਟ ਹੋਏ ਯੱਗ ਦਾ ਪ੍ਰਾਸ਼ਚਿਤ ਨਰ-ਬਲੀ 
ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਰਿਸ਼ੀ ਰਿਚੀਕ ਤੋਂ ਉਸਦੇ ਛੋਟੇ ਪੁੱਤਰ ਸ਼ੁਨ ਨੂੰ ਬਲੀ 
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ਦੇਣ ਲਈ ਖਰੀਦ ਲਿਆ ਪਰ' ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ ਨੇ ਬੜੀ ਜੁਗਤ ਨਾਲ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਬਚਾ 
ਲਿਆ| 

ਇਕ ਹੋਰ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜਾ ਅਬਰੀਕ ਵਰਤ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵਾਲਾ ਸੀ 
ਕਿ ਰਿਸ਼ੀ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਆਣ ਪੁੱਜਾ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਭੋਜਨ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। 
ਉਸ ਨੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਉਪਰੋਤ ਭੋਜਨ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਆਖਿਆ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਲਈ 
ਚਲੋ ਗਿਆ। ਕਾਫੀ ਸਮਾਂ ਨਾ ਵਾਪਸ ਪਰਤਣ ਤੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਵਰਤ ਖੌਲ੍ਹ ਲਿਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਕੋਧਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਆਪਣੀ ਜਟਾ 
ਉਖਾੜ ਕੇ ਤੇਜ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜੋ ਔਬਰੀਕ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਮਗਰ ਭੱਜਿਆ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਨੋ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚਕਰ ਛੱਡਿਆ ਜੋ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਮਗਰ 
ਹੋ ਲਿਆ। ਅਖੀਰ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੋਗ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਜਾਨ ਛੁਡਾਈ। ਇਕ' ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਐਬਰੀਕ ਦੀ ਸੁੰਦਰੀ ਨਾਂ ਦੀ ਬੇਟੀ ਅਤਿ 
ਸੁੰਦਰ ਸੀ ਜਿਸ ਤੇ ਨਾਰਦ ਤੇ ਪਰਬਤ ਰਿਸ਼ੀ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਏ। ਉਹਨਾਂ' ਨੇ ਰਾਜੇ ਪਾਸੋਂ 
ਇਸਦਾ ਹੱਥ ਮੰਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਆਖਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁੰਦਰੀ ਪਸੈਦ ਕਰੇਗੀ ਉਸ 
ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਆਹ ਹੋਵੇਗਾ! ਇਸ ਖੈਹਬਾਜੀ ਕਾਰਨ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਲਈ ਬਾਂਦਰ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਾਲਾ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਾਸ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ। ਦੋਹਾਂ ਦੀ 
ਬਾਂਦਰਬੂਥੀ ਦੇਖਕੇ ਸੈਦਰੀ ਨੇ ਵਰਮਾਲਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤੀ। ਰਿਸ਼ੀਆਂ 
ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ ਅਧਕਾਰ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ ਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਨੇ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚਕਰ ਨਾਲ ਔਧਕਾਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੋ ਮਗਰੋਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮਗਰ 
ਹੋ ਲਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਭੈ ਭੀਤ' ਹੋ ਕੇ ਅਖੀਰ ਰਾਜੇ ਪਾਸੋਂ ਮੁਆਫੀ ਮੋਗ ਕੇ ਜਾਲ 
ਛੁਡਾਈ। 


ਅਭੀਚ : ਇਹ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨਛੱਤਰ, ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸੈਗ੍ਹਹਿ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਕਰਮਾ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਚੰਦ੍ਮਾ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੇਕਰ ਇਸ ਨਛੱਤਰ ਦੇ ਲਗਨ ਸਮੇਂ ਦੁਸ਼ਮਣ ਤੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਿੱਤ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਰਮਕਾਂਡੀਆਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਸੂਰਜ ਗੂਹਿਣ ਸਮੇਂ 
ਅਭੀਚ (ਅਭਿਜਿਤ) ਨਛੱਤਰ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਉਸ ਗ੍ਰਹਿਣ ਦਾ ਮਹਤੱਵ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਵਿਚ ਇਸ ਗ੍ਰਹਿਣ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਵਧੇਰੇ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ 
ਇਸ ਨਛੱਤਰ ਵਾਲੋਂ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ ਸਮੇਂ ਇੱਥੇ ਨਿਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਕ 
ਹਜ਼ਾਰ ਅਸ਼੍ਹਮੋਧ ਯੱਗ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਅਮਰਦਾਸ (ਸਤਿਗੁਰੂ) : ਆਪ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਤੀਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਕਾਸ਼ 5 ਮਈ 1469 ਈਂ ਨੂੰ ਬਾਸਰਕੇ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਐਮਿਤਸਰ ਵਿਖੇ ਭਾਈ ਤੇਜਭਾਨ ਭੱਲਾ 
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ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਸੁਲਖਣੀ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਹੋਇਆ। ਆਪ ਵੇਸ਼ਨਵ ਸਨ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਤੀਰਥ 
ਯਾਤਰਾ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਸਨ। ਆਪ ਦਾ ਵਿਆਹ 1502 ਈ. ਵਿਚ ਸਣਖਤਰ ਵਾਸੀ ਭਾਈ 
ਦੇਵੀ ਚੰਦ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਮਾਤਾ ਰਾਮ ਕੌਰ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦੋ ਸਪੁਤਰ-ਬਾਬਾ 
ਮੋਹਨ ਤੇ ਮੋਹਰੀ ਜੀ-ਅਤੇ ਸਪੁਤਰੀਆਂ-ਬੀਬੀ ਦਾਨੀ ਤੇ ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ-ਸਨ। ਵੀਹਵੀਂ 
ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸੈਗਤ 1597 ਵਿਚ ਆਪ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਆਪ ਦਾ ਗੁਰੂ ਕੌਣ ਹੈ? ਤਾਂ ਆਪ ਚੁੱਪ 
ਰਹੇ। ਨਿਗੁਰੇ ਅਖਵਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪ ਨੇ ਗੂਰੂ ਵਾਲੇ ਬਣਨ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਕੀਤਾ। 
ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੀ ਭਤੀਜ ਨੂੰਹ ਬੀਬੀ ਅਮਰੋਂ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਪੁਤਰੀ 
ਸਨ, ਪਾਸੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਰਵਣ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿਰਜਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਆਏ! ਆਪ ਦੀ ਉਮਰ ਉਸ ਸਮੇਂ 51 ਵਰ੍ਹੇ ਸੀ। ਆਪ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਮਨ ਟਿਕ ਗਿਆ। ਆਪ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਗਏ। ਆਪ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸਿਖੀ ਸੇਵਕੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਮਗਰੋ' ਨਿਰੈਤਰ ਸਿਮਰਨ ਭਜਨ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਗੁਰੂ 
ਅਔਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਗੋਇਦਵਾਲ ਨਗਰ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਆਪ 
ਦੀ ਤਪ ਸਾਧਨਾ, ਸੇਵਾ ਭਾਵਨਾ, ਲੋਕ-ਸੇਵਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਬੁਲੰਦੀ ਨੂੰ 
ਦੇਖਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜੋਤੀ ਜੌਤਿ ਸਮਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 29 ਮਾਰਚ 
1552 ਈ, ਨੂੰ ਗੁਰਗੱਦੀ ਦੇ ਕੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਆਪ' ਦੇ ਚਰਨੀ ਲਗਾਇਆ। ਗੁਰ 
ਪ੍ਰਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਕਾਰਨ ਆਪ ਗੌੰਇੰਦਵਾਲ ਆ ਟਿਕੇ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਆਰੇਭਿਆ। 

ਆਪ ਨੇ ਛੂਤ-ਛਾਤ, ਊਚ-ਨੀਚ, ਅਮੀਰ-ਗਰੀਬ ਆਦਿ ਵਿਤਕਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਸੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜੀਵਨ 
ਬਸਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਸਭ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ 
ਲੰਗਰ ਵਿਚ' ਪੈਗਤ' ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੋ' ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਣ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ। ਸਤੀ ਦੀ 
ਕੁਪ੍ਰਥਾ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਜੋਰਦਾਰ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ। ਆਪ ਨੇ 84 ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਲੀ 
ਇਕ ਬਾਉਲੀ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾਈ। ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹਿੱਤ 22 ਮੋਜੀਆਂ ਦੀ 
ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਵੈਸਾਖੀ ਨੂੰ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਿਖੇ ਜੋੜ ਮੋਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ। ਆਪ ਪਹਿਲੀ ਸਤੰਬਰ 1574 ਈ. ਨੂੰ ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਸਮਾਉਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰਗੱਦੀ ਦਾ ਵਾਰਿਸ ਬਣਾ ਗਏ! 

ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੈਕਲਿਤ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ 885 
ਸ਼ਬਦ ਹਨ ਤੇ ਆਪ ਨੇ 18 ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ। ਪਟੀ, ਗੁਜਰੀ, 
ਆਪਦੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ। 
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ਅੰਮ੍ਰਿਤ : ਇਸ ਦਾ ਔਰਥ ਹੈ ਉਹ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਜਿਸ ਨੂੰ ਛਕਣ ਨਾਲ ਮੌਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ ਜਾਂ ਮੌਤ ਦਾ ਭੈਅ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਚੀਨ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ ਧਰਤੀ 
ਨੇ ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਿਥੂ ਤੋਂ ਡਰ ਕੇ ਗਊ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ' ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਇੰਦਰ 
ਨੂੰ ਵੱਛਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਅਮ੍ਰਿਤ ਸਮਾਨ ਦੁੱਧ ਸੋਨੇ ਦੇ ਬਰਤਨ ਵਿਚ ਚੋ ਲਿਆ 
ਪਰ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ ਉਹ ਅਮਿਤ ਸਸੋਢਰ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ। ਸਮਾਂ 
ਪਾ ਕੇ ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੇ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੀ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਧਨਵੰਤਰੀ ਕਲਸ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ। ਦੈਂਤ ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਕਲਸ ਖੋਹ 
ਕੇ ਭੱਜ ਗਏ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਮੋਹਿਨੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਦੈਂਤਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲਿਆ ਅਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇਂ ਇਹ ਕਲਸ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵਰਤਾ ਦਿੱਤਾ ਪਰ ਰਾਹੂ ਨਾਂ ਦਾ' ਦੈਂਤ ਹੇਰਾਵੇਰੀ 
ਨਾਲ ਐਮ੍ਰਿਤ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਰਾਹੂ ਕੇੜੂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਦ-ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਿਆ! 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਐਮ੍ਰਿਤ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਅਮਰ 
ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਲਗੀਧਰ ਨੇ ਐਮਿਰਿਤ ਛਕਾ ਕੇ ਖਾਲਸੇ ਨੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ 
ਵੱਖਰਾ ਬਣਾਇਆ ਤੇ' ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਮੌਤ ਦੇ ਭੈਅ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 


ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ : ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਤੀਰਥ ਤੇ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ 
ਜੋ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ੧564 ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਈ। ਤੁੰਗ, 
ਗੁਮਟਾਲਾ ਅਤੇ ਸੁਲਤਾਨਵਿੰਡ ਨਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਪਾਸ ਇਕ ਸਰੋਵਰ ਖੁਦਵਾਇਆ ਗਿਆ 
ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਸੈਤੋਖਸਰ ਰੱਖਿਆ ਰਿਆ। ਲੱਗਭੱਗ ਦਸ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਮਗਰੋਂ ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਜ਼ਮੀਨ ਖਰੀਦ ਕੇ “ਗੁਰੂ ਕਾ ਚੱਕ” ਨਾਂ 
ਦਾ ਪਿੰਡ ਵਸਾਇਆ। ਸੈਨ 1577 ਵਿਚ ਇੱਥੇ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਖੁਦਵਾਈ ਆਰਤ' ਹੋਈ। 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਰਾਜਦਿਆਂ ਇਸ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵੱਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਦੂਰੋਂ ਦੂਰੋਂ ਵਪਾਰੀਆਂ, ਕਿਰਤੀਆਂ ਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਇੱਥੇ 
ਵੱਸਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। 
ਇਸ ਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਂ ਰਾਮਦਾਸਪੁਰ ਰੱਖਿਆ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਸਥਾਨ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਇਆ। ਇੱਥੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਹਰਿਮਦਰ ਸਾਹਿਬ ਤਿਆਰ 
ਕਰਵਾਇਆ ਜਿਸ ਦੀ' ਨੀਂਹ ਸੂਫ਼ੀ ਦਰਵੇਸ਼ ਸਾਈਂ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਨੇ ਰੱਖੀ! ਇਸ 
ਅਤਿਐੜ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਮੋਦਰ ਵਿਚ 1604 ਈ. ਵਿਚ ਆਦਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ੌਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਗ੍ਰੰਥੀ ਥਾਪਿਆ ਗਿਆ। 
ਮੁਗ਼ਲ' ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਉਪਰਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇਂ 
ਅੜੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਸ੍ਰੋਤ ਸੀ ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਵੀ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਤਾਂ ਕਿ ਸਿੱਖ ਢਹਿੰਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਣ। ਮੱਸੇ ਰੈਘੜ ਨੇ ੧740 
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ਈ. ਵਿਚ ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਸਥਾਨ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਦਾ ਬਦਲਾ ਭਾਈ 
ਮਹਿਤਾਬ ਸਿੰਘ ਸੁੱਖਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢ ਕੇ ਲਿਆ। ਅਹਿਮਦ ਸ਼ਾਹ 
ਅਬਦਾਲੀ ਨੇ 1761 ਈਂ ਵਿਚ ਹਰਿਮੇਦਰ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਤੋਪਾਂ ਨਾਲ ਉਡਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਗਊਆਂ ਦੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾਂ ਤੇ ਮਲਵੇ ਨਾਲ' ਪੂਰ ਦਿੱਤਾ। ਸਰਦਾਰ ਜੱਸਾ 
ਸਿੰਘ ਆਹਲੂਵਾਲੀਆ ਨੇ 1781 ਈ. ਵਿਚ ਮੁੜ ਹਰਿਮੇਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉਸਾਰੀ 
ਕਰਵਾਈ। 

ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ 1802 ਈ. ਵਿਚ ਐਮਿ੍‌ਤਸਰ ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਕੇ 
ਹਰਿਮੇਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਮਾਰਤ ਤੋਂ ਸੋਨੇ ਦਾ ਪਤਰਾ ਚੜ੍ਹਵਾਇਆ ਤੇ ਸੈਗਮਰਮਰ 
ਲਗਵਾਇਆ। ਇੱਥੋ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਤੋ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇੰਦਰਾ 
ਗਾਂਧੀ ਨੌ ਬਲਿਊ ਸਟਾਰ ਐਕਸ਼ਨ ਕਰਵਾ ਕੇ ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਤੇਂ ਅਕਾਲ ਤਖਤ 
ਦਾ` ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਉਸ ਦਾ ਕਤਲ ਹੋਇਆ। ਸੈਗਤਾਂ 
ਨੇ ਮੁੜ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਨ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਲਈ ਉਂਦਮ ਕੀਤਾ! 

ਸ੍ਰੀ ਐਮ੍ਿਤਸਰ ਵਿਖੇ ਹੌਰ ਸਰੋਵਰ ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਤੇ ਗੁਰੂ 
ਕੌਲਸਰ। ਇਹਨਾਂ ਸਰੋਵਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ' ਇੱਥੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ ਵੀ ਹਨ 
ਪਉੜੀ, ਥੜਾ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਪਰਿਸਰ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਬੇਰੀਆਂ ਹਨ-ਲਾਚੀ ਬੇਰੀ, ਬੇਰੀ ਬਾਬਾ 
ਬੁੱਢਾ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਦੁਖ ਭੈਜਨੀ ਬੇਰੀ। 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਧਰਮ ਸਥਾਨ ਦਾ ਉਹ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ 
ਮੱਕੇ ਦਾ ਹੈ। 


ਅਮਰੂ : ਇਹ' ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੌ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ 
ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਵਾਨ 
ਮਨੋ ਫਿਰ ਹਉਮੈਂ ਨੌੜੇ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗੀ ਤੇ' ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵੱਲ ਯਾਤਰਾ ਆਰੰਭ 
ਕਰੇਗਾ। 


ਅਮਾਵਸ : ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੱਸਿਆ। ਕਿ੍‌ਸ਼ਨ ਪੱਖ (ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ) ਦੀ ਐਤਿਮ ਤਿਥੀ 
ਜਾਂ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦਾ ਐਤਿਮ ਦਿਨ। ਇਸ ਤਿਥ ਨੂੰ ਮੇਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਅਸ਼ੁਭ ਮੈਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਲੋਕ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਅਮਾਵਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਘਰ 
ਵੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੱਪ, ਠੂਹੇਂ ਤੇ ਹੋਰ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਕੀੜੇ 
ਆਦਿ ਨਿਕਲਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। ਜੇਕਰ ਅਮਾਵਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਕੁੜੀ ਦਾ ਵਿਆਹ 
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ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੇ ਮਾਂ ਨਹੀਂ ਬਣੇਗੀ। ਅਮਾਵਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜਨਮਿਆ ਬਾਲ 
ਗੁਸੈਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਮਾਵਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਤੇ ਭੋਜਨ ਛਕਾਉਣਾ ਸ਼ੁਭ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਔਰਤਾਂ ਇਸ 
ਦਿਨ ਵਰਤ ਰੱਖਦੀਆਂ ਤੇ ਗਊਆਂ ਨੂੰ ਪੇੜੇ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਤਿਥ 
ਨੂੰ ਪਿਤਰਾਂ ਦੇ ਸਰਾਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸੋਮਵਾਰੀ 
ਅਮਾਵਸ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਵਰਤ ਆਦਿ ਦਾ 
ਬਹੁਤ ਮਹਾਤਮ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਔਰਤਾਂ ਇਸ ਦਿਨ ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਪਿੱਪਲ-ਪੂਜਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦੁਆਲੇ ੧08 ਪਰਿਕਰਮਾ ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ 
ਸੂਤ ਲਪੇਟਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੈਜਾਬ ਵਿਚ ਤਰਨਤਾਰਨ ਵਿਖੇ ਮੱਸਿਆ ਦਾ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। 


ਅਰਕਸੁਤ : ਧਰਮਰਾਜ; ਇਹ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਮਾੜਾ ਦਾ ਨਾਂ 
ਸੈਜਨਾਂ/ਸਰਵਯੂ ਤੇ ਭੈਣ ਦਾ ਨਾਂ ਯਮੀ' ਹੈ। ਇਹ ਮੁੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੌਤ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਵਿਚ' ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਰੈਗ ਹਰਾ ਤੇ ਪੌਸ਼ਾਕ ਲਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਵਾਹਣ ਝੋਟਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ' ਗੁਰਜ, 
ਭਾਲਾ ਅਤੇ ਕਮੇਦ ਆਦਿ ਸ਼ਸਤਰ ਅਸਤਰ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ' 
ਦਿਕਪਾਲ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਸ ਸੁਨੇਹਾ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲ ਦੋ ਕੁੱਤੇ ਹਨ 
ਜੋ ਸਰਮਾਂ ਦੇ ਪੁਤਰ ਮਨੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆੰ ਚਾਰ ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਚੌੜੀਆਂ ਨਾਸਾਂ 
ਹਨ। ਇਹ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦੇ ਰਾਖੇ ਹਨ। ਇਹ ਮੌਤ ਦੇ ਪਾਤਰਾਂ ਨੂੰ 
ਚੁਣਦੇ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ ਤੋ ਤੇਜ਼ ਚੱਲਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਉਂ ਇਹ ਧਰਮਰਾਜ 
ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼-ਵਾਹਕ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਕੁੱਤਿਆਂ ਤੋਂ 
ਇਲਾਵਾ ਇਕ ਪੋਛੀ ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਹੋਣੀ ਦਾ ਸੱਦਾ ਵਿਦਾ ਹੈ। ਧਰਮਰਾਜ ਦੀਆਂ ਅਨੌਕ 
ਪਤਨੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਯਮਪੁਰੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇਹ' ਆਪਣੇ ਕਾਲੀਚੀ ਨਾਂ ਦੇ 
ਮਹਿਲ ਵਿਚ' ਵਿਚਾਰ-ਡੂ' ਨਾਂ ਦੇ ਤਖਤ ਉਪਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੌਂਦਾ' ਹੈ। ਇਸ ਦੈ ਦੋ 
ਮੁਣਸ਼ੀ ਹਨ-ਚਿਤਰ ਅਤੇ ਗੁਪਤ ਜੋ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਅਗ੍ਰਸੈਧਾਨੀ ਨਾਂ ਦੀ ਵਹੀ 
ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਦੌ ਰੂਪ ਹਨ-ਧਰਮਰਾਜ ਅਤੇ 
ਯਮਰਾਜ। ਧਰਮਰਾਜ ਧਰਮੀ ਤੇ ਨੇਕ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦਿਆਂ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਭੇਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਯਮਰਾਜ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਤੇ ਅਪਰਾਧੀਆਂ ਤੇ 
ਪਾਪੀਆਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਦੇਡ ਦੇ ਕੇ ਨਰਕ ਵਿਚ ਭੇਜਦਾ ਹੈ। 

ਅਰਜਨ ਦੇਵ (ਸਤਿਗੁਰੂ) - ਆਪ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਪੋਜਵੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ੧5 ਅਪ੍ਰੈਲ 1563 ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਿਖੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
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ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਹੋਇਆ। ਮੁੱਢਲੇ ਵਰ੍ਹੇ, ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਨਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਪਾਸ ਰਹਿ ਕੇ ਗੁਜਾਰੇ ਤੇ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਹੀ ਰੂਹਾਨੀ ਮੇਡਲਾਂ 
ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਲੱਗੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਕਾ ਬੋਹਿਥਾ” 
ਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜੋ ਇਹ ਬਚਨ ਭਵਿੱਖ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਹੋਏ। ਆਪਨੇ ਜਿੱਥੇ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ, ਉਥੇ ਕਲਯੁਗ ਕੇ' ਬੋਹਿਥ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਸੈਪਾਟਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਸੇਕਲਨ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ 
ਜੋ ਮਨੂੱਖਤਾ ਲਈ ਰਾਹ ਦਸੇਰਾ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਦਸਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਅਨੂਪਮ ਗ੍ਰੰਥ 
ਨੂੰ ਗੁਰਿਆਈ ਸੌਂਪੀ। 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਜੋੜੀ ਜੋਤ ਸਮਾਉਣ ਮਗਰੋਂ ਆਪ ਜੀ ਗੁਰੂ ਕੇ ਚੱਕ 
ਆ ਗਏ ਜਿੱਥੇ ਨਿਰਮਾਣ ਕਾਰਜ ਜ਼ੋਰਾਂ ਤੇ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਆਪਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਧਨਾ, 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ, ਤਿਆਗ ਤੋਂ ਗੁਰੂ-ਪਿਆਰ ਕਾਰਨ ਗੁਰੂ ਪਿਤਾ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਲਿਆ। 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਿਲੀ ਸਤੌਬਰ 1581 ਈ. ਨੂੰ ਗੁਰਗੱਦੀ ਪ੍ਰਦਾਨ 
ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ 4 ਮਹੀਨੇ 
ਸੀ। ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾਵਾਂ-ਪ੍ਰਿਥੀ ਚੰਦ ਅਤੇ ਮਹਾਂਦੇਵ- ਦੇ ਈਰਖਾਲੂ ਤੇ ਮੋਦ 
ਵਿਹਾਰ ਕਾਰਨ ਗੋਇਦਵਾਲ ਤਿਆਗ ਕੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਚੱਕ ਵਾਸਾ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਪ੍ਿਥੀਚੋਢ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਤੋ ਮਸੰਦਾਂ 
ਦੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਤੇ ਅਣਉਚਿਤ ਵਿਹਾਰ ਨੇ ਆਪੂੰ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਸਰ 
ਨਾ ਛੱਡੀ ਪਰ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਰਗੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਮੁਖੀ ਸਿੱਖਾਂ 
ਨੇ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰ ਨਾਲੋ ਤੋੜੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਅਸਲੀਅਤ ਤੌ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾ ਕੇ 
ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ। ਇਸ ਉਪ੍ਰ੍‌ਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਿਰਮਾਣ ਕਾਰਜਾਂ ਵੱਲ ਲੱਗ 
ਗਏ। ਹਰਿਮਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨੀਂਹ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਪਾਸੋਂ ਰਖਵਾਈ ਤੇ ਉਸਾਰੀ ਮੁਕੰਮਲ 
ਕਰਵਾਈ। ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਸਥਾਨਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਗਿ੍‌ਹ ਵਿਖੇ ਵੱਡ 
ਜੋਧੇ ਬਹੁ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸਾਹਿਜ਼ਾਦੇ ਸੀ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 14 ਜੂਨ 
1575 ਈ. ਨੂੰ ਹੋਇਆ। 

ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੀ ਕੱਟੜਤਾ ਤੇ ਗੁਰੂ-ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਜਿਸ਼ਾਂ ਕਾਰਨ 30 
ਮਈ 1606 ਈ. ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਅਕਹਿ ਤੇ ਅਸਹਿ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਆਪ ਸ਼ਹੀਦੀ ਲਈ ਜਾਣ ਤੌਂ` ਪਹਿਲਾਂ ਮਰਿਆਂਦਾ ਪੂਰਵਕ 
ਗੁਰਗੱਦੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਗਏ। 

ਗੁਰਗੱਦੀ ਉਪਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਈ ਮਹਾਨ 
ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ। ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਨੂੰ ਆਰਥਿਕ ਪੱਖੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਲਈ ਦਸਵੰਧ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਤੋਰੀ। ਸੈਨ 1558 ਵਿਚ ਸੈਤੋਖਸਰ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਪੱਕਾ ਬਣਵਾਇਆ। ਸੈਨ 
1689 ਈ. ਵਿਚ ਹਰਿਮੇਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਾਰਜ ਅਰੰਭਿਆ। ਸੈਨ 1590 ਈ. ਵਿਚ 
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ਤਰਨਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਸਰੋਵਰ ਪੱਕਾ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ 1594 ਈ. ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਨਗਰ 
ਵਸਾਇਆ! 

16504 ਈ. ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੈਪਾਦਨਾ ਮੁਕੰਮਲ ਕੀਤੀ ਜਿਸਨੂੰ 
ਪੋਥੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ। ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਥ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਤੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਰ੍੍‌ਥੀ ਨਿਯੁਕਤ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਮਹਾਨ ਸੈਗੀਤਕਾਰ 
ਸਨ! ਆਪਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਿਆ ਤਾਂ ਕਿ ਰਬਾਬੀਆੰ ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ 
ਨਾ ਰਹੇ। ਆਪਨੇ 30 ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਆਪ ਦੇ ਕੁਲ 2304 ਸ਼ਬਦ 
ਸਲੌਕ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੈਕਲੜ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਲੰਮੀਆਂ 
ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ-ਬਾਰਾਮਾਹ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ, ਥਿਤੀ, ਪਹਿਰੇ, ਦਿਨ 
ਰੈਨ, ਗੁਣਵੈਤੀ, ਰੁਤੀ, ਐਜਲੀਆ ਆਦਿ। ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਬਹੁਤ ਸਰਲ ਹੈ ਜੋ ਪਾਠ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਿਰਯਤਨ ਕੌਠ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਅਲਾਹ : ਅਲਾਹ ਅਰਬੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਸ ਢਾ ਸਿਫ਼ਾਤੀ ਨਾਂ ਹੈ। ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅਲਾਹ ਦੇ 99 ਸਿਫ਼ਾਤੀ ਨਾਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਾਲਿਕ/ਸਾਧਕ ਤਸਬੀਹ 
ਤੇ ਜਪਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹਨਾ-1. ਅਜ਼ੀਜ਼, 2, ਅਜ਼ੀਮ, 3. ਅਦਲ, 4. ਅਫੂਵ, 5. ਅਲੀ, 
6. ਅਲੀਮ, 7. ਅੱਵਲ, 8. ਆਖਿਰ, 9. ਸ਼ਹੀਦ, 10. ਸ਼ਕੂਰ, ੧੧. ਸੱਤਾਰ, 
12. ਸਬੂਰ, 13. ਸਮਦ, 14. ਸਮੀਅ, 15. ਸਲਾਮ, 16, ਹਸੀਬ, 17. ਹਕਮ, 
18. ਹਕੀਮ, 19. ਹੱਕ, 20, ਹਮੀਦ, 21. ਹਯ, 22. ਹਲੀਮ, 23. ਹਾਫਿਜ਼, 
24. ਕਹਾਰ, 25, ਕਬੀਰ, 26, ਕਰੀਮ, 27. ਕਵੀਯ, 28. ਕਾਦਿਰ, 29. ਕਾਬਿਜ਼, 
30. ਕੁਦੂਸ, 31. ਕੈਯਮ, 32, ਖਬੀਰ, 33, ਖਾਫਿਜ਼, 34. ਖਾਲਿਕ, 35, ਗਨੀ, 
36. ਗਫੂਰ, 37. ਜਬਾਰ, 38. ਜਲੀਲ, 39. ਜ਼ਾਹਿਰ, 40. ਜਾਮਿਆ, 41. ਜਾਰ, 
42. ਜੁਲ ਜਲਾਲੇ ਵਲ ਇਕਰਾਮ, 43. ਤੱਵਾਬ, 44. ਨਾਫਿਆ, 45. ਨੂਰ, 
46. ਵੱਤਾਹ, 47. ਬਸੀਰ, 48. ਬਦੀਅ, 49, ਬਰ, 50, ਬਾਇਸ, 51. ਬਾਸਿਤ, 
`- 52. ਬਾਤਿਨ, 53. ਬਾਰੀ, 54. ਮਜੀਦ, 55, ਮਤੀਨ, 56, ਮਲਿਕ, 57. ਮਾਜਿਦ, 
58. ਮਾਨਿਅ, 59, ਮਾਲਿਕ ਮਲਕ, 60. ਮੁਆਖ਼ਿਰ, 61. ਮੁਅਤੀ, 62. ਮਇਜ਼, 
53. ਮੁਈਦ, 64. ਮੁਸੱਵਿਰ, 65, ਮੁਹਈ, 66. ਮੁਹਸ਼, 67. ਮੁਹਮਿਨ, 68. ਮੁਸਤਿਕ, 
69, ਮੁਕਤਦਿਰ, 70, ਮੁੱਕਦਿਮ, 71. ਮੁਕੀਤ, 72. ਮੁਗਨੀ, 73. ਮੁਜਿਲ, 
74. ਮੁਜੀਬ, 75. ਮੁਤਆਲੀ, 76, ਮੁੱਤਕਥਿਰ, 77. ਮੁਤਕਿਗ, 78, ਮੁਲਇਮ, 
79, ਮੁਬਦੀ, 80. ਮੁਮੀਤ, 81. ਮੋਮਿਨ, 82. ਰਊਫ, 83. ਰਸ਼ੀਦ, 84. ਰਹਮਾਨ, 
85, ਰਹੀਮ, 86. ਰਕੀਬ, 87. ਰਾਜ਼ਕ, 88. ਰਾਫ਼ਿਆ, 89. ਲਤੀਫ਼, 90. ਵਹਾਬ, 
91. ਵਕੀਲ, 92. ਵਦੂਦ, 93. ਵਲੀ, 94. ਵਾਸਿਆ, 95. ਵਾਹਿਦ, 96, ਵਾਜਿਦ, 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸੰਦਰਭ ਕੌਸ਼/34 
5।। 5000 800 500। ਹ। €10%੧ ੧808੧੨॥0॥੫੧%0118॥.0।) 


97, ਵਾਰਿਸ, 98. ਵਾਲੀ, 99. ਬਾਕੀ। 


ਆਸਾ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਡੰਡਾ, ਸੋਟਾ; ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜਦੋਂ 
ਉਦਾਸੀਆਂ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾ ਪਾਸ ਇਕ ਡੰਡਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਿੰਸਕ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੇ ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਤੌਂ` ਬਚਾਅ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਫ਼ਕੀਰ, ਸਾਧੂ-ਮਹਾਤਮਾ ਆਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਡੰਡਾ 
ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪੈਰੀਬਰ ਮੂਸਾ ਪਾਸ ਇਕ ਸੋਟਾ ਸੀ' ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਪਰ 
ਰਖਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਸੱਪ ਬਣ ਕੇ ਚਲਦਾ ਤੇ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਸੀ। 


ਆਕੂਲ : ਇਹ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ `ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਭਾਗ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 
ਇਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ-ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਕੇ ਤਾਮਸੀ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਤਿਆਗ ਅਤੇ 
ਸ਼ਾਂਤਕੀ ਗੁਣਾਂ ਢੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਇਉਂ' ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਿਲ ਸਕੇਗੀ। 


ਆਗਮ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਹੈ-ਪਰੈਪਰਾਗਤ ਸਿਧਾਂਤ ਜਾਂ ਵਿਧੀ 
ਵਿਧਾਨ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਤੌਤ੍ਰਿਕ ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਗਮਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪਾਰਵਤੀ ਨੂੰ 
ਸੁਣਾਇਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਦੀ` ਪੂਜਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਮੋਨੀ 
ਗਈ ਹੈ। ਸ਼ਿਵ ਰਚਿਤ ਤੌਤ੍‌ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ=ਆਗਮ, ਯਾਗਮ ਤੇ ਮੁਖਤੌਤ। ਆਗਮਾ' ਦੀ ਗਿਣਤੀ 28 ਹੈ ਤੇ ਇਹਨਾਂ 
ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਕਈ ਉਪ-ਆਗਮ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ' 198 ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਇਹਨਾ 28 ਆਗਮਾਂ ਨੂੰ ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ 3. ਸ਼ੈਵਿਕ, 2. 
ਰੌਦਰਿਕ। ਇਹਨਾਂ ਆਗਮਾਂ ਤੋ' ਬ਼ੈਵ, ਸ਼ਾਕਤ ਤੇ ਵੈਸ਼ਨਵ ਸੈਪ੍ਰਦਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ, 
ਵਿਸਥਾਰ ਤੇ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਦਾ ਫਿਆਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਆਗਮਾ ਦੇ ਪ੍ਚੱਲਨ ਨਾਲ ਸ਼ੈਵਾ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਕਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਾਰਨ ਮੇਦਰਾਂ ਤੇ 
ਮੂਰਤੀਆਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਇਆ। ਧਾਰਮਿਕ ਰੀਤਾਂ ਬਾਰੇ ਨਿਯਮ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਲੱਗੇ। 
ਅੱਜ ਜਿੰਨੀਆਂ ਸ਼ਾਕਤ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਹਨ ਉਹ ਲੱਗਭੱਗ ਆਗਮਾਂ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹਨ। 

ਸ਼ੈਵ ਆਗਮਾਂ ਵਾਂਗੂ ਵੈਸ਼ਨਵ' ਆਗਮ ਵੀ ਰਚੇ ਗਏ ਜਿਵੇਂ ਪੈਚਰਾਤ੍‌ ਤੋਂ 
ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੋਧੀ, ਜੈਨੀ ਤੌਤ੍ਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਗਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਮੁੱਚੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਲਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


5। 5000 800 500। 2 ਕੀ: 100 ਮਿੰਅਅ/6008120॥ 


ਆਗਰੇ : ਇਹ ਆਗਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਵੱਲ ਸੇਕੇਤ ਹੈ ਜੋ ਤਾਜ ਮਹਿਲ ਕਰਕੇ ਜਗਤ-ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਲੋਧੀ ਕਾਲ ਸਮੇਂ ਆਰੋਭ ਹੋਇਆ ਜਦੋਂ ਸਕੰਦਰ ਲੋਧੀ 
ਅਤੇ ਇਬਰਾਹੀਮ ਲੋਧੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜਕਾਲ ਸਮੇਂ ਇਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ 
ਬਣਾਇਆ। 1526 ਈ. ਵਿਚ ਪਾਨੀਪਤ ਦੀ ਲੜਾਈ' ਵਿਚ ਲੋਧੀਆਂ ਦੀ ਹਾਰ ਮਗਰੋਂ 
ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਮੁਗਲਾਂ ਅਧੀਨ ਆ ਗਿਆ। ਅਕਬਰ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ 
ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਅਕਬਰਾਵਾਦ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ! ਇਸ ਦਾ ਕਾਫੀ ਵਿਕਾਸ ਕੀਤਾ 
ਡੇ ਇਸ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਦੀਵਾਰ ਬਣਾਈ ਜਿਸ ਵਿਚ 16 ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਰੱਖੇਂ ਗਏ। ਅਨੇਕ 
ਬੁਰਜ-ਬੁਰਜੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ। ਸ਼ਾਹ ਜਹਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬੇਗਮ ਮੁਮਤਾਜ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿਚ ਤਾਜ ਮਹਿਲ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾਇਆ ਜਿਸ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਸੇਸਾਰ ਦੇ ਸੱਤ ਅਜੂਬਿਆਂ 
ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਔਰੈਗਜ਼ੇਥ ਨੇ ਦਿੱਲੀ ਨੂੰ ਰਾਜਧਾਨੀ ਬਣਾਇਆ ਤਾਂ ਇਸ 
ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਘੱਟ ਗਿਆ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਮਰਹੱਟਿਆਂ ਤੋਂ ਮੋਗੋਲਾਂ ਅਧੀਨ 
ਰਿਹਾ। ਇਸ ਇਤਿਹਾਸਕ ਨਗਰ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ, ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਤੋ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਚਰਨ ਪਾਏ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਇੱਥੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਬਣੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਗੁਰੂ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਹ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਪ੍ਚਾਰ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਰਿਹਾ ਤੇ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕਾਫੀ ਸਮਾਂ ਇੱਥੇ ਰਹਿ ਕੇ ਸੋਗਤਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਲੜ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਤੋ ਕਬਿੱਤ-ਸਵਈਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜੋ ਸ਼ੁੱਧ ਬ੍ਜਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹਨ। 


ਆਡਿਤ : ਇਹ ਸੁਇਨੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜੋ ਇਕ ਯੋਧਾ ਸੀ। ਇਸਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਯੁੱਧ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 
ਸਾਡਾ ਕਲਿਆਣ ਕਿਵੇਂ' ਹੋਵੇਗਾ? ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਧਰਮ ਹੇਤ ਯੁੱਧ ਕਰੋਂ, 
ਧਿਆਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਰੋ, ਗਰੀਬ ਤੇ ਅੱਤਿਆਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰੋਂ! 
ਕਦੇ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਨਾ ਕਰੋ। ਇਉਂ ਤੁਹਾਡਾ ਉਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ! 


ਆਦਿਤ : ਸੂਰਜ ਦੇਵ-ਮੋਡਲ ਦਾ ਵੱਡਾ ਤੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦੇਵਤਾ ਹੈ ਜੋ ਆਦਿਤੀ ਦੇ 
ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਦੇਵ-ਪਣ ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੋਂ' ਸਿਖਰਾਂ ਤੇ ਹੌਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸਨੂੰ` ਵੈਰਾਟ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਨੌਤਰ ਵੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਮਾਨਸ ਦੇ ਚੌਗੇ ਮੋਦੇ 
ਕਰਮਾ' ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਔਧਕਾਰ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ 
ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਵਿਆਹ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁੱਤਰੀ ਸੰਗਿਆ ਦਾ ਇਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕੀੜਾ ਪਰ ਉਹ 
ਸੂਰਜ ਦਾ ਤੇਜ ਨਾ ਸਹਾਰ ਸਕੀ ਤੇ ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ ਛੱਡ ਕੇ ਪੇਕੇ ਪਰਤ ਆਈ। 
ਪੁੱਤਰੀ ਦੇ ਸੈਕਟ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਖਰਾਦ ਕੇ ਉਸ ਦਾ 
ਤੇਜ ਘੱਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
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ਆਦਿਤ ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਪਤਨੀਆਂ ਹਨ-ਸੈਗਿਆ, ਰਾਗਯੀ, ਮ੍੍ਭਾ 
ਤੇ ਛਾਇਆ। ਸੈਗਿਆ ਤੋਂ ਮਨੂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ; ਰਾਗਯੀ ਤੋਂ ਯਮ, ਯਮੁਨਾ ਤੇ 
ਰੇਵੈਤ ਜਨਮੇ, ਪ੍ਰਭਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋਈ; ਛਾਇਆ ਤੋਂ ਸਾਰਵਣਿ, ਸ਼ਨੀ ਤੇ ਤਪੜੀ 
ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਜਾਇਜ਼ ਤੇ ਨਜਾਇਜ਼ ਪਤਨੀਆਂ ਤੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਔਲਾਦ ਬਾਰੇ ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਸੂਰਜ ਮਧਰੇ ਕੱਦ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਤਾਂਬੇ ਵਾਂਗੂੰ ਭਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅੱਖਾਂ ਅੱਗ ਦੇ ਗੋਲਿਆਂ ਵਾਂਗ ਚਮਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਕਿਰਨਾਂ ਨਾਲ ਘਿਰੇ ਸੱਤ 
ਘੋੜਿਆਂ ਵਾਲੇ ਰਥ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਮੋਡਲ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ। ਅਰੁਣ ਇਸ 
ਦਾ ਰਥਵਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਵਸ਼ਵਤੀ ਜਾਂ ਭਾਗਵਤੀ ਨਗਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ 
ਵੈਸ਼ ਵਿਚ ਸਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ! ਸੂਰਜ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਆਨੰਤਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇਂ 
ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। ਸ਼ੁੱਧ ਕਮਾਈ ਵਾਲੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਹੈ। 


ਆਰੋਭਾ` : ਇੰਦਰ ਢੇ ਅਖਾੜੇ ਦੀ ਇਕ ਅਪਸਰਾ (ਦੇਖੋ) ਜੋ ਸਾਗਰ ਮੈਥਠ ਸਮੇਂ 
ਨਿਕਲਣ ਵਾਲੇ ਚੰਦ੍ਹਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸੀ। 


ਆਲਮਰੀਜ : ਬਿਹਾਰ ਰਾਜ ਦੇ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਪਟਨਾ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਪਿਡ ਹੈ' ਜਿੱਥੋਂ 
ਦਾ ਵਾਸੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਮਹੈਤ ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸਿੱਖ ਸੀ। 


ਆਲਮ ਚੰਦ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਤੇ ਮਸੈਦ ਸੀ 
ਜੋ ਗੁਰ-ਦਰਬਾਰ ਲਈ ਸਿੱਖਾਂ ਪਾਸੋਂ ਭੇਟਾ ਲਿਆ ਕੇ ਪੂਰੀ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਸੀ। 


ਆਵੰਤਕਾ : ਇਹ ਮਾਲਵ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ। ਉਜੈਨ ਦਾ ਅਸਲ 
ਨਾਂ ਆਵੈਤਕਾ ਸੀ। ਇੱਥੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੇ ਤ੍ਿਪੁਰ ਤੋਂ ਵਿਜਯ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇਸ ਸਮੇਂ 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਉੱਜਯਿਨੀ ਭਾਵ ਵਿਜਯਵਾਲੀ ਪੈ ਗਿਆ। ਇਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ` ਸੱਤ 
ਪਵਿੱਤਰ ਮੁਕਤੀ-ਦਾਤੀ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ-ਅਯੋਧਿਆ; ਮਥੁਰਾ; ਗਯਾ 
ਕਾਸ਼ੀ; ਕਾਂਚੀ; ਆਵੈਤਕਾ ਤੇ ਦ੍ਰਾ ਰਵਤੀ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਤੀਰਥਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਗੁਰ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਹਾਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ' ਜਿੱਥੋਂ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਆਦਿ ਸਭ ਕੁਝ 
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ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਐਰਾਪਤਿ : ਇਹ ਇੰਦਰ ਦਾ ਹਾਥੀ ਸੀ' ਜੋ ਸਾਗਰ ਮੈਥਨ ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੇ 14 ਰਤਨਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸੀ। ਸਮੁੰਦਰ (ਇਰਾਵਤ) ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ' ਨਾਂ 
ਐਰਾਪਤਿ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਇਆ। ਇਸਦਾ ਰੈਗ ਸਫੇਦ ਅਤੇ ਚਾਰ ਦੇਦ ਹਨ। ਇਹ ਪੂਰਬ 
ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਰਖਿਅਕ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਐਰਾਪਤਿ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਉੱਠੇ ਬਦਲਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ' ਹੈ। ਇੰਦਰ ਬਦਲਾੰਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਦਲਾਂ ਉਪਰ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ 
ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


॥ ੨੩੬ 


ਇੰਦਰ : ਇਹ ਦੇਵਤਿਆਂ ਢਾ ਰਾਜਾ/ਮੁਖੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰੀ੍‌ਥਾਂ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤ ਗਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਐਬਰ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸੈਸਥਾਪਕ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਤੇ ਊਸ਼ਾ 
ਦਾ ਉਤਪਾਦਕ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਰੁੱਤਾਂ, ਵਾਯੂਮਡਲ , ਬਰਖਾ ਦਾ' ਦੇਵਤਾ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਰੋਗ ਸੁਨਹਿਰੀ ਹੈ। ਹੱਥ, ਪੈਰ, ਬਾਹਾਂ, ਪੇਟ, ਸਿਰ ਆਦਿ 
ਵੱਡ-ਆਕਾਰੀ ਹਨ। ਸੋਮਰਸ ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਭਾਉਂਦਾ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਪਦਾਰਥ ਹੈ। ਇਹ 
ਸੱਜੇ ਹੱਜ ਵਿਚ ਵਜ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਸੋਮਰਸ ਨਾਲ ਭਰ ਕੇ ਮਦਹੋਸ਼ 
ਹੋਇਆ ਰੱਥ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਯੁੱਧ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਰੱਥ ਦੇ ਦੋ 
ਘੋੜੇ ਹਨ ਜੋ ਲਾਖੇ ਰੋਗ ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਹਜ਼ਾਰ ਤੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਫਸਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਪਾਸ ਇਕ ਜਾਲ 
ਅਤੋ ਕੁੰਡੀ ਹੈ। ਜਾਲ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਅਪਸਰਾਵਾਂ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਇੰਦਰਜਾਲ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਬੇਅਐਤ ਰੂਪ ਹਨ। 
ਇਹ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਤਮ ਤੀਰੋਦਾਜ਼ ਹੈ। 
ਇਸ ਦੇ ਧਨੁਸ਼ ਨੂੰ ਇਦਰ-ਧਨੁਸ਼ ਆਥਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਇੰਦ੍ਾਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਜਯੈਤ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ। ਅਰਜਨ ਡੇ ਬਾਲੀ ਨੂੰ ਇਸਦੇ ਔਰਸ 
ਪੁੱਤਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਹਾਥੀ` ਦਾ ਨਾਂ ਐਰਾਪਤਿ (ਦੇਖੋ) ਹੈ, ਘੋੜੇ ਦਾ 
ਉਚੈ-ਸ਼ਰਵਾ ਹੈ ਤੇ ਰਥਵਾਨ ਦਾ ਨਾਂ ਮਾਤਲੀ ਹੈ। ਐਰਾਵਤਿ, ਊਚੈਸ਼੍ਵਾ ਤੇ ਪਾਰਜਾਤ 
ਬਿਰਖ ਸਾਗਰ-ਮੋਥਨ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਸਦੇ ਹਿੱਸੇ ਆਏ। ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ 
ਰਾਜਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦੀ' ਦੈਂਤਾਂ/ਅਸੁਰਾਂ ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਰਹੀ ਤੇ ਇਸਨੇ ਕਈ 
ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਸੈਘਾਰ ਕੀਤਾ। ਸ਼ਕਤੀ ਸੈਪਨ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਹ ਅਜਿਤ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮੋਘਨਾਦ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਰਣਭੂਮੀ ਵਿਚੋਂ ਕੈਦ ਕਰਕੇ ਲੰਕਾ ਲਿਆਂਦਾ ਤੇ ਰਾਵਣ 
ਸਾਹਮਣੇ ਪੌਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਬਾਲੀ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਅਮਰਾਵਤੀ ਵਿਚੋਂ ਕਢ ਦਿੱਤਾ 
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ਸੀ! ਇਵੇਂ ਹੀ ਮਹਿਖਾਸੁਰ ਆਦਿ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਅਮਰਾਵਤੀ ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ 
ਲਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਤੇ ਦੁਰਗਾ ਨੇ ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਮੁੜ 
ਇੰਦ੍ਪੂਰੀ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਬਣਾਇਆ। ਇਹ ਵਿਲਾਸੀ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਅਹਲਿਆ (ਦੇਖੋ) ਦਾ 
ਸਤ ਭੋਗ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੌਤਮ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ ਸ਼ਰਮ ਦਾ ਮਾਰਿਆ ਤੀਰਥਾਂ 
ਤੇ ਭੰਦਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਕਿ ਇਸਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਬਣੇ ਇਹ ਹਜ਼ਾਰ ਭਗ-ਚਿੰਨ੍ਹ ਸਿੱਟ ਜਾਣ। 

ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨਾਲ ਇਸਦੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਜਭੂਮੀ ਵਿਚ 
ਇਸਦੀ ਪੂਜਾ ਬੈਦ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਇਸਨੇ ਘੋਰ ਬਰਖਾ 
ਤੇ ਤੂਫਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨਗਰੀ ਨੂੰ ਡੋਬਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ 
ਗੌਵਰਧਨ ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਸੱਤ ਦਿਨ ਆਪਣੀ ਉਂਗਲੀ ਉਪਰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਭ ਨੂੰ ਬਚਾ 
ਲਿਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇੰਦਰ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਈਨ' ਮੋਨਣੀ ਪਈ। ਇਸ ਪਾਸੋਂ ਪਾਰਜਾਤ 
ਬਿਰਖ ਵੀ ਉਹ ਖੋਹ ਕੇ ਲੈ ਆਏ ਸਨ। 


ਇੰਦਰ ਲੋਕ : ਇੰਦਰ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਇਦਰ ਲੌਕ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਇੰਦਾਸਣ : ਇੰਦਰ ਦਾ ਆਸਣ ਜਾਂ ਗੱਦੀ ਜਿਸ ਉਪਰ ਉਹ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਆਸਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਲਈ ਸ਼ਰਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਸੌ ਯੱਗ ਪੂਰੇ ਕਰੇ। ਇਸ 
ਆਸਣ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਅਭਿਲਾਸ਼ੀ ਤੱਪਸਵੀ ਜਾਂ ਰਿਸ਼ੀ ਆਦਿ ਦੁਆਰਾ ਘੋਰ 
ਤੱਪਸਿਆ' ਕਰਨ ਤੇ ਇਹ ਅਸਣ ਡੋਲਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਉਸ ਅਭਿਲਾਸ਼ੀ 
ਦੀ ਤੱਪਸਿਆ ਭੋਗ ਕਰਨ ਲਈ ਅਪਸਰਾ (ਦੇਖੋ) ਦੀ ਮਦਦ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੱਪਸਵੀ 
ਨੂੰ ਲੁਭਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਤੱਪਸਿਆ' ਭੋਗ ਕਰ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਉਂ ਇਹ ਛਲ ਕਪਟ 
ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਆਸਣ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਇੰਦ੍ਰ੍ਪੁਰੀ : ਦੇਖੋ ਇੰਦਰਲੋਂਕ। 


ਇਮਾਮ : ਇਮਾਮ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਹੈ-ਨੇਤਾ ਜਾਂ ਆਗੂ। ਸੋਨੀ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਸੀਤ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਨਮਾਜ਼ ਦੀ 
ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ; ਖੁਤਬਾ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਧਰਮ-ਆਚਾਰੀਆਂ ਆਦਿ ਨੂੰ 
ਇਮਾਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੂੰਨੀ ਕੇਵਲ ਚਾਰ ਇਮਾਮ ਮੋਨਦੇ ਹਨ-ਅਬੂ ਹਨੀਫਾ, 
ਮੁਹੈਮਦ ਇਬਨ ਇਦਰੀਸ ਸ਼ਫਾਈ, ਅਬੂ ਅਬਦੁੱਲਾ ਮਲਿਕ ਤੇ ਅਹਿਮਦ ਬਿਨ ਹੈਬਲੀ 
ਜਿਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚਾਰ ਫਿਰਕੇ ਚਲਾਏ ਗਏ ਹਨ-ਹਨਵੀ, ਸ਼ਾਫਾਈ, ਮਲਿਕੀ ਅਤੇ 
ਹੈਬਲੀ। ਸ਼ੀਆ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਮਾਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ' ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਦੈਵੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਲਈ ਕਰਦੇ 
ਹਨ-1. ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ, 2. ਹਸਨ, 3, ਹੁਸੈਨ, 4, ਅਲੀ ਜੈਨੂਲ ਆਬਦੀਨ, 5. 
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ਮੁਹੇਮਦ ਬਾਕਰ, 6. ਜ਼ਾਫਰ ਸਾਦਿਕ, 7. ਮੂਸਾ ਕਾਜ਼ਿਮ, 8. ਅਲੀ ਰਜ਼ਾ, 9. ਮੁਹੈਮਦਾ 
ਤਕੀ, 10, ਅਲੀ ਨਕੀ, 11, ਹਸਨ ਅਸਕਰੀ, 12. ਮੁਹੰਮਦ ਅਲ ਮੁਤਜ਼ਰ ਇਮਾਮ 
ਮਹਿਦੀ। 

ਬਾਰ੍ਹਵਾਂ ਇਮਾਮ ਮੁਹੰਮਦ ਅਲ ਮੁਤਸਰ, ਜੋ ਇਮਾਮ ਮਹਿਦੀ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ, 
ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਹੀ ਇਕ ਗੁਫ਼ਾ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਸ਼ੀਆ ਅਤੇ ਸੁੰਨੀ ਦੋਨਾਂ 
ਫਿਰਕਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਮਾਮ ਮਹਿਦੀ ਫਿਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਮਦੀਨੇ 
ਵਿਖੇ ਜਨਮੇਗਾ ਤੇ ਫਿਰ ਮੱਕੇ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਥੋਂ ਦੇ ਵਾਸੀ ਇਸਨੂੰ ਇਮਾਮ ਵਜੋਂ 
ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਗੇ ਪਰ ਸੀਰੀਆ, ਇਰਾਕ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਫੌਜਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਯੁੱਧ 
ਕਰਨਗੀਆਂ ਤੇ ਐਤ ਹਾਰਨਗੀਆਂ। ਇਸ ਉਪਰੋਤ ਇਹ ਸੱਤ ਸਾਲ ਮੱਕੇ ਉਪਰ ਰਾਜ 
ਕਰੇਗਾ। 

ਸ਼ੀਆ ਫਿਰਕੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਅਸਲੀ ਵਾਰਿਸ ਇਹ ਇਮਾਮ ਸਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਹੱਕ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। ਪਾਕ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਸਰ ਕਰਨ' ਵਾਲੇ ਇਹਨਾ ਇਮਾਮਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਕਰਨ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ। ਛੋਵੇਂ ਇਮਾਮ ਜ਼ਾਫਰ ਸਾਦਿਕ` ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਇਸਮਾਈਲ ਨੂੰ 
ਉਤਰਾਧਿਕਾਰ ਤੋਂ ਵਾਂਝਿਆਂ' ਕਰਕੇ ਮੂਸਾ ਕਾਜ਼ਿਮ ਨੂੰ ਇਮਾਮ ਬਣਾਇਆ ਪਰ 
ਇਸਮਾਈਲੀ ਫਿਰਕੇ ਵਾਲੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਨੂੰ ਰੱਬੀ ਹੁਕਮ ਜਾਂ ਮਰਿਆਦਾ ਵਿਚ 
ਗੈਰ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਦਖ਼ਲ-ਔਦਾਜ਼ੀ ਮੇਨਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਮਾਮ ਇਕ` ਦੈਵੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਰੂਹਾਨੀ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ 
ਖਤਮ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਪਰ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਰੱਦੋ-ਬਦਲ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਿਵਰਤਨ ਕੁਦਰਤ ਦਾ' ਨਿਯਮ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸਮਾਈਲੀਆਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਇਮਾਮ ਪੈਗੈਬਰ ਜਿਹੇ ਮਹੱਤਵ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੈ। 
ਇਸਮਾਈਲੀ ਸਿਰਫ ਪਹਿਲੇ ਛੇ ਇਮਾਮਾਂ ਨੂੰ ਮੈਨਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਸੱਤਵਾਂ ਅਜੇ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ! ਮੁੱਖ ਸ਼ੀਆ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਕੱਟੜਪੈਥੀ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਨੇ ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਇਸਮਾਈਲੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਹੀਂ ਛੱਡੀ। 


ਈਸਾਈ : ਈਸਾ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਈਸਾਈ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੇ ਮਾਨਵਤਾ ਦੇ ਉੱਧਾਰ ਲਈ ਅਤੇ ਮਾਨਵ ਜਾਤੀ ਦੇ 
ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਲਈ, ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਹਿਤ ਈਸਾ ਪੈਗੈਬਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ 
ਉਪਰ ਭੇਜਿਆ। ਈਸਾਈ ਅਵਤਾਰਵਾਦੀ ਹਨ। ਉਹ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਈਸ਼ਵਰ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸਲੀ ਮਨੁੱਖ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਅਤਿ ਨਿਕਟ ਹਨ। ਈਸਾਈ ਮਤ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਅਮੂਰਤ' ਮੈਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਅਨਾਦੀ ਤੋਂ ਅਨੰਤ ਹੈ। 
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ਉਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਈਸ਼ਵਰ ਤੋਂ ਵੱਖ ਮੈਨਦੇ ਹਨ ਜਿਸਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਹੋਈ ਪਰ ਉਹ ਆਪ ਨਿਰਲੇਪ ਰਿਹਾ। ਬਾਈਬਲ 
ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾਂ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਜ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਈਸਾਈ ਮਤ ਵਿਚ ਕਥਾ 
ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾ ਈਸ਼ਵਰ ਜਲ ਉੱਪਰ ਅਡੋਲ ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਸਭ 
ਪਾਸੇ ਘੋਰ ਐਧਕਾਰ ਸੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਚਾਨਣ ਹੋਂ ਜਾਵੇ, ਸਭ ਪਾਸੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਫੈਲ 
ਗਿਆ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਚਾਨਣ ਤੋ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਦਿਨ ਰਾਤ' ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ 
ਕੀਤਾ। ਦੂਸਰੇ ਦਿਨ ਆਸਮਾਨ ਰਚਿਆ, ਤੀਸਰੇ ਦਿਨ ਬਾਨਸਪਤੀ ਰਚੀ ਚੌਥੇ ਦਿਨ 
ਚੰਦ, ਸੂਰਜ ਤੋ ਤਾਰੇ ਰਚੇ, ਪੇਜਾਵੇਂ ਦਿਨ ਜਲ-ਜੀਵ ਤੇ ਪੈਖੋਰੂ ਸਿਰਜੇ, ਛੇਵੇਂ ਦਿਨ 
ਪਜੂ ਤੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਹੋਈ। ਸੱਤਵੇਂ ਦਿਨ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਮੁੱਕਣ 
ਉਸ੍ਰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਰਾਮ ਕੀਤਾ! ਪਹਿਲਾ ਫਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਪਰ 
ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚੋਂ 
ਕੱਢ ਦਿਤਾ ਗਿਆ। ਪ੍ਰਥਮ ਮਾਨਵ ਆਦਮ ਤੇ ਹੱਵਾ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੇ 
ਪ੍ਰਨਾ ਦੇ ਕੇ ਵਰਜਿਤ ਫਲ ਖਾਣ ਲਈ ਉਕਸਾਇਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਸਵਰਗ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਭੇਜ ਦਿਤਾ। ਈਸਾਈ ਮਤ ਆਵਾਗਵਨ 
ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੈਨਦਾ। ਮਰਨ ਉਪ੍ਰਤਿ ਆਤਮਾਂ ਕਥਰ ਵਿਚ ਪਈ ਕਿਆਮਤ 
ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਿਨ ਸਭ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੀਅ ਉਠਣ ਗੇ 
ਤੇ ਈਸਾ ਉਂਹਨਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੈਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਆਂ ਕਰਨਗੇ। 

ਈਸਾਈ ਮੜ ਵਿਚ ਨੈਤਿਕਤਾ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਧਰਮ ਵਿਚੇ ਮੂਸਾ ਦੇ ਦਸ ਹੁਕਮਾਂ ਨੂੰ ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈ। 1. ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਣਾ 2. ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਂ ਅਕਾਰਥ' ਨਾ 
ਲੈਣਾ 3, ਬੁੱਤ ਪੂਜਾ ਨਾ ਕਰਨੀ 4. ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਦੇ ਪਵਿਤਰ ਦਿਨ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਾ 
ਕਰਨਾ 5, ਮਾਪਿਆ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਨਾ 6. ਕਤਲ ਨਾ ਕਰਨਾ 7. ਯਾਰੀ ਨਾ ਕਰਨੀ 
8. ਚੌਰੀ ਨਾ ਕਰਨੀ 9. ਗਵਾਢੀ ਵਿਰੁਧ ਝੂਠੀ ਗਵਾਹੀ ਨਾਂ ਦੇਣੀ। 10. ਗੁਆਢੀ 
ਦੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਲੋਭ ਨਾ ਕਰਨਾ। ਈਸਾਈਆੰ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪੁਰਬ ਕਿਰਿਸਮਿਸ ਈਸਟਰ 
ਅਤੇ ਗੁੱਡ ਫਾਈ ਡੇ ਹਨ। 


ਈਸੇ : ਇਸਾਈ ਮਤ ਦੇ ਬਾਨੀ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਵਲ ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਸ਼- 
ਗਤ ਅਰਥ ਹੈ ਮੁਕਤੀਦਾਤਾ' ਤੇ ਛੁਹ ਨਾਲ ਰੋਗ ਮੁਕਤ ਕਰਨ' ਵਾਲਾ। ਇਉਂ ਈਸਾ 
ਮਸੀਹ ਲੋਕਾ ਦੇ ਦੁਖ ਨਿਵਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਦਿਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਪੈਰੀਬਰ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ 
ਦੀ ਮਾਤਾ ਮਰੀਅਮ ਸੀ ਜੋ ਗਲੋਲੀਆ ਸੂਬੇ ਦੇ ਨਾਜ਼ਰਥ ਪਿਡ' ਦੀ ਵਾਸੀ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਮਗਣੀ ਦਉਂਦ ਦੇ ਰਾਜਬੋਸ ਵਿਚੋਂ ਯੂਸਫ਼ ਨਾਂ ਦੇ ਤਰਖਾਣ ਨਾਲ ਹੋਂਈ ਸੀ। 
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ਈਸ਼ਵਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਕਵਾਰੀ ਮਰੀਅਮ ਦੈ ਗਰਭ ਵਿਚ ਈਸਾ ਸਥਿਤ ਹੋ ਗਏ ਅੜੇ 
ਯੂਸਫ਼ ਨੇ ਰੱਬੀ ਇਸ਼ਾਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰ ਲਈ ਅਤੇ ਉਹ ਦੋਨੋਂ 
ਗਲੋਲੀਆਂ ਛੱਡ ਕੇ ਯਜੂਦੀਆ ਸੂਬੇ ਦੇ ਬੈਤਲਹਮ ਨਗਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਰਹਿਣ ਲਗੀ 
ਜਿਥੇ ਈਸਾ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਉਂਹ ਮਿਸਰ ਚਲੋ ਗਏ ਜਿਥੇ ਕੁਝ ਵਰ੍ਹੇ 
ਪੁਰਖੀ ਤਰਖਾਣਾ ਕੌਮ ਕੀਤਾ। 

ਯਹੂਦੀ ਧਰਮ ਗੌੰਥਾਂ ਵਿਚ ਨਵੇਂ' ਯੁੱਗ ਦੇ ਅਰੈਭ ਹੋਣ ਤੇ ਨਵੇਂ ਯੂਗ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ 
ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਪੈਰੀਬਰ ਦੀ ਆਮਦ ਜਿਕਰ ਹੈ। ਈਸਾ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਸੈਕੋਤ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਨਵਾਂ ਸੈਦੇਸ਼ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਮੈਂ ਖ਼ੁਦ ਹਾਂ। ਅਚਾਨਕ ਇਹਨਾਂ ਨੇ 
ਜੰਹਨ ਪਾਸੋਂ ਬਪਤਿਸਮਾਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਅਰੋਭ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਇਹ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਸਰਲ ਤੇ ਲੋਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਨੈ ਯਹੂਦੀਆਂ ਦੇ ਧਰਮ ਗੰਥ ਨੂੰ 
ਮਨਦਿਆ ਹੋਇਆਂ ਕੁਝ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਵੀ ਕੀਤੀ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 
ਯਹੂਦੀ ਧਰਮ ਗੰਥ ਨੂੰ ਰੱਦ ਕਰਨਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਗੋਂ ਪੈਗੈਬਰ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 
ਕਰਨਾ ਸੀ। 

ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਦਾ ਮੁਖ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ ਕਿ ਹਰ ਮਾਨਵ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਕਿਰਪਾਲੂ ਤੇ ਦਇਆਲੂ ਸਮਝਦਿਆ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੇ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਸਿਦਕ ਰੱਖੋ ਤੋਂ ਸਭ' ਮਨੁਖਤਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੇ, ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ 
ਤਿਆਗ ਕਰੇ ਤੇ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਲਈ ਮੇਗਲ ਕਾਮਨਾ ਕਰੇ। ਅਜਿਹੀ ਸਰਬ 
ਕਲਿਆਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਭਗਤ ਅਖਵਾਉਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ! ਆਮ 
ਲੌਕ ਆਪ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੌਂ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਏ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ 
ਦਾ ਪੁਤਰ ਹੋਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਇਹ ਆਖਿਆ ਯਹੂਦੀ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਵਰਣਿਤ ਭਵਿਖ ਵਿਚ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਪੈਗੀਬਰ ਮੈਂ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਸਵਰਗੀ 
ਰਾਜ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਭੋਜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਮੈਂ ਮਸੀਹ ਹਾਂ ਪਰ ਕੱਟੜ ਪੋਥੀ 
ਪਰੈਪਰਾਵਾਦੀ` ਯਹੂਦੀਆਂ ਨੇ ਆਪ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ। ਯਰੋਸ਼ੁਲਮ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਤੇ 
ਧਰਮ ਮੁਖੀ ਆਪ ਦੀ ਜਾਨ ਲੈਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਅਤ ਵਿਚ ਅਦਾਲਤੀ 
ਮਹਾ ਸਭਾ ਨੇ ਆਪਨੂੰ ਸੂਲੀ/ਕਾਸ ਤੇ ਟਗ ਕੇ ਮਾਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸੁਣਾਇਆ। ਸਰੀਰ 
ਤਿਆਗਣ ਮਗਰੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਯਰੋਸੁਲਮ ਵਿਚ ਦਫਨਾਇਆ ਰਿਆ। ਇਸ ਸ਼ਹਾਦਤ 
ਕਾਰਨ ਉਹਨਾ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਕਾਫੀ ਦਹਿਲ ਗਏ। ਆਪ ਨੇ ਪਰਲੋਕ ਗਵਨ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ 
ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਿਸ਼ ਚੁਣੇ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਤੋ ਅਧਿਕਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀੜੇ। 
ਆਪ ਤੋਤੀ ਵਰ੍ਹੇ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤੇ ਦੈਵੀ ਸੰਦੇਸ਼ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਇਆ। 
ਆਪ ਬੜੇ ਸਰਲ-ਚਿਤ, ਸਾਦੇ, ਨੋਕ 'ਤੇ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸੁਭਾ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਸਨ। ਆਪ' 
ਵਿਚ ਬੇਐਤ ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਕਾਰਨ ਕਈ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਵਪਾਰੀਆਂ] 
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ਈਸਾਈਆਂ ਦਾ ਪੱਕਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਈਸਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਧੋ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਈਸਾਈ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਾਈਬਲ ਹੈ 
ਤੇ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਗ੍੍‌ਥ ਹੈ। 

ਈਦ : ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਦਾ ਪਵਿਤਰ ਤੇ ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਪਰਬ ਹੈ ਜਿਸ ਦਿਨ ਉਹ 
ਸਵੇਰੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ, ਸਦਰ ਬਸਤਰ ਪਹਿਨ ਕੇ ਈਦਗਾਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਮਾਜ਼ 
ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਮਾਮ ਪਾਸੋਂ ਖੁਤਬਾ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। ਦੁਧ ਵਿਚ ਉਬਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਸੇਵੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਮਿਠਿਆਈਆਂ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਦੇ ਹਨ। ਈਦ ਤੋਂ 
ਦੋ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਗਰੀਬ-ਗੁਰਬਿਆਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾ ਵੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੇ ਜ਼ਕਾਤ ਨਾ ਦਿਤੀ ਹੋਵੇ ਉਹ ਈਦ ਤੌਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜ਼ਕਾਤ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੁਖ ਈਦਾਂ ਹਨ` : 
ਈਦੁਲ ਫਿਤਰ ਤੇ ਈਦੁਲ ਅਜ਼ਹਾਂ। ਈਦੁਲ ਅਜ਼ਹਾ ਹਿਜਰੀ ਸੈਨ ਦੇ ਜੁਆਲ ਮਹੀਨੇ 
ਦੀ ਦਸਵੀਂ ਤਿਥੀ ਨੂੰ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਈਦੁਲ ਫਿਤਰ' ਤੋਂ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਨ ਦਿਨ 
ਮਗਰੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਈਦ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਹਜ਼ਰਤ ਇਬਰਾਹੀਮ ਵਲੋਂ ਆਪਣੇ ਬੇਟੇ ਦੀ 
ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ ਅਲਾਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲੈਣ ਲਈ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਾ ਸੈਬਧ ਅਸਲ ਵਿਚ ਹੱਜ 
ਨਾਲ਼ ਹੈ ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੱਜ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਹੀ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਬਕਰੀਦ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਉਤਸਵ ਤੇ ਗਊ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਬਲੀ ਚੜ੍ਹਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਸ਼ੂ 
ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾ ਨੂੰ, ਇਕ ਗਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਇਕ ਆਪਣੇ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਦਿਨ' ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ ਬਿਨਾ ਕੁਝ ਖਾਧਿਆਂ ਈਦਗਾਹ ਵਿਚ ਨਿਮਾਜ਼ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਈਦੁਲ ਫਿਤਰ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਧੇਰੇ ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਈਦੁਲ ਕਬੀਰ ਵੀ ਆਖਿਆੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸ਼ੀਆਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੀ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸ਼ੀਆਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਹੋਰ ਈਦਾਂ 
ਦੀ ਪਰੋਪਰਾ ਵੀ ਹੈ। ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੋ ਈਦਾਂ - ਈਦੇ ਗਦੀਰ ਤੇ ਈਦੇ ਨੰ ਰੋਜ਼-ਦਾ 
ਸੈਬੋਧ ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਈਦੇ ਬਾਬਾ 
ਸ਼ੁਜਰਾ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਇਕ ਕਾਫਿਰ ਹੱਥੋਂ ਹਜ਼ਰਤ ਉਮਰ ਵੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨਾਲ 
ਹੈ। ਇਕ ਹੋਰ ਈਦ - ਈਦੇ ਮੀਲਾਦੁਲ-ਨਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸੰਬੈਧ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਢ ਦੇ 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਨਾਲ ਹੈ। 


ਏਕਾਦਸ਼ੀ : ਚੋਦਮਾ ਦੇ ਦੋਨਾਂ ਪੱਖਾਂ ਦੀ ਗਿਆਰ੍ਹਵੀ ਤਿਥ ਨੂੰ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਤੇ ਚਾਨਣੇ ਪੱਖ ਦੀ ਏਕਾਦਸੀ 
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ਨੂੰ ਸੁਦੀ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਵੈਸ਼ਨੋਮਤ' ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ ਵਰਤ ਰੱਖਣ, ਪੂਜਾ 
ਕਰਨ ਤੇ ਪੁਨ ਦਾਨ ਆਦਿ ਕਰਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਹਤਵ ਹੈਂ! ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਸੀ ਜੋ ਉਸਦੀ ਦੇਹ ਵਿਚੋਂ' ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸੁੰਦਰ ਕੰਨਿਆ ਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਦੈਤਾਂ ਦਾ ਸੈਘਾਰ 
ਕੀਤਾ। ਹਿੰਦੂ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਦੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤਰ ਮੈਨਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਿਨ ਮਰਿਆ ਵਿਅਕਤੀ ਸਿੱਧਾ ਸਵਰਗ-ਧਾਮ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ - ਇਕ ਸਮਾਰਤਾਂ ਦੀ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਦੀ। ਇਕ 
ਸਾਲ ਵਿਚ 24 ਏਕਾਦਸ਼ੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਏਕਾਦਸ਼ੀਆਂ ਦੇ 
ਫਰਤਾਂ ਅਤੇ ਵਿਧੀ-ਵਿਧਾਨਾ, ਪੁੰਨ, ਫਲ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਕਾਫੀ ਵੇਰਵੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹਿੰਦੂ 
ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੀ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਮੋਨਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਨਿਆਜਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਯਾਰ੍ਹਵੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਵਰਤ, ਪੈਨ ਦਾਨ' ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਸਭ ਤੋ ਉਤਮ ਕਰਮ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਸੁ 


ਸਸਪਾਲ : ਇਹ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਭੂਆ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਜਨਮ ਸਮੇ ਤਿੰਨ 
ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਚਾਰ ਬਾਹਾਂ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਰੋਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਖੋਤਾ ਹੀਂਘ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਮਾਪੇ ਇਸ ਅਜੀਬ ਬਾਲਕ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਆਕਾਸ਼ ਬਾਣੀ 
ਹੋਈ ਕਿ ਇਹ ਬੜਾ ਤੋਜੱਸਵੀ ਬਾਲ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਗੋਦੀ ਲਏ 
ਜਾਣ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਵਾਧੂ ਔਗ ਝੜ ਜਾਣਗੇ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਮੌਤ ਵੀ ਗੋਦੀ ਲੈਣ ਵਾਲੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੋਦੀ ਲਿਆਂ ਤਾਂ 
ਇਸ ਦੇ ਫਾਲਤੂ ਐਗ ਝੜ ਗਏ। ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਭੂਆ' ਸ਼ਰਤਦੇਵਾ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ 
ਆਪਣੇ ਪੁਤਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੀ ਭਿਖਿਆ ਮੋਗੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਆਖਿਆਂ ਮੈਂ ਇਸ ਦੇ ਸੌ 
ਅਪਰਾਧ ਮੁਆਫ ਕਰ ਦਿਆਂਗਾ ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋ ਨਹੀਂ। ਜਦੋਂ ਯੁਧਿਸਟਰ ਨੇ 
ਇੰਦ੍ਪ੍ਰਸਥ ਵਿਚ ਰਾਜਸੂਯ ਯੱਗ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਆਏ ਸਭ ਰਾਜਿਆ ਵਿਚ ਸਭ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਅਰਘ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇਸ ਤੇ ਸ਼ਮਪਾਲ ਨੇ ਇਤਰਾਜ਼ ਕੀਤਾ 
ਕਿ ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਰਘ ਲੈਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਅਪਮਾਨ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਕੇ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨੇ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਸਦੇ 
ਸੌ ਅਪਰਾਧ ਮੁਆਫ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚੁੱਕੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਮੁਆਫ਼ੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲੇਗੀ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚਕਰ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਸਿਰ' ਕੱਟ ਦਿਤਾ। 
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ਸਹਸਬਾਹੁ : ਇਹ ਹੈਹਯ ਵੌਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਹਜ਼ਾਰ ਬਾਹਾਂ 
ਸਨ ਜੋ ਚੰਦਰਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜਾ ਕਾਰਤਵੀਰਜ ਢਾ ਪੁਤਰ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਹੌਰ ਨਾਂ 
ਅਰਜਨ ਵੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਹਿਖਾਮਤੀ ਨਗਰੀ ਦਾ ਰਾਜਾ ਤੇ ਦੱਤਾੜ੍ੇ੍‌ਯ ਢਾ ਸ਼ਿਸ਼ ਸੀ। ਇਸ 
ਨੇ ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਜਿਤ ਕੇ 85 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਇਕ ਵਾਰ ਜਮਦਗਨ 
ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਸੈਨਾ ਸਮੇਤ ਰਿਆ। ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਕਾਮਧੇਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 
ਇਸ ਦੀ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਖਾਣਿਆ' ਨਾਲ ਆਓ ਭਗਤ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਕਾਮਧੇਨੁ (ਦੇਖੋ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ' ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ । ਇਸ ਦੇ ਮੋਗਣ ਤੋ ਰਿਸ਼ੀ 
ਨੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਧੱਕੇ ਨਾਲ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਗਊ 
ਤੌਂ ਖੈਦਾ ਹੋਈ ਸੈਨਾ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰਾਇਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਅਪਮਾਨ 
ਜਾਣਿਆ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸੈਨਾ ਨਾਲ ਜਮਦਗਨ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ 
ਤੋਂ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਤੋ ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ। ਜਮਦਗਨ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਘਰ ਨਹੀਂ` ਸੀ! ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਪੁੱਜ ਕੇ ਆਪਣੀ ਮਾੜਾ ਰੇਣੂਕਾ ਦਾਂ 
ਵਿਰਲਾਪ ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਇਹ ਪ੍ਰਤਿਗਿਆ ਕੀੜੀ ਕਿ ਮੈਂ ਖਤਰੀਆ ਦਾ 21 ਵਾਰ 
ਧਰਤੀ ਤੋ ਸਫਾਇਆ ਕਰਾਂਗਾ। ਉਸ ਨੇ ਯੁਧ ਵਿਚ ਸਹਸਬਾਹੁ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ! 


ਸਹਾ : ਇਹ ਇਕ ਜਾਨਵਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਸਾ/ਖਰਗੋਸ਼ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋਂ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ 
ਭੱਜਦਾ ਹੈ ਤੋ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਬੜੀ ਮਸੂਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਸੁਹਣਾ ਜਾਨਵਰ ਹੈ1 
ਪੈਰੀਬਰ ਮੂਸਾ ਨੇ ਇਸ ਸਦਰ ਜਾਨਵਰ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਹੈ 
ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਯਹੂਦੀ ਇਸ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣਾ ਜਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਪਾਪ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 
ਪਾਰਸੀ ਤੇ ਆਰਮੀਨੀਅਨ ਵੀ ਇਸ ਦਾ ਮਾਸ ਨਰੀਂ' ਖਾਂਦੇ। ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਨੇਂ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸਹੇ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਬਹੁਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ 
ਦਾ ਮਾਸ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ। ਹਰੀਜਨਾ ਦਾ ਪੀਰ ਮਖਦੂਮ ਜਹਾਨੀਆਂ ਉੱਚ ਨਿਵਾਸੀ ਵੀ 
ਇਸ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਮੋਨਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਹਰੀਜਨਾਂ ਲਈ ਇਸ 
ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣਾ ਹਰਾਮ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ ਕਿ ਲਾਲੂ ਬੇਗ, 
ਜੋ ਵਾਲਮੀਕ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਸੀ, ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਸਹੀ ਦੇ ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਪਲਿਆ ਸੀ। 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਹੋਰ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹਨ। 

ਸਹਾਦਰੇ : ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਲਾਹੌਰ ਪਾਸ ਸਥਿਤ ਇਕ ਬਸਤੀ ਵਲ ਹੈ ਜਿਥੇਂ ਜਹਾਂਗੀਰ 


ਦਾ ਮਕਾਬਰਾ ਹੈ। ਦਿੱਲੀ ਨੇੜੇ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਨੈ ਵੀ ਇਸ ਨਾਂ ਦੀ ਇਕ ਬਸਤੀ ਵਸਾਈ 
ਸੀ] 


ਸਹਾਰ : ਇਹ ਡੱਲੋਂ ਦਾ ਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
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ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਸਤਰ ਸੀਣ, ਪਾਟੇ ਮੁਰੰਮਤ ਕਰਨ 
ਤੇ ਕਪੜੇ ਧੌਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਸੀ। 


ਸਧਾਰੀ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ ਸਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਤਿਕਾਰ ਸੀ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ । ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਆਪ ਮੇਰੇ ਤਾਇਆ ਜੀ ਹੋ, ਇਸ 
ਲਈ ਸਾਡਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਟਹਿਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਜੁਆਬ ਦਿਤਾ 
ਆਪ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਹੋ। ਸਾਨੂੰ ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਦਾਨ ਬਖਸੋ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਕੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ ਆਪ ਦਾ ਮਨ ਨੀਵਾਂ ਹੈ, ਆਪ ਨੂੰ ਸਿੱਖੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ। 


ਸਹਾਰੂ : ਇਹ ਛੀਂਬਾ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। ਜਦੋਂ 
ਇਹ ਛੱਲੇ ਵਿਖੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿੱਖਾਂ 
ਦੇ ਬਸਤਰ ਧੌਣ ਅਤੇ ਪਾਟੇ ਪੁਰਾਣੇ ਮੁਰੈਮਤ' ਕਰਨ' ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਖਸ਼ੀ ਤੇ ਆਖਿਆ ਇਉਂ 
ਮਨ ਉੱਜਲ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਗੰਢ ਪਾਵੇਗੀ। 


ਸਕਤੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਆਗਰੇ ਦਾ ਵਾਸੀ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ' ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਿਆਂ ਆਖਿਆਂ' ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 


ਸੰਗਲਾਦੀਪ : ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਸ੍ਰੀ ਲੰਕਾ ਟਾਪੂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਾਂ 
ਸੰਗਲਾਦੀਪ ਸੀ ਜੋ ਰਾਵਣ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਸੱਤ 
ਦੀਵਾਰਾਂ ਸਨ ਜੋ ਧਾਤ ਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਹਰ ਦੀਵਾਰ ਦੇ 
ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਇਕ ਡੂੰਘੀ ਖਾਈ ਬਣੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾਂ ਨੰ ਮੇਰੂ ਪਰਬਤ ਦੇ ਸਿਖਰ ਉਪਰ ਇਹ ਨਗਰ ਕੁਬੇਰ ਲਈ ਬਣਾਇਆ 
ਸੀ ਜਿਸ ਉਪਰ ਰਾਵਣ ਨੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਬਣਾ ਲਿਆ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਸੋਨ ਨਗਰੀ ਵੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਸੁਰਖਿਆ ਲਈ 
ਬੜੇ ਉਪਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸੀ ਪਰ ਸੀਤਾ ਹਰਨ ਦੀ ਕਰਤੂਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰਾਵਣ ਪਾਸੋਂ ਮਾਤਾ 
ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਨੇ ਬਾਂਦਰ ਸੈਨਾ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਨਾਲ ਪੁਲ ਬਣਾਕੇ ਇਸ ਨਗਰੀ ਦਾ ਨਾਸ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਤੋ ਮਾਤਾ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਮਗਰੋਂ ਆਪਣੇ ਪਰਮਭਗਤ ਵਿਭੀਸ਼ਣ ਨੂੰ ਇਥੋਂ 
ਦਾ ਰਾਜ ਭਾਗ ਸੌਂਪਿਆ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਹਿਬ ਆਪਣੇ ਮਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਇਥੈ ਗਏ। ਰਾਜੇ ਦੀਆਂ ਪਰੀਖਿਆ ਲਈ ਆਈਆਂ ਅਤਿਸੁਦਰ ਕਾਮਣੀਆਂ ਦੇ ਹਾਵ 
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ਭਾਵ ਦੇਖਕੇ ਆਪ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਤਰੀ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਾਂਤ 
ਚਿਤ ਹੋ ਕੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਢੈ ਪਈਆਂ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦੀਪ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ। 


ਸਚਖੌਡ : ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਲਈ ਸਚਖੋਡ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਸਰਵਵਿਆਪਕ 
ਹੈ। ਵਿਦਵਾਨ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿਖ ਸਾਧਕ ਦੀ ਐਤਿਮ ਆਤਮਿਕ ਮੇਜ਼ਲ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਆਤਮਿਕ 
ਮਡਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਿਚਰਦਾ ਪਰਮ-ਪਦ ਜਾਂ ਤੁਰੀਆਂ ਅਵਸਥਾਂ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ` ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਚਖੇਡ ਵਿਚ ਸਦੀਵੀ ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸਤਰੈਜ : ਇਹ ਇਕ ਖੋਲ ਹੈ। ਵਿਦਵਾਨ ਇਸ ਲਫਜ਼ ਦੇ ਅਰਥ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ: 
ਸ਼ਤ=ਸਮੁੰਦਰ, ਰੋਜ= ਫਿਕਰ ਭਾਵ ਜੋ ਬਹੁਤ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਖੇਡਿਆ ਜਾਵੇ ਦੂਜਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮੂਲ ਸ਼ੈਸਰੈਗ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਛੇ ਰੋਗ ਭਾਵ ਛੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਮੁਹਰੇ ਪਾਦਸ਼ਾਹ, ਵਜ਼ੀਰ, ਵੀਲਾ, ਘੋੜਾ, ਰੁਖ ਤੇ ਪਿਆਦਾ ਹੋਣ। ਇਹ ਖੇਡ 84 
ਖਾਨਿਆਂ ਦੀ ਬਿਸਾਤ ਉਪਰ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਦੋਨੌ ਪਾਸੇ 16-16 ਮੁਹਰੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਜਿਹੇ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਚਾਲ ਪੂਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੋਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਾਜੀ ਮਾਤ ਚੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਸਤੀ : _ਪਤੀਵਰਤਾ ਇਸਤਰੀ ਜੋ ਪਤੀ ਦੀ ਮਿਰਤਕ ਦੇਹ ਨਾਲ ਹੀ ਸੜ ਕੇ 
ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਖਤਮ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਸੀ , ਸਤੀ ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਕਰਨ 
ਦੇ ਕਈ ਕਾਰਨ ਸਨ ਜਿਵੇਂ ਰੰਡੇਪਾ ਕੱਟਣ ਲਈ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਔਕੜਾ ਦਾ ਭੈ, 
ਲੋਕਾ ਦੀਆਂ ਮੋਦੀਆਂ ਗੱਲਾ ਸੁਣਨ ਦਾ ਡਰ, ਆਰਥਕ ਪੱਥੋਂ ਤੋਗੀ ਦਾ ਡਰ ਆਦਿ 
ਜਿਹਨਾਂ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵਨ ਥੇਡ ਖਤਮ ਕਰਨੀ ਠੀਕ ਸਮਝਦੀ 
ਸੀ। ਹਿੰਦੂ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਇਸ ਕੁਪ੍ਰਥਾ' ਨੂੰ ਬੜੀ ਉਤਮ ਮਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪਰ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਡੱਟ ਕੈ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਤੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਤੀ ਦੀ 
ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਹੀ ਬਦਲ ਦਿਤੀ ਕਿ ਆਸਲੀ ਸਤੀਆਂ ਪਤੀ ਨਾਲ ਸੜਨ ਵਾਲੀਆਂ ਨਹੀ 
ਹਨ ਸਗੋ ਪਤੀ ਦੇ ਬਿਰਹੋਂ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਸੜਨ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਧਵਾ 
ਵਿਆਹ ਦੀ ਪਰਵਾਨਗੀ ਵੀ ਦਿਤੀ। ਮਗਰੋਂ ਅਗ੍ਰੇਜ਼ਾਂ ਨੇ ਸਤੀ ਪ੍ਰਥਾ ਕਾਨੂੰਨਨ ਬੋਦ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਔਤ ਕਰ ਕੇ ਇਸਤਰੀ ਜਾਤੀ ਤੇ ਮਹਾਂ ਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ। 


ਸਦੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ 
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ਹੁਕਮ ਮੋਨ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਅਮਿਿਤਸਰ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇਥੇ ਹੀ' 
ਆਖਰ ਸਰੀਰ ਤਿਆਰਗਿਆ। 


ਸਧਨਾ : ਇਹ ਮਧਕਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੈਤ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਹ ਸਿੰਧ ਨਿਵਾਸੀ ਮੇਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਦਾ ਪੇਸ਼ਾ 
ਕਸਾਈ ਦਾ ਸੀ ਤੋਂ ਇਹ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਸਨ। ਇਸੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਾਸ ਤੋਲਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਆਪ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਵੈਰਾਗ ਉਤਪੋਨ ਹੋਇਆ ਕਿ ਆਪ ਘਰ 
ਬਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਏ। ਪਰਮਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅਤ 
ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਸ੍ਰੋਤ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਏ। 


ਸਨਕਾਦਿਕ : ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੇ ਚਾਰ ਪੁਤਰਾਂ - ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ ਤੇ ਸਨਤਕੁਮਾਰ 
- ਨੂੰ ਸੈਖੋਪ ਵਿਚ ਸਨਕਾਦਿਕ ਆਥਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬ੍ਹਮਾਂ ਦੇ ਮਸਤਕ ਵਿਚੋਂ 
ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਨ। ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੇ ਮਾਨਸ ਜਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਪੁਤਰ ਵੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਜਾਪਤਿ ਬਨਾਉਣ ਦੇ ਮਨੋਰਥ ਨਾਲ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਨੌ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ' ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਦਿਤੀ 
ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਰਹੇ! ਇਹਨਾਂ ਉਪਰ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾ ਪਿਆ। 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਸਦਾ ਜਵਾਨ ਰਹਿਣ ਦਾ ਵਰ ਦਿਤਾ। ਪੰਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ 
ਇਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਚਾਰੇ ਭਰਾ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਨਿਕਲੋ। ਫਿਰ' ਪ੍ਰਭੂ ਦਰਸ਼ਨ ਹਿਤ ਪਰਲੌਕ ਗਵਾਨ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਥੇ ਦਵਾਰਪਾਲਾ 
-ਜੈਤੇ ਵਿਜੈ-ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਐਦਰ ਨਾ ਵੜਨ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਦੋਨਾ ਨੂੰ ਸਰਾਪ 
ਦਿਤਾ । ਉਹ ਦੋਵੇ ਹਰਣਾਖਸ਼ ਤੇ ਹਰਣਾਖ ਬਣੇ, ਦੂਸਰੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਉਹ ਰਾਵਣ ਤੇ 
ਕੁੰਭ ਕਰਣ ਬਣੇ , ਤੀਜੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਸ਼ਿਸ਼ੂਪਾਲ ਤੇ ਦੌਤਵਕ੍ਰ ਬਣੇ। ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾ 
ਕਰਨੇ ਪਏ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ, ਹਨੂਮਾਨ ਤੇ ਅਕਰੂਰ ਦਾ। ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਐਗ ਸੈਗ ਰਹੇ ਰਿਹਾ। 


ਸਨੀਚਰ : ਇਹ ਗਹਿ ਮੋਡਲ ਦਾ ਸੱਤਵਾਂ ਗ੍ਰਹਿ ਹੈ ਜੋ ਸੂਰਜ ਤੋ ਲਗਭਗ 
88,33,00,000 ਮੀਲ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ 29 ਸਾਲ 176 ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਧੀਮੀਗਤੀ ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਦਾ ਰੈਗ ਕਾਲਾ ਹੈ ਤੋਂ ਇਹ ਕਪੜੇ ਵੀ ਕਾਲੇ ਹੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁੜ 
ਚਮਕੀਲਾ ਹੈ। ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸੂਰਜ ਪੁਤਰ ਹੈ ਜੋ ਛਾਯਾ ਦੀ' ਕੁੱਖੋਂ 
ਜਨਮਿਆ। ਦੂਜੀ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਬਲਰਾਮ ਤੇ ਰੇਵਤੀ ਦਾ ਪੁਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
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ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਸ਼ੁਭ' ਗ੍ਰਹਿ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬਹੁਤ ਮੋਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ 
ਕਰੂਰਲੌਚਨ ਜਾਂ ਕਰੂਰ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਿ ਭਾਵ ਮੋਦੀ ਨਜ਼ਰ ਜਾ ਮੋਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸਪਤਸਰ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਸੱਤ ਸਰੋਵਰ । ਧਰਮ ਗੌ੍‌ਥਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿ, 
ਸੈਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਧੀਰਜ, ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਸੱਤ ਸਰੋਵਰਾ ਦੀ 
ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਚਿੱਤ, ਅਹੈਕਾਰ ਅਤੇ ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾਵਾਂ 
ਇਹਨਾਂ ਛੇਵਾਂ ਵਿਚ ਜਿਸ ਪਦਾਰਥ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨੂੰ ਵੀ ਸਤ 
ਸਰੋਵਰ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਸ਼ਪਤਰਿਥਿ : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੇਐਤ ਰਿਖੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰਮੁਖ ਸੱਤ 
ਹੀ ਮੇਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਹਾਭਾਰਤ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ- ਮਰੀਚਿ, 
ਆਤਿ੍‌, ਪੁਲਹੁ, ਪੁਲਸਤਯ, ਕ੍ਤੁ, ਐਗਿਰਾ ਤੇ ਵਸਿਸ਼ਠ ਪਰ ਭਾਗਵਤ ਤੇ' ਸ਼ਤਪਥ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵਿਚ ਇਹਨਾ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਮਿਲਦੇ ਹਨ- ਕਸ਼ਯਪ, ਅਤਿ, ਵਸ਼ਿਸਨ, 
ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ, ਗੌਤਮ, ਜਮਦਗਨੀ ਤੇ ਭਾਰਤਵਾਜ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਰਿਖੀ ਗਿ੍‌ਹਸਥੀ ਸਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ- ਅਦਿਤੀ, ਅਨਸੂਯਾ, ਅਰੁਖੋਤੀ, ਮੇਨਕਾ, 
ਅਹਲਿਆ, ਰੇਣੂਕਾ ਤੇ ਘਿ੍‌ਰਤਾਰੀ। ਧਰੂ ਤਾਰੇ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਮੋਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰਣ ਵਾਲੇ ਸੱਤ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦਾ ਸਬੋਧ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ 
ਜੋੜਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸਬਦਬੇਧੀ : ਇਹ ਬਾਣ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਇਕ` ਵਿਧੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੋਧੇ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ 
ਕੇ ਜਾਂ ਅੱਖਾਂ ਬੈਨ੍ਹੀਆਂ ਹੋਣ ਤੇ ਵੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਤੀਰ ਮਾਰਕੇ 
ਵੈਰੀ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ ਜਾ ਇਛਿਤ ਥਾਂ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਲਗਾ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਇਤਿਹਾਸ 
ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਕਿ' ਚਾਂਦ ਬਰਦਾਈ ਨੇ ਮੁਹੰਮਦ ਗੌਰੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਵਿਤਾ ਗਾਈ ਕਿ ਐਨੇ ਪਿਿਥਵੀਰਾਜ ਚੰਹਾਨ ਨੇ ਮੁਹੰਮਦ ਗੌਰੀ ਨੂੰ ਇਸ 
ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਤੀਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ ਕੋ ਮਾਰਿਆ ਸੀ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। (ਉ) ਕੇਵਲ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ ਕੇ ਥਿਨਾ 
ਦੇਖਿਆ ਤੀਰ ਨਾਲ ਵਿਨ੍ਹਣਾਂ (ਅ) ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਵਿਨ੍ਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ (ਏ) ਸ਼ਬਦ 
ਉਪਰ ਮੁਗਧ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣ ਨੌਸ਼ਾਵਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਹਿਰਨ । 
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ਸਭਾਗਾ ਸੋਠ : ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਅਰੋੜਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ 
ਸੀ ਜੋ ਸਿਖਾਂ ਮਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਤਨ ਨਾਲ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦਾ ਸੀ। 


ਸਮੁੰਦਰ : ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ' ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਜਦੋਂ ਸੱਗਰ ਨੇ ਅਸੂਮੋਧ ਯੱਗ (ਦੇਖੋਂ) ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਨੇ ਉਸ 
ਦੇ ਕੁਕਰਮੀ ਤੇ ਉਪਦਰਵੀ ਪੁਤਰਾਂ ਤੋਂ ਖਦਾਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਯੱਗ ਦਾ ਘੋੜਾ ਪਾਤਾਲ 
(ਦੇਖੋ) ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿਤਾ। ਸੱਗਰ ਦੇ 60000 ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੰ ਪਾਤਾਲ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ 
ਲਈ ਧਰਤੀ ਪਾਤਾਲ ਤੱਕ ਪੁੱਟ ਦਿਤੀ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਇਸ ਖਾਈ ਦਾ ਨਾ ਸੱਗਰ 
ਦੇ ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਾਗਰ ਹੈਂ ਗਿਆ। ਇਹ ਖਾਈ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ। ਇਕ 
ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੁੱਦਰ ਦੀ' ਉਤਪਤੀ ਪ੍ਰਿਯਬ੍ਰਤ ਤੋਂ ਹੋਈ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਪੁਤਰ 
ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਸਤਰੂਪਾ ਸੀ। ਪ੍ਰਿਯਬ੍ਤ ਨੇ ਇਕ ਪ੍ਰਜਵਲਤ ਰੱਥ ਉਪਰ 
ਚੜ੍ਹਕੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀਆਂ ਸੱਤ' ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ । ਉਸ ਦੀ ਇਛਾ ਸੀ ਕਿ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਹੇ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਵੀ 
ਸੂਰਜ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇਵੇ ਪਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਰੋਕਣ ਤੇ ਉਹ ਰੁਕ ਗਿਆ। ਰੱਥਾਂ ਦੇ ਪਹੀਆਂ ਨਾਲ 
ਪੁੱਟੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੱਤ ਸਮੁੰਦਰ ਬਣ ਗਏ। 

ਸਮੁਦਰ ਦਾ' ਜਲ ਖਾਰਾ ਹੈ! ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਜਦੋਂ ਦੇਂਤਾ 
ਦੇਵਤਿਆ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇ ਕੇ' ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾ ਛੁਪੇ ਤਾਂ ਦੇਵੜੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਪਾਸ ਗਏ! 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਅਗਸਤ ਰਿਸ਼ੀ ਪਾਸ ਭੈਜਿਆਂ ਤਾਂ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਇਕੋਂ ਵਾਰ 
ਸਾਰਾ ਸਮੁਦਰ ਪੀ ਲਿਆ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆ ਨੇ ਤਹਿ ਹੇਠ ਛੁਪੇ ਦੈਂਤਾ ਦਾ ਸੇਘਾਰ ਕਰ 
ਦਿਤਾ। ਇਉਂ ਸਮੁਦਰ ਸੁਕਾਉਣ ਕਾਰਣ ਸਮੁੰਦਰੀ ਜੀਅ ਜੌਤ ਤੜਫਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ` ਰਿਸ਼ੀ 
ਪਾਸੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੇਖ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਮੂਤ ਕੈ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰ 
ਦਿਤਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਪਾਣੀ ਖਾਰਾ ਹੈ, ਆਦਿ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ। 

ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ ਦੀ ਕਥਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵਤਿਆ ਤੇ ਦੈਂਤਾ ਨੰ ਖੀਰ 
ਸਾਗਰ ਰਿੜਕ ਕੇ ਚੌਝ੍ਹਾ ਰਤਨ ਕੱਢੇ। ਸੱਤ ਸਮੁੰਦਰ ਮੋਨੇ ਗਏ ਹਨ। - 1. ਦੁੱਧ ਦਾ 
ਸਮੁਦਰ 2, ਦਹੀ' ਦਾ ਸਮੁਦਰ 3. ਘਿਓ ਦਾ ਸਮੁਦਰ 4. ਗੌਨੇ ਦੇ ਰਸ ਦਾ ਸਮੁਦਰ 5. 
ਸ਼ਹਿਦ ਦਾ ਸਮੁਦਰ 6. ਮਿਠੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ 7. ਖਾਰੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸਮੁਢਰ। 


ਸਮੁਦਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਸਨਮੁਖ ਤੇ ਵੌਮੁਖ ਦਾ ਫਰਕ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ, ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ, ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋ, ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜਾਗ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਿਵ ਜੋੜਨ ਵਾਲੇ 
ਸਨਮੁਖ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਹੜੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਆਰਜਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
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ਵੇਮੁਖ ਹਨ। ਸਨਮੁਖਾੰ ਉਪਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਦਇਆ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 


ਸੋਮਣ : ਇਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ 
ਸੁਰਤਿ ਵਾਲ਼ਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਭਾਈ ਕਪੂਰ ਦੇਵ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਸਿਖ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇਂ ਭਾਈ ਜੀ ਨੂੰ ਭਾਈ ਸੈਮਣ 
ਪਾਸ ਭੇਜਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਖ਼ੂਬ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਮੁੱਲ 
ਦੀਆਂ ਲਕੜਾ` ਲੈ ਕੋ ਆਇਆ। ਉਹ ਟੁਟੀਆਂ ਸਤ ਰੈਜੀਆਂ ਤੇ ਤਪੜਾਂ ਦੀ ਮੁਰੋਮਤ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਭਾਈ ਕਪੂਰ ਦੇਵ ਨੂੰ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਾ ਪਿਆਰਾ ਨਿਕੰਮੇ 
ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਉਲਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਪੁਛਣ ਤੇ ਭਾਈ ਜੀ ਲੇ ਆਖਿਆ ਸਭ' 
ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰਾਤ ਹਰਿ ਜਸ ਕਰਦਿਆ ਗੁਜ਼ਰੀ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਪਿੰਡ 
ਦੀਆੰ ਗਊਆ ਚੌਰ ਲੈ ਗਏ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਹਰ ਨਾਲ ਭਾਈ 
ਜੀ ਦਾ ਪੁਤਰ ਵੀ ਚੜ੍ਹਿਆ ਪਰ ਚੋਰਾਂ ਦੀ ਗੋਲੀ ਨਾਲ ਉਹ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। ਉਹ 
ਜੋ ਲਕੜਾਂ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਖਰੀਦੀਆਂ ਸਨ, ਚਿਖਾ ਦੇ ਕੌਮ ਆਈਆ ਤੇ ਚਟਾਈਆਂ` 
ਉਪਰ ਮੁਕਾਣਾ ਨੂੰ ਬੈਠਾਇਆ ਗਿਆ। ਭਾਈ ਸੈਮਣ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਗਿਆਨ ਸੀ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਟਾਲਣ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਈ ਜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਸਭ ਕੁਝ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਖੇਡ ਹੀ ਅਜਿਹੀ ਹੇ ਅੱਜ ਹੈ ਕੱਲ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਉ' ਭਾਈ 
ਸੈਮਣ ਸਿਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ' ਵਜੋਂ' ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ! 


ਸਰਵਣ : ਭਾਰਤੀ ਜਨ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਰਵਣ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦਾ ਪਰਮ ਸੇਵਕ ਹੋਣ 
ਵਜੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਲੀ ਨਾਂ ਸਿੰਧੁ ਸੀ ਜੋ ਐਧਕਮੁਨੀ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ। 
ਵਾਲਮੀਕ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਾ ਪਿਤਾ ਵੈਸ਼ਯ ਤੇ ਮਾਤਾ ਸ਼ੂਦਰ ਸੀ ਤੇ ਇਹ' ਦੋਨੋ ਨੋਤਰ- 
ਹੀਣ ਸਨ। ਇਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਮਨੋਰਥ ਮਾਪਿਆ ਦੀ' ਸੇਵਾ ਸੀ ਇਕ ਵਾਰ ਇਹ 
ਵਹਿੰਗੀ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆ ਨੂੰ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਲੈ ਤੁਰਿਆ। 
ਸਰਯੂ ਨਦੀ ਤੇ ਪੁੱਜ ਕੇ ਮਾਪਿਆ ਨੂੰ ਇਕ ਰੁੱਖ ਹੇਠਾ ਬੈਠਾ ਕੇ ਆਪ ਪਾਣੀ ਲੈਣ ਲਈ 
ਨਦੀ ਤੋਂ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਲੋਟਾ ਭਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਲੋਟੇ ਵਿਚੋਂ 
ਅਜਿਹੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਿਕਲੀ ਜਿਸ ਤੋ ਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਨੌ ਧੋਖਾ ਖਾਧਾ ਕਿ ਸ਼ੇਰ ਪਾਣੀ 
ਪੀ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਬੇਧੀ ਤੀਰ ਮਾਰਿਆ ਜੋ ਇਸ ਦੀ ਛਾਤੀ ਵਿਚ ਵੱਜਾ। 
ਜਦੋਂ ਦਸ਼ਰਥ ਨੇ ਉਥੇ ਪੁਜ ਕੇ ਸਰਵਣ ਨੂੰ ਤੜਪਦਿਆਂ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਪਾਸ਼ਚਾਤਾਪ 
ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਸਰਵਣ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਬਾਰੇ ਦਸਿਆ ਤੇ ਆਪ 
ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । ਜਦੋਂ' ਰਾਜੇ ਨੇ ਅਧਕਮੁਨੀ ਪਾਸ ਜਾ ਕੇ ਇਸ ਦੁਖਦਾਈ ਘਟਨਾਂ 
ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ ਕਿ ਹੇ ਰਾਜਾ ਤੂੰ ਵੀ ਸਾਡੇ ਵਾਂਗੂ ਪੁਤਰ 
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ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਤੜਪ ਤੜਪ ਕੇ ਮਰੇਂਗਾ। ਉਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿੜੇ। 
ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਸਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਅਤੇ ਲਛਮਣ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਤੜਪਦਾ 
ਤੜਪਦਾ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਤੋਂ ਚਲਾ ਗਿਆ। 


ਸਰੀਤਾ` : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਹੈ ਦਾਸੀ, ਗੁਲਾਮ, ਔਰਤ, ਬਾਂਦੀ, ਖੁਦ 
ਅਗਵਾਹ ਕੀਤੀ ਹੋਈ, ਖੋਹ ਕੇ ਲਿਆਂਦੀ ਗਈ ਔਰਤ । ਜੇਗਾਂ ਯੁਧਾਂ ਵਿਚ ਜਿੱਤ ਕੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਔਰਤ' ਜਾਂ ਵੈਸੇ ਕਿਸੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਰਾਣੀ ਜਾਂ ਔਰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਰਮ 
ਵਿਚ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ' ਤਾਂ ਉੱਸ ਨੂੰ ਬਾਂਦੀ ਜਾਂ ਸਰੀਤਾ ਨਾਂ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ 
ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰਿਕ ਸਥਿਤੀ ਪਤਨੀਆਂ ਜਾਂ ਰਾਣੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਨੀਵੀਂ ਹੁੰਦੀ 
ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਧਰੂ ਭਗਤ ਦੀ ਮਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਸੀ। 


ਸ੍ਰਾਤ : ਦੇਖੋ ਸੂਂਤਿ 


ਸ੍ਰਾਤਿ : ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਬੂੰਦ ਜਿਸ ਦਾ ਸਬੋਧ ਸ੍ਰਾਂਤਿ ਯੋਗ ਨਾਲ' ਚੌਣ ਕਾਰਨ ਇਸ' 
ਨੂੰ ਸਤਿ ਬੂੰਦ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋਤਿਸ਼ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਹਾੜ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਪੱਖ 
ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਥਿਤਾਂ ਨੂੰ ਅਤੇ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਹਨੌਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਸੱਤਵੀ ਨੂੰ 
ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰਾਤਿ ਨਛਤਰ ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ੍ਰਾਂਤਿ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਯੋਗ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਕੇਵਲ ਸ੍ਰਾਂਤਿ ਬੂੰਦ ਪੀਣ ਨਾਲ ਹੀ ਚਾਤ੍ਰਿਕ/ 
ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬੁਝਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸ੍ਹਾਂਤਿ ਬੂੰਦ ਕੇਲੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਪੂਰ, 
ਸਿੱਧੀ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੋਤੀ, ਬਾਂਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਸਲੋਚਨ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਜਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਸ੍ਹਾਂਤਿ ਬੂੰਦ ਸੱਪ ਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਜ਼ਹਿਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਸ੍ਰੇਤੈਬਰ : ਇਹ ਜੈਨੀਆ ਦਾ ਇਕ ਫਿਰਕਾ ਹੈ' ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਧੂ ਚਿੱਟੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦੇ 
ਹਨ। 


ਸਾਇਰ : ਦੇਖੋਂ ਸਮੋਦਰ 

ਸਾਈਦਾਸ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸਿਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਰਨਾ ਦਿਤੀ । 
(1) ਇਹ ਸਾਈ ਦਾਸ ਜੜੀਆ ਵੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀਦਾ 
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ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਮਨ ਵਸ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਸਮਝਾਈ ਅਤੇ 
ਮਨ ਦੀ ਚੌਚਲਤਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਲਈ ਵਾਰ 
ਵਾਰ ਯਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਥਿਆ। 


ਸਾਂਈਦਿਤਾ : (1) ਸਾਂਈ ਦਿੱਤਾ ਝੰਝੀਂ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਲਾਹੌਰ 
ਵਾਸੀ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਵਰ 
ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਵੋਹਰਾ ਜਾਤ ਦਾ ਕਿਰਤੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਕ ਵਾਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤਾਮਸੀ ਬਿਰਤੀਆਂ ਤਿਆਗਣ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਿਆਂ ਸ੍ਹਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਥਿਆ। 


ਸਾਹਬਾਜਪੁਰ : ਇਹ ਇਕ ਕਸਵੇ ਦਾ' ਨਾਂ ਹੈ ਜਿਥੇ ਭਾਈ ਸੋਮਣ (ਦੇਖੋ) ਰਹਿੰਦੇ 
ਸਨ। 


ਸਾਹਾਰੂ : ਇਹ ਡੱਲਾ ਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਸਾਧੂ : ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਘੁੰਮਿਆਰ ਸੀ ਅਤੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਰਜ ਆਰੋਭ ਕਰਨਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਤੇ ਜੋ ਲਾਭ ਹੋਵੇ ਉਸ ਵਿਚੋਂ 
ਦਸਵੈਧ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਮਿਤ ਢੋਣਾ ਹੈ। 


ਸਾਮੀਢਾਸ : ਇਹ ਵਛੇਰ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੇ ਥਾਨੌਸਰ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਪਰਿਵਾਰ ਸਹਿਤ ਸਿੱਖਾਂ 
ਦੀ ਟਹਿਲ-ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਕਿਰਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਾਠ ਭਜਨ ਦਾ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਸੀ। 


ਸਾਰਸਤ : ਸਰਸਵਤੀ ਨਾਲ ਸਬੋਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸਾਰਸਵਤ ਅਖਵਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਸਾਰਸਵਤ ਪ੍ਰਦੇਸ ਹਸਤਨਾਪੁਰ ਦੇ ਪੱਛਮ-ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ 
ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸਾਰਸਤ ਆਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਚ ਗੌੜ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖਾ 
ਹੈ-ਗੌੜ, ਸਾਰਸਵਤ, ਕੈਨਿਆਕੁਬਜ, ਮੈਥਿਲ ਤੇ ਉੜਕਲ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
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ਉੱਚੀ ਕੁੱਲ ਵਾਲੇ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਰਦ : ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ, (ਦੇਖੋ ਦੁਰਗਾ) 


ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ : ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਨਗਰ ਨੇੜਿਉਂ` ਰੀਡਕੀ ਨਦੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਗੋਲ 
ਪੱਥਰ, ਜਿਸ ਉਪਰ ਚੱਕਰ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਮੈਨ ਕੇ 
ਹਿੰਦੂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਸੀ ਬਿਨਾ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸੈਭਵ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। 

ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਬਾਰੇ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਲਸੀ ਰਾਧਾ ਦੀ ਇਕ ਸਖੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ 
ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨਾਲ ਕੇਲ ਕਰਦਿਆਂ ਦੇਖ ਕੇ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਰਾਜਾ ਧਰਮਵਜ ਦੇ ਘਰ' ਜਨਮੀ ਤੇ ਸੈਖਚੂਰ ਰਾਖਸ਼ 
ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਵਿਆਹ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ' ਤੱਕ ਉਸ 
ਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ' ਸਤ ਭੋਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਨਹੀਂ ਸਕੇਗਾ। ਸੈਖਚੂਰ 
ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਤਿਨ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਜਮਾ ਲਿਆ। ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇਂ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਈ ਕਿ ਸਹਾਇੜਾ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸ਼ੈਖਚੂਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਸਤ ਭੋਗ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਤੁਲਸੀ ਨੇ ਪੜਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਸਰਾਪ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਪੱਥਰ ਹੋ ਜਾਹ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੂੰ ਵੀ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਦਾ 
ਲਈ ਲਕਸ਼ਮੀ ਵਾਂਗ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਿਯ ਰਹੇਂਗੀ। ਤੇਰੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਗੰਡਕਾ ਨਦੀ ਤੇ' ਕੇਸਾਂ 
ਤੌਂ ਤੁਲਸੀ ਦਾ' ਬੂਟਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਰਾਪ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਹੋਏ ਜੋ ਗੈਡਕਾ ਨਦੀ` ਵਿਚੋਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੁਲਸੀ ਬੂਟਾ ਬਣੀ ਜਿਸ 
ਬਿਨਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ/ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਧੂਰੀ ਮੋਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤੇ ਵੈਸ਼ਨਵ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਅਤੇ ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਬੜੀ ਧ੍ੰਮਧਾਮ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗਲ ਵਿਚ ਤੁਲਸੀ 
ਦੀ ਲੱਕੜੀ ਦੀ ਮਾਲਾ ਅਤੇ ਕੈਠੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਸਿਕਲੀਗਰ : ਪੇਜਾਬ ਦਾ ਖਾਨਾਬਦੋਸ਼ ਕਬੀਲਾ ਹੈ ਜੋ ਚਾਕੂ, ਛੁਰੀ, ਰੈਬੀ, ਦਾਤਰੀ 
ਅਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਲੋਹੇ ਦੇ ਸੈਦ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਾਹਿਰ ਹੈ। ਇਹ 
ਸਨ, ਚਮਕਾਉਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਸਾਵ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਲੌਕ ਸਿਕਲੀਗਰ 
ਆਧਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲੈਂਕ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਪਿੰਡਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਖਾਂ ਕਾਨਿਆਂ ਦੀਆੰ 
ਝੁੱਗੀਆਂ ਬਣਾ ਕੈ ਠਹਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੂਚ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ ਪੁੱਟ ਕੇ ਨਾਲ 
ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ! ਫਿਰ ਅਗਲੇ ਪੜਾ ਤੇ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਲਈ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਦੋਂ 
ਪੱਕਾ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੇ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਪਿੱਛਾ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹਨ। 
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ਇਹਨਾਂ ਦੇ' ਪੁਰਖੇ ਪੈਜਾਬ ਤੇ ਹਰਿਆਣਾ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇ। ਇਹਨਾਂ ਟੱਪਰੀਵਾਸਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁਬਾਣੇ, ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਤੇ ਸਿਕਲੀਗਰ ਇਕ ਵੌਸ਼ ਵਿਚੋਂ ਹਨ। 
ਸ਼ਿਕਲੀਗਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਮੁਗਲਾਂ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰਨ 
ਲਈ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਾਰਵਾੜ ਤੋਂ ਕੁਝ ਲੋਹਾਰ ਮੇਗਵਾਏ। 
ਉਹ ਪੂਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਹਥਿਆਰਾਂ ਤੇ ਸ਼ਿਕਲ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਪ੍ਰਸਨ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ਿਕਲੀਗਰ ਨਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਧੰਦਾ ਲੋਹਾਰਾ ਕੰਮ 
ਹੈ। ਇਹ ਮੁੱਦਤਾਂ ਤੋਂ ਚਾਕੂ, ਛੁਰੀਆਂ, ਤਲਵਾਰਾਂ, ਖੇਡੇ, ਬਰਛੇ, ਛਬੀਆਂ ਤੇ ਕੁਹਾੜੇ 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਸਿਧ : ਇਹ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਅਕਤੀ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਤਪ 
ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਆ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ 
ਦਾ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਉਪਰ ਕਾਫੀ ਗਹਿਰਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਿਆ। ਇਹਨਾ ਦਾ ਆਦਿ 
ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੁਧ ਜੀ ਦੇ ਨਿਰਵਾਣ ਉਪ੍ਰੈਤ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮਤ 
ਦਾ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਹੋਇਆ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਉਦਭਵ ਵੈਦਿਕ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਦੀ ਜਟਿਲਤਾ ਤੇ ਹਿੱਸਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਕਿਰਿਆ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋਇਆ। ਸਮਾਂ 
ਪਾ ਕੇ ਬੁਧ ਧਰਮ ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਗਿਆ। ਹੀਨਯਾਨ ਤੇ ਮਹਾਯਾਨ ਦੋ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਪ੍ਰਸਿ ਹਨ। ਮਹਾਯਾਨ ਵਾਲੇ ਉਦਾਰਵਾਦੀ ਸਨ ਤੇ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ 
ਨਿਰਵਾਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਮੇਨਦੇ ਸਨ ਪਰ ਹੀਨਯਾਨ ਵਾਲੇ ਸੈਕੀਰਨ ਸਨ ਜੋ ਕੇਵਲ 
ਸੈਨਿਆਸੀਆਂ, ਵੈਰਾਗੀਆਂ ਤੇ ਵਿਰਕਤਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਨਿਰਵਾਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਮੈਨਦੇ 
ਸਨ। ਮੇਤਰ ਜਾਪ ਵੱਲ ਵਧੇਰੇ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਕਾਰਨ ਮਹਾਯਾਨ ਵਿਚੋਂ ਮੋਤਰਯਾਨ ਦਾ 
ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ। ਅੱਗੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸਾਖਾਵਾਂ ਹਨ : ਸਹਿਜਯਾਨ' ਤੇ ਵਜਰਯਾਨ। 
ਵਜਰਯਾਨ ਵਿਚੋਂ ਵਾਗਮਾਰਗੀ ਪਨਪੇ। ਜਿਹਨਾਂ ਸਾਧਕਾ ਨੇ ਮੇਤਰ ਜਾਪ ਨਾਲ 
ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਉਹ ਸਿੱਧ ਅਖਵਾਏ। ਬਹੁਤੇ ਸਿੱਧ ਪਛੜੀਆਂ 
ਸ਼ੇਣੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਿੱਧਾ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 84 ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ ਜੋ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦਿਤੀਆਂ ਸੂਚੀਆਂ' ਵਿਚੋਂ ਸਪਸ਼ਟ 
ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਂ ਹਨ - ਲੂਹਿਪਾ, ਲਾਲੀਪਾ, ਬਿਰੂਪਾ, ਡੋਭਿਪਾ, 
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ਭਿਖਨਪਾ, ਭਲਿਪਾ, ਕੁਮਰਿਪਾ, ਚੈਵਰਿਪਾ, ਮਣਿਭਦਾ (ਯੌਗਨੀ) ਕਨਖਲਾਪਾ, (ਯੋਗਨੀ) 
ਅਨੰਗਪਾਂ, ਲਕਸ਼ਮੀਕਰਾ (ਯੋਗਨੀ) ਸਮੁਦਪਾ, ਭਲਿਪਾ, ਰਤਨਪਾ, ਲਾਲਪਾ, ਧਨਿਪਾ। 


ਸਿਧੀ : ਦੇਖੋ ਅਸਟਦਸ 


ਸਿੰਧੀ : ਅਟਕ ਦਰਿਆ, ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਇਸ ਪ੍ਰਦੇਸ ਦਾ 
ਨਾਂ ਸਿੰਧ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਂ ਨੂੰ ਸਿੰਧੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸਹਿਜਧਾਰੀ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ। ਕਈ ਸੈਪ੍ਰਦਾਈ 
ਗਿਆਨੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸਿੰਧੀ ਜਾਤੀ ਦੇ ਫ਼ਕੀਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਸਿੰਮ੍ਤਿ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ। ਇਹ ਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੂੰ 
ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਭਾਰਤੀ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੂਰਵਜਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਵੇਦ 
ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਧਰਮਗੀ੍‌ਥਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਅਨਿਸਚਿੜ ਹੈ 
ਪਰ ਇਕੱਤੀ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਮੈਨੇ ਗਏ ਹਨ : ਮਨੁਸਿਮਿਰਿਤਿ, ਯਾਗਵਲਕਯ, ਲਘੁਅਤ੍੍‌ਰ੍‌, ਅਤਿ, 
ਕਸ਼ਯਪ ਅਤੇ ਨਾਰਦ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ। 


ਸਿਰੀਚੈਢ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜੇਠੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਤੇ ਪੋਜਾਬ ਵਿਚ 
ਉਦਾਸੀ ਸੈਪ੍ਰਦਾਇ ਦੇ ਬਾਨੀ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਭਾਦੋਂ ਸੁਦੀ 9 ਸੋਮਤ 1551 
ਬਿਕਰਮੀ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਸੁਲੱਖਣੀ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਲੌਧੀ ਵਿਖੇ ਹੋਇਆ। ਆਪ ਨੇ 
ਬਚਪਨ ਇਥੇ ਗੁਜ਼ਾਰਿਆ ਤੇ ਅਤੀਤ ਬਣ ਗਏ। ਕੂਆ' ਤੇ ਫੁਫੜ ਜੀ ਦੇ ਗੁਜ਼ਰਨ 
ਮਗਰੋਂ ਆਪਣੇ ਨਾਨਕੇ ਪਿੰਡ ਪੱਖੋ ਕੇ ਰੋਧਾਵੇ ਆ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਉਦਾਸੀਆਂ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਆਪਣੈ ਉਮਰ ਦੇ ਆਖਰੀ 17 ਵਰ੍ਹੇ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਿਖੇ 
ਬਤੀਤ ਕੀਤੇ। ਆਪ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਉਣ ਮਗਰੋਂ ਸਭ ਕੁਝ ਆਪਣੇ 
ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਬਾਬਾ ਲਖਮੀ ਚੰਦਾ ਜੀ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਆਪ ਪਠਾਣਕੋਂਟ ਨੇੜੇ ਧਿਡ 
ਬਾਰਠ ਵਿਖੇ ਆ ਬਿਰਾਜੇ। ਇਥੇ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਉਦਾਸੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਨੂੰ ਵਿਕਸਿਤ ਕੀਤਾ। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜੇਠੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਆਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਗੱਦੀ 
ਉਪਰ ਆਪਣਾ ਹੱਕ ਸਮਝਦੇ ਸਨ ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸੁਯੋਂਗ ਵਿਅਕਤੀ ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ 
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ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰ ਗੱਦੀ ਬਖਸ਼ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਗਦ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਸਿਰੀਚੋਦ ਜੀ ਬਹੁਤ 
ਨਰਾਜ਼ ਹੋਏ। ਆਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਉਦਾਸੀਮਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਔਮ੍ਰਿਤਸਰ, 
ਪੋਠੌਹਾਰ, ਕਾਬੂਲ, ਕੰਧਾਰ, ਸਿੰਧ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕਿਆ ਵਿਚ ਗਏ। 
ਇਹ ਪ੍ਰਚਾਰ ਯਾਤਰਾ ਬਿਰਧ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਚਲਦੀ ਰਹੀ। ਸੇਨ' 1624 ਈ. ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿਦ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਆਏ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਨੇ ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿੱਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਉਢਾਸੀ ਸੇਪ੍ਦਾਇ ਦਾ ਉਤਰਾਧਿਕਾਰੀ ਨਿਯੁਕਤ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ। 
ਬਾਬਾ ਸਿਰੀਚਦ ਲਗਭਗ 150 ਸਾਲ ਉਮਰ ਭੌਗ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮਲੀਨ ਹੋਏ। 


ਸਿਵ : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਮੁਖ ਦੇਵਤੇ ਹਨ : ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵਜੀ! 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸੈਘਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਭਾਰਤੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਮਹਾ ਦੇਵ ਤੇ ਮਹੇਸ਼ ਵੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀ ਸੈਪਨ ਪਰਮ ਤੱਤ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਯੋਗੀਰਾਜ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ! ਇਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ' ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ ਹੈ। ਇਸਦਾ 
ਵਾਹਣ ਨੰਦੀ ਬਲਦ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਸਣ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਖੱਲ ਉਪਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸੀਸ 
ਤੇ ਲੰਮੀਆਂ ਜਟਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਚੰਦਰਮਾ ਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 
ਮਸਤਕ ਵਿਚ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਖੁਲ੍ਹਣ ਨਾਲ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਲੋਂ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਮਸਤੇ ਹੋਏ ਕਾਮ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਇਸ ਨੌਤ੍੍‌ ਨਾਲ ਭਸਮ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ। 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ ਗਲਾ ਨੀਲਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਗਰ-ਮੋਥਨ ਸਮੇਂ ਕਾਲਕੂਟ (ਜ਼ਹਿਰ) 
ਨਿਕਲਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਇਸਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਵਿਨਾਸ਼-ਲੀਲਾ ਤੋ ਬਚਾ 
ਲਿਆ। ਉਸ ਕਾਲਕੂਟ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਗਲ ਵਿਚ ਰੋਕੀ ਰਖਿਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ 
ਗਲਾ ਨੀਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ ਨੀਲ ਕੈਠ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦੇ 
ਗਲ' ਤੇ ਬਾਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਨਾਗ ਲਿਪਟੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਉਂਪਰ` ਭਸਮ ਤੇ 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸੂੱਲ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਪਾਰਵਤੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੁਆਲੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਗਣ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਧਨੁਸ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਪਿਨਾਕ`ਹੈ। 
ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਪੁਤਰ ਹਨ- ਗਣੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਰਤਿਕੇਯ। 

ਭਾਰਤੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਨਟਰਾਜ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਚਿਤਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਥੇ ਇਹ ਚਤੁਰਭੁਜ ਹੈ! ਇਸ ਦੇ ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ ਡਮਰੂ, ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਅਗਨੀ, ਤੀਸਰੇ 
ਵਿਚ ਨਿਰਭਯ ਭਾਵ ਦੀ' ਮੁਦਾ ਤੇ ਚੌਥਾ ਸੈਕੇਤ ਕਰਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਸੈਗੀਤ ਤੇ ਨਾਟਕਕਲਾ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਨਸ਼ੇ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ` ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ' ਇਲਾਵਾ ਸ਼ਿਵਜੀ 
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ਨੂੰ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਚਿਤਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਬਿਰਤੀ ਦਾ' 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਮਸ਼ਾਣ ਤੇ ਯੁਧਭੂਮੀ ਆਦਿ ਸਥਾਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਮਨੁਖੀ ਸਿਰਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਭੂਤ 
ਪ੍ਰੇਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹਾ ਰੂਪ ਪਰਲੋਕਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਕਾਲ ਕਾਲੀ ਜਾਂ ਮਹਾਕਾਲੀ 
ਇਸਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਕਤੀ ਬਿਨਾ 
ਸ਼ਿਵ ਅਧੂਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ ਅਰਧਨਾਰੀਸੂਰ ਹੈ! ਸ਼ਾਕਤ ਮੱਤ 
ਵਾਲੇ ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਹੌਰ ਕਈ ਨਾਂ ਹਨ 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਤਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਇਸ 
ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ| 


ਸਿਵਸਕਤੀ : ਦੇਖੋ ਸ਼ਿਵ 


ਸਿਵਰਾਤ : ਇਹ ਹਿੰਦੂਆ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤਿਉਹਾਰ' ਸ਼ਿਵਰਾਤਰੀ ਹੈ ਜੌ ਫਗਣ ਵਦੀ 
ਚੌਦ੍ਹਾ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮੇਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਪਾਰਵਤੀ 
ਦਾ ਵਿਆਹ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸ਼ਿਵ ਮੋਦਰਾਂ ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਅਰਚਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ 
ਕਵਲ ਫਲਾ ਦਾ ਆਹਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਇਹਨਾਂ ਦੋ ਵਿਆਹ ਦੀ 
ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਭੋਡਾਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ1 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਸਿਧਾਂ ਦਰਮਿਆਨ' ਸ਼ਿਵਰਾਤਰੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਅਚਲ 
ਬਟਾਲੇ ਵਿਖੇ ਭਰੇ ਮੋਲੋਂ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਸੀ' ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਿਧਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕਾਇਲ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ 
ਸੀ : ਧੈਨ ਨਾਨਕ ਤੋਰੀ ਵੱਡੀ ਕਮਾਈ! 


ਸਿਵਲੋਕ : ਦੌਖੋ ਸ਼ਿਵ 


ਸੀਹਰੋਦ : ਇਹ ਪੋਜਾਬ ਦਾ ਇਕ' ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਗਰ' ਹੈ ਜੋ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪੱਖੋ ਬੜਾ 
ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਹਿੰਦੋਸਤਾਨ ਦਾ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਨਗਰ, ਹਿੰਦੂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਲਈ ਪ੍ਰਥਮ ਦੁਆਰ ਆਦਿ! ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਮੁਗਲਾਂ ਵੋਲੋ ਸੂਬੇ ਦੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਨਵਾਬ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਦੇ 
ਦੋ ਸਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆ ਨੂੰ ਬੜੀ ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਕਤਲ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਦਾ ਬਦਲਾ ਬਾਬਾ 
ਬੰਦਾ ਬਹਾਦਰ ਨੇ ਇਸ ਨਗਰ ਨੂੰ ਫਨਾਹ ਕਰਕੇ ਲਿਆ। ਇਥੇ ਅੱਜ ਕੱਲ ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ 
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ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਹੈ' ਜਿਥੇ ਪੋਹ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਜੋੜ ਮੇਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਟਿਆਲਾ ਪਤਿ ਕਰਮ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਫਤਹਿਗੜ੍ਹ ਰਖਿਆ ਸੀ। 


ਸੀਹਾਂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਸਿਦਕੀ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਸਮਝਾ 
ਕੌ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ' ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ । ਇਹ ਰਿਧੀਆ' ਸਿਧੀਆਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਸੀ 
ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਲੰਗਰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਉਤਮ ਮੋਨਿਆ। 


ਸੀਂਗਾਰ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਜਾਵਟ, ਬਣਨਾ ਸੈਵਰਨਾ, ਸ਼ਿੰਗਾਰ, ਪੜੀ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 16 ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ 
ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ : ਤੈੈਕਾਲੋ (ਕੇਸ, ਭਰਵੱਟੇ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਦੀਆਂ 
ਪੁਤਲੀਆਂ) ਦੋ ਉੱਜਲੇ (ਦੈਦ ਤੇ ਨਹੁੰ), ਪੇਜ ਪਤਲੇ ( ਨੱਕ , ਹੋਂਟ, ਗਰਦਨ, ਲੱਕ ਤੇ 
ਗਿੱਟੇ) ਪ੍ਰਕਾਰ 1 ਚਾਰ ਸਘਨ' (ਭਾਵ ਭਾਰੇ ਛਾਤੀ, ਡੋਲੇ, ਪੱਟ ਤੇ ਪਿਜਣੀ), ਦੋ 
ਕਠਿਨ ਭਾਵ ਕਰੜੇ ਜਾਂ ਸਖਤ (ਦੁਧੀਆਂ ਤੋਂ ਨਿਤੌਥ) ਇਹ ਸੋਲ੍ਹਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ।। ਗੁਰਮਤਿ 
ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਸੀਗਾਰੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ' ਜੋ ਬਲਵਾਨ ਸੂਰਮਾ 
ਸੀ। ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਤਨ-ਮਨ' ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ 
ਹੈ। ਜੰਗੀ ਜ਼ੌਹਰ ਵਿਖਾਉਣੇ ਹਨ। ਇਹ ਜਦੋਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੌਬਿਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਮਾਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਢਿਤਾ। 


ਸੀਚਾਨੋ : ਇਹ ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪੰਛੀ ਹੈ ਜੋ ਬਾਜ ਨਾਲੋਂ ਛੋਟਾ ਅਤੇ ਸ਼ਿਕਰੇ' ਨਾਲੋਂ 
ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਸਿਰ ਲਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਇਸ 
ਨੂੰ ਪਾਲਦੇ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਸਨ। 


ਸੀਤਾ' : ਇਹ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਦੀ ਪੁਤਰੀ' ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਦੀ ਸੁਪਤਨੀ ਸੀ ਜਿਸ ਬਾਰੇ 
ਕਈ ਮਿਥਿਹਾਸਕ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਰਾਜੇ ਜਨਕ ਨੇ ਹਲ ਵਾਹਿਆ 
ਤਾਂ ਇਹ ਇਕ ਸਿਆੜ ਵਿਚ ਪਈ ਮਿਲੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਾਲ ਲਿਆ। ਇਸ 
ਦੇ ਵਿਆਹ ਲਈ ਸਵੈਵਰ ਰਚਿਆ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੇਦਰ ਨੇ ਧਨੂਖ ਤੋੜ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 
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ਫਰ ਲਿਆ। ਕੈਕੋਈ ਦੇ ਲਏ ਵਰ ਕਾਰਨ ਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੈਨਦਿਆਂ ਜਦੋਂ 
ਸੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਬਣਾ ਨੂੰ ਗਏ ਤਾਂ ਸੀਤਾ ਤੇ ਲਛਮਣ ਨਾਲ ਸਨ। ਰਾਵਣ ਛਲ ਨਾਲ 
ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਉਠਾ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਨੇ ਬਾਂਦਰ ਸੈਨਾ ਨਾਲ ਯੁਧ ਕਰਕੇ 
ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਮੁੜ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ। ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਵਿਤਰਤਾ 
ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਲਈ ਅਗਨੀ-ਪਰੀਖਿਆ ਦੇਣੀ ਪਈ ਪਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਵਕਵਾਦ ਕਾਰਨ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਘਰ ਵਸਾਉਂਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ। 
ਆਪ ਵਾਲਮੀਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਗਏ ਜਿਥੇ ਆਪ ਨੇ ਦੋ ਪੁਤਰਾਂ ਲਵ ਤੋਂ ਕੁਸ਼ 
ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੜਾ। ਜਦੋਂ ਮੁੜ ਸਰੀ ਰਾਮ ਨੇ ਸੀਤਾ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਅਪਨਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ 
ਤਾਂ ਇਹਨਾ ਨੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਲੀਲਾ ਖਤਮ ਕੋਰ ਦਿਤੀ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਅਤਿ ਪਵਿਤਰ ਇਸਤਰੀਆਂ ਵਿਚ' ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਸੁਆਮੀਦਾਸ : ਇਹ ਛੇਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਿਰਤੀ ਸਿੱਖ ਸੀ` ਜੋ 
ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪਰਿਵਾਰ ਵੀ ਇਸ ਨਾਲ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। 


ਸੁਕ : ਇਹ ਰਿਸ਼ੀ ਵਿਆਸ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਕਦੇਵ ਜਾਂ ਸੁਖਦੇਵ ਵੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਵਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ ਹਵਨ 
ਕਰਨ ਲਈ ਅਰਣੀ ਲਕੜ ਘਸਾ ਕੋ ਅਗਨੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਕਿ ਅਚਾਨਕ ਘਿ੍‌ਰ੍‌ਤਾਚੀ ਅਪਸਰਾ ਆ ਗਈ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਵੀਰਜ 
ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਡਿਗ ਪਿਆ। ਰਿਸ਼ੀ ਤੌਂ ਡਰਦਿਆਂ ਅਪਸਰਾ' ਤੋਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਉਥੋਂ ਉਡ ਗਈ। ਵਿਆਸ ਦੀ ਬਿੰਦੁ ਤੋਂ ਅਰਣੀ ਵਿਚੋਂ ਸੁਕ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ 
ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਪਾਸੋਂ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਵਿਦਵਾਨ 
ਗਿਆਨੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


ਸੁਕ : ਇਹ ਦੈਂਤ-ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਰੋਹਿਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ। 
ਇਹ ਰਾਜਾ ਬਲੀ ਦਾ ਵੀ ਗੁਰੂ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਮਾਣ ਸਤਿਕਾਰ ਸੀ! ਇਹ ਰਿਸ਼ੀ ਭ੍ਰਿਗੂ ਦੇ ਘਰ ਹਿਰਣਕਸ਼ਪ ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਦਿਵਿਆ` ਦੀ 
ਕੁੱਖੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦਾ' ਪਹਿਲਾ ਨਾਂ ਸ਼ੁਕਉਸ਼ਨਸ਼ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ 
ਨਾਂ ਸ਼ੁਸ਼ਮਾ ਜਾ ਸ਼ਤਪਰਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਬੇਟੀ ਦੇਵਯਾਨੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਚੰਦ੍ਰਵੈਸ਼ੀ 
ਰਾਜਾ ਯਯਾਤੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਮ੍ਰਿਤ 
ਸੈਜੀਵਨੀ ਮੋੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਜਿਸਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਦੈਂਤਾ ਨੇ ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਾਇਆ। ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੁਕਾਚਾਰੀਆਂ, ਅਸੁਰਾਚਾਰੀਆਂ ਤੇ ਦੈਂਤਾਚਾਰੀਆਂ 
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ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਰਾਜਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਉੱਘਾ ਵਿਦਵਾਨ ਮੇਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਦੇਵ ਗੁਰੂ ਖ੍ਰਿਹਸਪਤੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਸਨਮਾਨ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ'। 


ਸੁੰਦਰ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ 
ਸਤਿਕਾਰ ਕੇ ਮੈਨਿਆ। 

(2) ਇਹ ਆਗਰਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ 
ਜੋ ਜਾਤ ਦਾ ਚੱਢਾ ਸੀ ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਤਨ ਮਨ 
ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਪੁਛਿਆ ਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਿਖ ਨਿਰੋਕਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(3) ਇਹ ਸੁੰਦਰ ਮਾਛੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਲਕੜੀਆ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਮਛਕਾਂ ਲਿਆਉਂਣ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਖਸ਼ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ। 


ਸੁਦਰਸਨ` ਚਕਰ : ਇਹ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਸੁੰਦਰ ਹੈ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ 
ਅਚੁਕ ਅਸਤਰ ਹੈ ਜੋ ਵੈਰੀ ਦਾ ਸਿਰ ਕੱਟ ਕੇ ਵਾਪਸ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪੋਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਖਰਾਦ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ 
ਉਸ ਦੇ ਬੁਰਾਦੇ ਤੋਂ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਬਿਨਾ ਇਹ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦੇ 
ਸਮਰਥ ਹੈ। ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪਾਸ ਵੀ ਇਹ' ਚੱਕਰ ਸੀ ਜੋ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤਾ ਨੇ ਭੇਟ ਕੀਤਾ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਈ ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ ਦੈਂਤਾ ਦਾ ਨਾਸ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਤੇ ਬਦੀ 
ਵਿਚ ਸੈਤੁਲਨ ਕਾਇਮ ਰਖਿਆ। 


ਸੁਦਾਮਾ : ਇਹ' ਗਰੀਬ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਪਰਮ ਮਿੱਤਰ ਸੀ ਜੋ ਬਚਪਨ ਵਿਚ 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸਹਿਪਾਠੀ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਗਰੀਬੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੂਰ ਕੀਤੀ। ਸ੍ਰੀ 
ਕਿਸ਼ਨ ਦੁਆਰਕਾ ਦੀ ਰਾਜਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਸਨ' ਜਦੋਂ ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਭੋਜਿਆ। ਇਹ ਭੁੰਨੇ ਹੋਏ ਚਾਵਲ ਲੈ ਕੈ ਚਲ ਪਿਆ' ਪਰ ਮਹਿਲਾਂ 
ਦੀ ਠਾਠ ਬਾਠ ਵੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਆਮਦ 
ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਉਹ ਰਾਜ ਸਿੰਘਾਸਨ ਛੱਡ ਕੇ ਇਸਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ ਲੈਣ ਆਏ। ਸੁਦਾਮੇ 
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ਪਾਸੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ ਭੁਜੇ ਹੋਏ ਚਾਵਲ ਮੋਗ ਕੇ ਖਾਧੇ। ਬਹੁਤ ਆਦਰ ਮਾਣ 
ਬੁਖਸ਼ਿਆ। ਇਹ ਕੁਝ ਦਿਨ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਠਰਿਰਿਆ। ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਤਾਂ ਦੇਖ ਕੇ 
ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਝੁੱਗੀ ਦੀ ਥਾਂ ਸੁੰਦਰ ਮਹਿਲ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਸੋਨੇ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਨਾਲ ਲੱਦੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਿਤਰਤਾ 
ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਸੀ ਕਿ੍‌ਸ਼ਨ ਦਾ ਪਰਮ ਭਗਤ ਬਣ ਗਿਆ। 


ਸੁਭਾਗਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਰਾੜ ਨੂੰ ਜਾਗ 
ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਆਏ ਗਏ ਗੁਰਸਿਖ ਦੀ ਲੰਗਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। 


ਸੁਮੋਰ : ਇਹ ਇਕ ਪਰਬਤ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪੁਰਾਣ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਕਾਫੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਦਾ ਪਰਬਤ ਵੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾਂ 
ਇਸ ਵਿਚ ਹੀਰੇ ਪੰਨੇ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਉਚਾਈ 84000 ਯੋਜਨ ਦੱਸੀ ਗਈ 
ਹੈ ਤੇ ਇਹ 16000 ਯੋਜਨ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਗੱਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਾਗਰ- ਮੋਥਨ ਸਮੱ 
ਇਸ ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਮਧਾਣਾ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਪੋਚ ਪਰਬਤ ਵੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਉਪਰ ਪੈਜ ਪਰਬਤ ਚੋਟੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਉਪਰਲਾ ਮੈਦਾਨ 
32000 ਯੋਜਨਾ ਵਿਚ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਸ ਪਰਬਤ ਉਪਰ ਜਾਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਸੁਰਸਤੀ : ਹਿੰਦੂ ਮਿਥਿਹਾਸ ਵਿਚ ਸੁਰਸਤੀ ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਦੇਵੀ ਮੇਨੀ ਗਈ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦਾ ਰੋਗ ਚਿੱਟਾ, ਐਗ ਸਜੀਲੋਂ, ਮੱਥੇ ਉਪਰ ਚੇਦ੍ਮਾ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਵੀਣਾ ਅਤੇ ਕਮਲ ਫੁਲ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਰੀਥ ਰਚਨਾ ਦਾ ਆਰੈਭ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ 
ਦੀ ਵੰਦਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਨਾਂ ਹਨ ਜਿਵੇ ਸ਼ਰਦਾ, ਵਾਗੀਸੂਰੀ, ਬ੍ਰਾਹਮੀ, 
ਭਾਰਤੀ, ਪੂਤਕਾਰੀ, ਆਦਿ ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਸਭ' ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮਾਤਮਾੰ 
ਨੂੰ ਮੇਨਿਆ ਹੈ। 


ਸੁਰਸਪਤ' : ਭਾਰਤੀ ਸੈਗੀਤ ਦੀਆ ਸੱਤ ਸੁਰਾਂ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ- ਸ਼ੜਜ, 
ਰਿਸ਼ਭ, ਗਾਧਾਂਰ, ਮਧਮ, ਪਚਮ, ਖੈਵਤ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਦ। ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਸਰੂਪ 
ਨਿਸਚਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ] 
ਸੁਰਸਰ : ਦੇਖੋਂ ਗੰਗਾ 
ਸੁਰਸਰਿ : ਦੇਖੋ ਗੰਗਾ 
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ਸੁਰਗ : ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਧਰਮੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਮਰਨ ਉਪ੍ਰ੍‌ਤ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ 
ਜਿਸ ਸੁਖਮਈ ਸਥਾਨ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਸੁਰਗ ਜਾ ਸਵਰਗ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਚਿੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨੀ ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਬ੍ਰਹਮ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਹ ਸਾਧਕ ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ 
ਦਾ ਗਿਆਨ ਅਧੂਰਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਫਲ ਭੋਗ ਕੇ ਮੁੜ ਮਾਤ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੁਰਗ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਬਹੁਤ ਦਿਲਨਸ਼ ਰੈਗ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ! ਇਥੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗ ਬਗੀਚੇ ਹਨ, ਫਲਾਂ 
ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਲੱਦੇ ਰੁੱਖ ਲਹਿਲਹਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਬੈਠਣ ਲਈ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਆਸਣ ਤੋ ਸੋਣ 
ਲਈ ਸੋਨੇ ਦੇ ਪਲੰਘ ਹਨ। ਰਹਿਣ ਲਈ ਸੁੰਦਰ ਮਹਿਲ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਮਨਮੋਹਣੀਆਂ ਸੁਦਰੀਆਂ ਹਨ। ਮਨੌਰੈਜਨ ਲਈ ਰੀਧਰਵ ਹਨ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੁੱਖ 
ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਰੋਗ ਸੋਗ ਦਾ ਨਾਂ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਵਿਅਕਤੀ 
ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਥਾਨ ਕਿਥੇ ਸਥਿਤ ਹੈ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਤ ਹਨ ਜਿਵੇਂ 
ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਧਰੂ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਇਕ ਮਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਇਲਾਵਿ੍‌ਤ ਦੀਪ ਵਿਚ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦੇ ਉਤਰ ਵੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਸੁਆਮੀ ਇੰਦਰ ਢੇਵਤਾ ਹੈ। ਹਰ ਸੌ ਦੈਵੀ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਮਗਰੋਂ ਇੰਦਰ ਦੀ ਬਦਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਆਦਿ ਤਪ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੁਖ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪੈਜ ਸੁਰਗ/#ਸਵਰਗ ਮੋਨੇ ਗਏ ਹਨ -ਇੰਦਰਪੁਰੀ, ਬੈਕ੍ਠਪੁਰੀ, ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ, 
ਅਲਕਾਪੁਰੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਪੁਰੀ। ਤਿਨ ਲੋਕਾ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵਰਗ ਅਬਰਾ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਸਵਰਗ ਲਈ ਸੱਚਖੇਡ' (ਦੇਖੋ) ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜਿਥੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ' ਵਾਸਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਧਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋਇਆ' ਇਥੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੌਂਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸੁਰਪਤਿ : ਦੇਖੋਂ ਇੰਦਰ 


ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ : ਇਹ ਪਜਾਬ ਦੇ ਕਪੂਰਥਲਾ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਗਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੀ ਭੈਣ ਬੀਬੀ 
ਨਾਨਕੀ ਜੀ ਇਥੋਂ ਦੇ ਭਾਈ ਜੈ ਰਾਮ ਜੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਜੋ ਮੋਦੀਖਾਨੇ ਵਿਚ 
ਨੌਕਰ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੋਦੀਖਾਨੇ ਵਿਚ ਨੌਕਰੀ ਤੇ ਲਗਵਾਇਆ ਸੀ। 
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ਇੱਥੇ ਨੌੜੇ ਇਕ ਬੇਈਂ' ਵਗਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਿਰੈਕਾਰ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਗਏ ਸਨ। ਇਥੋਂ ਹੀ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਦਾਸੀਆਂ 
ਦਾ ਆਰਭ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਥੇ ਕਈਂ ਧਰਮ ਸਥਾਨ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਨ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸੈਤ ਘਾਟ, ਹੱਟ ਸਾਹਿਬ, ਕੌਨੜੀ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਾਗ, 
ਬੇਰ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਆਤਮਯਾਮਤਾ, ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਆਦਿ। ਆਮ ਸਿੱਖ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਇੱਥੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮੋਲੇ ਕਰਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । 


ਸੂਜਾ : ਇਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬ 
ਨੋ ਪਾਪ ਪੁਨ ਦੇ ਫਲ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਪਾਪ ਪੁਨ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ| 


ਸੂਰਜ : ਦੇਖੋ ਅਦਿਤੀ 


ਸੂਰਜਵੰਸੀ : ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸੂਰਜਵੈਸ਼ੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਖੱਤਰੀ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਆਰਭ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਇਕਸ਼ਵਾਕੂ' ਤੌਂ ਹੋਇਆ ਜਿਸ 
ਦੀ ਕੁਲ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਹੋਇਆ। ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਵਧੈਰੇ 
ਖੱਤਰੀ ਜਾਤੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੂਰਜਵੈਸ਼ੀ ਮੋਨਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਸੂਰੀ ਚਉਧਰੀ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹਿੰਦੂ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਮਹੱਤਤਾ 
ਦੱਸੀ ਤੇ ਰਜਨੀ ਦੀ ਸਾਖੀ ਸੁਣਾਈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਰੂਹਾਨੀ ਰੁਤਬੇ ਬਾਰੇ ਰਿਆਨ 
ਕਰਵਾਇਆ। 


ਸੋਸਨਾਗ : ਇਹ ਇਕ ਕਲਪਿਤ ਨਾਗ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਸ਼ਯਪ ਦੇ ਘਰ ਕੁਦਰੂ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ 
ਜਨਮਿਆ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਫੱਣ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਉਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਵਿਸ਼ਰਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਫਣਾਂ ਨਾਲ' ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਛਾਂ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਰੈਗ ਬੈਂਗਣੀ ਤੇ ਗਲ ਵਿਚ ਚਿੱਟੇ ਮੋਤੀਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੈ। ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਹਲ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਮੂਸਲ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ' ਹੈ। ਧਰਤੀ ਇਸ ਦੇ ਫਣ ਉਪਰ 
ਟਿਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪੈਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ ਇਹ ਉਬਾਸੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਭਾਰ 
ਨੂੰ ਸੈਤੁਲਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭੂਚਾਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕਲਪ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਤੇ ਇਹ 
ਜ਼ਹਿਰ ਉਗਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੇਸ਼ (ਬਾਕੀ) ਇਹ ਆਪ 
ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਸੱਤਾਂ 
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ਪਾਤਾਲਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਫਣ' ਉਪਰ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਵਰਣ 
ਪਰਬਤ ਉਪਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਪੂਜਨੀਕ ਹੈ। ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਲਛਮਣ ਤੇ ਬਲਰਾਮ ਨੂੰ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


੨੩ << ੯੪ 


ਸਖਨਾਗ : ਦਖ ਸਸਨਾਗ 


ਸੈਸਾਰੂ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਕਿ ਅਹੈਕਾਰ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰੋ, ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰੋ; ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਹਾਜ਼ਰੀ 
ਭਰੋ; ਅਮਿਤ ਵੇਲੇ ਨਾਮ-ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜੋ; ਗੁਰ ਮਰਿਆਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵੇਰੋ-ਸ਼ਾਮ 
ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਕਰੋ, ਫਿਰ ਤੁਹਾਡਾ ਉੱਧਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ! 

(2) ਇਹ ਤਲਵਾੜ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਬਹੁਤ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਲੇ ਅਭਿਆਸ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ-ਸਾਧਨਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਇਉਂ ਨਿਰੈਤਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਜਿਗਿਆਸੂ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਮੋਨ ਕੇ 
ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਉੱਧਾਰ ਹੋਇਆ। 


ਸ਼ੈਤਾਨ : ਈਸਾਈ ਤੇ ਇਸਲਾਮੀ ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੈਤਾਨ ਇਕ ਬਦ ਤੇ 
ਬਦਨਾਮ ਫਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ` ਤੋੜ ਕੇ 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਸੁਖਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦਾ ਕੁਕਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਦੀ ਦੀ ਪ੍ਰੰਰਨਾ ਦੇਣਾ 
ਹੀ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਕੁਰਆਨ' ਅਨੁਸਾਰ ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਨੂਰ ਤੋਂ ਉਗਮੇਂ ਹੋਣ 
ਕਾਰਨ ਨੂਰੀ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ੈਤਾਨ ਨਾਰ ਭਾਵ ਅੱਗ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਨਾਰੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਨਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਹਨ-ਅਜ਼ਾਜ਼ੀਨ ਤੇ ਇਬਲੀਸ। ਇਹ ਫਰਿਸ਼ਤਾ ਪਹਿਲਾ ਚੰਗਾ 
ਮਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪਰ' ਜਦੋਂ ਰੱਬ ਨੇ ਆਦਮ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸ ਅੱਗੇ 
ਸਭ ਫਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਨੇ ਰੱਬੀ 
ਹੁਕਮ ਮੋਨ ਲਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਨਾ ਮਨਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ 
ਜੁਆਬ ਦਿੱਤਾ ਮੈਂ ਨਾਰੀ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਖਾਕੀ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਾਂ? ਇਸ ਨੂੰ ਹੁਕਮ 
ਨਾ ਮੋਨਣ ਕਾਰਨ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਤੂੰ 
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਜਿਹਾ ਭੈੜਾ ਸਲੂਕ ਕੀਤਾ' ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮੈਂ ਹੱਕਦਾਰ ਨੀਂ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਹੁਣ 
ਆਦਮਜ਼ਾਤ ਨੂੰ ਰੋਮਰਾਹ ਕਰਾਂਗਾ ਤੋਂ ਧਰਮ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੱਲਣ ਤੋਂ' ਰੋਕਾਂਗਾ। ਉਸ 
ਲਈ ਨਫ਼ਰਤ ਭਰ ਲਈ ਅਤੇ' ਸੱਪ ਤੇ ਮੋਰ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
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ਕਰਕੇ ਆਦਮ ਤੋਂ ਹਵਾ ਨੂੰ ਵਰਜਿਤ ਫਲ ਖਾਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੌ ਉਹ ਫਲ 
ਖਾ ਲਿਆ। ਰੱਬ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਗਾਹ ਮਾਰਿਆ। 
ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੌ ਆਦਮਜ਼ਾਤ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਕੇ ਗ੍ਰੋਮਰਾਹ ਕਰਨਾ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ-ਮਨੌਰਥ 
ਬਣਾ ਲਿਆ। ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਬਚ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਦੇ ਵਾਰ ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਲਈ ਰੱਥ ਨੇ ਆਦਮ ਜਾਤ ਲਈ ਇਕ ਮੋਤਰ ਬਖਸ਼ਿਆ-ਲਾਹੌਲਵਲਾ ਕੁੱਥਤ ਇਲਾ 
ਬਿਲਾ-ਜਿਸ ਦੇ ਜਾਪ ਨਾਲ ਇਸਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਪ੍ਰਭਾਵਹੀਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੂੰ ਅਤਿ ਨੀਚ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਭੈੜਾ ਫਰਿਸ਼ਤਾ ਮੇਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸੈਦੋ : ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਜੱਟ' ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ 
ਦੀ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਲਾਹੌਰ ਵਿਖੇ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਵਿਨਾਸ਼ 
ਨਾ ਹੋਣ ਤੇ' ਖ਼ੂਬ ਵਿਕਾਸ ਕਰਨ ਦਾ ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਲਈ' ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਜੈਵਕਾਂ : ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਦੋਖੋ ਸਿਵ 


ਸੋਹਣੀ : ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਲੋਕ-ਕਥਾ ਸੋਹਣੀ ਮਹੀਂਵਾਲ ਢੀ ਨਾਇਕਾ ਸੋਹਣੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮਹੀਵਾਲ ਦੀ ਖਾਤਰ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਕੇ ਜਾਨ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਮਿਰਜ਼ਾ 
ਇਜ਼ਤ ਬੇਗ਼ ਬਲਖ' ਬੁਖਾਰੇ ਦਾ ਸੋਦਾਗਰ ਸੀ ਜੋ ਵਪਾਰ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਗੁਜਰਾਤ 
ਆਇਆ ਜਿੱਥੇ ਤੁੱਲੋਂ ਘੁਮਿਆਰ ਦੀ' ਹੁਸੀਨ ਧੀਅ ਸੋਹਣੀ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸ ਜੋਗਾ ਹੀ 
ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਖਾਤਰ ਤੂੱਲੇ ਪਾਸੋਂ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਮਹਿੰਗੇ ਭਾਅ ਲੈ 
ਕੇ ਸਸਤੇ ਭਾਅ ਵੇਚ ਦਿੰਦਾ। ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਪਾਗਲਪਣ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸਦੇ ਸਾਥੀ ਉਸਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਚਲੋ ਗਏ। ਇਹ ਮਹਿੰਗੇ ਖਰੀਦ ਕੇ ਸਸਤੇ ਭਾਅ ਭਾਂਡੇ ਵੇਚਦਿਆਂ ਨੰਗ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤੇ ਮੱਡੀਆਂ ਚਾਰਨ ਲੱਗਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹ' ਮਹੀਂਵਾਲ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਸੋਹਣੀ ਨੂੰ ਇਸਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਚੋਰੀ ਮਿਲਣ 
ਲੱਗੀ ਪਰ ਜਲਦੀ ਇਹ ਰਾਜ਼ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਿਆ। ਬਦਨਾਮੀ ਦੇ ਡਰੋਂ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਪਰ ਮਹੀਂਵਾਲ ਉਸ ਦੇ ਸਹੁਰੇ ਪੁੱਜ ਕੇ ਮਿਲਣ ਲਗਾ। ਉਹ ਰੋਜ਼ ਮੱਛੀ 
ਦਾ ਮਾਸ ਸੋਹਣੀ ਲਈ ਲਿਆਉਂਦਾ! ਇਕ ਦਿਨ ਮੱਛੀ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 
ਪੱਟ ਦਾ ਮਾਸ ਹੀ ਭੁੰਨ ਕੇ ਸੋਹਣੀ ਨੂੰ ਖੁਆ ਦਿੱਤਾ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੇ ਆਖਿਆ ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਸੈਂ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਕਰਾਂਗੀ। ਉਹ ਘੜੇ 
ਤੇ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰਦੀ ਤੇ ਵਾਪਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਲੁਕੋ ਦਿਦੀ। ਇਕ 
ਦਿਨ ਸੋਹਣੀ ਦੀ ਨਨਾਣ ਉਸ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦੀ ਰਾਜ਼ ਜਾਣ ਗਈ ਤੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ 
ਉਸ ਨੇ ਪੱਕੇ ਦੀ ਥਾਂ ਕੱਚਾ ਘੜਾ ਉੱਥੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਸੋਹਣੀ ਨਿੱਤ ਵਾਂਗ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
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ਠਿੱਲ ਪਈ ਤਾਂ ਕੱਚਾ ਘੜਾ ਖੁਰਨ ਲੱਗਾ। ਉਸ ਨੇ ਮਹੀਂਵਾਲ ਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ਾਂ 
ਮਾਰਨੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਤੇ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਮਹੀਂਵਾਲ ਵੀ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਠਿਲ 
ਪਿਆ। ਦਰਿਆ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਕਥਾ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਉਹ ਲੋਕ-ਮਨਾਂ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ ਵੱਸ ਗਏ। 


ਸੋਮਵੌਸ : ਸੋਮ ਭਾਵ ਚੌਦ੍ਮਾ ਤੋਂ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ ਵੇਸ਼ ਪਰੰਪਰਾ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਦੋ ਪ੍ਰਮੁੱਖ 
ਸ਼ਾਖਾਵਾਂ ਹਨ-ਯਦੁ ਤੋਂ ਚਲੀ ਸ਼ਾਖਾ ਵਾਲਾ ਯਾਦਵ ਅਖਵਾਏ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, 
ਦੁਸ਼ਿਐਤ ਆਦਿ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਰਾਜੇ ਹੋਏ। ਦੂਜੀ ਸ਼ਾਖਾ ਪੁਰੂ ਤੋਂ ਚੱਲੀ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਅੱਗੇ ਜਾ 
ਕੇ ਕੌਰਵਾਂ-ਪਾਂਡਵਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੰਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਤੇ 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕਾਫੀ ਵਿਸਤਾਰ ਸਹਿਤ' ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਸੋਰਠ : ਸੋਰਠ-ਬੀਜਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਲੋਕ-ਗਾਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਸੋਰਠ 
ਗਿਰਨਾਰ ਦੇ ਰਾਇ ਖੇਖਾਰ ਨਾਲ ਵਿਆਹੀ ਅਤਿਐਤ ਹਸੀਨ ਔਰਤ ਸੀ। ਇਸ 
ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਜਨਮ ਸ਼ਾਹੀ ਖਾਨਦਾਨ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਪਰ ਦੈਵਵਸ ਉਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ 
ਘੁਮਿਆਰਾਂ ਦੇ ਘਰ ਹੋਈ। ਇਕ ਵਾਰ ਦੁਸ਼ਹਿਰੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਇਹ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਕੇ 
ਸਜੀ ਹੋਈ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਦੇਖ ਕੈ ਬੀਜਾ ਇਸ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਡੇ ਸੁਧ ਬੁਧ ਗੁਆ 
ਬੈਠਾ! ਸੋਰਨ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵਰਜਿਆ ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਮੇਨਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਸਰੀਰਕ 
ਸਾਂਝ ਦੀ ਥਾਂ ਰੂਹਾਨੀ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ। ਇਕ ਦਿਨ ਉਹ ਸੋਰਨ 
ਦੇ ਪਲੰਘ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਸੀ ਕਿ ਅਚਾਨਕ ਰਾਜਾ ਉਥੇ ਆ ਗਿਆ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਨੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰਨ ਦੀ ਸੋਚੀ ਪਰ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਚਾਦਰ ਉਹਨਾਂ 
ਉਪਰ ਪਾ ਕੇ ਚਲੇ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਸੋਰਠ ਨੇ ਸੁੱਤੇ ਉੱਠਣ ਤੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਚਾਦਰ` ਦੇਖੀ 
ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਭੈਭੀਤ ਹੋਈ। ਰਾਜੇ ਨੇਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਬੁਲਾ ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਸੌਣ ਬਾਰੇ 
ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਜਤ ਸਤ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਣ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰਾਜੇ ਨੇ ਬਖਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਬੀਜਾ ਉਦਾਸ ਹੋ ਕੇ ਪਰਦੇਸ ਚਲੇ ਗਿਆ ਜਿੱਥੇ 
ਉਸ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਰਾਜੇ ਦੇ ਵੈਰੀਆ' ਨਾਲ ਹੋਈ। ਉਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਲਾਹ 
ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਚਾਰਣ ਰਾਹੀਂ ਰਾਜੇ ਤੋਂ ਉਸਦੇ ਸਿਰ ਦੀ ਭੇਟਾ ਮੋਗਣ। ਰਾਜਾ 
ਮਹਾਂਦਾਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ' ਕਰੇਗਾ। ਚਾਰਣ ਨੇ ਜਦੋਂ' ਰਾਜੇ ਪਾਸੋਂ ਦਾਨ 
ਵਿਚ ਸਿਰ ਮੋਗਿਆ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸੀਸ ਲੈਣ ਦੀ ਬਜਾਏ 
ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਵੇਚ ਦੇਵੇ ਪਰ ਚਾਰਣ ਨਾ ਮੋਨਿਆ। ਰਾਣੀ ਨੇਂ ਧਨ ਦੌਲਤ ਦੇਣੀ 
ਚਾਹੀ ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਮੌਨਿਆ। ਆਖਿਰ ਰਾਜੇ ਨੇ ਸੀਸ ਕੱਟ ਕੌ ਉਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਰਾਣੀ ਨੇ ਚਾਰਣ ਨੂੰ ਕੋਹੜੀ ਹੋਣ ਢਾ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਮਹਾਂਦਾਨ ਦੀ 
ਗੱਲ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਈ। ਵੈਰੀ ਠਠੰਬਰ ਗਏ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗਿਰਨਾਰ ਪੁੱਜ 
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ਕੇ ਰਾਜੇ ਦਾ' ਸੀਸ ਸੋਰਨ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰਕੇ ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਰਾਜ ਭਾਗ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰ੍‌ਰਨਾ 
ਦੇਣੀ ਚਾਹੀ ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਮੈਨੀ। ਉਸ ਨੇ ਚੰਦਨ ਦੀ ਚਿਖਾ ਬਣਾਈ, ਰਾਜੇ ਦਾ ਸੀਸ 
ਗੋਦੀ ਵਿਚ' ਲੈ ਕੇ ਸਤੀ ਹੋ ਗਈ। ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇਸ ਕਥਾ ਦਾ 
ਹਵਾਲਾ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਹਨੁਵੌਤ : ਦੇਖੋ ਹਨੂਮਾਨ 


ਰਨੂਮਾਨ : ਇਹ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਾਮ ਭਗਤ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਮ-ਰਾਵਣ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਅਹਿਮ 
ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ` ਅਨੁਸਾਰ ਕੇਸਰੀ` ਨਾਂ ਦੇ 
ਬਾਂਦਰ ਦੀ ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਪਤਨੀ ਔਐਜਨੀ ਪਹਾੜ ਦੀ ਚੋਟੀ ਤੇ ਖੜ੍ਹੀ ਸੀ ਕਿ 
ਵਾਯੂਦੇਵਤਾ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਭੋਂਗ ਕਰ ਲਿਆ। ਉਹ' ਬਹੁਤ ਘਬਰਾਈ ਤਾਂ ਦੇਵਤਾ ਨੰ 
ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੋਰੀ ਕੁੱਖੋਂ ਮਹਾਨ ਯੋਧਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਲਕ ਨੇ ਜਨਮਦਿਆਂ ਹੀ 
ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਫਲ ਸਮਝ ਕੇ ਖਾਣਾ ਚਾਹਿਆ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਨੇ ਵਜਰ ਮਾਂਰ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ 
ਉਪਰ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਬਾਲ ਦਾ ਜਬਾੜਾ ਵਿੰਗਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਦਿਨ' 
ਤੋਂ ਇਸਨੂੰ ਹਨੂਮਾਨ/ਹਨੂਵੈਤ ਆਖਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਬਨਵਾਸ ਢੌਰਾਨ ਜਦੋਂ 
ਰਾਵਣ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਰਾਵਣ ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ 
ਚੰਦਰ ਬਲ ਇਕੱਤਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਸਗੀਵ ਨਾਲ ਹੋਇਆ 
ਜਿਸ ਦਾ ਸੋਤਰੀ ਹਨੂਮਾਨ ਸੀ। ਹਨੂਮਾਨ ਨੇ ਜਿੱਥੇ ਰਾਵਣ ਨਗਰੀ ਲੰਕਾ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਉਥੇ ਮੂਰਛਿਤ ਲਛਮਣ ਦੇ ਬਚਾ ਲਈ ਸੈਜੀਵਨੀ ਬੂਟੀ ਵੀ ਲਿਆਂਦੀ। ਲੰਕਾ 
ਵਿਜੇ ਉਪ੍ਰ੍‌ਤ ਹਨੂਮਾਨ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਨਾਲ ਅਯੋਧਿਆ ਆ ਗਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਪਰਮ ਭਗਤ ਨੂੰ ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਰਾਮ ਕਥਾ ਰਹੇਗੀ, ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਹਨੂਮਾਨ 
ਵੀ ਅਮਰ ਰਹੇਗਾ! ਇਹ ਜਤੀ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੱਲ ਜਾਂ 
ਪਹਿਲਵਾਨ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਇਸਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਨੂਮਾਨ ਨਾਟਕ ਕ੍ਰਿਤ ਹਿਰਦੇ 
ਰਾਮ ਭੱਲਾ ਵਿਚ ਇਸਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹਿਮਾ ਆਖੀ ਗਈ ਹੈ। 


ਹਬਸੀ : ਹਬਸ਼ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਅਫਰੀਕਾ ਦਾ ਇਕ ਦੇਸ਼ ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਬਸੀਨੀਆ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਜਿਥੋਂ ਦੇ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਹਬਸ਼ੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਲੇ ਰੰਗ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਚੁਣ ਸਭਿਯ ਬਣ ਕੇ ਵਿਕਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਹਮਜਾ : ਇਹ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਦੱਸਿਆ। 


ਹਰ : ਦੇਖੋ ਸ਼ਿਵ 


ਹਰਦਾਸ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸ਼ੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇਂ ਕਲਿਆਣ ਦਾ ਸੁਗਮ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਹੱਸ ਕੇ ਮਿਲਣਾ, 
ਮਿੱਠਾ ਬੋਲਣਾ ਤੇ ਵੰਡ ਕੇ ਛਕਣਾ। 


ਹਰਨਕਸਪ : ਇਹ ਕਸ਼ਯਪ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਦੈਤ ਸੀ ਜੋ ਬੜਾ ਜ਼ਾਲਿਮ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ 
ਪੁੱਤਰ ਸਨ-ਸੈਹਲਾਦ, ਅਨੁਹਲਾਦ, ਹਲਾਦ ਤੇ' ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ (ਦੇਖੋ) ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਭਗਤ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸਨੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ-ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਮੈਨਿਆ। 
ਇਸਨੇ ਅਕਹਿ ਤੇ ਅਸਹਿ ਤਸੀਹੇ ਦਿੱਤੇ। ਆਖਿਰ ਨਰਸਿੰਘ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਸੈਘਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਇਸ ਦੈ ਸਿੰਘਾਸਣ ਤੇ 
ਬਿਠਾਇਆ। 


ਹਰਨਾਕਸ : ਇਹ ਹਿਰਣਕਸਪ (ਦੇਖੋ) ਦਾ ਜੁੜਵਾ ਭਰਾ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ 
ਹਰਣ ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੂੰਘਾ ਲੈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਟਾ ਦੇ ਪਰਕੋਟੇ ਵਿਚ 
ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇਂ ਵਰਾਹ (ਸੂਰ) ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨਾਲ ਹਜ਼ਾਰ 
ਸਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਮੁੜ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ। 


ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ (ਸਤਿਗੁਰੂ) : ਆਪ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਛੇਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ 
14 ਜੂਨ 1595 ਈ. ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਗਿਹ ਵਿਖੇ ਮਾਤਾ ਗੰਗਾ' ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ 
ਧਿਡ ਵਡਾਲੀ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੇ ਹੋਇਆ। ਆਪ ਨੂੰ ਮੁਢਲੀ ਵਿਦਿਆ ਬਾਬਾ 
ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤੀ! ਆਪ ਨੇ ਸੈਨਿਕ ਸਿੱਖਿਆ ਵੀ ਲਈ। ਆਪ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਬਹੁਤ 
ਨਿਡਰ, ਬਲਵਾਨ ਤੇ ਚੁਸਤ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਮਗਰੋਂ ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਸੇਲੀ ਟੋਪੀ ਦੀ ਥਾਂ ਮੀਰੀ ਤੇ ਪੀਰੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਤਲਵਾਰਾਂ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ 
ਦਸਤਾਰ ਸਜਾ' ਕੇ ਗੁਰਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਏ। ਆਪ ਨੂੰ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ ਗਿਆ' ਸੀ 
ਕਿ ਭਗਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਧਰਮ ਕਾਇਮ ਰੱਖਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਸਨ ਤੋਂ ਪੈਜ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ-ਬਾਬਾ 
ਗੁਰਦਿਤਾ ਜੀ, ਸੂਰਜ ਮੱਲ ਜੀ, ਅਣੀ ਰਾਏ ਜੀ, (ਗੁਰੂ) ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਤੇ ਬਾਬਾ ਅਟੱਲ 
ਜੀ- ਅਤੇ ਇਕ ਸਪੁਤਰੀ ਬੀਬੀ ਬੀਰੋ ਸੀ। ਆਪ ਨੇ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ 
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ਲੋਹਗੜ੍ਹ ਕਿਲਾ ਬਣਵਾਇਆ। ਫਿਰ 1609 ਈ. ਵਿਚ ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਸਾਹਮਣੇ 
ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕੀਤਾ। ਇਥੇ ਨੌਜਵਾਨ ਸਰੀਰਕ ਕਸਰਤਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਆਪ ਨੇ 52 ਬਲਵਾਨ ਜਵਾਨਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੈਨਿਕ ਟੁਕੜੀ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ 
ਤੇ ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਵਧਾ ਕੈ 500 ਜੋਧਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਦਲ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਕਾਰਨ 
ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਆਪਨੂੰ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਲਈ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲੇ ਵਿਚ ਕੈਦ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਿੰਦੂ ਰਾਜੇ ਵੀ ਕੈਦ ਸਨ। ਆਪ ਦੇ ਆਤਮਕ ਬਲ, ਸਿੱਖਾਂ 
ਦੀ ਅਪਾਰ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ' ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜਿਹੇ ਦਰਵੇਸ਼ ਢੇ ਜ਼ੋਰ ਪਾਉਣ ਤੇ ਦੋ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਮਗਰੋਂ 
ਆਪ ਨੂੰ ਰਿਹਾਅ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਆਪਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 52 ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀਂ 
ਰਿਹਾਅ ਕਰਵਾਇਆ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਆਪਦਾ ਨਾਂ ਬੈਦੀ ਛੋੜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹੋਇਆ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਆਪ ਦੇ ਸਬੈਧ ਠੀਕ ਹੋ ਗਏ। 

1614 ਈ. ਵਿਚ ਗਵਾਲੀਅਰ ਤੋਂ ਪਰਤਣ ਉਪ੍ਰੋਤ ਆਪ ਨੇ ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ 
ਆਦਿ ਥੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਮਾਲਵੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਵੀ ਗਏ! ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੀ ਮੌਤ ਉਪ੍ਰਤ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ 
ਹਿੰਦੂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗ਼ੈਰ-ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਤੋਗ ਨਜ਼ਰੀਆ ਅਪਨਾਇਆ! ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਨੀਤੀ ਵਿਰੁੱਧ ਵਿਦਰੋਹ ਤੇ ਰੋਹ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਬੱਲ ਹੋਈ ਜਿਸਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਮੁਗਲ 
ਸੈਨਾ ਨਾਲ ਆਪ ਦੇ ਚਾਰ ਯੁੱਧ ਹੋਏ। ਪਹਿਲਾ ਯੁੱਧ 1628 ਈ. ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੈ 
ਨੇੜੇ ਮੁਖਲਿਸ ਖਾਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਦੂਜਾ ਯੁੱਧ 1631 ਈ. ਵਿਚ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦਪੁਰ ਵਿਖੇ 
ਅਬਦੁੱਲਾ ਖਾਨ ਨਾਲ ਹੋਇਆ; ਲੱਗਭੱਗ ਇਕ ਸਾਲ' ਮਗਰੋਂ ਤੀਸਰਾ' ਯੁੱਧ ਮਿਹਰਾਜ 
ਨਾਂ ਦੇ ਕਸਬੇ ਪਾਸ ਨਿਥਾਣੈ ਦੀ ਢਾਬ ਪਾਸ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਚੰਥਾ ਯੁੱਧ 1634 ਈ. 
ਵਿਚ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਨੌੜੇ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਖਾਂ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। ਇਹ ਸਾਰੇ 
ਯੁੱਧਾਂ ਵਿਚ ਜਿੱਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ' ਹੋਈ ਤੇ ਮੁਗਲ ਸੈਨਾ ਦੇ ਫੌਜਦਾਰ ਮਾਰੇ ਗਏ। 

ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੇ ਯੁੱਧ ਮਗਰੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਜਾ ਬਿਰਾਜੇ ਤੇ ਇਥੇ 
ਰਹਿ ਕੇ ਲੱਗਭੱਗ ਇਕ ਦਹਾਕਾ ਧਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿਤਾ ਜੀ ਨੂੰ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਲਗਾਇਆ ਪਰ ਉਹ ਭਜ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ 1638 
ਈ. ਵਿਚ ਪਰਲੋਕ ਗਵਨ ਕਰ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਨੌ 3 ਮਾਰਚ 1644 ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਪੋਤਰੇ ਹਰਿਰਾਏ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਗੁਰਗੱਦੀ ਸੰਪੀ ਤੇ ਆਪ ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਸਮਾ ਗਏ! 
ਆਪ ਦਾ ਦੇਹੁਰਾ ਪਤਲਾਪੁਰੀ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਕੀਰਤਪੁਰ ਵਿਥੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। 
ਹਰਿਚੰਦਉਰੀ : ਇਹ ਇਕ ਕਲਪਿਤ ਨਗਰੀ ਹੈ ਜੋ ਐਬਰਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। ਰਾਜਾ ਹਰੀਸ਼ 


ਚੰਦਰ ਸੂਰਜਵੈਸ਼ੀ ਕੁਲ ਦਾ 24ਵਾਂ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜੋ ਬਹੁਤ ਨੇਕ, ਦਾਨੀ ਤੇ ਸਤਿਵਾਦੀ 
ਸੀ। ਇਹ ਰਾਜਸੂਯ ਯੱਗ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਨਗਰੀ ਸਮੇਤ ਸਵਰਗਾਂ`_ਦਾ' ਭਾਗੀ 
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ਬਣਿਆ। ਨਾਰਦ ਮਨਿ ਨੇ ਧੋਖੇ ਨਾਲ ਇਸ ਪਾਸੋਂ ਆਪਣੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਵਾ ਲਈ ਜਿਸ 
ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਵਰਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਸੁੱਟਿਆ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਹੇਠਾਂ ਡਿੱਗ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇਸਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਸੋਂ ਭੁੱਲ ਬਖਸ਼ਾਉਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਜੋ 
ਪਰਵਾਨ ਹੋਂ ਗਰਈ। ਇਹ ਰਾਹ ਵਿਚ ਹੀ ਨਗਰੀ ਸਮੋਤ ਸਥਿਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਨਗਰੀ 
ਨੂੰ ਹਰਿਚੈਦਉਰੀ, ਗੈਧਰਵਨਗਰੀ, ਹਰਿਸ਼ਚੈਦਰਪੁਰ ਆਦਿ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਹਰਿਦਾਸ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜੋ ਸੁਇਨੀ ਜਾਤ 
ਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲੇ ਵਿਚ ਕੈਦ ਸਨ ਤਾਂ. ਇਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਬਹੂਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। 


ਹਰਿਦੁਆਰ : ਇਹ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ' ਸੁਪ੍ਰਸਿੱਧ ਤੀਰਥ ਹੈ ਜੋ ਯੂ. ਪੀ. ਵਿਚ ਰੀਗਾ 
ਕਿਨਾਰੇ ਸਥਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੱਤ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ' ਇਸ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਨਵ ਧਰਮ ਧਾਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਇਥੇ ਹੌਰ ਹਿੰਦੂ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਦੇ ਲੌਕ ਵੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਬਾਰ੍ਹਾਂ 
ਵਰਿਆ' ਮਗਰੋਂ ਕੁੰਭ ਦਾ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਛੇ ਵਰ੍ਹਿਆ ਮਗਰੋਂ ਅਰਧ` ਕੁੰਭੀ 
ਦਾ ਪਰਬ ਮੋਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਵੀ ਗਏ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਜਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਦੀ ਮਿਥ ਦਾ ਖੇਡਨ ਕੀਤਾ। 


ਹਰਿਵੈਸ ਤਪਾ` : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜੋ ਧਰਮਸਾਲ 
ਦੀ ਟਹਿਲ ਕਰਦਾ ਤੋਂ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ-ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ। ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦਾ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੈਵ ਪਾਸ 
ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਪਰ ਭਾਈ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਪਰਵਾਨਗੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਇਸਨੂੰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਕਹਿ ਕੇ ਮਾਣ ਬਖਸ਼ਿਆ! 


ਹਗੀਚੌਦ : ਇਹ ਸੂਰਜਵੈਸ਼ੀ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜੋ ਤ੍੍‌ਸ਼ੋਕੂ ਦੇ ਘਰ ਸਤਯਵਤੀ ਦੀ ਕੁਖੋਂ 
ਜਨਮਿਆ ਜੋ ਧਰਮਾਤਮਾਂ ਤੇ ਇਨਸਾਫ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਰਾਜੇ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ 
ਇਸ ਦਾ ਵੈਰੀ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਨੇ ਧੋਖੇ ਨਾਲ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਫਸਾ ਕੇ ਉਸ 
ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਰਾਜਭਾਗ ਦਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਾਸ 
ਆਪਣੀ ਰਾਣੀ ਤੇ ਪੁਤਰ ਰੋਹਿਤ ਹੀ ਰਖੇ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਦਰਖਤਾਂ ਦੀਆਂ ਛਿੱਲਾ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਤਨ ਢਕੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਇਹ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਛਡ ਕੇ` ਬਨਾਰਸ ਚਲੋ ਗਿਆ 
ਪਰ ਰਿਸ਼ੀ ਉਥੇ ਦੀ ਮਗਰ ਹੈ ਲਿਆ ਤੇ ਢਾਨ ਮਗਿਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ 
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ਪਤਨੀ ਤੇ ਪੁਤਰ ਨੂੰ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪਾਸੇ ਵੇਚ ਦਿਤਾ ਤੇ ਆਪ ਇਕ' ਚੰਡਾਲ ਪਾਸ 
ਵਿਕਿਆ ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮੁਰਦਿਆ ਦੇ ਕਵਨ ਇਕਤਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕੌਮ ਸੌਪਿਆ। 
ਇਉਂ ਕੰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਸਾਲ ਲੰਘਿਆ ਕਿ ਇਸਦੇ ਪੁਤਰ ਰੋਹਿਤ ਦਾ ਸੱਪ ਦੇ ਡੰਗਣ 
ਕਾਰਨ ਦੇਹਾਂਤ ਹੈ ਗਿਆ। ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਪੁਤਰ ਦਾ ਢਾਹ ਸੈਸਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਡੂਮੀ ਆਈ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਿਯ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ। ਢੋਨਾਂ 
ਨੇ ਪੁਤਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੜ ਮਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ ਪਰ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਆਪਣੈ ਮਾਲਿਕ ਦੀ ਆਗਿਆ ਲਏ ਬਿਨਾ ਸੜ ਮਰਨ ਬਾਰੇ ਦੁਬਿਧਾ ਸੀ। ਰਾਜੇ ਤੋਂ 
ਰਾਣੀ ਦੇ ਇਸ ਮਹਾਨ ਤਿਆਗ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਧਰਮਰਾਜ (ਦੇਖੋ) ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਏ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ ਵੀ ਆ ਗਿਆ। ਇੰਦਰ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਤਿਨਾ 
ਨੇ ਮਹਾਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੁਆਰਾ ਸਵਰਗ (ਦੇਖੋ) ਨੂੰ ਵੀ ਜਿਤ ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ ਰਾਜਾ 
ਹਰੀ ਚੋਦ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ' ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸੁਆਮੀ ਚੰਡਾਲ ਦੀ ਆਗਿਆ ਬਿਨਾ 
ਸਵਰਗ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਚੰਡਾਲ ਨੇ ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੜੇ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਆਗਿਆਕਾਰੀ 
ਪਰਜਾ ਬਿਨਾਂ ਸਵਰਗ ਜਾਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ ਨੇ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਈ। ਰਿਸ਼ੀ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍‌ ਨੇ ਰੋਹਿਤ ਨੂੰ ਰਾਜ ਦਿਤਾ ਤੇ ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ 
ਸਹਿਤ ਸਵਰਗ ਵੱਲ ਚਲ ਪਿਆ ਪਰ ਨਾਰਦ ਨੇ ਅਜਿਹਾ ਭਰਮਾਇਆ ਕਿ ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਪਰਜਾ ਸਮੇਤ ਥਲੇ ਵਗਾਹ ਮਾਰਿਆ ਪਰ ਰਾਹ ਵਿਚ ਪਸ਼ਚਤਾਪ ਕਜ਼ਨ ਤੇ ਬਖਸ਼ਿਆ 
ਗਿਆ। ਉੱਥੇ ਹੀ ਨਗਰੀ ਸਮੋਤ ਰੋਕ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਤੇ ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਗਾ। 
ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ' ਦੀ ਰਾਣੀ ਦੇ ਇਸ 
ਤੋਂ ਚੋਰੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜਾਣ ਤੇ ਇਸ ਨੇ ਰਾਣੀ ਦੀ ਇਕ ਜੁਤੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਵਜੋਂ ਸਾਧ 
ਸੈਗਤ ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੋਂ ਲਿਆਉਣ, ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਤੇ ਦੂਜੀ ਜੁਤੀ 
ਆਉਂਣ ਢੀ ਕਥਾ ਲਿਖੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਸਭ ਕਾਮਨਾਵਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਹਲਾਹਲ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜ਼ਹਿਰ, ਵਿਸ਼। ਸਾਗਰ ਮੇਥਨ ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੇ 14 
ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹਲਾਹਲ (ਜ਼ਹਿਰ) ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ (ਦੇਖੋ) ਨੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ 
ਲਿਆ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤਿੰਨ ਰੂਪ ਮਿਲਦੇ ਹਨ : ਹਲਾਹਲ, ਹਾਲਹਲ ਤੇ ਹਾਲਾਹਲ। 


ਹਾੜੂ : (3) ਇਹ ਕੋਹਲੀ ਗੋਤ ਦਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ। 

(2) ਇਹ ਵਿਜ ਗੋਤ ਦਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ 
ਅਕਸਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਗੁਰ ਉਪਢੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਦਾ। 
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ਹੀਰ : ਪੈਜਾਬੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ ਗਾਥਾਂ ਹੀਰ ਰਾਝੇ ਦੀ ਇਹ ਨਾਇਕਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਭ ਦੋਂ ਪਹਿਲਾ ਹਵਾਲਾ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰੇ ਦਾ ਵਾਸੀ ਰਾਂਝਾ 
ਕੰਮਚੌਰ ਸੀ। ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਲਾਡਲਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸੀ ਪਰ 
ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ ਭਰਵਾਂ ਤੇ ਭਰਜਾਈਆਂ ਨੇ ਇਸ ਨਾਲ ਅਜਿਹਾ ਕਠੋਰ 
ਵਰਤਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਪਿਡ' ਛਡ ਕੇ ਤੁਰ ਗਿਆ। ਹੀਰ ਸਿਆਲਾਂ ਦੀ ਜਾਈ ਬੜੀ 
ਅਥਰੀ ਕੁੜੀ ਸੀ। ਰਾਂਝਾ ਥੱਕਿਆ ਟੁਟਿਆ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਖੜੀ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਵਿਛੇ ਹੀਰ 
ਦੇ ਪਲੰਘ ਤੇ ਸੌਂ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਹੀਰ ਨੇ ਕਿਸੇ ਗ਼ੈਰ ਮਰਦ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੇਜ ਤੇ ਸੁਤਿਆਂ 
ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਅੱਗ ਬਬੂਲਾ ਹੋ ਕੇ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਪੁੱਜੀ। ਰਾਂਝੇ ਨੇ ਮੂਹ ਨੰਗਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ 
ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਸੁਹੱਪਣ ਦੀ ਤਾਬ ਨਾ ਝੱਲਦਿਆਂ ਸਦਾ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਹੋ ਗਈ। ਇਸ 
ਪਿਆਰ ਖੇਡ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰਖਣ ਲਈ ਹੀਰ' ਨੇ ਰਾਂਝੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਪਾਸ ਮੱਝੀਆ 
ਚਾਰਨ ਲਈ ਨੌਕਰ ਰਖਵਾ ਦਿਤਾ। ਜਦੋਂ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਗਲ ਨਸ਼ਰ ਹੋਈ ਤਾਂ ਮਾਪਿਆ 
ਨੇ ਹੀਰ ਨੂੰ ਸੈਦੇ ਖੇੜੇ ਨਾਲ ਪਰਨਾ ਦਿਤਾ! ਰਾਂਝਾ ਜੋਗੀ ਬਣ ਕੇ ਹੀਰ ਦੇ ਸਹੁਰੇ ਜਾ 
ਟਿਕਿਆ ਤੇ ਮੌਕਾ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ। ਵਾਹਰ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਘੇਰ ਲਿਆ। ਮਾਮਲਾ ਕੋਟਕਬੂਲੈ ਦੇ ਕਾਜ਼ੀ ਸਾਹਮਣੇ ਰਖਿਆ ਤਾੰ ਹੀਰ ਰਾਂਝੇ ਨੂੰ ਦੇ 
ਦਿਤੀ ਗਈ। ਇਹ ਦੋਵੇ ਲੰਮੇ ਦੇਸ ਭਾਵ ਮੱਕੇ ਵਲ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ। ਕੁਝ ਕਿੱਸਾਕਾਰਾ 
ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ ਦੁਖਾਂਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਹੀਰ ਤੇ ਰਾਝਾ ਆਖਰ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਦਿਖਾਏ 
ਹਨ। 


ਹੇਮਾ : ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਕਪਾਹੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ' ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜੋ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਜੀਵਨ ਬੀਤਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਸੀ। 


ਹੇਮੂ : ਇਹ ਲਾਹੌਰ ਨਿਵਾਸੀ ਸੋਇਨੀ ਗੋਤ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੋਡਲਾਂ ਵਿਚ ਉਡਾਰੀਆ ਮਾਰਨ' ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਤਪ ਸਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਸੀ 


ਹੁਜਰੇ : ਇਸ ਅਰਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕੋਠੜੀ। ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ ਹੁਜਰਾ 
ਉਸ ਸਥਾਨ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੀ ਛੱਤ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨਿਆ ਵਿਚ 
ਮਸੀਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਨਿਵੇਕਲੀ ਜਿਹੀ ਸਾਂ ਤੇ ਇਕ ਕੋਠੜੀ ਜਾਂ ਛੱਤ ਰਹਿਤ ਕੋਈ 
ਮੁਕਾਮ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਥੇ ਫ਼ਕੀਰ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਤਪ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ, 
ਚਲੀਏ ਕੱਟਦੇ ਸਨ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਇਕਾਂਤ ਸਥਾਨ ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੇ ਜੁੜ਼ ਬੈਠਣ 
ਦਾ ਥਾਂ ਬਣ ਗਿਆ! ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਹੁਜਰਾ ਕੋਠੜੀ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲਪ ਕੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ ਦੇ ਵਿਚ 
ਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਮਸੀਤ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੀ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦਰਖਤ ਹੇਠਾ ਜੁੜਨ 
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ਲਗਾ। ਲੋਕ ਗਾਇਕ ਆ ਕੇ ਰੂਹਾਨੀ ਕਲਾਮ ਗਾਉਂਣ' ਲਗੇ। ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੇ ਹੁਜਰਿਆਂ 
ਤੇ ਲੋਕ ਸੁਖਣਾ ਸੁੱਖਦੇ ਤੇ ਇਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਦੇ ਚੜ੍ਹਵੇ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦੇ । ਸੂਫੀ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੇ 
ਹੁਜਰੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ| 


ਹੂਰਾਂ : ਇਹ ਅਰਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਹੁਰਾਂ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ। ਕੁਰਆਨ ਵਿਚ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਪਵਿਤਰ ਅਤੋਂ ਪੜੀਬ੍ਰਤਾ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਹਨਾਂ ਕਲਪਿਤ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਤਿ ਹੁਸੀਨ ਹਨ 
ਤੇ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਿਆਮਤ ਉਂਧ੍ਰੰਤ ਇਹ ਮੋਮਨਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਗਿਆ। 


ਹੋਮ : ਇਹ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਯੱਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਮਿਤ 
ਘਿਓ, ਤਿਲ, ਜੌ ਆਦਿ ਸਮਗਰੀ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਇਹ ਮੁਖ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਰਜ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਦੇਵਤਿਆ ਦੀ ਪ੍ਰਸਨੰਤਾ ਪਾਪੜ 
ਕਰਨਾ ਸੀ। 


ਕ 


ਕਉਂਲਾਂ : ਕੇਵਲ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦੇਵੀ ਲਛਮੀ ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ (ਦੇਖੋ) 
ਦੀ ਪਤਨੀ ਤੇ ਕਾਮਦੇਵ ਦੀ ਮਾਤਾ ਹੈ! ਇਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸਾਗਰ-ਮੋਥਨ ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੋਂ 
ਚੌਦ੍ਰਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਖੇ ਆਪਣੈ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੰਵਲ 
ਫੁੱਲ ਲੈ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਕਊਲਾਂ, ਕੈਵਲਾ ਜਾਂ ਪਦਮਾ ਵੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚਤਰਭੁਜੀ ਤੋ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਸਾਕਾਰ ਮੂਰਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਧਨ 
ਤੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਦੇਵੀ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਹਿੰਦੂ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ-ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵਾਲੀ ਦੀ ਰਾਤ 
ਹਰ ਘਰ ਵਿਚ ਗੇੜਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਸਜਾ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੋਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਦੀਵੇ ਜਗਦੇ ਰੱਖੇ ਜਾਂਵੇ ਹਨ। ਭਗਤ ਜਨ ਇਸ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸਦਾ ਆਪਣਾ ਸੁਤੋਤਰ ਕੋਈ ਮੋਦਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਕੰਸ : ਇਹ ਮਥੁਰਾ ਨਰੇਸ਼ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਦਾ ਪੁਤਰ ਤੇ ਮਗਧ ਨਰੇਸ਼ ਜਰਾਸੈਧ ਦਾ ਜੁਆਈ 
ਸੀ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਚਾਚੇ ਦੀ ਧੀਅ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਦੇਵਕੀ ਦੀ 
ਵਿਦਾਈ ਸਮੇਂ ਆਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਹੋਈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅੱਠਵਾ ਪੁਤਰ ਕੰਸ ਨੂੰ ਕਤਲ 
ਕਰੇਗਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੇ ਦੇਵਕੀ ਦੇ ਛੇ ਪੁਤਰਾਂ ਨੂੰ ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ। 
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ਸੱਤਵੇਂ ਪੁੱਤਰ ਬਲਰਾਮ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬ੍ਰਜਵਾਸੀ ਵਾਸੁਦੇਵ ਦੀ ਦੂਸਰੀ 
ਪਤਨੀ ਰੋਹਿਣੀ ਦੀ ਕੁੱਖ ਵਿਚ ਰੱਖ ਦਿਤਾ। ਅੱਠਵੇਂ ਪੁਤਰ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਦੋਖੋ) ਨੂੰ ਪੈਦਾ 
ਹੈਦਿਆਂ ਗੁਪਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਯਸ਼ੋਧਾ ਪਾਸ ਗੋਕਲ ਭਿਜਵਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਨਵ-ਜਨਮੀ ਬੱਚੀ ਨੂੰ: ਲੈ ਆਂਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਸ ਨੇ ਪਟਕਾ ਕੇ ਧਰੜੀ ਤੇ 
ਮਾਰਨਾ ਚਾਹਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਇਹ ਆਖਦਿਆਂ ਐਬਰਾਂ ਵਿਚ ਉਡ 
ਗਈ ਕਿ ਕੰਸ ਤੇਰੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜਨਮ ਲੈ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਕੌਸ ਨੌ ਉਸ ਬਾਲਕ ਨੂੰ 
ਲੱਭਣ ਲਈ ਅਸਫਲ ਯਤਨ ਕੀੜੇ। ਆਖੀਰ ਕੰਸ ਨੇ ਬਲਰਾਮ ਤੋਂ ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਛਲ 
ਕਪਟ ਪ੍ਰਬਧ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਬੁਲਾਇਆ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਕੋਸ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੇਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਭਾ ਵਿਚ ਕਤਲ 
ਕਰ ਦਿਤਾ। ਉਗ੍ਸੈਨ ਨੂੰ ਰਾਜ ਸਿੰਘਾਸਨ ਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਗੋਕਲ ਪਰਤ ਗਏ। ਕੌਸ ਇਕ 
ਦੁਸ਼ਟ ਦੈਂਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਸੀ' ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਵੈਰੀ ਸੀ! ਭਗਤਾ ਦੀ ਪੁਕਾਰ 
ਕਾਰਨ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਔਤ ਹੌਇਆ। 


ਕਸਮੀਰ : ਕਸ਼ਮੀਰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਉਤਰ ਵਿਚ ਰਮਣੀਕ ਪਹਾੜੀ' ਖੇਤਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸਵਰਗ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਚੀਨ ਕਾਲ 
ਤੋਂ ਭਾਰਤੀ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਗੌਰਵ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨਾ, ਸਿਖਾਂ ਤੇ 
ਡੋਗਰਿਆ ਅਧੀਨ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਭਾਰਤ ਦਾ ਅਨਿਖੜਵਾ ਐਗ ਹੈ। ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ 
ਗੁਰਸਿਖੀ ਰੀਤੀ ਮਰਿਆਦਾ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਭਾਈ ਮਾਧੋ (ਦੇਖੋ) ਸੀ। 
ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਰੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਸ਼ਮੀਰ ਗਏ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਗੁਰਦੁਆਰਾ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


ਕਸਨਾ : (1) ਇਹ ਝਿੰਗਣ ਜਾਤ ਦਾ ਸੱਜਣ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ ਗਿਆਤਾ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਵਕਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਜੋ ਕਥਾ ਵਰਤਾ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਵੀ ਸੁਣ, ਸ਼ਾਤੀ ਆਵੇਗੀ । ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ 
ਅਜਿਹਾ ਕਰਕੇ ਮਨ ਸਮਝਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਗਿਆ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਪਰਿਵਾਰ ਸਹਿਤ ਗੁਰ 
ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। 

(3) ਇਹ' ਝੋਝੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ' ਸਿਖ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਪਾਪ ਕੱਟਣ ਤੇ ਪਰਮ ਪਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸੰਦਰਭ ਕੋਸ਼/75 
5।। 5000 800 500। ਹ। €10%੧ ੧808੧੨॥0॥੫੧%0118॥.0।) 


ਕਟਾਰਾ ਸਰਾਫ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਤੱਤਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਜਾਪ ਨਾਲ 
ਕਲਿਆਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਲਯੁਗ ਦਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਮ ਦੇ ਸਭ ਅਭਿਆਸੀ 
ਮੁਕਤ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਗੇ! 


ਕਟਾਰੂ : ਇਹ ਬੁਹਾਰਨਪੁਰ ਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਾਧਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ 
ਜੋ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਆਈ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਅਪਣਾ ਧਰਮ 
ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਇਸ ਦੇ ਆਪਾਰ ਬਖਸਿਸ਼ ਸੀ 


ਕਣਾਦਿਕ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਣਾਦ ਆਦਿ ਰਿਸ਼ੀ। ਇਹ ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਕ ਦਰਸ਼ਨ 
(ਦੇਖੋ ਖਣ ਦਰਸ਼ਨ) ਦਾ ਮੋਢੀ ਸੀ। ਇਹ ਆਪਦੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਚਾਵਲ ਦੇ ਕਣ ਚੁਗ 
ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਕਣਾਦ ਪੈ ਗਿਆ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਉਲੂਕ ਭਾਵ ਉਲੂ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਗੀ੍‌ਥ 
ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਭਿਖਿਆ ਮੋਗਣ ਚੜ੍ਹਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਕਸ਼ਯਪ ਵੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕਸ਼ਯਪ ਗੋਤ ਵਿਚੋਂ ਸੀ! ਇਸ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬੁਧ ਤੋਂ 
800 ਵਰ੍ਹੇ ਪਹਿਲਾਂ ਢਾ ਮੋਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਕਤੇਬ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਕਿਤਾਬਾਂ ਜਾ ਗ੍ਰੌਥ ਹੈ ਜੋ ਸਾਮੀ ਧਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ 
ਪੁਸਤਕਾਂ - ਤੰਰੇਤ, ਜ਼ਬੂਰ, ਇਜੀਲ ਤੇ ਕੁਰਆਨ-ਲਈ ਰੂੜ੍ਹ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਇਲਹਾਮੀ ਪੁਸਤਕਾਂ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚਾਰੇ 
ਦਾ ਸੈਬਧ ਯਜੂਦੀ ਈਸਾਈ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਧਰਮ ਨਾਲ ਹੈ। 


ਕੰਦੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਨੋ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਦਿਆਂ ਸੀ 
ਐਮਿ੍‌ਤਸਰ (ਦੇਖੋ) ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ। 


ਕਪਲ : ਸਾਂਖ ਦਰਸ਼ਨ (ਦੇਖੋ ਖਟ ਦਰਸ਼ਨ) ਦੇ ਮੋਢੀ ਆਚਾਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਂ ਕਪਲ 
ਸੀ ਜੋ ਕਰਦਮ ਦੇ ਘਰ ਦੇਵਹੂਤੀ' ਦੀ ਕੁੱਖ ਜਨਮਿਆ। ਵਿਦਵਾਨ ਇਸ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨਹੀਂ ਮਨਦੇ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਤੌਜਪ੍ਰਤਾਪੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਰਾਜਾ ਸਮਰ ਦੇ ਸੱਠ ਹਜ਼ਾਰ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਇਸ 
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ਨੂੰ ਬ੍ਹਮਾ ਦਾ ਮਾਨਸ ਪੁਤਰ ਤੋਂ ਅਗਨੀ ਦਾ ਅਵਦਾਰ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਇਸ 
ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਪੋਜਵਾਂ ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 


ਕਪੂਰ ਦੇਵ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਤਨ-ਮਨ 
ਨਾਲ ਪਰਿਵਾਰ ਸਹਿਤ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਸਿਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਿਤੀ ਤਾਂ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਹਿਬਾਜਪੁਰ ਵਾਸੀ ਭਾਈ ਸੈਮਣ (ਦੇਖੋ) ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਏ ਜੋ ਪੂਰਨ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੀ ਤੋਂ ਹਰਖ ਸੋਗ ਦੋਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਨਾ 
ਤਾਂ ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਮਨਾਈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪੁਤਰ' ਦੀ ਮੰਤ ਦਾ ਸੋਗ 
ਕੀਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਭਾਈ ਕਪੂਰ ਦੇਵ ਨੂੰ ਇਸ ਜਗਤ ਦੀ ਖੇਡ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆਂ। 


ਕਬੀਰ : ਮਧਕਾਲ ਵਿਚ ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਤੋਂ ਨਿਰਗੁਣ ਭਗਤੀ ਧਾਰਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਵਾਹਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਤ ਕਬੀਰ ਦਾ ਜਨਮ 1398 
ਈ. ਵਿਚ ਹੋਇਆ। ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵਿਧਵਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੇ ਜਨਮ 
ਦੇ ਕੇ ਸਮਾਜ ਦੇ' ਕਹਿਰ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ' ਬਨਾਰਸ ਨੌੜੇ ਲਹਿਰ ਤਲਾਬ ਦੇ ਕੌਢੇ ਤੋਂ 
ਰੱਖ ਦਿਤਾ ਜਿਥੋਂ ਨੀਰੂ ਨਾਂ ਦਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜੁਲਾਹਾ ਉਠਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੈ ਗਿਆ 
ਤੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬਾਲ ਵਾਂਰ੍ਹ ਪਾਲਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਸਨ। ਅਾਪ 
ਦਾ ਨਾਂ ਕਬੀਰ ਰਖਿਆ ਗਿਆਂ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਆਹ ਮਾਤਾ ਲੋਈ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਤੇ 
ਆਪ ਦੇ ਘਰ ਇਕ ਪੁਤਰ ਕਮਾਲ ਤੇ ਇਕ ਧੀਅ ਕਮਾਲੀ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ। 
ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਨੂੰ ਆਪਣਾ' ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ 
ਘੋਰ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤੀ। ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਇਹਨਾਂ ਨੈ ਇਸਲਾਮੀ ਤੇ 
ਹਿੰਦੂ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹ ਪ੍ਰਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਕੇਵਲ ਇਕ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਕੀਤਾ। 
ਆਪ ਨੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਪਰ ਆਪ ਦਾ ਗਿਆਨ ਬੜਾ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਸੀ। ਆਪਨੇ ਸਭ ਕੁਝ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਅਦ੍ੈਤਵਾਦੀ 
ਸਨ! ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਸਨ। ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਸਨ। 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ- ਦਾ ਤਿਆਗ, ਵਰਣ ਆਸ਼ਰਮ ਪ੍ਰਥਾ ਦਾ ਖੋਡਨ, ਪਾਖੋਡ ਦਾ ਤਿਆਗ, 
ਜਾਤਪਾਤ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਆਦਿ ਆਪ ਦੀ' ਬਾਣੀ ਵਿਚਲੇ ਪ੍ਰਮੁਖ ਵਿਸ਼ੇ ਹਨ। ਆਪਨੇ 
ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲੌਕ-ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਦੇ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਾਰਨ ਆਪ ਨੂੰ ਕਈ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਦਿਤੇ ਗਏ ਪਰ ਆਪ ਅਡੋਲ ਰਹੇ। 
ਆਪ ਲਗਭਗ 120 ਵਰ੍ਹੇ ਦੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਭੌਕ ਕੇ 1518 ਈ. ਵਿਚ ਮਗਹਰ ਵਿਖੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਲੀਨ ਹੋਏ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੈਕਲਿਤ ਹੈ। 
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ਆਪਦੇ ਨਾਂ ਹੋਰ ਕਈ ਰੀ੍‌ਥ ਜੋੜੇ ਗਏ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕਤਾ ਸੈਦਿਗਧ ਹੈ। 


ਕਮਲ : ਇਹ ਜਲ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਫੁੱਲ ਹੈ' ਜੋ ਚਿੱਟਾ ਜਾ ਹਲਕੇ ਨੀਲੇ 
ਰੋਗ ਢਾ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਖ਼ਾਸੀਅਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਲ ਦੇ ਉੱਪਰ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਮਨਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਦੇਵਤਿਆਂ ਜਾਂ ਇਸ਼ਟ ਪੂਜਾ 
ਲਈ ਜਾਂ ਭੋਟਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ. ਵਰਤਣ ਯੋਗ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਹਾਥੀ 
(ਦੇਖੋ ਗਜਰਾਜ) ਨੂੰ ਤੋਦੂਏ ਨੇ ਜਲ ਵਿਚ' ਖਿਚਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸੁੰਡ ਵਿਚ 
ਕਮਲ ਫੁਲ ਫੜ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਨਾਲ 
ਤੌਦੂਏ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਬਚਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਲਛਮੀ (ਦੇਖੋ) ਦੇ ਹੱਥ ਇਕ' ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਕਮਲ ਦਾ ਫੁੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਾਭ ਕਮਲ ਵਿਚੋਂ ਜਨਮਿਆਂ ਸੀ। 


ਕਮਲਾ : ਦੇਖੋ ਕਉਲਾ 


ਕਰਤਾਰ ਪੁਰਿ : ਇਹ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ' ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਅਤੇ ਅਸੀਸ ਨਾਲ ਭਾਈ ਢੌਦਾ ਤੇ ਦੁਨੀਚੰਦ ਨੇ 1504 ਈ, ਵਿਚ ਰਾਵੀ ਦਰੀਆ' 
ਕਿਨਾਰੇ ਆਬਾਦ ਕੀਤਾ। ਉਢਾਸੀਆ' ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 1522 
ਤੋਂ ਪੱਕੀ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ ਕਰ ਲਈ। ਹੱਥੀਂ ਕਿਰਤ ਕੀਤੀ। ਖੇਤੀ ਕੀਤੀ। 
ਆਈਏ ਗਏ ਲੋਕਾਂ ਸਾਧੂ ਸੈਤਾ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ ਕੀਤੇ। ਬਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ! 
ਇਥੋਂ ਨੌੜੇ ਤੇੜੇ ਕਈ ਸਥਾਨਾਂ ਤੋਂ ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਗਏ । ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ 
ਲਗਭਗ 18 ਵਰ੍ਹੇ ਰਹਿਣ ਉਪ੍ਰਤ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੂੰ: ਗੁਰਿਆਈ ਬਖਸ਼ ਕੇ 1539 ਈ. ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਯਾਤਰਾ ਮੁਕਾ ਕੇ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ । ਇਹ ਨਗਰ ਹੁਣ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਕਲਮਾ : ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਪੋਜਾ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੱਤਾਂ-ਕਲਮਾ, ਨਮਾਜ਼, ਰੋਜ਼ਾ, ਜਕਾਤ ਤੇਂ 
ਹੱਜ-ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਥਮ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ' ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ 
ਹੈ : ਬਾਤ, ਗੱਲ' , ਵਾਕ, ਮੂੰਹੋਂ ਨਿਕਲੇ ਸ਼ਬਦ, ਕਲਮਾ ਇ ਹੱਕ, ਇਸਲਾਮੀ ਮੂਲ ਮੋਤਰ 
“ਲਾਇਲਾਹਾ ਇਲਿੱਲਾਹੁ ਮੁਹੰਮਦੁਰਸੂਲੱਲਾਹ” ਕੋਈ ਰੱਬ ਨਹੀਂ ਸਿਵਾਏ ਉਸ ਰੱਥ ਦੇ 
ਜਿਸ ਦੇ ਰਸੂਲ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਹਨ। ਕਲਮੇਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਆਖਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਅਨਹਦ ਨਾਦ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਆਵਾਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਮੁਕਾਮਿ ਹੱਕ ਤੋਂ ਆ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਨਾਂ ਰਖੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ` ਕੁਨ, ਬਾਂਗਿਆਸਮਾਨੀ 
ਨਿਦਾਇ ਸੁਲਤਾਨੀ, ਬਾਂਗ, ਇਸਮਿਆ ਅਜ਼ਮ, ਸੁਲਤਾਨਲ ਅਜ਼ਨਾਰ ਆਦਿ। 
ਕਲਮਾਂ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ। ਸਿਫ਼ਾਤੀ, ਸ਼ੁਦਾ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਵਾਲਾ, ਜ਼ਾਤੀ ਖੁਦਾ ਦੀ 
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ਜ਼ਾਤ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਅਨਹੱਤ 1 ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਕਰਨ ਜਾਂ 
ਅਰੈਭ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਕਲਮੋ' ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਕਲਪਤੋਰ : ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੇ ੧4 ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਕਲਪਤਰੂ ਵੀ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਦਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨੌਦਨ ਬਾਗ ਵਿਚ ਲਗਵਾਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਮਾਨਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਹੇਠਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਾਮਨਾ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਕਲਪਤਰ ਨੂੰ ਕਲਪਤਰੂ, ਕਲਪਦੂਮ, ਕਲਪਬ੍ਰਿਛ, ਕਲਪਰੁੱਖ, ਪਾਰਿਜਾਤ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਅਪਸਰਾਂ ਬਹੁਤ' ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਇੰਦਰ ਬਾਗ 
ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇੰਦਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸ਼ਚੀ ਨੂੰ ਇਸ ਤੇ ਬਹੁਤ ਮਾਂਣ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਸਤਿਯਭਾਂਮਾਂ ਨਾਲ ਨੌੰਦਨ ਬਾਗ ਵਿਚ ਗਏ ਤਾਂ ਇਹ ਰੁੱਖ 
ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ ਆਇਆ। ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨੇ ਇੰਦਰ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰਕੇ ਇਹ ਰੁੱਖ 
ਪੁੱਟ ਕੈ ਦੁਆਰਕਾ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਆ ਲਗਾਇਆ। ਜਦੋਂ ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨੇ ਇਸ ਸੈਸਾਰ 
ਦਾ ਤਿਆਗ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇਹ ਬ੍ਰਿਖ ਦੀ ਮੁੜ ਨੰਦਨ ਬਾਗ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਿਆ। 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਕਲਪਤਰ ਜਾਂ ਕਲਪ ਬ੍ਰਿਛ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੇ ਜਾਪਣ ਨਾਲ ਸਭ ਮੁਰਾਦਾ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਕਲਿਆਨਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੂਦ ਗੋਤ ਦਾ ਸਿਖ 
ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਅਗਿਆਨ ਦੂਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਕੇ ਸੂਰਮਾਂ 
ਬਣਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਯੁੱਧ ਦਾ ਸੂਰਮਾਂ ਮਨ ਜਿਤਣ ਵਾਲੋ ਸੂਰਮੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਕਮਜ਼ੋਰ`ਹੈ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਬਸਰ ਕਰਨ' ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਕਵਲਾ : ਦੇਖੋ ਕਉਲਾ 
ਕਵਲਾਸ : ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ, (ਦੇਖੋ ਸ਼ਿਵਜੀ) 
ਕਵਲਾਸਣ : ਬ੍ਹਮਾਂ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ, ਦੇਖੋ ਬ੍ਰਹਮਾ 
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ਕਾਅਬਾ : ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ ਜੋ ਮੱਕੇ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੇ ਨਿਰਮਾਣ ਬਾਰੇ ਕਈ ਰਵਾਇਤਾਂ ਹਨ' ਪਰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ਰਤ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੇ' 
ਆਪਣੇ ਪੁਤਰ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣ ਦੀ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋਣ ਉਪ੍ਰਤ ਆਪਣੇ 
ਪੁਤਰ ਇਸਮਾਈਲ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਜਿਸ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਆਪੀ 
ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਸੈਚਾਲਨ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਦਾ ਅਰੇਭ ਕਾਅਬੇ ਵਾਲੇ ਸਥਾਨ ਤੋਂ ਰੋਇਆ। 
ਕਾਅਬਾ ਕਈ ਵਾਰੀ ਡਿਗਿਆ ਤੇ ਉਸਾਰਿਆ ਗਿਆ। ਇਕ ਬਾਰ ਪੈਰੈਥਰ ਹਜ਼ਰਤ 
ਮੁਹੌਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਸੀ। ਰਸੂਲ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਥੇ ਬੇਅਤ ਬੁੱਤ 
ਸਥਾਪਿਤ ਸਨ' ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਪਰ ਤੰਹੀਦ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ 
ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਭ ਬੁੱਤ ਹਟਾਵਾ ਦਿਤੇ ਸਨ। ਕਾਅਬੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ 
ਇਮਾਰਤ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸੈਨ 1040 ਵਿਚ ਰੂਮ ਦੇ ਉਸਮਾਨੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਮੁਰਾਦ ਚੌਥੇ 
ਨੇ ਕਰਵਾਈ ਸੀ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ। ਕਾਅਬੇ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਇਮਾਰਤ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਤੋ 5 ਫੁੱਟ ਦੀ ਉਚਾਈ ਤੇ ਸੰਗਿ ਅਸਵਦ (ਕਾਲਾ 
ਪੱਥਰ) ਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰ ਹਾਜੀ ਚੁਮਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਾਅਬੇ ਦੁਆਲੇ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਇਮਾਰਤ ਕਾਲੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜੇ ਨਾਲ ਢਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਉਪਰ ਕੁਰਆਨ ਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਥੇ ਲੱਖਾਂ ਹਾਜੀ 
ਹੱਜ (ਦੇਖੋ) ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਂਢੇ ਹਨ 


ਕਾਸੀ : ਇਹ ਹਿੰਦੂ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੱਤ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁਖ ਤੇ 
ਅਤਿਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ। ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਲਗਭਗ ਤਿੰਨ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ 
ਹੈ। ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸ ਦਾ ਬਹੁਤ ਆਦਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮਹਾਤਮਾਂ ਬੁਧ ਨੇ 
ਨਿਰਵਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਮਗਰੋਂ ਆਪਣਾ ਪਹਿਲਾ ਵਿਖਿਆਨ ਇਸੇ ਨਗਰ ਵਿਚ ਦਿਤਾ 
ਸੀ। ਇਥੇ ਬੋਧੀ ਸਤੂਪ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਾਰਨਾਥ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਮੋਦਰ ਵੀ ਹੈ। ਜੈਨੀ ਤੀਰਥਾਂ 
-ਕਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤਿਨਾ ਦੀ ਜਨਮ ਭੂਮੀ ਇਹ ਨਗਰ ਹੈ। ਇਹ ਅਧਿਆਤਮਕ' ਵਿਦਿਆ 
ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕੇਂਦਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ' ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਪੰਜ ਨਾਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ - ਕਾਸ਼ੀ, ਅਵਿਮੁਕਤ, ਵਾਰਾਣਸੀ, ਆਨੰਦਕਾਨਨ, ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਜਾਂ ਮਹਾਂਸ਼ਮਸ਼ਾਨ । 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਉਪਸਨਾ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵਪੁਰੀ ਵੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਥੇ ਇਕ ਸੌ ਮੋਦਰ ਸਨ ਪਰ ਅਰਗਜੇਬ ਨੇ ਸਾਰੇ 
ਢੁਹਾ ਦਿਤੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਸਜਿਦਾਂ ਬਣਵਾ ਕੋ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ 
ਮੁਹੈਮਦਾਵਾਦ ਰਖਿਆ ਪਰ ਇਹ ਨਾਂ ਲੋਕਮਾਨਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਨਾ ਸਕਿਆ। 

ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੇਂਦਰ ਬਣਾਇਆ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ, ਗੁਰੂ ਤੇਗ 
ਬਹਾਦਰ ਤੋ ਗੁਰੂ ਗੌਬਿਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਥੇ ਆਏ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 
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ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਸੋਭ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਿਰਮਲ ਪੋਥ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪੋਜ ਸਾਧੂ ਇਥੋਂ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ 
ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇ ਸਨ। ਭਾਈ` ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੇਵਲ ਕਾਂਸੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ। 


ਕਾਜੀ : ਕਿਸੇ ਝਗੜੇ ਜਾਂ ਮਾਮਲੇ ਸਬੰਧੀ ਫ਼ਿਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਕਾਜ਼ੀ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਸਲਾਮੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਨਸਾਫ਼ ਕਰਨ` ਦਾ 
ਅਧਿਕਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਰਫ ਖਲੀਫ਼ਿਆਂ ਪਾਸ ਸੀ ਪਰ ਰਾਜ ਭਾਗ ਦੇ ਫੈਲਣ ਨਾਲ ਕੰਮ 
ਬਹੁਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਕਾਜੀਆਂ ਦੀ ਸੋਸਥਾ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜੋ ਇਸਲਾਮੀ ਕਾਨੂੰਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਝਗੜਿਆਂ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਕਰਕੇ`ਦੋਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਖੇਤਰ ਵਧ ਗਿਆ ਤੇ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਧਾਰਮਿਕ ਮਾਮਲਿਆਂ, 
ਸਮਾਜਕ ਝਗੜਿਆਂ, ਸਦਾਚਾਰਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀਕ ਅਪਰਾਧਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਫੈਸਲੇ 
ਕਰਨ ਲਗੇ। ਕਾਜ਼ੀ ਦਾ ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਜਾਂ ਸਹਾਇਕ ਮੁਫਤੀ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਕਾਜ਼ੀ ਤੇ ਮੁਫਤੀ ਦੀ ਨਿਯੁਕਤੀ ਉੱਚ ਅਧਿਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਸਮਾਂ ਪਾ' ਕੇ 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਭ੍ਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦਾ ਬੋਲ ਬਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਗ਼ੈਰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੇਣ ਲਗੇ ਅਤੇ ਹਾਕਮਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆੰ ਕਠਪੁਤਲੀਆਂ ਬਣ ਕੇ 
ਰਹਿ ਗਏ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਰੁਚੀ ਬਾਰੇ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵੱਡੀ 
ਲੈ ਕੇ ਅਨਿਆਂ ਕਰਦੇ ਸਨ। 


ਕਾਂਤੀ : ਇਹ ਕਾਂਚੀਪੁਰੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਜੋ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਪੂਰੀਆਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਜੋ ਮਦਰਾਸ ਤੋ. 72 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦਖਣ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਤੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸ਼ਿਵਕਾਂਚੀ ਅਤੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਕਾਂਚੀ। ਇਥੇ ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੇਂਦਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਕਾਬਲ : ਅਫਗਾਨਿਸਤਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਗਰ ਕਮਾਬਲ ਨਾਂ ਦੀ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਵਸੇ 
ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਕਾਬਲ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਂਤ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਕਾਬਲ ਹੈ। ਇਹ ਨਗਰ 
ਤਿੰਨ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਮਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਇਸ ਉਪਰ ਅਰਬਾਂ, ਮੋਗੋਲਾਂ, 
ਮੁਗਲਾਂ, ਸਿੱਖਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ ਰਿਹਾ। ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੌਰਾਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਇਥੇ ਪਧਾਰੇ ਸਨ। ਪੈਜਵੇਂ ਅਤੇ ਸੱਤਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਇਥੇ ਸਿੱਖੀ ਦਾ 
ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋਇਆ। ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਕਾਬਲ ਦੇ ਨਾਮੀ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਕਾਮਦੇਵ : ਭਾਰਤੀ ਵਿਚਾਰ ਪਰੋਪਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਾਮ ਜਾਂ ਧ੍ਰਮ ਦਾ ਦੇਵਤਾ 
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ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਕਈ ਨਾਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਮਦਨ, ਮਨੋਜ, ਅਨੰਗ ਆਦਿ। ਆਮ ਮਨੌਂਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਧਰਮਰਾਜ ਦਾ ਪੁਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਸ਼ਰਧਾਦੇਵੀ ਤੇ ਪਤਨੀ 
ਦਾ ਨਾਂ ਰਤੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਤਪਸਿਆ ਭੋਗ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 
ਤਾਂ ਉਂਹਨਾਂ ਨੇ ਤੀਸਰੇ ਨੇਤਰ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਭਸਮ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਦਇਆਲ ਹੋ ਕੇ ਸਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਘਰ ਰੁਕਮਣੀ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਪਰਦਯੁਮਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜਨਮ 
ਲੈਣ ਦੀ ਪਰਵਾਨਗੀ ਦਿਤੀ। ਇਸਦਾ ਇੱਕ' ਪੁਤਰ ਅਣਿਰੁਧ ਤੇ ਇਕ ਪੁਤਰੀ ਤਿਸ਼ਾ 
ਸਨ। ਇਹ ਪਰੀਆਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਗੰਨੇ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਕਮਾਨ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਚਿੱਲਾ ਸ਼ਹਿਦ ਦੀਆਂ ਮੱਖੀਆ ਦੀਆਂ ਤੋਦਾ ਢਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫੁੱਲ ਇਸ ਦੇ 
ਤੀਰ ਹਨ। ਇਹ ਬਹੁੜ ਸੁਦਰ ਤੇ ਜਵਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਤੋਤੇ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਾਮ 
ਦੇ ਦੋ ਮੁਖ ਰੂਪ ਹਨ : ਕਾਮ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਾਲਾ ਰੂਪ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੁਖਦਾਈ ਸਿਧ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਧ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਰੂਪ ਸੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਧਕਾਲੀਨ ਸੰਤਾ ਨੇ ਸੱਚੇ ਪਰਮ ਤੇ ਬਲਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਮਨੁਖ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਮ-ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸੁਗਮ ਮਾਰਗ ਹੈ। 


ਕਾਮਧੇਨ : ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੇ ਚੌਦ੍ਰਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਕਾਮਧੇਨ ਵੀ ਸੀ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਇਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਊਂ ਦੇਵਤਿਆ ਨੇ 
ਸਦਾ ਲਈ ਆ ਗਈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਬਹੁਤ ਵਧ ਗਿਆ । ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ 
ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਨ ਲੱਗਾ ਤੇ ਅਖੀਰ ਬਲਪੂਰਵਕ ਇਹ ਗਾਂ 
ਲੈ ਗਿਆ ਪਰ ਉਹ ਮੁੜ ਆਪਣੇ ਸੁਆਮੀ ਪਾਸ ਆ ਗਈ। ਵਸ਼ਿਸ਼ਨ ਮੁਨੀ ਨੌ ਗਊ 
ਦੀ ਰਖਿਆ ਲਈ ਸੈਨਿਕ ਦਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੈਂਕੜੇ 
ਪੁਤਰਾਂ ਸਹਿਤ ਯੁਧ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ' ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਨੇ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਸਰਾਪ 
ਦੇ ਕੇ ਭਸਮ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗਊ ਦਾ ਨਾਂ ਕਪਿਲਾ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਦਿਤਾ। ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਭ੍ਰਿਗੂ ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਤੇ ਭ੍ਰਿਗੂ 
ਤੋਂ ਇਹ ਜਮਢਗਨੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਈ। ਜਮਦਗਨੀ ਦੇ ਕਤਲ ਮਗਰੋਂ ਇਹ ਗਊ 
ਬ੍ਰਮਲੋਕ ਚਲੇ ਗਈ। ਇਸ ਗਊ ਦੇ ਹੋਰ ਨਾਂ ਵੀ ਹਨ ਜਿਵੇਂ' ਕਾਮਦੂ, ਸ਼ਵਲਾ, ਸੁਰਭੀ 
ਆਦਿ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ ਇੱਛਾਪੂਰਕ ਗਊ ਦੀ ਥਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ 
ਮਹਤਵ ਦਿਤਾ ਗਿਆਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸਭ ਇਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। 


ਕਾਲਉ : ਇਹ ਸੂਰਮਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਗਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਰਣਡੂਮੀ ਵਿਚ ਬੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲੜਨ ਤੇ ਮਰਨ 
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ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਰੂ ਵਲ ਧਿਆਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਯੋਧੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਕਾਲਕੂਟ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜ਼ਹਿਰ, ਹਲਾਹਲ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਾਗਰ-ਮਥਨ 
ਸਮੇਂ ਨਿਕਲੀ ਜ਼ਹਿਰ ਲਈ ਆਮ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਸ਼ਿਵ)। 


ਕਾਲਾ ਮੇਹਰਾ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਪਹਾੜਾਂ ਦਾ 
ਵਾਸੀ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਅਮਿਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਜੋ 
ਤਾਮਸੀ ਪਾਪੀ ਆਦਿ ਰਹਿਣਗੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗਤਿ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇਗੀ? ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਦੀਆਂ ਜੂਨਾ ਭੌਗ ਕੇ ਇਥੇ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਣਗੇ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਰ ਮੋਰੀ ਭਗਤੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 


ਕਾਲੀ : ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਤੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਦੇਵੀ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ' ਵਿਚ ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਪੂਜਨੀਕ 
ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਇਉਂ ਹੈ` ਕਿ ਸੁੰਭ ਨਿਸੁਭ ਦੋਂ ਦੈਂਤ 
ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਦੇਵਤਿਆ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਭ ਕੁਝ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਆ ਕੇ ਦੁਰਗਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਦੁਖ ਭਰੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ। ਦੇਵੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ 
ਮਸਤਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਨੇ ਖੱਪਰ ਭਰ ਭਰ ਕੋ ਦੈਂਤਾ ਦਾ ਖ਼ੂਨ ਪੀਤਾ ਤੇ 
ਦੈਂਤ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ। ਆਖਰ ਦੁਰਗਾ ! ਚੋਡੀ ਦੀ ਜਿਤ ਹੋਈ। ਇਸ ਦੀ ਸੂਰਤ ਬੜੀ 
ਭਿਆਨਕ ਹੈ। ਵਾਲ ਖਿਲਰੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਗਲ ਵਿਚ ਕਪਾਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਨਰ ਮੁਡ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਰੈਗ ਕਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਨਿਰਬਸਤਰ 
ਮਸਾਣਾ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਾਕਤ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਕਾਲੂ : (1) ਇਹ ਖਤਰੀ ਜਾਤ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ 
੨੨0 

2) ਇਹ ਕੋਹਲੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਵਸ ਵਰ ਇਿਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਹੈਦਾ ਹੈ। 


ਕਿਸਨਾ : (1) ਇਹ ਮੁਜੈਗਾ ਦਾ ਵਾਸੀ ਸੀ ਜੋ ਪਰਿਵਾਰ ਸਮੋਤ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ 
ਜਿ ਰਿ 
ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦਾ। 
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(2) ਇਹ ਝੋਝੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਬੜਾ ਸੂਰਮਾ ਸੀ ਜੋ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਨੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜੰਗਾਂ ਯੁੱਧਾ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਵਲੋਂ ਮੁਗਲਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ 
ਲੜ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। 


ਕਿਦਾਰਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤੇ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ 
ਸਮਝਾਇਆ। 


ਕਿਦਾਰੀ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗੇਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ ਕਿ' ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਪ ਮੇਰੀ 
ਰਖਿਆ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸੇਵਾ ਟਹਿਲ ਕਰਨ 
ਤੋਂ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣ ਲਈ ਆਖਿਆ। ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਜਿਹੀ 
ਭਿਆਨਕ ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੋਨਿਆਂ 
ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਹੋਇਆ। 


ਕਿੰਨਰ : ਕਿੰਨਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕੁੱਢਬੇ ਰੈਗ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਕਲ 
ਸੂਰਤ ਤੋਂ ਮਨੁਖਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਪੰਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਕਿੰਨਰਾ 
ਦਾ ਰੂਪ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੂਹ ਘੋੜੇ ਵਰਗਾ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਰੀਰ 
ਮਨੁੱਖ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਦੇ ਸਿਖਰ ਤੇ' 
ਹੈ ਜਿਥੇ ਇਹ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜ਼ਿਕਰ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਕੁਬੇਰ ਤੋਂ ਇੰਦਰ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਰੀਧਰਵਾਂ ਦੇ ਸੈਗੀਤ ਤੋ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆਂ ਨਾਚ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 


ਕਿਲਮਾਕ : ਤਾਤਾਰ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵਾਸੀ ਤਾਤਾਰੀ ਨੂੰ ਤੁਰਕੀ ਵਿਚ ਕਿਲਮਾਕ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। 


ਕੁਕੋ : ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਵਧਾਵਣ ਖਤਰੀ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਠਿਆਈਆ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆ। 


ਆ (1) ਬਿਹਤਰੀਨ ਇਨਸਾਨ, ਬਜ਼ਰਗਫਰ ਕੁਤਬ ਉਸ ਵਲੀ ਦੀ ਪਦਵੀ ਹੈ 
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ਜਿਸ ਦੇ ਕਬਜ਼ੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਮੁਲਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੋਵੇ, ਅਲਾਹ ਵਲੋ ਘਲਿਆ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇ ਤੋਂ ਹਕੀਕੀ ਫੁਨੀਆ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰੇ; ਕੌਮ ਦਾ ਸਿਰਦਾਰ ਜਿਸ ਉਪਰ ਹਰ ਕੋਈ 
ਭਰੋਸਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ। 

(2) ਇਕ' ਤਾਰਾ ਜੋ ਉਤਰੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਧਰਤੀ ਦੇ ਧੁਰੇ ਤੇ ਚਮਕਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸਥਾਨ ਸਥਿਰ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਮਨੁਖ ਇਸ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਮਾਰਗ 
ਦੀ ਸੇਧ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਭਾਰਤੀ ਮਿਥਿਹਾਸ ਵਿਚ' ਇਸ ਨੂੰ ਧਰੂ (ਦੇਖੋ) ਤਾਰਾ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਕੁੰਭਕਰਣ : ਇਹ ਲੰਕਾਪਤੀ ਰਾਵਣ ਦਾ ਸਕਾ ਭਰਾ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਕੱਦ ਛੇ ਸੌ 
ਧਨੁਸ਼ ਉੱਚਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਘੇਰਾ ਇਕ ਸੌ ਧਨੂਸ਼ ਜਿਨਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾ 
ਗੱਡੇ ਦੇ ਪਹੀਏ ਜਿੱਡੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਦੇ ਕੌਨਾ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਘੜੇ ਵਰਗੀ ਸੀ ਜਿਸ 
ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਕੁੰਭਕਰਣ ਪੈ ਗਿਆ` | ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ' ਨਾਂ ਬਰਜਜਵਾਲਾ 
ਸੀ' ਤੇ ਪੁਤਰਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਕੁੰਭ ਤੇ ਨਿਕੁੰਭ ਸੀ। ਇਹ ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਲਵਾਨ' ਸੀ ਤੇ ਜਨਮ 
ਲੈਂਦਿਆ ਇਸ ਨੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਨਿਗਲ ਲਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਿਗਲ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਲੋਕਾਂ ਨੇਂ ਇਦਰ ਪਾਸ ਰਖਿਆ ਲਈ ਫ਼ਰਿਆਦ ਕੀਤੀ ਪਰ ਉਹ ਇਸ ਦਾ 
ਕੁਝ ਨਾ ਵਿਗਾੜ ਸਕਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ' ਤੇ 
ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਸਰਸਵਤੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਵਾਨ ਤੇ' ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ 
ਜਾਗਣ ਦਾ ਵਰ ਮੋਗਿਆ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਛੇ ਮਹਿਨੇ ਸੌਣ ਤੇ ਇਕ ਦਿਨ ਪੇਟ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
ਜਾਗਣ ਦਾ ਵਰ ਦੇ ਦਿਤਾ! ਰਾਮ ਰਾਵਣ ਯੁੱਧ ਸਮੇਂ ਇਸ ਨੂੰ ਜਗਾਇਆ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਇਸ ਨੇ ਬਾਂਦਰ ਸੈਨਾ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਨੇ ਇਸਨੂੰ 
ਮਾਰ ਦਿਤਾ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਡਿਗਿਆ ਤਾਂ` ਲੰਕਾ ਦੀਆਂ 
ਦੀਵਾਰਾਂ ਹਿੱਲ ਗਈਆ। 

ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਸਥਾਨ ਹੈ ਜਿਥੇ ਮੇਹਾਂ ਭਾਰਤ ਦਾ ਯੁਧ ਹੋਇਆ 
ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਸੋਬੈਧ ਕੁਰੁ ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਐਬਾਲੇ ਤੋਂ ਤਕਰੀਬਨ 
40 ਕਿਲੌਮੀਟਰ ਦੂਰ ਥਾਨੇਸਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਰਾਜਾ ਕੁਰੁ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਇਹ 
ਖੇਤਰ ਪਵਿਤਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਯੱਗ 
ਦੀ ਅਹੂਤੀ ਦਿਤੀ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਵੈਦਿਕ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਧਰਮ 
ਕਸ਼ੇਤਰ ਵੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸਥਾਨ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹਿਮਾ 
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ਆਖੀਂ ਗਈ' ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਨਿਵਾਸੀ ਪਾਪ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ ਪਾਪ 
ਮੁਕਤ ਹੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਥੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਥੋਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਕਿਣਕੇ 
ਦੀ ਛੂਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸਵਰਗ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗਣ 
ਵਾਲਾ ਆਵਾਗਵਨ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਇਸ ਸਥਾਨ ਤੇ 
ਹੋਇਆ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ, ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੈਂਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਤੇਗ 
ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਇਥੇ ਪਧਾਰੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਨਿਰਮਿਤ 
ਗੁਰੂ ਧਾਮ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 


ਕੁਰਾਨ : ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਦਾ ਧਰਮ ਰੀ੍‌ਥ ਹੈ ਜੋ ਅਰਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ! ਇਹ ਸਾਰਾ ਪਾਠ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 23 ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਨਵੀ-ਕਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪਾਠ ਖੁਦਾ ਦੇ ਰੋਜ਼ਨਾਮਚੇ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਗ੍ੌਰੌਥ 
ਦੇ ਕੁਲ ਅਖਰ 323741, ਪਦ 79436, ਆਇਤਾ 6566 ਅਤੇ ਸੂਰਤਾ 114 ਹਨ। 
ਇਹਨਾ ੧14 ਸੂਰਤਾੰ ਵਿਚੋਂ 90 ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਮੱਕੇ ਦੈ ਨਿਵਾਸ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ 24 ਦਾ 
ਮਦੀਨੇ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਨਾਲ ਹੈ। ਮਦੀਨੇ ਵਾਲੀਆ ਆਇਤਾਂ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਵੱਡੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਦੇ ਤੀਜੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਪਸਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ 
ਜਹਾਦ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਸਹਿਤ ਚਰਚਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਮੱਕੇ ਵਾਲੀਆ 
ਆਇਤਾ ਸੈਖਿਪਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਤੌਹੀਦ ਤੇ ਰੱਥ ਦੇ ਗੁਣਾ ਤੋ 
ਇਲਾਵਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕਰੱਤਵਾਂ ਉਪਰ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇਂ 
ਸਿਦਕਵਾਨ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੇ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਨੇ ਜ਼ਬਾਨੀ ਯਾਦ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ ਪਰ ਹਜ਼ਰਤ 
ਮੁਹੈਮਦ ਦੇ ਬਹਿਸ਼ਤ ਜਾਣ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਵਰ੍ਹੇ ਹੋਈ ਇਮਾਮੀ ਲੜਾਈ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਕਾਜ਼ੀ ਤੇ ਹਾਫਿਜ਼ ਮਾਰੇ ਗਏ। ਇਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਆਇਤਾਂ 
ਨੂੰ ਸੈਕਲਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਦਮ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਹਜ਼ਰਤ ਅੱਬੂਬਕਰ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ 
ਜ਼ੈਦ ਨੋ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਆਇਤਾ ਇਕਤਰ ਕੀਤੀਆਂ ਜੋ ਕੁਰਾਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ। ਕੁਰਾਨ ਦਾ ਖੈਜਾਬੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਲਗਭਗ 40 ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ 
ਅਨੁਵਾਦ ਹੋ` ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 


ਕੁਲਖੋਤ : ਦੋਖੋ ਕੁਰਖੇਤ 
ਕੁਲਾ : ਇਹ ਝੰਝੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ` ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
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ਆਇਆ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਤੋ ਗੁਰਮੁਖੀ ਕਰਮਾ 
ਦਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰ੍‌ਰਨਾ ਦਿਤੀ ਤਾਂ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ। 


ਕੇਤ : ਸੌਰ ਮੋਡਲ ਦੇ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਨਾ ਕੇਤੂ ਹੈ! ਪੌਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਰਿਸ਼ੀ ਕਸ਼ਯਮ ਤੇ ਸਿਹਿਕਾ ਦਾ ਦੈਂਤ ਪੁਤਰ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੇ 
ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ` ਵੇਲੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਵਿਚ ਅਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਸਿਰ ਕੱਟ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ-ਧੜ ਕੇੜੂ ਤੋ ਸਿਰ 
ਰਾਹੂ ਬਣ ਗਿਆ। ਜੋਤਿਸ਼ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਕਲੋਸ਼ ਤੇ ਸੈਕਟ ਦਾ' ਗ੍ਰਹਿ ਮਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। 


ਕੇਦਾਰ : ਕੇਦਾਰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਿੰਦੂ ਵਿਦਵਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ” ਕੇ (ਮਸਤਕ ਵਿਚ) ਅਤੇ ਦਾਰਾ (ਜਟਾਵਾਂ ਵਿਚ ਲੁਕੀ ਰੀਗਾ` ਰੂਪੀ ਪਤਨੀ) 
ਦਾ ਸੈਜੁਗਤ ਰੂਪ ਸ਼ਿਵ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਫ਼ੈਵਮਤ ਵਾਲਿਆ ਲਈ ਇਹ ਮਹਾਨ ਤੀਰਥ ਹੈ 
ਜੋਂ ਰਦਰ ਹਿਮਾਲਯ ਵਿਚ ਮਹਾਪੋਥ' ਦੀ ਚੋਟੀ ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਟਿੱਲੇ ਉਪਰ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਸਦਾ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਮੋਦਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਝੋਟੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਮਹਾਂ ਦੇਵ ਹੈ। ਇਕ ਪੌਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਅਰਜਨ ਤੋਂ ਹਾਰ ਖਾ ਕੇ ਇਥੇ ਝੋਟੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਨਾਹ 
ਲਈ ਸੀ। ਧੜ ਪਹਾੜ ਵਿਚ ਧਸ ਗਿਆ ਤੇ ਕੇਵਲ ਪਿੱਠ ਹੀ ਬਾਹਰ ਰਹਿ ਗਈ ਸੀ। 
ਉਹ ਪਿੱਠ ਵਡ ਅਕਾਰੀ ਪੱਥਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇਵ ਤੁਲ ਪੂਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਕੌਦਾਰੀ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ' ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੋ ਸਾਧ ਜੋਗਤ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਨਾਮ-ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ' ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਨੇ 
ਹੁਕਮ ਮਨ ਕੇ ਨਾਮ ਸਾਧਨਾਂ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦਿਤੀ। 

ਕੋਂਕਾ : ਦੁਧ ਪਿਆਲਣ ਵਾਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ,ਦਾਈ ਢਾ ਪੁਤਰ । ਰਾਂਜ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਿਆ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਆਲਣ ਵਾਲੀ ਦਾਈ ਢੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਕੋਕਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਮਹਿਲਾ ਦਾ ਨੌਕਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ ਨੇੜਤਾ ਪਾਪਤ ਕਾਰਨ ਇਸ 
ਦਾ ਕਾਵੀ ਮਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਜਾ ਇਸ ਦੀ ਗੱਲ ਮੈਨਦਾ ਹੈ। 


ਕੰਸਕ : ਕੰਸਤੁਭ, ਇਕ ਮਣੀ ਜੋ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਭਗਵਾਨ ਗਲੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਕੌਂਸਲਿਆ : ਇਹ ਕੌਸ਼ਲ ਢੇਸ਼ ਦੇ ਰਾਜੇ ਕੌਸ਼ਲ ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਸੀ ਜੋ ਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਦੀ 
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ਪਟਰਾਣੀ ਸੀ ਅਤੇ ਸਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਮਾਤਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਨਵਾਸ ਜਾਣ 
ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਹੋਇਆ ਸੀ। 


ਕੌਰਵਾਂ : ਰਾਜਾ ਕੁਰੂ ਦੀ ਸੋਤਾਨ ਨੂੰ ਕੌਰਵ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਦੇਖੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) 


ਕਿ੍‌ਸਨ : ਇਹ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਅਵਤਾਰ ਹਨ ਜੋ ਵਿਦਵਾਨ ਨੀਤਵਾਨ ਯੋਧਾ 
ਤੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਦੇਵਤਾ ਮੈਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਖਿਪਤ ਜੀਵਨ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਹੈ - ਰਾਜਾ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਤੇਂ ਭਰਾ ਦੇਵਕ' ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਅਤੇ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਦੁਆਰਾ ਗੌਦ ਲਈ 
ਆਪਣੀ ਚਚੇਰੀ ਭੈਣ' ਦੇਵਕੀ ਨੂੰ ਯਦੁਵੌਸ਼ੀ ਦੇ ਸੂਰ ਨਾ ਦੇ ਮੁਖੀਏ ਦੇ ਪੁਤਰ ਵਾਸੂਦੇਵ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹੁਣ ਉਪ੍ਰੰਤ ਜਦੋਂ ਕੰਸ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰਥ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਕੇ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਨਾਰਦ ਨੇ ਕੌਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਤੇਰੀ ਭੈਣ ਦੇਵਕੀ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਖਾਸ 
ਕਰਕੇ ਅੱਠਵਾਂ ਬਾਲ ਤੇਰਾ ਨਾਸ਼ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਕੋਸ ਨੇ ਤੁਰੈਤ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਤੇ 
ਭਣੌਈਏ ਨੂੰ ਕੈਦ ਕਰ ਲਿਆ। ਉਂਗ੍ਰਸੈਨ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਸੀ। ਦੇਵਕੀ ਨੇ ਸਮੇਂ 
ਸਮੇਂ ਛੇ ਬਾਲਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੰਸ ਨੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਸੱਤਵੇਂ ਗਰਭ ਸਮੇਂ 
ਦੇਵੀ ਕਿਰਪਾ ਸਦਕਾ ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਵਾਸੂ ਦੇਵ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਪਤਨੀ ਰੋਹਣੀ ਦੇ ਗਰਭ 
ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਜੋ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਬਲਰਾਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੈਦਾ 
ਹੌੋਇਆ। ਅੱਠਵੀਂ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਦੇਵਕੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਰੂਪ ਬਾਲ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ 
ਵਾਸੂਦੇਵ ਔਧੇਰੇ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾ ਕੇ ਯਮੁਨਾ ਨਦੀ ਪਾਰ ਕਰਕੇ ਗੋਕਲ ਵਿਚ ਨੰਦ 
ਗੌਪ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਾ ਆਇਆ ਅਤੇ ਉਸੇ ਰਾਤ ਨੰਢ ਦੀ ਪਤਨੀ ਯਸ਼ੋਧਾ ਨੇ ਲੜਕੀ 
ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਸੂਦੇਵ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਆਇਆ ਤੇ ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਦੇਵਕੀ ਦੀ ਗੋਦੀ ਵਿਚ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਕੰਸ ਨੇ ਇਸ ਬਾਲੜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਮਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਪਰ 
ਜਦੋਂ' ਕੁਝ ਚਿਰ ਪਿੱਛੋਂ ਕੌਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ' ਨਾਲ ਹੋਏ ਧੋਖੇ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਨਵ-ਜੈਮੇ ਬਾਲਾਂ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਾਲ ਮਰਵਾ 
ਦਿੱਤੇ ਪਰ ਬਲਰਾਮ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਚੇ ਰਹੇਂ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਪੂਤਨਾ ਭੇਜੀ 
ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਉਸ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਆਪ ਦੀਆਂ ਬਾਲ ਲੀਲਾਵਾਂ ਬੇਅਤ 
ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸਤਾਰ ਸਹਿਤ ਵਰਣਨ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ ਦਾ ਅਹੈਕਾਰ ਤੋੜਨ ਲਈ ਆਪਨੇ ਗੋਪ-ਗੋਪੀਆਂ` ਪਾਸੋਂ ਉਂਸਦੀ 
ਪੂਜਾ ਬੈਦ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਨੇ ਮੀਂਹ ਤੇ ਤੂਫਾਨ ਨਾਲ ਜਦੋਂ' ਬਰਜ ਵਾਸੀਆਂ 
ਨੂੰ ਜਿੱਚ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਆਪਨੇ ਗਵਰਧਨ ਪਰਬਤ ਉਂਗਲ ਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ। ਕੰਸ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਜਾ' ਕੇ ਚਾਣੂਰ, ਕੁਵਲਯਪੀੜ 
ਆਦਿ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਉਪਰੈਤ ਕੰਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਗ੍ਰਸੈਨ' ਨੂੰ ਮੁੜ ਰਾਜ 
ਭਾਗ ਸੌਪਿਆ। ਉਜਯਿਨੀ ਵਿਖੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾਤਾ ਬਲਰਾਮ ਸਹਿਤ ਵੇਦਾਂ` ਦਾ 
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ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ। ਯੁੱਧ ਕਲਾ ਤੇ ਧਨੁਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਸੈਦੀਪਨੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦਖਣਾ ਵਜੋਂ ਉਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਵਿਚੋਂ ਲੱਭ ਕੇ ਮੁੜ 
ਜੀਵਾਇਆ ਤੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਾਇਆ। ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ। ਰੁਕਮ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੈ 
ਸ਼ਿਸੂਪਾਲ ਦੀ ਮੋਗੇਤਰ ਰੁਕਮਣੀ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੇ ਲੈ ਆਂਦਾ। ਕੰਸ ਦੇ ਸਹੁਰੇ ਜਰਾਸੈਧ 
ਨੋ ਆਪਣੇ ਜਵਾਈ ਦੇ ਕਤਲ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸ਼ਿਸ਼ੂਪਾਲ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਮਥੁਰਾ 
ਉਪਰ ਕਈ ਹਮਲੇ ਕੀਤੇ ਪਰ ਹਰ ਵਾਰ ਹਾਰ ਖਾਧੀ। ਇਸ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਕਲਾਹ-ਕਲੇਸ਼ ਤੋਂ 
ਅੱਕ ਕੇ' ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਥੁਰਾ ਛੱਡ ਕੇ ਦੁਆਰਕਾ ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਸਮੁਦਰ ਕਿਨਾਰੇ ਨਵੇਂ 
ਰਾਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਇੰਦਰ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਇੰਦਰਪੁਰੀ ਤੋਂ ਪਾਰਿਜਾਤ ਬਿਰਖ 
ਲਿਆ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕੀਤਾ। 

ਹਸਤਨਾਪੁਰ ਵਿਚ ਕੌਰਵਾਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦਰਮਿਆਨ ਰਾਜ ਦੇ ਵੰਡ-ਵੰਡਾਰੇ 
ਕਾਰਨ ਝਗੜਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਾਂਡਵਾਂ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਸੀ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਭੂਆ ਕੁੰਤੀ ਪਾਂਡੂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਝਗੜਾ ਸ਼ਾਂਤੀਪੂਰਵਕ ਨਿਬੜ ਜਾਵੇ ਪਰ ਗੱਲ ਨਾ ਬਣੀ। ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਦੋਨਾਂ ਧਿਰਾਂ 
ਨੇ ਮਦਦ ਮੈਗੀ। ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਸਾਰਾ ਸੈਨਾ ਬਾਲ` ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਆਪ . 
ਅਰਜਨ ਦੇ ਰਥਵਾਨ ਬਣੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਗੀਤਾ' ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਉਸਨੂੰ 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਬੀਰਤਾ ਵਿਖਾਉਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਭਿਆਨਕ 
ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੋਈ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਜਰਾਸੈਧ ਤੇ ਸ਼ਿਸ਼ੂਪਾਲ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ 
ਕਰਵਾਇਆ। 

ਦੁਆਰਕਾ ਆ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਯਾਦਵਾ ਦੇ ਗ੍੍‌ਿਹਯੁਧ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ` ਪਰ ਪ੍ਰਭਾਸ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਯਾਦਵਾਂ ਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ 
ਆਪਸ ਵਿਚ ਲੜਾਈ ਕੀਤੀ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਨਸ਼ਟ ਹੈ ਗਏ। ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਬਲੀ ਸਪੁਤਰ 
ਪ੍ਰ ਵਯਮਨ ਵੀ-ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆਂ। ਇਸ ਘੋਰ ਸੈਕਟ 
ਵਿਚ ਉਹੀ ਯਾਦਵ ਬਚੇ ਜੋ ਦੁਆਰਕਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਨ। ਬਲਾਰਮ ਵੀ ਬਚ ਨਿਕਲਿਆ 
ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਉਸਨੇ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੇਠਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੂਰਵਕ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ। 
ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਸੁੱਤਿਆਂ ਪਿਆਂ ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੌ ਤੀਰ ਮਾਰ ਕੇ ਘਾਇਲ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਆਪ ਉਸ ਜ਼ਖਮ ਕਾਰਨ ਬ੍ਰਹਮਲੀਨ ਹੋ ਗਏ। ਆਪਦੇ ਗੁਜ਼ਰਨ ਦੀ 
ਖ਼ਬਰ ਸੁਣ ਕੇ ਅਰਜਨ ਦੁਆਰਕਾ ਨਗਰੀ ਆਇਆ ਤੇ ਆਪ ਦਾ ਐਤਿਮ ਸਸਕਾਰ 
ਕੀਤਾ। ਮਗਰੋਂ ਸਾਂਰੀ ਦੁਆਰਕਾ ਨਗਰੀ ਸਮੁੰਦਰ ਨੰ ਆਪਣੇ ਅਢਦਰ ਸਮੋ ਲਈ। ਆਪ 
125 ਸਾਲ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹੇ। ਆਪ ਦੀਆਂ ੪8 ਰਾਣੀਆਂ ਤੇ 16 ਹਜ਼ਾਰ 
ਸਾਖੀਆਂ ਸਨ। ਆਪ ਯੁਗਪੁਰਸ਼ ਸਨ। 
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ਧ 


ਖਗਪਤਿ' : ਪੇਖੀਆਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਗਰੁੜ ਹੈ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਖਗਪਤਿ ਆਖਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਇਕ ਪੌਰਾਣਿਕ ਪੰਛੀ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅੱਧਾ 
ਧੜ ਮਨੁਖ ਦਾ ਅਤੇ ਅੱਧਾ ਪੈਛੀ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਚਿਹਰਾ ਚਿੱਟਾ, ਖੋਡ ਲਾਲ' ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਸੁਨਹਿਰੇ ਰੰਗ ਦਾ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਵਾਹਣ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ 
ਮਨਦੇਂ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਮਹਾਭਾਰਤ, 
ਰਾਮਾਇਣ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਐਕਿਤ ਹਨ। ਇਹ ਸੱਪਾਂ ਦਾ ਵੈਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਖਟਸਾਸਤ੍੍‌ : ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਭਾਰਤੀ 
ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੋਈ ਹੈ1 ਮੁਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਭਾਰਤੀ ਚਿੰਤਨ ਦੇ ਦੋ ਸੈਪ੍ਦਾਇ 
ਹਨ - ਇਕ ਨਾਸਤਿਕ ਜੋ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਹੀਂ ਮਨਦੇ ਦੂਜਾ ਅਸਤਿਕ ਜੋ ਵੇਦਾਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮਨਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਛੋਂ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਹਨ : 

(1) ਨਿਆਇ ਸ਼ਾਸਤ੍੍‌ : ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੱਤਾ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸ਼ੁਧ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਿਯਮ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਚਾਰ ਦਰਜੇ ਹਨ : ਇਕ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾਂ - ਪ੍ਰਮਾਤਰ, ਦੂਜਾ ਜਾਣੇ 
ਜਾਣਵਾਲਾ ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਮੋਯ, ਤੀਜਾ ਪ੍ਰਮਿਤੀ ਭਾਵ ਜਾਨਣਾ ਕੀ ਹੈ? ਚੌਥਾ ਜਾਨਣ ਦਾ 
ਸਾਧਨ। ਪ੍ਰਮਾਣ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ - ਪ੍ਰਤੱਖ, ਅਨੁਮਾਨ, ਉਪਮਾਨ ਤੇ ਸ਼ਬਦ। 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਿਆਇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਚ 15 ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਮੋਨੋ ਗਏ ਹਨ - ਪ੍ਰਮੇਯ, 
ਬਿਤੰਡਾ, ਹੇਤ੍ਹਰਾਰਾਸ, ਛਲ, ਜਾਤਿ ਤੇ ਨਿਗ੍ਰਹ ਸਥਾਨ। ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਰਿਆਨ 
ਤੋਂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਰਾਗ 
ਦ੍ਰੈਖ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੈ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਸ ਦਾ ਆਵਾਗਮਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਜੋ 
ਸਭ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੀ ਅਸਲੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਨਿਆਇ ਸ਼ਾਸਤ੍੍‌ 
ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਤੋ ਸਤਿ ਅਸਤਿ ਦਾ ਨਿਰਣਯ ਕਰਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। 

(2) ਵੈਸ਼ੇਜ਼ਿਕ ਸ਼ਾਸਤ : ਇਸ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਣਾਦ ( ਦੋਖੋ) ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਾਸਤਰ 
ਇਹ ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਕ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। ਇਹ ਅਨੇਕਵਾਦੀ ਹੈ। ਪਦਾਰਥ ਉਹ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਜਾਣੀ 
ਜਾ ਸਕੇ ਭਾਵ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਤੇ ਪਦ ਭਾਵ ਨਾਂ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਰਨ - ਹਸਤ ਤੋਂ ਨੋਸਤ। ਪਦਾਰਥ ਛੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ - ਦਵ, ਗੁਣ, ਕਰਮ ਜਾਤਿ, 
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ਜਾਂ ਸਮਾਨ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਸਮਵਾਯ। ਦ੍ਵ ਉਹ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਣ ਹੋਣ । ਇਹ 
ਨੰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ - ਮਿੱਟੀ, ਪਾਣੀ, ਅੱਗ, ਹਵਾ, ਆਕਾਸ਼, ਕਾਲ, ਦਿਸ਼ਾ, ਆਤਮਾ, 
ਤੇ ਮਨ। ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਕ ਸ਼ਾਸੜ੍ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਭੇਦ ਕਰਕੇ ਗੁਣਾ ਦੀ ਸੇਖਿਆ 24 ਦੱਸੀ ਗਈ 
ਅਧਰਮ, ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਸੈਸਕਾਰ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੋਜ ਕਰਮ ਮੋਨੇ ਗਏ ਹਨ : ਉਛਲਨਾ, 
ਸੁਟਣਾ, ਸਮੋਟਣਾ, ਪਸਾਰਨਾ ਤੇ ਜਾਣਾ। ਜਾਤਿ ਜਾਂ ਸਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਸਾਂਝ ਗੁਣ 
ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਸਤਾਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਇਕ ਨਿੱਤ ਪਦਾਰਥ 
ਹੈ ਭਾਵ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵਸਤਾਂ ਸਤਿ ਹਨ। ਸੋਬਧਿਤ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਸੈਬੈਧ 
ਨੂੰ ਸੈਮਵਾਯ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਅਭਾਵ ਜਾਂ ਅਣਹੋਂਦ ਨੂੰ ਵੀ ਇਕ ਪਦਾਰਥ ਸਵੀਕਾਰ 
ਕਰਨਾ ਇਸ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 
ਸਦੀਵੀ ਕਾਇਮ ਤੇ ਸਤਿ ਹੈ। 

(3) ਸਾਂਖ ਸ਼ਾਸਤੁ : ਕਪਿਲ ਮੁਨੀ ਨੇ ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੈਬੈਧੀ ਆਪਣਾ ਮਤ 
ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਕਾਰਨ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ। ਇਹ 
ਦੋਨੋਂ ਅਨਾਦੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਰਜ ਵਿਦਮਾਨ` ਹੈ। ਕਾਰਜ ਕਾਰਨ ਤੌ ਭਿੰਨ ਹੋ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ। ਪੁਰਖ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੋ ਮੁੱਢਲੇ ਤੱਤ ਹਨ। ਪੁਰਖ ਚੇਤਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਜੜ੍ਹ 
ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮੋਲ ਤੋ' ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵਿਚ ਹਰਕਤ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਗੁਣ ਹਨ- ਰਾਜਸ, ਤਾਮਸ ਤੇ ਸਾੜ੍ਹਕ ਜਿਹੜੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਵੀ 
ਹਨ ਅਤੇ ਮਿਲ ਕੇ ਕੰਮ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਇਹਨਾ ਦੁਆਰਾ ਰਚਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ 
ਚੀਜ਼ ਮਹਤ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਬੁਧੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਤੀਜਾ ਤੱਤ ਜੋ ਹੋਂਦ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਹੰਕਾਰ ਹੈ! ਇਸ ਅਹੈਕਾਰ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਤੇ` ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਵਸਤਾਂ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀਆ` ਹਨ। ਅਹੈਕਾਰ ਦੇ ਅਸਰ ਕਾਰਨ ਮਨ ਤੇ ਪੇਜ 
ਗਿਆਨ ਤੇ ਪੇਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ। ਸਾਖ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਚ 25 ਤੱਤ 
ਮੇਨੇ ਗਏ ਹਨ” ਪੁਰਖ, ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ, ਮਹਤ ਜਾਂ ਬੁੱਧੀ, ਅਹੰਕਾਰ, ਪੈਜ ਤਨ ਮਾਤ , ਮਨ, 
ਪੇਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ, ਪੇਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ ਤੇ ਪੇਜ ਤੱਤ ! ਗਿਆਨ ਦੇ ਤਿਨ ਔਗ ਮੇਨੇ 
ਗਏ ਹਨ - ਗਿਆਤਾ (ਪ੍ਰਾਮਾਤ੍ ਪੁਰਖ) ਬਿਰਤੀ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ 
ਗਿਆਨ ਢਾ ਝਲਕਾਰ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹਨ-ਪ੍ਰਮਾਣ, ਵਿਪਰਜ, ਵਿਕਲਪ, 
ਨਿੰਦਰਾ ਅਤੇ ਸਿਮਿ੍‌ਤੀ। ਪ੍ਰਮਾਣ ਤਿੰਨ ਮੇਨੇ ਗਏ ਹਨ-ਪਰਤੱਖ, ਅਨੁਮਾਨ ਅਤੇ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਵਾਕ। ਸਾਂਖ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰਖ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੋ ਹੀ ਸਤਿ ਅਤੇ ਅਨਾਦੀ ਤੱਤ 
ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਸਾਰਾ ਗੁਣਾ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਉਦਕਰਖਦਾ 
ਤੇ ਆਕਰਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(4) ਯੋਗਸ਼ਾਸਤ੍‌ : ਪਤੌਜਲੀ ਨੇ ਯੋਗਸ਼ਾਸਤ੍ ਲਿਖਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ 
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ਚਿਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਦੇ ਨਿਰੋਧ ਨੂੰ ਯੋਗ ਆਖਿਆ। ਯੋਗ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੁੜਨਾ/ ਜੋੜਨਾ! 
ਸੁਖਾਂ, ਰਸਾਂ, ਕਸਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਮਨ ਨੂੰ ਧੇਯ ਵਿਚ ਇਕਗਰ ਕਰਕੇ ਟਿਕਾ ਲੈਣਾ ਹੀ 
ਯੋਗ ਹੈ। ਯੋਗ ਦੌ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ ਗਿਆਨ ਯੋਗ ਤੇ ਕ੍ਰਿਆ ਜਾਂ ਕਰਮ ਯੋਗ। 
ਅਐਤਹਿਕਰਣ ਨੂੰ ਚਿੱਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਚਿੱਤ ਦੀਆ ਪੈਜ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਹਨ ਛਿਪਤ, 
ਗੂਢ, ਵਿਛਿਪਤ, ਇਕਾਗਰ, ਤੇ ਨਿਰੁਧ। ਇਕ ਚਿਤ ਹੋਣ ਨੂੰ ਚਿਤਿਬ੍ਰਿਤਿ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਪੈਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ - ਪ੍ਰਮਾਣ, ਵਿਪਰਜ, ਵਿਕਲਪ, ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਸਿਮਿਰਿਤੀ। ਚਿਤ 
ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ! ਕਿਆ ਯੋਗ ਨਾਲ 
ਦੁਖਾਂ, ਕਲੌਸ਼ਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਦੇ ਅੱਠ ਅਗ ਹਨ- ਯਮ, ਨਿਯਮ, ਆਸਣ, 
ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਪ੍ਰਤਯਾਂਹਾਰ, ਧਿਆਨ, ਧਾਰਣਾ, ਤੇ ਸਮਾਧੀ। ਯੋਗ ਦਾ ਲਕਸ਼ ਪੂਰਨ 
ਗਿਆਨ, ਕੈਵਲਯ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। 

(5) ਪੂਰਵ ਮੀਮਾਂਸਾ ਤੇ ਉਤਰ ਮੀਮਾਂਸਾ : ਦੋ ਮੀਮਾਂਸਾ ਹਨ। ਜੈਮਨੀ ਦੇ 
ਮੀਮਾਂਸਾ ਨੂੰ ਪੂਰਵ ਮੀਮਾਂਸਾ ਤੇ ਬਦਰਾਇਣ ਦੇ ਮੀਮਾਂਸ਼ਾ ਨੂੰ ਉਤਰ ਮੀਮਾਂਸਾ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਪੂਰਵ' ਮੀਮਾਂਸਾਂ ਵਿਚ ਵੈਦਿਕ ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਕਰਮਕਾਂਡਾ ਨੂੰ ਵਿਸਤਾਰ ਸਹਿਤ 
ਸਮਝਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੋਂ ਉਤਰ ਮੀਮਾਂਸਾਂ ਵਿਚ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾ ਢੇ ਸਾਰ ਜਾਂ ਗਿਆਨ 
ਦੇ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਮੀਮਾਂਸਾਂ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਇਹ ਵੇਦ ਦਰਸ਼ਨ ਜਾਂ' ਧਰਮ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ। 

(6) ਅਦ੍ਰੈਤ ਵੇਦਾਂਤ : ਇਸ ਸ਼ਾਸਤ੍ ਦਾ ਕਰਤਾ ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆ ਨੂੰ ਮਨਿਆਂ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਸਤਿ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਅਸਤਿ! ਮਿਥਿਆ ਹੈ। 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੌਣ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ ਸਤਿ ਚਿਤ ਆਨੰਦ ਹੈ। 
ਗਿਆਨ ਸਰੂਪ ਚੇਤਨ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਸਾਰੀਆ ਆਤਮਾਵਾਂ ਇਕ ਹਨ' ਪਰ ਉਪਾਧੀ 
ਭੋਦ ਕਰਕੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਜਾਪਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਹਨ ਇਕ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਭਾਵ 
ਸਭ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। ਰਜੋ, ਤਮੋਂ ਤੇ ਸਤੋਂ ਗੁਣਾ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਸਤਿ ਅਸਤਿ 
ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣ ਨੂੰ ਅਗਿਆਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਗਤ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਇਸੇ ਦਾ ਨਾਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਹੈ। ਅਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਅਵਰਣ 
ਅਤੇ ਵਿਛੋਪ। ਅਵਸਥਾ ਭੋਦ ਕਰਕੇ ਅਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸਥਿਤੀਆਂ ਹਨ- 
ਮਾਇਆ ਅਤੇ ਅਵਿਦਿਆ। ਪ੍ਰਮਾਣ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ - ਪਰਤੱਖ, ਅਨੁਮਾਨ ਤੋਂ 
ਆਗਮ। ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣ ਢ੍ਰਿਸ਼ਟ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਸਤਿ ਵਸੜੂ ਦਾ 
ਨਹੀਂ। ਸਤਿ' ਵਸਤੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਬ੍ਰਹਮ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਹੀ ਸੈਭਵ ਹੈ। ਸੱਚਾ ਗਿਆਨ 
ਵਿਰੋਧ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਇਦਰਿਆਵੀ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਗਿਆੜ, ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਗੇਯ ਦਾ 
ਭੇਦ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਗਿਆਨ ਸਤਿ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਅਵਿਦਿਆ ਹੈ! ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੀ ਅਭੇਦੜਾ ਹੈ। 
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ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸਤਿ ਹੈ। ਜਿਸ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਸਤਿ ਵਸਤੂ ਦਾ ਰਿਆਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਹ 
ਮੁਕਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਨੂੰ ਸਾਖਿਆਕਾਰ ਆਪਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ 
ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੀਵਨ' ਮੁਕਤ ਪ੍ਰਾਰਥਧ ਕਰਮ ਭੌਗਣ ਲਈ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਾਰਥਧ ਕਰਮ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ` ਭੋਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਖੋਡ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਹਿੱਸਾ, ਭਾਗ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਨੂੰ 
ਨੌ ਖੋਡਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੈ - ਭਾਰਤ, ਇਲਾਬ੍ਰਤ, ਕਿੰਪੁਰੁਸ਼, ਕੋੜੁਮਾਲ, ਹਰਿ, 
ਹਿਰਣਯ, ਰਮਯ ਤੋਂ ਕੁਸ਼। ਇਹ ਵੰਡ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਦੇ ਸਿਆਣਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ। 


ਖਡੂਰ : ਇਹ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ ਹੈ' ਜਿਥੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਔਗਦ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਇਥੋਂ ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਨਗਰ ਤਰਨਤਾਰਨ ਤੋੰ 
16 ਕਿਲੋਂ' ਮੀਟਰ ਦੂਰ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਸਮਾਉਂਣ ਮਗਰੋਂ ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਇਥੇ ਨਿਵਾਸ ਰਖਿਆ ਸੀ। ਇਥੇ ਉਹਨਾ ਦਾ ਦੇਹੁਰਾ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਧਾਰਮਿਕ 
ਸਥਾਨ ਹਨ। 


ਖਨਵਾਦੇ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖੇਡਨਵਾਦ। ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਰਥ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਬੜੀ 
ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ। ਵਿਦਵਾਨ ਖਟ ਸ਼ਾਸਤ੍‌੍‌ (ਦੇਖੋ) ਤੇ ਚੌਦਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਬਾਰੇ ਥੋਡਨ 
ਮੋਡਨ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਵਿਦਿਆ ਜਾਂ ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਡੌਕਾ ਵਜਾ ਕੇ ਮਹਾਨ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਆਪਣੇ ਪੱਖ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਤੇ ਵਿਰੋਧੀ ਦੇ ਪੱਖ 
ਨੂੰ ਨਕਾਰਨਾਂ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 


ਖਾਣੀ : ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਖਾਣੀਆ ਮੈਨੀਆ ਹਨ 
(1) ਐਡਜ : ਆਂਡੇ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੋਂ ਜੀਵ ਜਿਵੇ ਮੁਰਗੇ, ਸੱਪ , ਪੇਛੀ ਆਦਿ (2) 
ਜੇਰਜ : ਜੇਰ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਜਿਵੇ ਕੱਟੇ ਵੱਛੇ ਆਦਿ! (3) ਸਤੇਂਜ : 
ਪਸੀਨੇ ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਜਿਵੇਂ ਜੂਆਂ , ਚਮਜੂਆਂ ਆਦਿ (4) ਉਤਭੁਜ : 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਵੇਲ, ਬੂਟੇ, ਦਰਖਤ, ਘਾਹ ਆਦਿ। 


ਖਾਨੂ : ਇਹ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸੁਣੀ ਤੇ ਮੁੜ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿ ਕੇ 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ! 
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ਖੀਰ : ਦੁਧ, ਕਿਸੇ ਬਿਰਛ ਦਾ ਦੁਧ ਵਰਗਾ ਰਸ। ਹਿੰਦੂ ਮਿਥਿਹਾਸ ਵਿਚ ਖੀਰ ਸਾਗਰ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੇ ਫਣ ਉਪਰ ਨਾਰਾਇਣ ਭਾਵ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਆਰਾਮ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਬੈਕੁਠ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਦੇ ਮੇਥਨ ਕਰਦਿਆ 
14 ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ ਸਨ। 


ਖੋਡਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ। ਜਿਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ 
ਚਰਨ ਕੋਵਲਾ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰਸ਼ਬਦ ਨਾਲ 
ਜੁੜਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਬਦ ਅਨਿਤ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤਾਂ 
ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ। 


ਖੂਹਣਿ` : ਪੂਰੀ ਚਤੁਰੋਗੀ ਸੈਨਾ ਜਿਸ ਵਿਚ 109350 ਪੈਦਲ ਸਿਪਾਹੀ ਪਿਆਦੇ , 
65610 ਘੋੜੇ, 21870 ਰਥ, 21870 ਹਾਥੀ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਸੈਨਾ ਦਾ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਦਲ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੇ ਯੱਧ ਵਿਚ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਵਿਖੇ 
18 ਖੂਹਣੀਆ ਸੈਨਾ ਬਲ ਆਪਸ ਵਿਚ ਭਿੜਿਆ ਸੀ। 


ਖੋਚਰ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਚਲਣ ਵਾਲਾ - ਸੂਰਜ, ਚੰਦ, 


ਖੇਤਰਪਾਲ : ਪੋਜਾਬੀ ਲੋਕ ਸਭਿਆਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਇਕ ਸਥਾਨਕ ਭੂਮੀ 
ਦੇਵਤਾ ਹੈ ਜੋ ਖੇਤਾਂ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਖੇਤ ਵਿਚ 
ਬੀਜਾਈ ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਹੈ। ਕਟਾਈ ਵੇਲੇ ਇਸ ਦੇ 
ਹਿੱਸੇ ਦੀ ਫਸਲ ਛੱਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭੂਮੀ ਦੇਵਤਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਹ ਭੈਰਵ ਦਾ ਇਕ 
ਭੇਦ ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਕਾਲੀ ਵੇਵੀ ਦੀ ਪੱਛਮੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਸਥਿਤ ਦਵਾਰਪਾਲ ਹੈ! ਇਸ ਦੀ 
ਪ੍ਸੈਨਤਾ ਲਈ ਬੈਲ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਸ਼ੂ ਦੀ ਬਲੀ ਦੋਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ਼ ਹੈ। ਬਦਰੂਹਾਂ ਤੋਂ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਹ ਖੋਤਰਪਾਲ ਹੀ ਹੈ। 


ਗ 


ਗਇਆ : ਇਹ ਹਿੰਦੂਆ ਦੇ ਪਿਤਰਾਂ ਦੇ ਪਿਡ ਦਾਨ ਕਰਨ` ਲਈ ਇਕ ਤੀਰਥ 
ਸਥਾਨ ਹੈ ਜੋ ਬਿਹਾਰ ਪ੍ਰਾਂਤ ਵਿਚ ਫਲਗੂ ਨਦੀਂ ਕਿਨਾਰੇ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਮਹਤਵ ਬਾਰੇ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਗਯਾਸੁਰ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਇਹ 
ਨਗਰ ਵਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਤਪ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਸਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ 
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ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਛੁਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਿਧੇ ਸਵਰਗ ਧਾਮ ਜਾਣ ਲਗੇ। ਇਸ ਤੇ 
ਯਮਰਾਜ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਚਿੰਤਾ ਗ੍ਰਸਤ ਹੋ ਗਏ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਸਮਝਾਉਣ ਤੇ ਗਯਾਸੁਰ ਨੇ 
ਨੋ ਵਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਵਾਸਾ' ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਇਹ ਨਗਰ 
ਮਹਾਂ ਪਵਿਤਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੋ ਕੋਈ ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ ਦਾਹ ਸੈਸਕਾਰ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਪਿਡ 
ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪੂਰਵਜਾਂ ਸਹਿਤ ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ' ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਲੱਖਾਂ 
ਹਿੰਦੂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਪਿਤਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰਾਧ ਕਰਨ ਲਈ' ਇਥੋਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰਪਾਦ ਮੋਦਰ 
ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮਕਾਂਡ ਲਈ ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਮੁਕਤੀ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਗਇਆ ਤੋ ਲਗਭਗ 12 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਬੌਧਗਇਆ ਨਾਂ ਦਾ ਸਥਾਂਨ ਹੈ 
ਜਿਥੇ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਦਰਖਤ ਹੇਠਾ ਮਹਾਤਮਾਂ ਬੁੱਧ ਨੂੰ ਨਿਰਬਾਣਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। 
ਇਹ ਬੋਧੀਆ ਲਈ ਅਤਿ ਪਵਿਤਰ ਸਥਾਨ ਹੈ। 


ਗੌਗ : ਦੇਖੋ ਗੋਗਾ 


ਗੋਗਾ : (1) ਇਹ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਨਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰੀਗਾ 
ਮਈਆ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਹਰਿਦੁਆਰ, ਪਰਯਾਗ, ਬਨਾਰਸ, 
ਪਟਨਾ ਆਦਿ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨ ਸਥਿਤ ਹਨ! ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਨਦੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਪਾਪ, ਰੋਗ-ਸੋਗ ਸਭ ਖਤਮ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਬੈਕ੍ਠ/ਸਵਰਗਧਾਮ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ' ਦੇ 
ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ` “ਫੁਲ” ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹਾ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੁਕੜੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਨਦੀ ਹਿਮਾਲਿਆ ਸਥਿਤ ਰੀਗੋਤਰੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹਿਮ ਗੁਫਾ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ 
ਹੈ! ਉਥੇ ਇਸ ਨੂੰ ਭਗੀਰਥੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਆ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਗੰਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਗੌਗਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਕਈ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਿਵ ਦੀਆਂ ਜਟਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਵਹਿਣ' ਲੱਗੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡਿਉਂ ਲੋਕ ਆਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
(2) ਰੀਗਾ ਸਹਿਗਲ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ 
ਸੀ ਜੋ ਬਹੁਤ ਸੂਰਮਾ ਸੀ ਤੇ ਮੁਗਲਾਂ ਪਾਸ ਨੌਕਰ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਤੇ 
ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਇਆ' ਤੇ ਕਈ ਯੁੱਧਾਂ ਵਿਚ 
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ਲੜਿਆ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ। 


ਰੀਗੂ : (1) ਇਹ ਸਹਿਗਲ ਖੱਤਰੀ' ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਬੇਅਤ ਜਾਨਣ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਦੇਖਣ ਲਈ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ। 

(2) ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮੜੀ-ਮਸਾਣਾਂ ਦੀ ਪੂਜੀ ਛੱਡ ਕੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਮੋਨਿਆ। 


ਰੀਗੋਦਕ : ਰੀਗਾ ਜਲ ਜਿਸਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਪਵਿੱਤਰ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਐਤਿਮ 
ਸਮੇ' ਉਸਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਹੋ ਸਕੇ। ਕਈ ਧਰਮੀ 
ਹਿੰਦੂ ਰੋਜ਼ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਸਮੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਦੋ ਚਾਰ ਬੂੰਦਾਂ ਗੈਗਾ ਜਲ ਪਾ' ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਉ' ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਗਗਾ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ` ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਗਜਣ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਸਮਝਾਏ ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਜਾਪ ਕਰਨਗੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ। ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋਂ। 


ਗਜਰਾਜ : ਇਹ ਇਕ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਹਾਥੀ ਸੀ ਜੋ ਵਰੁਣ ਤੇ ਰਿੜੂਮਾਨ ਨਾਂ ਦੇ ਬਾਗ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀਆਂ ਹਥਨੀਆਂ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਪੰਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਕ ਵਾਰ ਦਾਵੜ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਰਾਜਾ ਇੰਦਰਦਯੁਮਨ ਰਾਜ ਭਾਗ ਤਿਆਗ ਕੇ ਜੋਗਲ 
ਵਿਚ ਤਪ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆ ਗਿਆ। ਉਹ ਇਕ ਵਾਰ ਤਪੱਸਿਆ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਸੀ ਤਾਂ ਅਗਸਤਮੁਨੀ ਆਪਣੇ ਚੇਲਿਆਂ ਸਮੇਤ ਉਥੇ ਪੁੱਜਾ। ਰਾਜਾ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਇਸ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਮਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ। ਰਿਸ਼ੀ 
ਨੇ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਆਂ ਕੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਸਥੂਲ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਹਾਥੀ 
ਬਣ ਜਾਹ ਪਰ ਇਸਨੇ ਹਾਥੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰਤ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਨਾ ਤਿਆਗੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਇਹ ਗਜਰਾਜ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਲਈ ਵੜ੍ਹਿਆ 
ਤਾਂ ਇਕ ਤੋਂਦੂਏ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪਕੜ ਲਿਆ ਤੇ ਲੱਗਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖਿੱਚਣ। ਇਹ 
ਤੇਂਦੂਆ ਇੰਦਰ ਸਭਾ ਦਾ ਗੈਧਰਵ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ' ਨਾਂ ਹੂ ਹੂ ਸੀ ਪਰ ਦੇਵਲ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ 
ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ ਇਸ ਜੂਨ ਵਿਚ ਸੀ। ਗਜਰਾਜ ਨੇ ਬੜਾ ਜ਼ੋਰ ਮਾਰਿਆ ਪਰ ਉਸ ਦੀ 
ਪੇਸ਼ ਨਾ ਗਈ। ਉਸ ਨੇ ਸੁੰਡ' ਵਿਚ ਕੰਵਲ ਫੁੱਲ ਪਕੜ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਤਾਂ 
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ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚਕਰ ਨਾਲ ਤੇਂਦੂਏ ਦਾ ਮੂਹ ਚੀਰ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ' 
ਦਿੱਤਾ। ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਤੇਂਦੂਆ ਵੀ ਮੁੜ ਇੰਦਰ ਲੌਕ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਿਆ। 


ਗਜਿੰਦ : ਦੇਖੋ ਗਜਰਾਜ 


ਗਣ : ਰੁਦਰ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਗਣ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਉਪ ਦੇਵਤਾ ਜਾਂ ਅਧੀਨ ਦੇਵਤਾ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਗਣੇਸ਼ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੌ ਵਰਗਾ ਵਿਚ ਵੈਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ (1) ਮਰੂਤੀ/ਅਨਿਲ-49, (2) ਆਦਿਤਯ/ਸੂਰਜ 12, (3) 
ਆਭਾਸਵਰ 64, (4) ਸਾਧਯ 12, (5) ਤੁਸ਼ਿਤ 36, (6) ਮਹਾਰਾਜਿਕ` 220, (7) 
ਰਦ11, (8) ਵਸੂ 8, (9) ਵਿਸ਼ਵਦੇਵ 10/ਮਰੁਤਾ ਦੇ ਗਣ ਇੰਦਰ ਤੇ ਰੁਦ੍‌ ਦੋਨਾਂ ਦੇ 
ਸੈਨਿਕ ਹਨ। 


ਗਣੇਸ : ਇਹ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਦੇਵਤਾ ਹੈ' ਜਿਸਨੂੰ ਗਣਪਤੀ, ਇਦ-ਦੌਤ, 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੇਗਲਮਈ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
ਬਾਰੇ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਾਰਵੜੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਗਈ ਤੇ ਉਦੋਂ ਹੀ ਆਪਣੇ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਬਣਾਏ ਗਣੇਸ਼ ਨੂੰ ਦਰਵਾਜੇ ਉਪਰ ਚੌਕਸੀ ਲਈ ਬੈਠਾ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ 
ਦੌਰਾਨ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਆ ਗਏ ਤੇ ਭਵਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਇਸ ਬਾਲਕ ਨੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ' ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਸਿਰ ਲਾਹ ਦਿੱਤਾ। ਜਦੋਂ ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਪਾਰਵਤੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹੋਈ। ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੇ ਪਤਨੀ ਦਾ 
ਦੁੱਖ ਨਿਵਾਰਣ ਲਈ ਹਾਥੀ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਧੜ ਨਾਲ ਲਗਾ 
ਦਿੱਤਾ। ਹਿੰਦੂ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਮੋਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਸਮੇਂ ਗਣੇਸ਼ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੋਟਾ ਮਧਰੇ ਕੱਦ 
ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ' ਪੇਟ ਲੰਮਾ ਹੈ, ਰੋਗ ਲਾਲ ਜਾਂ ਪੀਲਾ ਹੈ, ਸਿਰ ਹਾਥੀ ਦਾ ਹੈ, ਦੋਦ 
ਇਕ ਹੈ, ਹੱਥ ਚਾਰ ਹਨ' ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸੇਖ, ਚਕਰ, ਗਦਾ ਤੇ ਕਮਲ ਪਕੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਇਸ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਚੂਹਾ ਹੈ। ਲੱਡੂ ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਪਸੈਦ ਭੋਜਨ ਹੈ! ਇਸ ਦੀਆਂ ਦੋਂ 
ਪਤਨੀਆਂ ਹਨ-ਸਿਧੀ ਤੇ ਬੁੱਧੀ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੀ ਲਿਖਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਨੇ 
ਗਣੌਸ਼ ਪਾਸੋਂ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਬੜਾ ਮਾਣ-ਸਤਿਕਾਰ ਹੈ। 


ਗੀਧਰਵ : ਬੈਕੁੰਠ ਲੋਕ ਦੇ ਗਵਈਆਂ ਨੂੰ ਰੈਧਰਵ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ 
ਪੋਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਣਵ ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਕਸ਼ਯਪ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਧੀਆਂ -ਮੁਨੀ 
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ਤੇ ਪ੍ਧਾ-ਵਿਆਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ' ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਗੈਧਰਵ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸੈਖਿਆ 6333 ਮੇਨੀ ਗਈ ਹੈ। ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਗੈਧਰਵ ਹਨ-ਹਾ ਹਾ, ਹੂ ਹੂ, ਹੈਸ, ਚਿਤ੍ਰਥ, 
ਵਿਸ਼ਵਾਸੂ, ਗੌਮਾਯ, ਤੁੰਬਰ ਅਤੇ ਨੰਦੀ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਕਾਰਜ ਦੇਵ-ਸਭਾ ਵਿਚ 
ਗਾਇਨ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰੀਬਾਉਂਣਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਇਕ ਉਪ-ਵੇਦ ਵੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਾਗ ਵਿਦਿਆ ਬਾਰੇ ਕਾਫੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੈਚਿਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਹੈ। 


ਗੋਧਰਵ ਨਗਰ : ਇਕ ਕਲਪਿਤ ਨਗਰੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹੈਦਰਵਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਮੋਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਹਰਿਚੰਦਉਰੀ) 


ਗਨਕਾ : ਇਹ ਇਕ ਵੈਸ਼ਵਾ ਸੀ ਜੋ ਉਦਰਪੂਰਤੀ ਲਈ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਕਾਮ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਪਾਪ ਕਰਮ ਦਾ ਕੋਈ ਪਛਤਾਵਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਇਸਤਗੀ-ਮਰਿਆਦਾ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ। ਇਕ' ਦਿਨ' ਇਕ' ਸਾਧੂ ਇਸ ਦੇ 
ਦੁਆਰੇ ਤੇ ਭਿਖਿਆ ਮੇਗਣ ਲਈ ਆਇਆ। ਗਨਕਾ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗਾਹਕ 
ਸਮਝ ਕੇ ਰਿਝਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ ਸਾਧੂ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਸੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਵੇਸ਼ਵਾ ਤੇ 
ਤਰਸ ਆ' ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਢਾ ਉੱਧਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸੈਕਲਪ' ਕੀਤਾ ਤੇ ਆਪਣਾ 
ਪਾਲਤੂ ਝੌਤਾ ਦਿੰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ, ਬੀਬੀ ਇਸ ਨੂੰ ਰਾਮ-ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ 
ਕਰਵਾਇਆ ਕਰੀਂ। ਗਨਿਕਾ ਨੇ ਇਉਂ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਬਿਰਤੀ 
ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਈ। ਇਹ ਮੇਦਾ ਧੰਦਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਮੁਕਤ ਹੋ' ਕੋ' ਬੈਕੁੰਠ ਧਾਮ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਈ। 


ਗਰੁੜ : ਦੇਖੋ ਖਗਪਤਿ 


ਗੜੀਅਲ: ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜੋ ਪਰਿਵਾਰ 
ਸਹਿਤ' ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਇਸ ਉਪਰ ਅਪਾਰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਸੀ। 


ਗਾਂਗਾਤੋਲੀ : ਇਹ ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਇਕ' ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਤੋਲੀ ਸੀ ਜਿਸ' ਨੇ ਭਰੀ 
ਸਭਾ ਵਿਚ ਇਕ' ਅਭਿਮਾਨੀ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਗੋਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਸੀ। ਇਕ ਦੈਦ 
ਮਗਰੋਂ ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਅਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਉਜੈਨ ਦੇ ਪੋਡਤਾਂ ਨੂੰ ਗੋਸ਼ਟ 
ਲਈ ਵੰਗਾਰਿਆ 'ਪਰ` ਕੋਈ ਸਾਹਮਣੇ ਨਾ ਆਇਆ। ਜਦੋਂ ਗਾਂਗੇ ਤੇਲੀ ਨੂੰ ਪੜਾ 
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ਲੱਗਾ` ਤਾਂ ਉਹ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਹਿਤ ਸਭਾ ਵਿਚ ਆ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਜੁੱਤੀ ਕਪੜੇ ਵਿਚ ਲਪੇਟ ਕੇ ਕੱਛੇ ਮਾਰ ਲਈ ਤਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਚੁੱਕ ਕੇ ਨਾ ਲੈ 
ਜਾਵੇ। ਪੰਡਤ ਨੇ ਆਉਂਦਿਆਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਆਲ ਕੀਤਾ ਤੇਰੀ ਕੱਛ ਹੇਠ ਕੀ ਹੈ? ਤਾਂ 
ਇਸ ਨੇ ਦੋਅਰਥੇ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਇਕ ਕੰਟਕ ਚਰਨ ਪੁਰਾਣ ਹੈ' ਜਿਸ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕੌਡਿਆਂ ਤੋਂ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜੁੱਤੀ ਸੀ। ਪੋਡਤ ਨੇ ਅਜਿਹੇ 
ਕਿਸੇ ਨਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣ ਸੁਣਿਆ ਵੇਖਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਹ' ਘਬਰਾ ਗਿਆ ਇਹ ਕਿਹੜਾ 
ਨਵਾਂ ਪੁਰਾਣ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਹੈ? ਇਸ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਨਾਲ 
ਗੋਸ਼ਟੀ ਆਰੈਭ ਕਰਦਿਆਂ ਇਕ ਉਂਗਲ ਖੜ੍ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੀ ਕਿ ਸਗਲ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਕ ਮਾਲਕ ਨੇ ਸਿਰਜੀ ਹੈ। ਗਾਂਗਾ ਕਾਣਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇਂ ਸਮਝਿਆ ਪੰਡਤ 
ਮੋਰੀ ਇਕ ਅੱਖ ਕੱਢਣੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਦੋ ਉਂਗਲਾਂ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ 
ਜਿਸ ਤੌ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਕਿ ਮੈਂ` ਤੇਰੀਆਂ ਦੋਨੋਂ ਅੱਖਾਂ ਕੱਢ ਦਿਆਂਗਾ ਪਰ ਪੰਡਤ 
ਸਮਝਿਆ ਇਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਦੂਸਰੀ ਮਾਇਆ ਹੈ' ਜੋ 
ਸਿਰਜਣਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਪੈਡਤ ਨੇ ਜੁਆਬ ਵਿਚ ਪੈਜੇ- ਉਂਗਲਾਂ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਿਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੀ ਕਿ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਜ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ 
ਤੇ ਗਾਂਗੇ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹ ਪੰਡਤ ਮੈਨੂੰ ਥੱਪੜ ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ' ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮੁੱਕਾ 
ਵੱਟ ਕੇ ਵਿਆਖਿਆ ਜਿਸ ਤੋ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਥੱਪੜ ਮਾਰੇਂਗਾ ਤਾੰ 
ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਘਸੁੰਨ ਠੌਕਾਂਗਾ ਪਰ ਪੋਡਤ ਨੇ ਸਮਝਿਆ ਕਿ ਗਾਂਗਾ' ਕਹਿ ਰਿਹਾ' ਹੈ ਇਹ ਪੈਜੈ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਸਿਰਜਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਦੋਂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਰਲੋਂ ਮਗਰੋਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋਂ 
ਜਾਵੇਗੀ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਸੁਆਹ ਦੀ ਇਕ ਮੁੱਠੀ ਹੀ ਬਢੇਗੀ। ਪੰਡਤ ਨੌ ਗਾਂਗੇ ਤੇਲੀ ਪਾਸੋਂ 
ਹਾਰ ਮਨ ਲਈ ਤੇ ਸਭਾ ਵਿਚੋਂ ਉੱਠ' ਕੇ ਚਲੇ ਗਿਆ। 

ਗਾੜੂ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਭਜਨ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਜਾਂ 
ਕੇ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਗਿਰਧਰ : ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ (ਦੇਖੋ 
ਕ੍ਰਿਸਨ) 


ਗਿਰਵਰਧਰ : (ਦੇਖੋ ਗਿਰਧਰ) 


ਗੀਤ ਗੋਬਿੰਦ : ਇਹ ਭਗਤ ਜੈਦੇਵ ਦੀ ਅਮਰ ਰਚਨਾ ਹੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਲੀਲਾ ਦਾ ਮਨਮੋਹਕ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਵਿਲੱਖਣ ਸ਼ੈਲੀ, ਮਧੁਰਤਾ 
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ਅਤੇ ਰਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉਤਮ ਰਚਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। 
ਰਾਧਾ ਦਾ ਵਿਯੋਗ ਵਰਣਨ ਕਮਾਲ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਰਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁੰਦਰ ਢੋਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ਗਿਆ' ਹੈ। 


ਗੀਤਾ : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ, ਦਰਸ਼ਨ, ਜੀਵਨ-ਚੱਜ, ਆਚਾਰ-ਵਿਧਾਨ ਆਦਿ ਨੂੰ ਪੂਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਹ ਰਥ ਸੀ ਮਦਭਗਵਤ ਗੀਤਾ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹੈ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਯੁੱਧ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਰਜੁਨ ਦਾ ਮੋਹ ਭੰਗ ਕਰਨ ਲਈ 
ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ, ਉਹ ਭੀਸ਼ਮਪਰਬ ਵਿਚ ਐਕਿਤ ਹੈ, ਜੋ ਗੀਤਾ ਕਰਕੇ ਜਗਤ-ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਨ੍ਹਾਰਾਂ ਅਧਿਆਇ ਅਤੇ 700 ਸ਼ਲੌਕ ਹਨ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਤੇ ਲੌਕ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਗੀਤਾ ਦਾ ਆਦਰਯੋਗ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਰਤੀ ਚਿੰਤਨ, ਧਰਮਾਂ ਅਤੇ 
ਲੋਕ-ਮਾਨਸ ਉਪਰ ਅਮਿੱਟ ਤੋ' ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਮਾਰਗਾਂ-ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ, ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ-ਦਾ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਚਰਚਾ 
ਹੋਇਆ' ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਹ ਭਾਵ ਪੂਰਨ 
ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ ਜੋ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਤੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਸ੍ਰੋਤ ਹੈ। 


ਗੁਆਲੀਏਰ : ਗਵਾਲੀਅਰ; ਇਹ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਗਰ ਹੈ ਜੋ ਅਤਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਹੈ! ਇਹ ਅਨੇਕ ਹਿੰਦੂ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਜਾਂ ਅਧਿਕਾਰ ਅਧੀਨ ਰਹਿਣ ਮਗਰੋਂ 
1232 ਈ. ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਰਾਜਿਆਂ ਅਧੀਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਮਰਹੱਟਿਆਂ, 
ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਆਦਿ ਅਧੀਨ ਰਿਹਾ ਤੇ 1947 ਮਗਰੋ' ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਅਧੀਨ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਇੱਥੇ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਿਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ 
ਕੈਦ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਸੀ। ਇੱਥੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਸੁੰਦਰ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕਈ ਨਾਮੀ ਸਿੱਖ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਿੱਖ 
ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਗੁਜਰਾੜੋ : ਗੁਜਰਾਤ ਮੱਧ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਹਿਰ 
ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ ਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇੜੇ ਵਗਦੇ ਦਰਿਆ ਝਨਾਂ ਵਿਚ ਸੋਹਣੀ ਅਤੇ 
ਮਹੀਂਵਾਲ ਡੁੱਥ ਮੋਏ ਸਨ। 


ਗੁਟਕਾ : ਇਹ ਇਕ ਜਾਦੂ ਦਾ ਮਣਕਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਜਿੱਥੇ 
ਚਾਹੇ ਪਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਸਿੱਧਾਂ ਜੋਗੀਆਂ ਪਾਸ ਅਜਿਹੇ ਗੁਟਕੇ ਰੈਦੇ ਸਲ 
ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਉਹ ਐਬਰਾਂ ਵਿਚ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ 
ਨੂੰ ਮੋਤ੍-ਵੱਟੀ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਗੁਰਦਿਤਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਥਿ ਦੇ ਵੱਡੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਨੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਪਾਸੋਂ ਲੈ ਲਿਆ ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਸੋਪ੍ਰਦਾਇ ਦੀ ਗੱਦੀ 
ਬਖਸ਼ੀ! ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸੋਪ੍ਰਦਾਇ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵਿਕਸਿਤ ਕੀਤਾ ਤੇ ਦੇਸ-ਪ੍ਰਦੇਸ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਕਰਵਾਇਆ। ਆਪ ਦੇ ਦੋ ਸਪੁਤਰ ਸਨ-ਬਾਬਾ ਧੀਰ 
ਮਲ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਹਰਿਰਾਇ ਜੀ। ਆਪ ਦਸ ਚੇਤ ਸੈਮਤ 1695 ਵਿਚ ਕੀਰਤਪੁਰ ਵਿਖੇ 
ਗੁਰਪੁਰੀ ਸਿਧਾਰੇ। 


ਗੋਇੰਦ : ਇਹ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਉਪਾ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਣ ਤੇ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰੋਂ ਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਓ। ਇਸ ਨੇ 
ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸਮੇਂ ਤਨ-ਮਨ-ਧਨ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। 


ਗੌਖੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ' ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬ ਨੇ, ਉਸ 
ਦੇ ਸੁਆਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਦਿੰਦਿਆਂ ਕਿ ਉੱਧਾਰ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ, ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ 
ਪਾਠ ਵਿਚਾਰ ਸਹਿਤ ਕਰੋ! ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਸਰ ਕਰੋਂ! ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹੋਂ। 
ਉੱਧਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 


ਗੋਤਮ : ਇਹ ਬਹੁਤ ਵਿਦਵਾਨ ਰਿਸ਼ੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਨਿਆਇ 
ਸ਼ਾਸਤਰ (ਦੇਖੋ ਖਟ ਸਾਸਤ੍ਰ) ਪ੍ਣਾਲੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਹ ਅਹਿਲਿਆ (ਦੇਖੋਂ) 
ਦਾ ਪਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪੱਥਰ ਦੀ ਸਿਲ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ 


ਗੋਦਾਵਰੀ : ਦੱਖਣ ਭਾਰਤ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਦੀ ਜੋ ਮੱਧ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਸਿਕ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ 
ਦੇ ਨੇੜਿਉਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਬੰਗਾਲ ਦੀ ਖਾੜੀ ਵਿਚ ਜਾ ਡਿਗਦੀ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ 
ਇਸ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਮੇਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸੱਤ 
ਧਾਰਾਵਾਂ-ਗੋਦਾਵਰੀ, ਕੋਸ਼ਿਕਾ, ਗੋਮਤੀ, ਬ੍ਰਿਧ ਗੋਮਤੀ, ਭਾਰਦਵਾਜ ਆਤ੍ਰੇਯ ਤੇ 
ਤੂਰਯ-ਵਿਚ ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਗੋਦਾਵਰੀ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ 
ਸੀ ਜੋ ਕਠਿਨ ਤਪੱਸਿਆ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਹਿਣ ਲੱਗੀ। ਇਕ ਹੋਰ 
ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਗੌਤਮ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਮਰੀ ਰਾਊ ਨੂੰ ਜੀਵਾਣ ਲਈ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀਆਂ ਜਟਾਂ 
ਵਿਚੋਂ' ਗੰਗਾ ਦੀ ਧਾਰਾ ਲਿਆਂਦੀ ਜਿਸ ਤੋਂ ਗੋਦਾਵਰੀ ਨਦੀ ਹੈਂਦ ਵਿਚ ਆਈ। ਇਸ 
ਲਈ ਉਸਨੂੰ ਗੋਮਤੀ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਗੋਪਾਲ : ਇਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
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ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਿਵ ਕੇ ਚਲਣ ਤੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਗੋਪੀ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਹਊਮੈ ਮਾਰ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 
(2) ਇਹ ਝਾਰਦਵਾਜ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਿਰਵੈਰ ਰਹਿ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 
(3) ਇਹ ਮਹਿਤਾ ਜਾਤ ਦਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸੱਚੀ ਤੇ ਕੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਾਇਆ ਤੇ 
ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ। 


ਗੋਂਪੀਨਾਥ : (ਦੇਖੋ ਕਿਸ਼ਨ) 


ਗੌਬਿੰਦ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਔਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਗੌਮਤੀ : ਇਸ ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਉਲੋਖ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਉੱਤਰ-ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੇ ਪੀਲੀਭੀਤ ਜ਼ਿਲ੍ਹੈ ਵਿਚ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨਪੁਰ ਦੀ 
ਝੀਲ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਲਖਮੀਪੁਰ, ਖੇੜੀ, ਲਖਨਊ, ਜੌਨਪੁਰ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੋਈ ਤਕਰੀਬਨ 
500 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਰਸਤਾ ਤਹਿ ਕਰਕੇ ਇਹ ਬਨਾਰਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸੈਦਪੁਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੇ 
ਰੀਗਾ ਵਿਚ ਸਮਾ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ ਵਰਿਸ਼ਨੀ ਵੀ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ 
ਇਸ ਨਦੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਗੋਰਖ : ਇਹ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਾਥਪੈਥੀ ਸੀ ਜਿਸ ਢਾ ਸਮਾਂ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇਂ ਸੱਤਵੀਂ ਤੋ 
ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਮੋਨਿਆ ਹੈ। ਨੌ ਨਾਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਥਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਯੋਗਮਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਰਾਜੇ 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਯੋਗਪੋਥ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੇ। ਇਸ ਦੇ ਚੇਲੇ ਕੌਨ-ਪਟੇ ਯੋਗੀ ਹਨ। ਯੂ. ਪੀ, ਦਾ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸ਼ਹਿਰ ਗੋਰਖਪੁਰ ਹੈ ਜੋ ਗੋਰਖਪੈਥੀਆਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੈ! ਇਸ ਸਥਾਨ ਤੇ ਇਸ ਨੌ 
ਘੋਰ ਤਪ-ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਸਮਾਧੀ ਲਈ। ਨੇਪਾਲ ਵਿਚ ਗੌਰਖ ਨੂੰ ਪਸ਼ੂਪਤਿ ਦਾ 
ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਮਾਨ-ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਦਾ ਪਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਿਕਿਆਂ ਉਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਨੇ ਕਈ ਗ੍ਰੰਥ ਲਿਖੇ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕਤਾ ਸੈਦਿਗਧ ਹੈ। 
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ਗੋਲਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਜਪਣ ਨਾਲ ਪਿਛਲੇ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੌਣਗੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਨਹੀਂ 
ਕਰੋਗੇ। ਇਉਂ ਤੁਹਾਡਾ ਉੱਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਘ੍ 


ਘਟ : ਅਧਿਆਤਮਕ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਰੀਰ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ' ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਅਤਿ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ' ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਸ' ਦੁਆਰਾ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਪਰਮਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੈਭਵ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ; ਹਰਿਮੈਦਰ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਘੂਰਾ : ਇਰ ਲਟਕਣ ਜਾਤ ਦਾ ਵਿਅਕਤੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੋੜ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਲਯੁਗ ਵਿਚ ਇਸ 
ਗੁਰਮੋਤ ਢੇ ਜਾਪ ਨਾਲ ਸਭ ਦੀ' ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। 


ਚ 


ਚਉਕ : ਸਿੰਘਾਸਣ; ਲਕੜੀ ਦੇ ਫੱਟਿਆਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਤਖਤਪੋਸ਼, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਚੌਕੀ; ਚਾਰ ਪਾਵਿਆਂ ਵਾਲਾ ਆਸਣ। ਚੌਰਾਹੇ ਨੂੰ ਵੀ 
ਚਉਕ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਥਾਂ ਤੇ ਟੂਣੇ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਔਲਾਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਕੁਕਰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਮੌਰਲ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਆਟੇ ਦਾ ਚਉਕ ਬਣਾ ਕੇ 
ਪੂਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਆਟੇ ਨਾਲ ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਸਵਾਸਤਿਕ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣਾਏ ਜਾਂਢੇ ਹਨ 
ਤੇ ਓਮ ਅੱਖਰ ਰਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਗਲ ਕਾਰਜ ਸਮੇਂ ਚਉਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਸੁਡਣ ਸਮੇਂ ਵੀ ਆਟੇ ਦਾ ਚਉਕ ਬਣਾ ਕੇ ਉਪਰ' ਚਉਕੀ ਵਿਛਾ ਕੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ 
ਬੈਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਿਆਹ ਸਮੇਂ' ਵੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਲਾੜੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਚਉਂਕ ਉਪਰ 
ਬੈਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਵਿਧਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਚਉਪਰ : ਚੌਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਜੋ ਚਾਰ ਪੱਲਿਆਂ ਤੇ ਬਣੇ ਖਾਨਿਆਂ' ਉਪਰ ਸ਼ਤਰੰਜ ਵਾਂਗ 
ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਖੁੱਭਿਆ ਖਿਡਾਰੀ ਬਾਕੀ 
ਸਭ ਕੁਝ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਚਉਪੜ : ਦੇਖੋ ਚਉਪਰ 
ਚਉਪਾਰ : ਦੇਖੋ ਚਉਂਪਰ 


ਚਉਰਾਸੀ` : ਭਾਰਤੀ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ ਜੂਨਾਂ ਦਾ' ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ 
ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਚਉਰਾਸੀ ਲੱਖ ਹੈ! ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਜਲ, ਥਲ 
ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਨੌ ਲੱਖ 
ਜਲ ਵਾਸੀ, ਦਸ ਲੱਖ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਣ' ਵਾਲੇ, ਵੀਹ ਲੱਖ ਸਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਰੁੱਖ ਆਦਿ, ਤੀਹ ਲੱਖ ਪਸ਼ੂ, ਗਿਆਰਾਂ ਲੱਖ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਚਾਰ ਲੱਖ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ 
ਵਰਗੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਆਮ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵੈਡ' ਨੂੰ ਪ੍ਵਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਵਿਧੀ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ-ਔਡਜ, 
ਜੇਰਜ, ਉਤਭੁਜ ਤੇ ਸ਼੍ਰੇਤਜ-ਵਿਚ ਵੇਡੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸ਼੍ਰੋਸ਼ਟ ਮੈਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਹੀ ਲਾਮ-ਸਿਮਰਨ, 
ਪੂਜਾ-ਅਰਚਨਾ, ਭਗਤੀ ਆਦਿ ਕਰਕੇ' ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਜੂਨ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ। 


ਚਕਵਾ : ਇਹ ਇਕ ਪੈਛੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਲੋਕ”ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ, ਇਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਾਦਾ ਚਕਵੀ/ਚਕਈ ਪਾਸੋਂ ਵਿਛਜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਨੋ ਨਰ-ਮਾਦਾ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਤੜਪਦੇ ਤੇ ਕੁਰਲਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣਾ ਕੇ ਸੈਤ 
ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਨੂੰ ਢਰਸਾਇਆ' ਗਿਆ ਹੈ! 


ਚਕੋਰ : ਇਹ ਤਿਤਰ ਜਾਤੀ ਦਾ ਇਕ ਸਦਰ ਪੋਛੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਕਾਲੇ ਰੰਗ ਉਪਰ 
ਸਫੈਦ ਚਿਤਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਚੁੰਝ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਰੈਗ ਲਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਚੌਦ੍ਰਮਾ ਨਾਲ ਔਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਟੱਕ' ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਵੱਲ ਦੇਖਦਾ 
ਦੇਖਦਾ ਪਿਛੇ ਨੂੰ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣਾ ਕੇ ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਉਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ! 


ਚਕ੍ਖਟ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਛੇ ਚੱਕਰ। ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਦੇ ਛੇ 
ਗੁਹਜ ਚਕਰ ਕਲਪੇ ਗਏ ਹਨ-ਮੂਲਾਧਾਰ, ਸਵਾਧਿਸ਼ੂਠਾਨ, ਮਣੀਪੁਰ, ਅਨਾਹਤ 
ਵਿਸ਼ੁਧ ਤੇ ਆਗਿਆ। ਯੋਗੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਇਹਨਾਂ ਉਪਰ ਸ੍ਹਾਗਾਂ ਨੂੰ 
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ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਡੂੰਘੇ ਰਹਸਾਤਮਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਅਕਹਿ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ। (ਦੇਖੋ ਜੋਗ) 


ਚਕ੍ਪਾਨਿ : ਹੱਥ ਵਿਚ ਚਕਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੋ ਇਸ ਹਥਿਆਰ 
ਨਾਲ ਧਰਮ ਦੋਖੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਦੇਖੋ ਚਕ, ਵਿਸਨੂੰ)। 


ਚੋਗਾ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਭ ਨਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਦੱਸਦਿਆਂ ਇਸ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਜਾਪ ਨਾਲ 
ਮੁਕਤੀ ਮਿਲੇਗੀ ਅਤੇ ਕੁੱਲਾਂ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਚੰਡੀਆ` : ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਂ ਬੂਰਾ ਚੈਡੀਆ ਸੀ`ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ! ਇਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿ੍‌ੜ੍ਹ ਕਰਵਾਇਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਜਨਕ ਆਦਿ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਸਗੋਂ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਵਡੇਰੇ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਔਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 


ਚਤਰਜੁਗ : ਭਾਰਤੀ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਚਾਰ ਯੁੱਗ ਮੋਨੇ ਗਏ ਹਨ। ਹਰ ਯੁੱਗ ਦੇ ਆਰੈਭ 
ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਸੰਧਯਾ ਤੇ ਸਮਾਪਤੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਸੋਧਯਾਂਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚਾਰ 
ਯੁੱਗ ਹਨ। 

(ਉ) ਸਤਿਯੁਗ : ਇਹ ਉੱਤਮ ਯੁੱਗ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੌਕ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਭਲੇ 
ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ। ਇੱਛਾਵਾਂ 
ਘੱਟ ਹੁੰਦੀਆੰ ਸਨ ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਕਲ-ਕਲੋਸ਼, 
ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਨਹੀ' ਸਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਵਿਦਮਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਪੂਰਨ-ਧਰਮ ਦੇ ਇਸ ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਸਭ ਕਾਰਜ ਸੁਖ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਨਿਪਟ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਇਸ ਯੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੇ 4800 ਵਰ੍ਹੇ ਸਨ। ਸਤਿਯੁਗ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਦਾ ਯੁੱਗ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ 432%10 ਮਨੂੱਖੀ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਮਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। 

(ਅ) ਤ੍ਰੇਤਾ ਯੁੱਗ : ਇਹ ਯੱਗ ਪੁਧਾਨ ਯੁੱਗ ਸੀ। ਯੱਗ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਪਸ਼ੂਆਂ, 
ਨਰਾਂ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਹੋਮ-ਪੂਜਨ, ਕਰਮ-ਕਾਂਡ 
ਅਰੇਭ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। ਲੌਕ ਸੱਚ ਬੋਲਦੇ ਸਨ ਪਰ ਆਪਣੇ ਹਿੱਤ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖ 
ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਧਰਮ ਦੇ ਤਿੰਨ ਚਰਨ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ। ਲੋਕ ਭਗਤੀ ਵੀ ਕਿਸੇ 
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ਮਨੌਰਥ/ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਯੁੱਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਾ ਦੇ 
3600 ਵਰ੍ਹੇ ਸੀ। ਤੇਤੇ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਯੁੱਗ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

(ਇ) ਦੁਆਪਰ ਯੁੱਗ : ਇਸ ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਨੌਕੀ ਅੱਧੀ ਰਹਿ ਗਈ ਸੀ ਤੇ ਇਸ 
ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਚਾਰ ਵੇਦ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਤਿਯੁਗ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਵੇਦ ਸੀ। 
ਕੋਈ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਦਾ, ਕੋਈ ਇਕ, ਦੋ ਜਾਂ ਤਿਨ ਵੇਦਾਂ 
ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਦੱਸਦਾ। ਲੌਕ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਲੱਗ ਪਏ ਸਨ। ਕਰਮਕਾਂਡ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਵੱਧ ਗਿਆ' ਸੀ। ਕੁਝ ਸਾਧੂ ਜਾਂ ਸਤਿਪੁਰਖ ਬਦੀ ਦੀ ਆਮਦ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ 
ਤਪ ਤੇ ਯੱਗ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ ਸਨ! ਸਵਰਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣ 
ਲੱਗੀ। ਦੁਆਪਰ ਨੂੰ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਯੁੱਗ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਉਮਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
2400 ਵਰ੍ਹੇ ਹੈ। 

(ਸ) ਕਲਯੁਗ : ਇਸ ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਨੈਕੀ ਕੇਵਲ ਚੌਥਾ ਹਿੱਸਾ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ। 
ਵੇਦ ਦੇ ਨਿਯਮ, ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ, ਯੱਗ ਹੋਮ ਆਦਿ ਸਭ ਬੋਦ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਗਏ। ਉਮਰ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਰਹਿ ਗਈ। ਇਸ ਨੂੰ ਲੋਹੇ ਦਾ ਯੁੱਗ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੀ ਉਮਰ ਬ੍ਰਹਮਾ' ਦੇ 1200 ਵਰ੍ਹੇ ਹੈ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਡ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸਤਿਯੁਗ ਤੇ ਵਿਛੜੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਕਲਯੁਗ ਆਖਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। 


ਚਤਰਮੁਖੀ : ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ (ਦੇਖੋ ਬ੍ਰਹਮਾ) 


ਚਤੁਰਥਪਦ : ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਮੇਨੀਆਂ ਹਨ। 

(ਉ)ਜਾਗਿਰਤ ਅਵਸਥਾ : ਜਾਗਦਿਆਂ ਚਿਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਸਥੂਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਅਵਸਥਾ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਸੂਪਨ ਅਵਸਥਾ : ਜਿਵੇਂ ਸੂਰਜ ਅਔਧਕਾਰ ਵਿਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਚਿੱਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਉਪਰ ਪਰਦਾ ਪਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਦਿਨ ਦੇ 
ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕੌਮ ਥਾਂ ਥਾਂ ਪਏ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਛਾਇਆ ਜਿਹੀ 
ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੂਪਨ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦਾ ਜਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵੀ 
ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਅਵਸਥਾ ਵਾਂਗੂ ਦੁਖ ਸੁਖ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਸ਼ਨਾਮਈ ਔਤਰ 
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ਬਿਰਤੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਸੂਪਨ ਅਵਸਥਾ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਏ) ਸੁਖੋਪਤ ਅਵਸਥਾ : ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਥੱਕ ਕੇ ਗੂੜ੍ਹੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਸੁਖੋਪਤ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਸੂਪਨ ਅਵਸਥਾ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਗੂੜ੍ਹੀ ਨੀਂਦ ਢੇ ਪਰਦੇ ਹੇਠ ਆ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਮੱਸਿਆ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਗੂੜ੍ਹੇ ਐਔਧਕਾਰ ਵਿਚ ਛੁਪ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਸੂਖਮ ਤੇ ਸਥੂਲ ਕੋਈ ਵੀ ਭੋਗ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਇਸ ਦਸ਼ਾ 
ਨੂੰ ਸੁਖੋਪਤ ਅਵਸਥਾ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਸ) ਤੁਰੀਆਂ ਅਵਸਥਾ : ਇਸ ਨੂੰ ਚਤੁਰਥਪਦ, ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਆਦਿ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨਾਂ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ' ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਾਧਕ ਸਾਧਨਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। 


ਚਤੁਰਦਸ ਵਿਦਿਆ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚੌਦ੍ਰਾ ਵਿਦਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਾਰ 
ਵੇਦ, ਚਾਰ ਉਪ-ਵੇਦ ਅਤੇ ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਧਿਐਨ' ਕਰਨ' 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਦਵਾਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 


ਚਤੁਰਦਾਸ : ਇਹ ਕਪੂਰ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਪਰਮਪਦ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਅਤੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਇਹ ਦਾਤ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਚਤ੍ੁਰਪਹਰ ; ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਭਾਵ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਘੰਟਿਆਂ ਦਾ ਸਮਾਂ। 
ਇਕ ਦਿਨ ਜਾਂ ਇਕ ਰਾਤ ਨੂੰ ਚਾਰ ਪਹਿਰਾਂ ਦਾ ਮਨਿਆ ਰਿਆ ਹੈ] 


ਚਤੁਰਪਦਾਰਥ : ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਥਾ ਦਾ ਸੋਬੋਧ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰਸ਼ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਯੋਗ ਪਦਾਰਥ ਹਨ।। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ-ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਚਾਰ 
ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਮੋਨੇ ਗਏ ਹਨ - ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ ਤੇ ਮੋਕਸ਼-ਜਿਹਨਾੰ ਨੂੰ ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ 
ਜਾਂ ਚਤੁਰ ਪਦਾਰਥ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਰਤੱਵ ਨੂੰ 
ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ਤੱਤ। ਅਰਥ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਭੌਤਿਕ ਸਾਧਨ। ਕਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੀਵਨ 
ਦੀਆਂ ਜਾਇਜ਼ ਕਾਮਨਾਵਾਂ। ਮੋਕਸ਼ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੈਸਾਰਿਕ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ। 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਸੈਸਾਰਿਕਤਾ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਚੌਥੇ ਦਾ 
ਸੈਬੈਧ ਪਰਮਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਵਿਕਾਸ ਕ੍ਰਮ ਹੈ 
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ਭਾਵ ਇਕ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰ 
ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਨਾਲ ਸੋਬੋਧਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ' ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਸਾਧਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ, ਭਗਤੀ ਆਦਿ ਹੈ। 


ਚਤੁਰਮੁਖ : ਦੇਖੋ ਬ੍ਰਹਮਾ 


ਚੰਦੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਪਾਪ-ਖੋਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਚਮਰੇਟਾ : ਚਮਾਰ ਦਾ ਬੇਟਾ, (ਢੇਖੋ ਰਵਿਦਾਸ) 


ਚਾਊ : ਇਹ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ` ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਵਿਧੀ ਸਮਝਾਈ 


ਚਾਤ੍ਰਿਕ : ਇਸ ਨੂੰ ਪਪੀਹਾ, ਬਬੀਰਾ, ਸਾਰੰਗ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪੈਛੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਪਿਆਸ ਕੇਵਲ ਸ੍ਰਾਂਤ ਬੂੰਦ ਨਾਲ ਹੀ ਬੁਝਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਮੀਂਹ ਵਿਚ ਉਪਰ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਕਰਕੇ ਕੂਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਕ` ਵਾਰ ਸ੍ਰਾਂਤ ਬੂਦ 
ਇਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਇਸ ਨੂੰ ਪਿਆਸ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ ਅਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਮੁੜ ਕੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ-ਨਾਮ ਨੂੰ ਸ੍ਰਾਂਤ ਬੰਦ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ 
ਦਿਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਈ ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਇੱਛਾ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ। 


ਚਿੰਤਾਮਣਿ : ਪਖੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਕ ਰਤਨ ਨੂੰ ਚਿੰਤਾਮਣਿ ਨਾਂ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਮੈਨੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਾਰਨ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ ਇਹ ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਮਨੋਕਮਨਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ! 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਕਿਸੇ ਰਤਨ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ 
ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਚਿੰਤਾਮਣਿ ਆਖਿਆ ਰਿਆ ਹੈ। 


ਚਿੰਤਾਮਨ : ਦੇਖੋ ਚਿੰਤਾਮਣਿ 
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ਚਿਤ੍ਗੁਪਤ : ਇਸ ਸੈਯੁਕਤ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਬਾਰੇ ਦੋ ਵਿਚਾਰ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦੋਵੇ 
ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦੋ ਲੋਖਾਕਾਰਾਂ ਹਨ ਜੋ ਮਨੁਖ ਦੇ ਸੱਜੇ ਅਤੇ ਖੱਬੇ ਮੋਢੇ ਉਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਉਸ 
ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਜੋਖਾ ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਦੂਸਰੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ 
ਲੇਖਾਕਾਰ ਦਾ' ਨਾਂ ਚਿਤ ਹੈ ਜੋ ਗੁਪਤ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਚਿਤ 
ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਰਾਜਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਵਿਚ ਬੜਾ ਨਿਪੁੰਨ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਧਰਮਰਾਜ 
ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੁਕਵਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਸਹਾਇਕ ਬਣਾ ਲਿਆ। ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਕਰਕੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਟਿਕਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇਕ ਚਿਤਕਬਰੇ ਬੋਦੇ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕਲਮ-ਦਵਾਤ 
ਸੀ। ਜਦੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਨੇ ਅੱਖ ਖੋਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਬਾਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੇ ਜੁਆਬ ਦਿਤਾ ਮੋਰੀ ਕਾਇਆ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਤੇਰਾ ਨਾਂ ਕਾਇਸਬ 
ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਤੇਰਾ ਕੰਮ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਰਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਚਿਤਰ ਗੁਪਤ ਦੀ ਪੁਰੀ 
ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਪੁਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ। 


ਚੂਹੜ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਉਤਮ 
ਕੀਤਰਨੀਆਂ ਸੀ! 

(2) ਇਹ ਚਉਝੜ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਸਾਰ 
ਸਮਝਾਇਆ। 

(3) ਇਹ ਚੌਧਰੀ ਸੀ` ਤੇ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ 
ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਝੂਠ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸੱਚ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਹੈ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਕਿ' ਝੂਠ ਬੋਲੇ ਬਿਨਾ 
ਸਰਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਧਰਮ ਵਲ 
ਧਿਆਨ ਵਧਾਇਆ ਤੇ ਪਾਪ ਤੇ` ਝੂਠ ਵਲੋਂ ਮੂਹ ਮੋੜ ਲਿਆ। 


ਛ 


ਛਜੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ` ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਰਾਜਸੀ ਤੇ ਤਾਮਸੀ ਗੁਣਾ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆ। 
ਛਤੀਹਐਮ੍ਰਿਤ : ਖਾਣ ਯੋਗ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋ' ਬਣੇ ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਛੱਤੀ 
ਅਮਿਤ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਰਸਾਂ ਜਾਂ ਸੁਆਦਾ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸੈਦਰਭ ਕੌਸ਼/109 
5।। 5000 800 500। ਹ। €0%੧ ੧808੧੨॥॥੫੧%0118॥.0।) 


ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੁਲ ਛੇ ਰਸ ਹਨ- ਮਿੱਠਾ, ਕੌੜਾ, ਖੱਟਾ, ਕਸੈਲਾ, ਸਲੂਣਾ ਅਤੇ 
ਚਟਪਟਾ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਇਕ ਰਸ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਮੇਲ ਤੋਂ ਛੇ ਛੇ ਰਸਾਂ 
ਦੇ ਬਣਨ ਦੀ ਜੁਗਤ ਨਾਲ ਛੱਤੀ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ ਇਹ ਹਨ : 1. ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੋਟੀ 2, ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪੂਰੀ 
3. ਕਚੌਰੀ 4. ਪੂੜੇ 5, ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਚਾਵਲ 6. ਦਾਲਾਂ 7. ਸਾਗ-ਸਬਜ਼ੀਆਂ 8. 
ਕੜ੍ਹੀਆਂ 9, ਵੜੀਆਂ 10, ਸੇਵੀਆਂ 11. ਖਿਚੜੀ ੧2. ਪਕੰੜੇ ਆਦਿ 13. 
ਚਟਣੀਆਂ 14. ਆਚਾਰ 15. ਮੁਰੱਥੇ 16. ਬੂੰਦੀ, ਦਹੀਂ ਭੱਲੋ ਆਦਿ 17. ਰਾਇਤੇ 18. 
ਪਾਪੜ 19. ਕੜਾਹ 20. ਥੀਰਾਂ 21. ਪੇਜੀਰੀ, ਚੂਰਮਾ ਆਦਿ 22. ਲੱਛੂ, ਜਲੋਬੀ, 
ਅਮ੍ਰਿਤੀ, ਪੋੜਾ ਆਦਿ 24. ਰਬੜੀ 25, ਮਲਾਈ 26. ਮਿਸਰੀ ਮੱਖਦ ਆਦਿ 27. 
ਸਿਖਰਣੀ 28. ਦੁਧ ਮਿਸਰਿਤ ਆਂਬਰਸਾ 29, ਦਧਿਤਕਰ 30. ਕਾਂਜੀ 31. ਫਲ 32. 
ਫੇਣੀਆਂ 33. ਮਠੀ ਮਠੈ 34. ਘੇਵਰ 35, ਚੂਰਨ' ਸ੍ਰਾਦ 36. ਮੇਵੇ। 


ਜ 
ਜਸੋਧਾ : ਨੰਦ ਗੌਪ ਦੀ ਇਸਤਰੀ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਮਾੜਾ । ਦੋਖੋ ਕਿਸ਼ਨ 


ਜੱਗ : ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਜਾਂ 
ਸੁਖ ਸਮ੍ਰਿਧੀ ਮੋਗਣ ਲਈ ਜੱਗ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕਰਮ-ਕਾਡ 
ਸਿਖਰਾਂ ਤੇ ਸੀ। ਯਜੁਰਵੇਦ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਣ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਜੱਗ ਵਿਧੀ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਸਹਿਤ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਲੌਕ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਦੋਨਾਂ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਤੇ ਅਲੁਸ਼ਿਟ, 
ਚੇਤਨ' ਡੇ ਅਚੇਤਨ ਵਸਤਾਂ ਉਪਰ ਅਧਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮੋਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜੱਗ ਕਰਨ` ਵਾਲੋਂ ਸੇਸਾਰ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਹਨ। ਜੱਗ 
ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ ਪਰ' ਗਿ੍‌ਹਸਥੀਆਂ ਲਈ ਪੋਜ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੱਗਾਂ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਹੈ। 
ਦੈਵ ਜੱਗ ਹੋਮ ਹੈ! ਭੂਤਜੱਗ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਬ੍ਰਹਮਜੱਗ ਵੇਦ 
ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਹੈ। ਨਰ ਜੱਗ ਅਤਿਥੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਬਲੀ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਜੱਗ ਵਧੇਰੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਜੱਗ ਕਰਨ ਕਰਵਾਉਣ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਹਤਵ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ ਗਿਆ। 


ਜਗਸੀ : ਇਹ ਫਤਹਿਪੂਰ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਢੈਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਤੇ ਅਕਸਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਉਂਦਾ' ਸੀ! 
ਜਗਨਾ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਢਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਯਮ ਆਦਿ 
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ਯੌਗਿਕ ਸਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ- ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਜੰਗਮ : ਇਹ ਬ਼ੈਵਮਤ' ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਯੋਗੀਆ` ਦੀ ਇਕ ਸੈਪ੍ਰਦਾਇ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ' ਬਾਰੇ ਦੋ ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ 
ਵਿਆਹ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਦਾਨ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੌਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਦੇ ਫਲ' ਸਰੂਪ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸੱਜੀ ਜੋਘ (ਲੱਤ) ਵਿਚੋ ਇਕ ਮਨੁਖ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ 
ਸੀ ਜੋ ਜੈਗਮ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ। ਦੂਜੀ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਿਵ-ਲਿੰਗ ਦੀ 
ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਲਿੰਗਮ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ ਤੇ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਜੋਗਮ ਵਿਚ ਬਦਲ ਰਿਆ। ਇਹ ਜੋਗੀ ਸਿਰ ਉਪਰ ਨਾਗ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਰੱਸੀ ਅਤੇ ਧਾਤ 
ਦਾ ਬਣਿਆ ਚੋਦਮਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਿਤੱਲ ਦੇ ਫੁੱਲ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ' 
ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋਰ-ਪੇਖ ਨਾਲ ਸਜਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਟੱਲੀਆ ਖੜਕਾ ਕੇ 
ਸ਼ਿਵ ਮਹਿਮਾ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ : ਵਿਰਕਤ ਅਤੇ 
ਗਿ੍‌ਹਸਥੀ! ਵਿਰਕਤ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਘੁੰਮ ਫਿਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਵਿਵਾਹਿਤ ਜੈਗਮ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦੇ ਤੇ ਗਿ੍‌ਹਸਥ 
ਦਾ ਕੰਮ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਲ ਪਰਿਵਾਰ ਪਾਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 


ਜਗਾ ਧਰਣੀ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜੋ ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ 
ਦੇ ਆਖੋ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਤਿਆਗ ਕੇ ਜੇਗਲ ਵਾਸੀ ਬਣਕੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨਾ ਲੌੜਦਾ` ਸੀ 
ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੰ ਇਸ ਨੂੰ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਪਰਮਪਦ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਸਤਿ' ਕਰਕੇ ਮੈਨਿਆਂ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ 
ਉੱਚ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। 


ਜਣਾ ਤਪਾ : ਇਹ ਸਜੌਣਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰੋ ਤਾਂ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ' ਲਈ ਆਖਿਆ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ' ਸਫਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਜਟੂ : (1) ਇਹ ਚੱਢਾ ਗੋਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ' ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ ਸੀ। 
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(2) ਇਹ ਭੀਵਾ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਕੌਣ ਹਨ? 

(3) ਇਹ ਵੇਤਾ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਭ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਨਾਂ ਛੱਡ ਕੇ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾਂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(4) ਇਹ ਭੈਡਾਰੀ ਜਾਤ ਸਿਖ ਸ਼ਾਹਦਰੇ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸ਼੍ਵਣ, ਮਨਨ, ਨਿਧਿਆਸਾਨ 
ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਇਆ। 


ਜਨਕ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਸਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਸੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਜਨਕ ਸੀ! (ਦੇਖੋ ਸੀਤਾ) 


ਜਨਮਅਸਟਮੀ : ਭਾਦੋਂ ਵਦੀ ਅੱਠਵੀ' ਜਿਸ ਦਿਨ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ 
ਸੀ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਸ ਤਿਥੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਵਿਤਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤਿਉਹਾਰ 
ਵਾਗੂ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਜੀਵਨ ਗਾਥਾ ਸੁਨਾਉਣ' 
ਲਈ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਜਮ : ਦੇਖੋ ਅਰਕਸੁਤ 


ਜਮਦਗਨ : ਇਹ ਭ੍ਰਿਗੂ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਸੀ ਜੋ ਰਚੀਕ ਅਤੇ ਸਤਯਵਤੀ ਦਾ 
ਪੁਤਰ ਸੀ। ਇਹ ਬੜਾ ਤਪਸਵੀ' ਤੇ` ਸੂਰਬੀਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੂਰਜਵੈਸੀ 
ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਸੇਨ ਦੀ ਧੀਅ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਰੇਣੁਕਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਪੈਜ ਪੁਤਰ - ਰਮਨ, 
ਸਸ਼ੇਨ, ਵਸੂ, ਵਿਸ਼ਾਵਵਹ ਅਤੇ ਪਰਸੁਰਾਮ-ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਪਰਸੁਰਾਮ 
ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਆਖਣ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢ 
ਦਿਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਪਿਤਾ ਨੇ ਪਰਸਨ ਹੋ ਕੇ ਵਰ ਮੋਗਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਇਸ ਨੇ 
ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਜਿੰਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜਿੰਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ। 
ਰਾਜਾ ਕਾਰਤਵੀਰਯ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਹਸ੍ਬਾਹੂ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰਿਸ਼ੀ ਜਮਦਗਨ 
ਦਾ ਸਾਂਢੂ ਸੀ। ਇਹ ਇਕ ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਫੌਜ ਸਮੇਤ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਤੋ ਉਸ ਦਾ ਠਾਨ ਬਾਠ ਦੇਖਕੇ ਈਰਖਾ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਸੜ ਗਿਆ। ਇਹ 
ਸਭ ਕੁਝ ਕਾਮਧੇਨੁ (ਦੇਖੋ) ਕਰਕੇ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਧੱਕੇ ਨਾਲ ਖੋਹ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ। 
ਜਦੋਂ ਪਰਸੁਰਾਮ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਸਹਸ੍ਬਾਹੂ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਉਸ 
ਦੇ ਪੁਤਰ ਨੇ ਪਿਤਾ ਢੋ ਕਤਲ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਜਗਦਗਨ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਕੁਟੀਆ 
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ਵਿਚ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਪਰਸੁਰਾਮ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਇੱਕੀ ਵਾਰੀ 
ਖਤਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕੀਤਾ । 


ਜਮਦੂਤ : ਦੇਖੋ ਜਮ 
ਜਮਪੁਰੀ _: ਦੇਖੋ ਜਮ 
ਜਮਲੌਕ : ਦੇਖੋ ਜਮ 


ਜਮਾਲ : ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਜਮਾਲ ਮੀਆਂ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ' ਜੋਤ ਹੋਣ ਦਾ ਗਿਆਨ 
ਕਰਵਾਇਆ। 


ਜਮੁਨਾ : ਇਹ ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਦੀ' ਸੁਪ੍ਰਸਿਧ ਨਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਮ ਦੀ ਭੈਣ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਬੇਟੀ ਹੈ ਜੋ ਸੈਗਿਆ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ 
ਜਨਮੀ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਕ੍੍‌ਸ਼ਨਾ ਅਤੇ ਕਲਿੰਦੀ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਦੀ 
ਇਲਾਕਾ ਟੀਹਰੀ ਵਿਚਲੇ ਕਲਿੰਦ ਪਹਾੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਯਾਗ ਪਾਸ ਰੰਗਾ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਗੈਗਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਨੂੰ ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਅਤੇ 
ਪਵਿਤਰ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਪਵਿਤਰ ਕਰਮ 
ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਬਾਲ ਲੀਲਾ ਇਸ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਹੋਈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ 
ਵਧੈਰੇ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। 


ਜਲੋ : ਇਹ ਤੁਲਸਪੁਰ ਨਿਵਾਸੀ ਮਸੈਦ ਸੀ ਜੋ ਪੂਰੀ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਾਰ ਭੇਟਾ 
ਇਕੱਤਰ ਕਰਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਵੇਵ' ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਭੇਟਾ ਦੀ ਇਕ ਕੌਡੀ ਜੇਕਰ ਰੱਖ ਲਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸਭ ਧਨ-ਧਾਮ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 


ਜਾਦਵ : ਯਦੁ ਰਾਜੇ ਦੀ ਔਲਾਦ ਨੂੰ ਜਾਦਵ (ਯਾਦਵ) ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਕੁਲ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ (ਦੇਖੋ) ਵਰਗੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਜਿਹਨਾਂ ਨੈ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੂੰ 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਯੱਧ ਵਿਚ ਵਿਜੈ ਦੁਆਈ। ਯਾਦਵਾਂ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਪਹਿਲਾ ਮਥੁਰਾ 
ਸੀ ਤੇ ਫਿਰ ਦੁਆਰਕਾ ਬਣੀ। ਦੁਰਬਾਸ਼ਾਂ ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮਖੋਲ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਰਾਪ 
ਕਾਰਨ ਮਥੁਰਾਵਾਸੀ ਯਾਦਵ ਖਤਮ ਹੋ: ਗਏ ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਮਥੁਰਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਨ, ਬਚ 
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ਗਏ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਯਾਦਵ ਆਖਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। 


ਜਾਪਾ : ਇਹ ਖੁਲਰ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਘਰ ਗਿ੍‌ਹਸਥ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਉਦਾਸੀ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਸੀ। 


ਜਾਪੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ 
ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਦੇ ਰਹਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਜਾਪੂਵੈਸੀ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਮਨਮੁਥੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਅਤੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਗਹਿਣ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਕਿਰਤ ਕਰਨ, ਵੰਡ ਛਕਣ ਤੋਂ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਬਾਰੇ 
ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਜਿੰਦ : ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਜ਼ਿੰਦਾਪੀਰ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕੀਤੇ। ਇਨਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਇਆ ਕਿ' ਗੁਰਮਤਿ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦਾ 
ਤਿਆਗ ਕਰ ਦਿਤਾ। 


ਜਿਵੰਦਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ' ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੰ ਉੱਧਾਰ 
ਲਈ ਪਰ-ਉਪਕਾਰੀ ਬਿਰਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸੈਗਤਾਂ ਦੇ ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਢਿਤਾ। 


ਜੀਵਦਾ' : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬਾਂ 
ਨੇਂ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ' ਹਰ ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਭਗਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ' ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ! 


ਜੀਵਣ : ਇਹ ਮੱਕੇ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਮੱਕੇ ਵੱਲ 
ਪੈਰ ਕਰਕੇ ਪੈਣ ਕਾਰਨ ਲੱਤ ਮਾਰੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਸੀ ਜਿਧਰ ਮੱਕਾ 
ਨਹੀ ਪੈਰ ਪਕੜ ਕੈ ਉਧਰ ਕਰ ਢਿਉਂ। ਉਸ ਨੇ ਜਦੋਂ ਪੈਰ ਪਕੜ ਕੇ ਹੌਰ ਪਾਸੇ ਕੀਤੇ 
ਤਾਂ ਮੱਕਾ ਘੁੰਮ ਕੇ ਉਧਰ ਹੈਂ ਗਿਆ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਖ਼ੁਦਾ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ 
ਇਮਾਰਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਹੈ ਸਗੋਂ ਉਹ ਸਭ ਸਰਵਵਿਆਪਕ ਹੈ। 


ਜੀਵਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਲੰਗਰ ਵਾਸਤੇ ਖਿਚੜੀ ਤੇ ਦਹੀ 
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ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਕ' ਵਾਰ ਇਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਜੇ ਕਰ 
ਹਨੇਰੀ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੈ ਆਪ ਲਈ ਸਵੇਰੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਲਿਆਵਾਂ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਸੋਭਦਾ। ਉਸ 
ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਸਿਖੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਤਿ ਕਰਕੇ 
ਮਨਿਆ। ਇਸ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਹੋਇਆ। 


ਜੁਧਿਸਟਰ : ਪਾਂਡਵ ਪੁਤਰਾਂ ਵਿਚ ਸਭ' ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਸੀ ਜੋ' ਕੁਤੀ ਦਾ ਪੁਤਰ' ਸੀ' ਤੇ 
ਧਰਮਰਾਜ ਇਸ ਦਾ ਪਿਤਾ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਦੋ੍‌ਣਾਚਾਰਯ ਤੋ ਸ਼ਸਤ੍‌ 
ਵਿਦਿਆ ਸਿਖੀ। ਇਹ ਭਾਲਾ ਚਲਾਉਣ ਵਿਚ ਬੜਾ ਮਾਹਿਰ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਧਰਮਾਤਮਾ, 
ਨਿਆਇਸ਼ੀਲ ਦਇਆਲੂ, ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਤੇ ਕੁਸ਼ਲ ਸ਼ਾਸਕ ਮੇਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖਕੇ ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਯੁਵਰਾਜ 
ਨਿਸਚਿਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੇ ਯੂਧ ਦਾ ਅਰੈਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕੌਰਵਾਂ ਦੀ 
ਪੁਰਾਣੀ ਈਰਖਾ ਜਾਗ ਪਈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜੂਏ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਕਪਟ ਕਰਕੇ ਪਾਡਵਾਂ 
ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਝ ਜਿਤ ਲਿਆ, ਦੋਪਤੀ (ਦੇਖੋ) ਦੀ ਬੇਪਤੀ ਹੋਈ। ਬਨਵਾਸ ਜਾਣਾ ਪਿਆ 
ਤੇ ਆਖਰ ਹੱਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯੁੱਧ ਕਰਨਾ ਪਿਆ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਇਸ 
ਨੇ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਦਮ ਨਹੀਂ ਵਿਖਾਇਆ। ਸਤਿਵਾਦੀ' ਵਜੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸ੍ਰੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਦੋਣਾਚਾਰਯ ਨੂੰ ਨਿਰਉਤਸਾਰਹਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਛਲ ਪੂਰਬਕ ਅਸ਼ਵਥਾਮਾਂ 
ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਵਾ ਦਿਤਾ ! ਯੁਧ ਜਿਤਣ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਦੁਨੀਆਂ 
ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਗਿਆ ਜਿਸ ਦੇ ਫਲ ਸਰੂਪ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਰਾਜਭਾਗ ਅਰਜੁਨ ਦੇ 
ਪੋਤਰੇ ਪ੍ਰੀਕਸ਼ਿਤ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤਾ ਤੇ ਆਪ ਦੋਪਦੀ ਤੇ ਚਾਰਾਂ ਭਰਾਵਾ ਸਹਿਤ ਹਿਮਾਲਿਆ 
ਪਰਬਤ ਤੋ ਤਪ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਚਲੇ ਗਿਆ ਤੇ ਇਥੇ ਬਰਫਾਂ ਵਿਚ ਸਦੀਵੀ 
ਟਿਕਾਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ। 


ਜੇਠਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਗੁਰਮਤਿ ਰਹਿਤ ਮਰਿਆਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਾਠ ਭਜਨ ਕਰਨ ਲਈਂ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ, ਸੱਚ ਕਮਾਉਣਾ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਣਾ, ਫਿਰ 
ਕਲਿਆਣ ਹੋਵੇਗਾ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਕਲਯੁਗ ਦੇ ਜਹਾਜ਼ ਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਢਿੰਢਿਆ ਇਸ 
ਨੂੰ ਸਰਵੋਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ। ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। 

(3) ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਸੇਠੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਪਰਮ ਸੇਵਕ 
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ਸੀ_ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਬਿਪਰ ਭਰਮਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਗਰੀਬ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ 
ਛਕਾਉਣ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਅਤੇ ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ। ਇਉ ਸ੍ਰੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਆਪ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੌਣਗੇ। 


ਜੈਤਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਵਾਸ 
ਸਵਾਸ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ! 
(2) ਇਹ ਯੋਧਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿਦ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਮਾਰਨ ਜਾਂ ਮਨ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ ਦਾ' ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 
(3) ਇਹ ਅਮੀਰ ਸੇਠ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦਿ੍‌ੜ ਕਰਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਜੈਦੇਉ : ਦੇਖੋਂ ਗੀਤ ਗੋਬਿੰਦ 


ਜੈਮਨਿ : ਇਹ ਪੂਰਵ ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਮੋਢੀ ਵਿਦਵਾਨ ਮੁਨੀ ਸੀ ਜੋ ਵੇਦ 
ਵਿਆਸ ਦਾ ਚੇਲਾ ਸੀ । (ਦੇਖੋ ਖਟ ਸ਼ਾਸਤਰ) 


ਜੈਰਾਮ : ਭਾਈ ਜੈ ਰਾਮ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਭੈਣ ਬੀਬੀ ਨਾਨਕੀ ਦੇ ਪਤੀ ਸਨ 
ਜੋ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਲੋਧੀ ਵਿਖੇ ਦੌਲਤ ਖਾਂ ਲੋਧੀ ਪਾਸ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਨੂੰ ਮੋਦੀਖਾਨੇ ਦਾ ਕੌਮ ਦਿਵਾਇਆ ਸੀ। 


ਜੋਤਸ਼ੀ : ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਗਿਆਤਾ ਜੋਤਸ਼ੀ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ 
ਨਛਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਿਤ ਵਿਦਿਆ ਜੋਤਿਸ਼ ਹੈ। ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਨਛਤਰਾਂ ਦਾ ਧਰਤੀ ਅਤੇ 
ਧਰਤੀ ਵਾਸੀਆਂ ਉਪਰ ਜੋ ਸ਼ੁਭ ਜਾਂ ਅਸ਼ੁਭ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੇ ਉਸ ਦਾ ਅਧਿਐਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਾਰੇ ਹਨ - ਇਕ ਜੋ ਸਥਿਰ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਛਤਰ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਨਛਤਰਾਂ ਦਰਮਿਆਨ ਆਪਣਾ 
ਸਥਾਨ ਬਦਲਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਧਿਐਨ 
ਤੋਂ ਜੋਤਸ਼ੀ ਆਪਣੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਸੈਬੈਧੀ ਵਿਚਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਹਰ 
ਪਲ ਬਦਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਪਲ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗ੍ਰਹਿ ਆਪਣੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਪਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਕਿਸੇ ਗ੍ਰਹਿ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਕੌਈ ਹੋਰ ਗ੍ਰਹਿ ਵੀ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਤਰਦਸ਼ਾ ਕਹਿੰਦੇ 
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ਹਨ। ਮੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਸੂਰਜ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਤਾਰਿਆ ਦਾ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਧਰਤੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਖ ਵੱਲ ਚਲਦੀ ਹੈ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਤੀਬ੍ਰਿਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰੁਖ ਦੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਕੁਝ ਤਾਰਾ ਮੋਡਲ ਹੈ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਬਾਰ੍ਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ 27 ਹਿੱਸੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ' ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਛਤਰ ਕਹਿਦੇ ਹਨ। 
ਸ਼ੁਕਰ , ਸ਼ਨੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਸਪਤੀ। ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੋ ਤਾਮਸੀ ਗ੍ਰਹਿ ਹਨ` : ਰਾਹੂ ਅਤੇ 
ਕੇੜੂ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਧਰਤੀ ਵਾਸੀਆ ਤੋ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਜੋਤਸ਼ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਅਹਿਮੀਅਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕੇਵਰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾੰ` ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀ ਬਿਪਤਾ ਤੋਂ ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


% ੦ ੮੩ 


ਜੋਤਕ : ਦੇਖੋ ਜੋਤਸੀ 


ਜੋਧ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ' ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਨ ਨੀਵਾਂ 
ਰਖਕੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ` ਅਤੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਸੈਗਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ। 

(3) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਔਗਦ ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਉਹਨਾ ਦਾ 
ਰਸੋਈਆ' ਸੀ ਅਤੇ ਆਏ ਗਏ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਆਪ ਜੂਠੀਆਂ 
ਪਤਲਾ ਧੋ ਕੇ ਪੀ ਲੈਂਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਕ ਸੀ ਜਿਸ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਹੁਤ 
ਮਿਹਰ ਸੀ। 


ਜੋਧਾ : (1) ਇਹ ਤੁਲਸਪੁਰ ਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਮਸੋਦ ਥਾਪਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਸਿਖਾਂ ਪਾਸੋਂ ਭੇਟਾ ਆਦਿ ਲੈ ਕੇ ਹਜੂਰ ਪਾਸ ਪੂਰੀ 
ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਪਹੁਚਾਉਦਾ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਨਿਮਰਤਾ ਧਾਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ` ਜੋਧਾ' ਧੁਟਾ' ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ' ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਜਦੋਂ ਮਨ ਭਟਕੇ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿਓ। ਆਪੇ ਹੀ ਵੱਸ ਆ 
ਜਾਵੇਗਾ। 
ਜੰਣਪੁਰ : ਇਹ ਉਤਰ ' ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ ਜੋ ਬਨਾਰਸ ਨੌੜੇ ਗੌਮਤੀ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਦੇ ਅਤਰ ਫੁਲੋਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ। 
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ਝਾ 


ਝੰਡਾ : ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਤੇ ਲੰਗਰ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ! 
ਇਸ ਨੇ ਹੁਕਮ ਮੋਨ ਕੈ ਸੁਖ ਪਾਇਆ। 


ਝਾਂਝੂ : ਇਹ ਰਾਗ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬੀਨ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਕੀਰਤਨ ਕਰੋਂ, ਤੁਹਾਡਾ 
ਉਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀਆੰ ਖੁਸ਼ੀਆਂ 
ਤੇ ਅਸੀਸਾਂ ਲਈਆ। 


ਸਾ 


ਟੌਕ' : ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਟੈਕ ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਦੇ ਇਕ' ਤੋਲ ਦਾ ਨਾਂ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਸੋਨਾ ਆਦਿ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤਾਂ ਤੌਲੀਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਜਾਂ ਵੈਦ ਕੀਮਤੀ ਦੁਆਈਆ 
ਨੂੰ ਤੋਲਣ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋ' ਕਰਦੇ ਸਨ। 


ਟੌਡਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵਾ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਂਹਨਾਂ 
ਨੋ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਉਪਰ ਅਮਲ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਟੋਡਾ ਭੱਟ ਸੁਲਤਾਰਪੁਰ ਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦਸਾਂ ਨੱਹਾਂ ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਰਾਜਸੀ ਤੇ ਤਾਮਸੀ 
ਬਿਰਤੀ ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਫਿਰ ਸੁਖ-ਸ਼ਾਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। 

$' 

ਠਾਕਰ : ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਜਾਂ ਉਸ ਢੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਜੋ ਰੱਖੇ ਗਏ ਗੋਲ ਪੱਥਰ ਨੂੰ 
ਠਾਕਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਨਾ ਦੇਵਤਾ ਮੋਨ ਕੈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਭੋਗ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸੀਤ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਸਥਾਨ ਮਦਰ ਵਿਚ ਠਾਕਰ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈਂ, ਉਸ ਨੂੰ 
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ਡਉਰੂ : ਇਹ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਿਯ ਬਾਜਾ ਹੈ' ਜੋ ਡੁਗ ਡੁਗੀ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ 
ਮਿਥਿਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਲੋ ਸਮੇਂ ਜਦੋਂ ਸ਼ਿਵਜੀ ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਹੱਥ 
ਵਿਚ ਡਉਰੂ ਲੈ ਕੇ ਵਜਾਏਗਾ ਤੇ ਪਲਾਂ ਛਿੰਨਾ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ ਹੱਥ ਡਾਉਰੂ ਨੂੰ ਛੁਹ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਘੋਰ ਯੱਧ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਛੋਟੀ ਡੋਲੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਵਿਚਕਾਰੋ ਪਤਲਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਦੋਨਾ ਪਾਸਿਆਂ ਉਪਰ ਚਮੜਾ ਮੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਚਮੜੇ ਨੂੰ ਕੱਸਣ ਲਈ ਰੱਸੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਲ। ਡਉਰੂ ਦੀ ਕਮਰ ਨਾਲ ਦੋ 
ਰੱਸੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕਪੜੇ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਦੋ ਡਗੇ' ਬੱਝੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸੇ ਲੱਗੇ ਚਮੜੇ ਤੇ ਵੱਜਣ ਨਾਲ ਆਵਾਜ਼ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਡਲਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਡਲੂ` : ਇਹ ਬਹਾਰਨਪੁਰ ਵਾਸੀ ਰਿਹਾਣ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਧਰਮਸਾਲਾ ਬਨਾਉਣ' ਤੇ ਨਾਮ 
ਬਾਣੀ, ਲੰਗਰ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ। 


ਡਾਇਣ : ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਚੁੜੇਲ ਜਾਂ ਭੂਤਨੀ ਪਰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਟੂਣੇਹਾਰੀ ਤੀਵੀਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਡਾਇਣ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਮ ਕਰਕੇ ਬਦਸੂਰਤ ਤੇ ਭਿਆਨਕ ਸ਼ਕਲ ਵਾਲੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੈਤਰ ਨਾਲ ਫਸਲਾਂ ਤਬਾਹ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਲਈ ਰੋਗ 
ਲਿਆਂ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੁਖ ਦਾ ਕਲੇਜਾਂ ਕੱਢ ਕੇ ਖਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਾਓ 
ਬਚਾ ਕੇ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਡੂਗਰਦਾਸ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੱਚ ਬੋਲਣ ਤੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਦਾ 
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ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ! 
:` 


ਢਾਕੋ : ਇਹ ਢਾਕਾ ਸ਼ਹਿਰ ਪਹਿਲਾਂ ਬੰਗਾਲ ਵਿਚ ਸੀ ਪਰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਬੈਗਲਾ ਦੇਸ 
ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ। ਇਥੋ' ਦੀ ਮਲਮਲ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ। ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮੁਲਮਲ ਦਾ ਥਾਨ ਮੁਦਰੀ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। 


ਢਿਲੀ ਮੋਡਲ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੀਣਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੱਚੀ ਬਾਣੀ ਰਚਣ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਉਹਨਾ ਦੀ 
ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਰਲਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਨੀਤ ਬਾਰੇ ਸੂਚਿਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਨਿਰਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੈਚਿਤ ਕਰਕੇ ਮਹਾਨ ਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ। 


ਢੇਸੀ : ਇਹ ਸੈਗਰ ਜਾਤ ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ 
ਤੀਰਥ ਦੱਸਿਆ। 


ਤ਼ 
ਤਖੜ` : ਦੇਖੋ ਸਿੰਘਾਸਨ 


ਤਖਤੂ' : ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇਂ 
ਵਕਤੇ ਜਾਂ ਕਥਾਵਾਚਕ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸੇ! 


ਤਛਕ : ਇਹ ਨਾਗਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜੋ ਕਦਰੂ ਦੇ ਗਰਭ ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਕਦਰੂ 
ਕਸ਼ਪ ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਤੇ ਕਸ਼ਯਪ ਦੀਆਂ ਤੇਰ੍ਹਾਂ ਪਤਨੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਗ 
ਪੁਤਰਾਂ ਵਿਚ ਤਛਕ ਤੋ' ਇਲਾਵਾ ਸ਼ੇਸਨਾਗ, ਵਾਸੁਕੀ ਆਦਿ ਸਨ। ਤਛਕ ਨੰ ਜਨਮੇ 
ਜੇ ਦੇ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰੀਕਸ਼ਿਤ ਨੂੰ ਡੌਗਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਨਾਗ ਦੇ 
ਡਸਣ ਨਾਲ ਹੋਂਣ ਵਾਲੀ ਮੌਤ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਚਾਓ ਲਈ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਇਕ ਟਿੱਲੋਂ ਉਪਰ ਅਜਿਹੀ ਥਾਂ ਆਪਣਾ ਧੌਲ੍ਹਰ ਬਣਵਾਇਆ 
ਸੀ ਜਿਥੇ ਨਾਗ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦਾ ਪਰ' ਜਦੋਂ ਉਸ ਦਾ ਐਤਿਮ ਸਮਾਂ ਆਇਆ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸੰਦਰਭ ਕੋਸ਼/120 
5।। 5000 800 500। ਹ। €10%੧ ੧808੧੨॥0॥੫੧%0118॥.0।) 


ਤਾਂ ਤਛਕ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਖਾਰੀ ਵਿਚ ਛੁਪ ਕੇ ਧੌਲ੍ਹਰ ਵਿਚ ਜਾ ਪੁੱਜਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰੀਕਸ਼ਿਤ ਨੂੰ 
ਡਸ ਲਿਆ । ਉਹ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਜਨਮੇਜੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਬਦਲਾ 
ਲੈਣ ਲਈ' ਸਰਧਮੋਧ ਕੀਤਾ ਤੇ ਅਨੇਕ ਸਰਪ ਕੁਲਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ। 


ਤੌਤ੍‌ : ਤੌਤ੍‌ ਤੋਂ ਭਾਵ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਹੈ। ਤਾਂਤਰਿਕ ਮਤ ਵਾਲਿਆ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦੀ ਉਪਾਸਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਅਤੇ ਮੇਤਰਾਂ ਦੀ ਗੁਪਤ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 64 ਮਨੀ ਗਈ ਹੈ! ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਕਰਤਾ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ ਮਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਇਹਨਾਂ ਗੌਥਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਮਨਦੇ ਹਨ। 
ਬਹੁੜੇ ਤੋੜ੍੍‌ ਸ਼ਿਵ ਪਾਰਵਤੀ ਦੀਆਂ ਗੋਸ਼ਟਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਦੂ 
ਆਦਿ ਵਿਧੀਆਂ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ। ਤੰਤਰ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਪੌਜਾਵੇ' ਮੁਖ ਤੋਂ ਉਚਾਰੇ ਗਏ ਹੌਣ 
ਕਾਰਨ ਗੁਪਤ ਮੌਨੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬੜੀ ਰਹਸਮਈ ਹੈ। ਸਿਧਾਤਿਕ' 
ਪੱਖੋਂ ਤੋਤਾਂ ਵਿਚ ਪੋਜ ਵਿਸ਼ਿਆ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਹੈ 1, ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 2. ਸੈਸਾਰ 
ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ 3, ਦੇਵ ਉਪਾਸਨਾ 4, ਜਾਦੂ ਟੂਣਿਆ ਦੁਆਰਾ ਪਰਾਸਰੀਰਕ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 5. ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ। ਸ਼ੈਵ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਰੌ੍‌ਥ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਤਾਪ : ਭਾਰਤੀ ਧਰਮ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਤਾਪ ਮਨੋਂ ਗਏ ਹਨ' 1. ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਜੋ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ' (ਉ) ਸਰੀਰਕ (ਅ) ਮਾਨਸਿਕ 2. ਆਧਿਭੌਤਿਕ ਇਹ ਉਹ ਤਾਪ 
ਹਨ ਜੋ ਬਿਛੂ, ਸੱਪ, ਸ਼ੋਰ ਆਦਿ ਤੋਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 3. ਅਧਿਦੈਵਿਕ ਜੋ ਦੁਖ ਜਾਂ ਤਾਪ 
ਦੇਵਤਿਆ ਤੋਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕੜਾਕੇ ਦੀ ਗਰਮੀ, ਸਰਦੀ, ਹਨੇਰੀ, ਹੜ੍ਹ ਆਦਿ। 
ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਇਕੋ ਸਾਧਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਹੈ। 


ਤਾਰਾ : ਇਹ ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਚੋਦ ਦੀ ਧਰਮੀ ਰਾਣੀ ਸੀ ਜੋ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਤਿਸੈਗ 
ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਕ ਰਾਤ' ਰਾਜੇ ਦੀ ਅੱਖ ਖੁਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਉਹ' ਰਾਣੀ ਗ਼ੈਰਹਾਜ਼ਰ 
ਸੀ। ਉਹ' ਚਿੰਤਾ ਗ੍ਰਸਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਅਗਲੀ ਰਾਤ ਜਦੋਂ ਰਾਣੀ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਤੁਰੀ ਤਾਂ 
ਉਹ ਵੀ ਚੋਰੀ ਚੋਰੀ ਮਗਰ ਹੋ ਲਿਆ। ਰਾਣੀ ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਪੁੱਜੀ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨ 
ਲੱਗੀ। ਰਾਜਾ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਵਜੋ ਉਸ ਦੀ ਇਕ' ਖੜਾਵ ਚੁੱਕ ਲਿਆਇਆ ਤਾਂ ਕਿ ਉਸ 
ਨੂੰ ਦੱਸ ਸਕੇ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਚੋਰੀ ਫੜ ਲਈ ਹੈ। ਭੌਗ ਪਿਆ ਤਾਂ ਰਾਣੀ ਦੀ ਖੜਾਵ ਦਾ ਇਕ 
ਪੈਰ ਨਹੀਂ' ਸੀ। ਸਾਧ ਸੈਗਤ' ਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਖੜਾਵ ਆ' ਗਈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ 
ਵਿਚ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
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ਤਾਰੂ : (3) ਤਾਰੂ ਪੋਪਟ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਬਚਪਨ ਵਿਚ' ਹੀ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਤੇ ਸਾਧ 
ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗਿ੍‌ਹਸਤ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆ, ਕੰਮ ਕਾਜ ਕਰਦਿਆ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਤੇ ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ 
ਵਿਚੋਂ ਗੁਰੂ ਨਮਿਤ ਦਸਬੈਧ ਕੱਢਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(3) ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਨਾਮ ਜਾਪਣ ਤੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪਸ਼ਾਦ ਛਕਾਉਣ ਲਈ ਆਖਿਆ। 


ਤਿਲੌਕਾ : (1) ਇਹ ਸੂਹੜ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਿੰਸਾ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸੈਕਲਪ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ। 

(2) ਇਹ ਸੇਠ ਜਾਤੀ ਢਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ ਕਿ ਹਰ ਯੁਗ ਵਿਚ ਭਗਤ ਹੁੰਦੇ ਆਏ ਹਨ 
ਅਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਹਨ। 

(3) ਇਹ ਪਾਰਦਾ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ਼ ਨੂੰ ਨਰਕਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਉਪਾਅ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਤੀਰਥ : (1) ਦੋਖੋ ਅਠਸ਼ਠ ਤੀਰਥ 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੋ ਗੁਰਮੁਖ ਅਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਫਰਕ ਸਮਝਾਇਆ। 

(3) ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਵਕਤਾ ਜਾਂ ਕਥਾਵਾਚਕ ਦੇ 14 ਗੁਣਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 


ਤੀਰਥਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਵਿਕਾਰ ਤਿਆਗਣ ਅਤੇ ਸ਼ਭਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ, ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨ ਨਾਮ 
ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਸੱਚ ਬੋਲਣ, ਸੱਚ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚਲਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ । ਇਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀਆਂ ਦੇ ਐਗ ਸੋਗ ਹਮੇਸ਼ਾ ਗੁਰੂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(2) ਇਹ ਸਭਰਵਾਲ ਜਾਤ ਦਾ' ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਚਿਆਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(3) ਇਹ ਚੱਢਾ ਜਾਤ' ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ। 
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(4) ਤੀਰਥਾ ਲਸਕਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿੰਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਲੋਕ ਸੇਵਾਂ ਅਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾਂ ਸੈਭਾਲ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਤਾ। 


ਤੁਰਕ : ਤੁਰਕਿਸਤਾਨ ਦੇ ਵਾਸੀ ਨੂੰ ਤੁਰਕ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਧ ਏਸ਼ੀਆ ਦਾ 
ਉਹ ਦੇਸ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਉਤਰ ਵਲ ਸਾਇਬੇਰੀਆ ਦੱਖਣ ਵਲ ਤਿੱਥਤ, ਭਾਰਤ ਤੋਂ 
ਅਫ਼ਗਾਨੀਸਤਾਨ, ਪੂਰਥ ਵਲ ਮੋਗੋਲੀਆ, ਗੋਬੀ ਦਾ ਮਾਰੂਥਲ ਅਤੇ ਪੱਛਮ ਵਲ 
ਕੈਪਸੀਅਨ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਇਹ ਲੋਕ ਬੜੇ ਜਾਬਰ, ਜ਼ਲਿਮ ਤੇ ਲੜਾਕੇ ਮੈਨੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦਾ ਉਜਾੜਾ ਤੇ ਤਬਾਹੀ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੈ ਭਾਰਤ 
ਉਪਰ ਵੀ ਰਾਜ ਕੀਤਾ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਾਂ ਮੁਗਲ 
ਲਈ ਹੋਣ ਲਗੀ। 


ਤੁਲਸਾ : (1) ਇਹ ਭੱਲਾ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜੋ ਡੱਲੋਂ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੀ ਅਰਥਹੀਣਤਾ 
ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਵੋਹਰਾ ਜਾੜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੈ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਈ ਆਖਿਆ 

(3) ਇਹ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉੱਠ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਤੁਲਸਾਪੂਰ : ਇਹ ਇਕ`' ਨਗਰ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਭਾਈ ਜੋਧਾ ਅਤੇ ਜਲੋ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। 
ਤੁਲਸੀਆ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾਇਆ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਕਿਸੇ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਨਹੀਂ 
ਸਨ ਸਗੋਂ ਆਪ ਹੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਨ। 

(2) ਇਹ ਭਾਰਦਵਾਜ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 
ਸਿਖ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਉਂਹਨਾਂ ਨੇ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ 
ਕਰਵਾਇਆ | 


ਤੌਰਰਪਦ : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਪਿਤਰਾਂ ਵਾਸਤੇ ਤੇਰ੍ਰਾਂਪਦ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ 
ਵਿਧਾਨ ਹੈ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਵਰਵਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : 1. ਛਤਰੀ 2. ਜੁੱਤੀ 3, ਛਾਪ 4. 
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ਬਸਤਰ 5, ਕਰ ਮੋਡਲ 6. ਆਸਨ 7. ਰਸੋਈ' ਦੇ ਪੇਜ ਬਰਤਨ 8. ਸੋਟੀ 9, ਤਸ਼ਟਾ 
(ਤਾਬੇ ਦਾ ਬਰਤਨ - ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ) 10. 
ਕੱਚਾ ਐਨ 11, ਪੱਕਾ ਔਨ 12. ਨਗਦੀ 13. ਜਨੇਊ। 


ਤੋਤਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਦੱਸਿਆ। 

(2) ਮਹਿਤਾ ਜਾਤ ਦਾ ਇਹ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ' ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਕ ਮਨ ਇਕ ਚਿਤ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਈ ਆਖਿਆ। 


ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਤ੍ਰਾਣਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਤ੍ਿ੍‌ਕੁਟੀ : ਭੌਹਾਂ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਤੋਂ` ਕੁਝ ਉਪਰਲੇ ਪਾਸੇ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਨੂੰ ਤਿ੍‌ਕੁਟੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਤਿ੍‌ਕੁਟ ਚਕਰ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ। ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਸਥਾਨ ਤੇ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਤੇ ਸੁਖਮਨਾ ਤਿੰਨੇ ਨਾੜੀਆ ਇਕਤਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਯੋਗਆਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣਯਾਮ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾ ਨਾੜੀਆਂ 
ਦੀ ਗੁੰਝਲ ਖੁਲ੍ਹਦੀ ਹੈ ਅਤੇ' ਦਸਮਦੁਆਰ ਤੋ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਤ੍ਰਿਦੌਖ : ਵੈਦਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਜਰੀਰ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਚੀਜ਼ਾ ਰਹਿੰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਮਾਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋਣ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਤੌ ਕੋਈ ਵੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ 
ਪਰ` ਜਦੋਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੀ ਅਧਿਕਤਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰੋਗ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਢੇ ਹਨ- 1. ਵਾਤ, ਬਾਏ, ਵਾਦੀ, ਵਾਯੂ 2. ਪਿੱਤ ਗਰਮੀ ਸ਼ਫਰਾ 3. 
ਕਫ ਬਲਗਮ 


ਤ੍ਰਿਬੋਣੀ : ਵੇਖੋ ਪਰਯਾਗ 

ਤ੍ਭਵਨ : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਲੌਕ ਮੇਨੇ ਗਏ ਹਨ 1. ਮਾਤ ਲੋਕ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਅਸੀਂ ਜੀ ਰਹੇ ਹਾੰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਤੁਲੋਕ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 2. ਸਵਰਗਲੌਕ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਦੇਵਤੇ ਅਤੇ ਪੈਨ ਆਤਮਾਵਾਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 3, ਪਤਾਲ ਲੋਕ ਜਿਸ ਦਾ 
ਰਾਜਾ ਬਲੀ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸੱਤ ਮੈਨੀ ਗਈ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਸਪਤਪਾਤਾਲ) 
ਤ੍੍‌ਲੌਚਨ : ਇਹ ਮਧਕਾਲ ਦਾ ਇਕ ਭਗਤ ਸੀ ਜੋ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਵਾਸੀ ਸੀ। ਭਗਤ 
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ਨਾਮ ਦੋਵ ਦਾ ਸਮਕਾਲੀ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ 
ਹੈ। 


ਤੋਤਾ : (ਵੇਖੋ ਚੜ੍ੂਰਜੁਗ) 


ਤੇਗੁਣ : ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਰਜੋ, ਤਮੋ ਤੇ ਸਤੋ। ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹਨ। ਰਜੋ 
ਗੁਣ ਮੋਹ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਸਤੋ ਗੁਣ ਸ਼ਾਤੀ , ਦਇਆ, ਢਾਨ, ਥਿਮਾ' ਤੋ 
ਪ੍ਰਸਨਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਅਤੇ' ਤਮੋ ਗੁਣ ਵਿਚ ਅਗਿਆਨ ਤੋਂ ਕ੍ਰੋਧ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁੰਦੈ ਹਨ। 


ਥ 


ਥਾਨਸਰ : ਇਹ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਦੇ ਨੌੜੇ ਇਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਧਰਮ-ਧਾਮ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ 
ਸਥਾਨ ਹੌਣ' ਕਾਰਨ ਤੀਰਥ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਨਾਂ ਥਾਨੌਸਰ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਇਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮੋਦਰ ਹਨ। ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ , ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰੂ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ, ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਚਰਨ ਪਾਏ ਸਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਬਣੋ ਹੋਏ ਹਨ। 


ਦ 


ਦਉਲਤਖਾਨ ਲੋਧੀ _: ਇਹ ਸੁਲਤਾਨ ਪੁਰ ਦਾ ਸਿਰਦਾਰ' ਜਾਂ ਜ਼ਿਮੀਰਦਾਰ ਸੀ 
ਜਿਸ ਪਾਸ਼ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਨੌਕਰੀ ਕੀਤੀ। ਮੋਦੀ ਰਹੇ ਤੇ ਸੱਚਾ 
ਸੌਦਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ ਨਿਵਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਵੱਲ ਦੱਸਿਆ। ਸਿਖ ਇਸ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸਿਖ ਮੈਨਦੇ ਹਨ। 


ਦਸਤਗੀਰ : ਬਗਦਾਦ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਮੁਖ ਫ਼ਕੀਰ ਪੀਰ ਅਬਦੁਲ ਕਾਇਿਰ ਜੋ ਫ਼ਾਰਮ 
ਦੇ ਜੀਲਾਨ ਨਗਰ ਵਿਚ ਸੈਨ 1078 ਵਿਚ ਜਨਮਿਆਂ ਤੇ ਬਹੁਤ ਕਰਨੀਵਾਲਾ 
ਦਰਵੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਜੋ 22. ਫਰਵਰੀ 1166 ਵਿਚ ਬਗਦਾਦ ਵਿਖੇ ਗੁਜ਼ਰਿਆ। ਇਥੇ ਇਸ 
ਦਾ ਮਕਬਰਾ ਹੈ ਜਿਥੋਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਜ਼ਿਆਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਿਲਸਿਲੇ ਦੇ ਦਰਵੇਸ਼ 
ਕਾਦਿਰੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਦਸਤਗੀਰ ਦੇ ਜਾਂਨਸ਼ੀਨ ਦਸਤਗੀਰ ਪਦਵੀ ਵਾਲੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਸਿਲਸਿਲੇ ਦੇ ਫ਼ਕੀਰ ਨਾਲ ਬਾਗਦਾਦ ਫੇਰੀ ਵੇਲੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੋਈ ਤੇ ਲੰਮਾਂ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਹੋਇਆ। 
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ਦਸਰਥ : ਅਯੋਧਿਆ ਦਾ ਰਾਜਾ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਦਸ਼ਰਥ 
ਸੀ। (ਦੇਖੋ ਰਾਂਮ, ਸੀਤਾ) 


ਦਹੀਆ : ਮੁੱਹਰੱਮ ਦੇ ਦਸ ਦਿਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੀਅ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਸਨ ਹੁਸੈਨ ਦੀ 
ਸ਼ਹਾਦਤ ਤੇ ਸੋਗ ਮਨਾਉਂਦੇ ਤੇ ਰੋਂਦੇ ਪਿੱਟਦੇ ਤੇ ਤਾਜ਼ੀਏ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਦਹੇ 
ਪਿਟਣਾ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਦਸਵੇਂ ਦਿਨ ਤਾਜ਼ੀਏ ਕੱਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦਸਵੇਂ ਦਿਨ ਨੂੰ 
ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਦਹੀਆ' ਜਾ ਢਹਿਆ ਯਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; 


ਦੌਤਬਕੜ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਵੈਰੀ ਸ਼ਿਸ਼ੂਪਾਲ ਦਾ ਭਰਾ ਸੀ ਜੋ ਕਰੂਸ ਦੇਸ਼ ਦਾ 
ਰਾਜਾ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਹੱਥੋਂ ਮਰਿਆ ਸੀ। 


ਦਮੋਦਰ : ਇਹ ਮੁਲਤਾਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਸਤਿਸੈਗਤ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਬਚਨਾ ਤੇ ਪਹਿਰਾ ਦਿਤਾ। 


ਦਰਗਾਹ : (1) ਇਹ ਭੌਡਰੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ` ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। 

(2) ਇਹ ਤੁਲੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਥਾਕਾਰ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸੇ ਸਨ। 
ਦਾਸ ਵਧਾਵਣ' : ਇਹ ਬਹਾਰਨਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਗਰ ਵਿਚ ਧਰਮਸਾਲਾ ਬਨਾਉਣ, ਨਾਮ 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਾਉਣ ਤੇ ਲੰਗਰ ਹਰ ਵੇਲੇਂ ਤਿਆਰ ਰਖਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ 
ਜੋ ਇਸ ਨੇ ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਮਨਿਆ। 
ਦਾਨਵ : ਦੇਖੋ ਅਸੁਰ 


ਦਾਮੋਦਰ : ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ ਦਾਮੋਦਰ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਕਿ੍‌ਸ਼ਨ) 


ਜਾਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦਿਸ਼ਾ ਸੂਲ ਵਿਚ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
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ਸੈਕਟਾਂ ਦੇ ਕਸ਼ਟਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਯਾਤਰਾ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਕਈ ਲੋਕ ਦਿਸ਼ਾਸੂਲ ਨੂੰ ਇਕ ਕਲਪਿਤ ਤਾਰਾ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹਰ ਇਕ 
ਨੂੰ ਵਿਖਾਈ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ ਪਰ ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ' ਤੋਂ ਕਦੇ 
ਕਿਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ। ਜਿਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਇਹ ਤਾਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਿਨ ਉਸ ਵੱਲ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਬਚਾ 
ਲਈ ਯਾਤਰੀ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਵੇਲੋ ਦਿਸ਼ਾਸੂਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖੱਬੇ 
ਪਾਸ ਜਾ ਪਿੱਠ ਵੱਲ ਰੱਖੋ। ਇਸ ਦਾ ਸਾਹਮਣੇ ਵਲ ਜਾਂ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਹੋਣਾ ਅਸੁਭ ਅਤੇ 
ਦੁਖਮਈ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। 
ਕੇਵਲ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਯਾਤਰਾ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਦਾ' ਵਿਧਾਨ ਹੈ। 


ਦਿਗੈਬਰ : ਦੇਖੋ ਜੈਨ 
ਦਿਨਕਰ : ਦੇਖੋ ਸੂਰਜ 


ਦਿਲੀ : ਇਹ ਭਾਰਤ ਦਾ ਅਤਿ ਪਰਚੀਨ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ` ਜੋ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਕਾਬਿਜ਼ ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਦਾ ਰਾਜਾ ਮੈਨ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 
ਇਥੇ ਹਿੰਦੂ, ਮੁਸਲਮਾਨ, ਸਿਖ ਤੇ ਔਗੇਜ਼ ਕੰਮਾਂ ਨੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ 
ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਹੁਣ ਮਹਾਂਨਗਰ ਹੈ ਜਿਥੇ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਇਮਾਰਤਾ ਹਨ। ਬਾਗ 
ਬਗੀਚੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ। ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨਾਲ ਸੈਬੰਧਿਤ 
ਕਈ ਵੱਡੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਹਨ। 


ਦੀਪਾਂ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਅਹੈਕਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਜਾਣ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ' ਕਰਨ, ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ 
ਅਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਡੱਲੇਵਾਲਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੀ ਤੁਛਤਾ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨਕਰ਼ਵਾਇਆ_ ਤੇ. ਜਾਤ ਦਾ 
ਅਹੈਕਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(3) ਇਹ ਦੀਪਾ' ਕਾਸਰਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ 
ਜੋ ਸੋਗਤਾ ਨੂੰ ਲੰਗਰ ਛਕਾਉਂਦਾ ਅਤੇ' ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਗਿਆਨਵਾਨ ਤੇ 
ਸੱਚਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। 

(4) ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਪਰਮਪਦ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ। 
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ਦੀਵਾਲੀ : ਇਹ ਭਾਰਤੀਆਂ ਦਾ ਸੁਪ੍ਸਿਧ ਤਿਉਹਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ' ਲਛਮੀ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਦੀਪਾਵਲੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਬਨਵਾਸ 
ਪੂਰਾ ਕਰਕੇ ਵਾਪਸ ਅਯੋਧਿਆ ਪਰਤੇ' ਸਨ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਦੀਪਮਾਲਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸੁਆਗਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਦੁਸਹਿਰੇ ਤੋਂ ਵੀਹ ਦਿਨ ਮਗਰੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ! 

ਸਿਖ ਵੀ ਦੀਵਾਲੀ ਬੜੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਮੋਨਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿਦ 
ਸਾਹਿਬ ਬਵੇਜਾ ਰਾਜਿਆਂ ਸਮੇਤ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲੋ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਇਸ ਦਿਨ 
ਸੀ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੁੱਜੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਦੀਪਮਾਲਾ ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 
ਲਗਾ। ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀਪ ਮਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਤਿਸ਼ਬਾਜੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਮਿਠਿਆਈਆਂ 
ਖਾਧੀਆਂ ਅਤੇ ਵੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਰਤਨ ਖਰੀਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਈ ਅਗਿਆਨੀ 
ਇਸ ਰਾਤ ਜੂਆ ਖੇਡਕੇ ਬਰਬਾਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਦੁਆਦਸੀ' : ਚੌਦ੍ਮਾ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਅਤੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਬਾਰ੍ਹਵੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਦੁਆਦਸੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਤ੍ਰੋਤੇ ਯੁਗ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਵੁਆਦਸੀ ਵਾਲੋ ਦਿਨ ਵਾਮਨ ਅਵਤਾਰ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਹਿੰਦੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਿਨ ਦਾਨ, ਪੁਨ, ਦਇਆ ਦਾ 
ਬੜਾ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਪਰ' ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਮਾਨਤਾ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ 
ਹੈ। 


ਦੁਆਪਰ : ਦੇਖੋ ਚਤਰਜਗ 


ਦੁਆਰਕਾ : ਇਹ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਜੋ ਗੁਜਰਾਤ 
ਵਿਚ ਕਾਠੀਆਵਾੜ ਨੌੜੇ ਸਮੁਦਰ ਕਿਨਾਰੇ ਸਥਿਤ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ' ਬਹੁਤਾ ਸਮਾਂ ਗੁਜਾਰਿਆ। ਕੰਸ ਬੱਧ ਉਪ੍੍‌ਤ ਆਪਣੇ ਨਾਨਾ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਨੂੰ 
ਰਾਜ ਭਾਗ ਸੱਪ ਕੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਸਕੇ ਸਥੈਧੀਆਂ ਨਾਲ ਇਥੇ ਆ ਟਿਕੇ। ਦੁਆਰਕਾ 
ਆਉਣ ਦੇ ਦੋ ਕਾਨ ਸਨ-1) ਕੰਸ ਆਦਿ ਦੈਂਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਅਵਤਾਰੀ ਕਾਰਜ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਆਰਾਮ ਨਾਲ 
ਬਾਕੀ ਜੀਵਨ ਗੁਜਾਰਿਆ। (2) ਜਰਾਸੈਧ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਹਮਲਿਆਂ ਤੋ' ਅੱਕ ਕੇ ਬ੍ਜ 
ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਆਪ ਕਾਠੀਆਵਾੜ ਆ ਗਏ। ਇਥੇ ਰਣਛੋਂੜ ਰਾਇ ਦੇ 
ਦੋ ਮੋਦਰ ਹਨ-ਇਕ ਹੈ ਦੁਆਰਕਾ ਵਿਚ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਡਾਕੌਰ ਵਿਚ ਜੋ ਉਪਰੋਕਤ 
ਧਾਰਨਾ ਨੂੰ ਦਿ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇਂ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦੁਆਰਕਾ ਨੂੰ 
ਬਣਾਇਆ। ਇਥੇ ਉਂਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮ ਮਿਤਰ ਸੁਦਾਮਾ ਮਿਲਣ ਲਈ ਆਇਆ। ਸ੍ਰੀ 
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ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਦੁਨੀਆ ਤਿਆਗਣ ਉਪਰੈਤ ਇਹ ਨਗਰੀ ਕਾਵੀ ਸਮਾਂ ਯਾਦਵਾਂ ਦੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਰਹੀ ਪਰ ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਗਰੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁਜਰਨ 
ਮਗਰੋਂ ਸਮੁਦਰ ਵਿਚ ਗਰਕ ਹੋ ਗਈ ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਮੋਦਰ ਬਾਹਰ' ਰਿਹਾ। ਇਸ 
ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਬੜੀ ਮਾਨਤਾ ਹੈ। 


ਦੁਆਰਾਵਤੀ : ਵੇਖੋ ਦੁਆਰਕਾ 


ਦੁਸਾਸਨ : ਇਹ ਕੁਰੂਵੌਸੀ ਰਾਜਾ ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ ਪੁਤਰ ਹੈ ਢੁਰਯੋਧਨ ਦਾ ਛੋਟਾ 
ਭਰਾ ਸੀ ਜੋ ਬੜਾ ਬਲਵਾਨ ਤੇ ਬੀਰ ਪੁਰਖ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਪਾੰਡਵ ਜੂਏ ਵਿਚ ਦੋਪਦੀ ਸਮੇਤ 
ਸਭ ਕੁਝ ਹਾਰ ਗਏ ਤਾਂ ਇਹ ਢੋਪਦੀ ਨੂੰ ਰਣਵਾਸ ਵਿਚ ਕੇਸਾਂ ਤੋਂ ਪਕੜ ਕੇ ਘੜੀਸ 
ਕੇ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਲਿਆਇਆ ਤੋ ਉਂਸ ਨੂੰ ਨੰਗੀ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਪਰ 
ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹ ਬਚ ਗਈ। ਇਸ ਮੋਦ ਕਰਮ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਮਹਾਭਾਰਤ 
ਢਾ ਯੁਧ ਨਿਕਲਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੱਖਾ ਲੋਕ ਮਾਰੇ ਗਏ! 


ਦੁਰਗਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੈ ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ। ਇਉਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੌ 
ਜਾਵੇਗਾ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ` ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇਂ ਦਾਨ ਦਾ ਮਹੜਵ ਦੱਸਿਆ। 


ਦੁਰਬਾਸਾ : ਇਹ ਬੜਾ ਕੌਧੀ ਰਿਸ਼ੀ ਹੈ ਜੋ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਲਈ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ 
ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਅਵਗਿਆ ਅਚੇਤ ਜਾਂ ਸੁਚੇਤ ਹੋਈ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਢਾ ਪਾਰਾ ਐਬਰਾ ਤੱਕ' 
ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਇਹ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿੰਦਾ। ਇਸ ਨੇ ਕਠਿਨ ਤਪਸਿਆ ਕਰਕੇ ਆਤਮ 
ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਪੋਤਰਾ ਅਤੇ ਅਤ੍ਰਿ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਤੇ ਇਸ 
ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਅਨਸੂਯਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ' ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ' ਅਤੇ ਦੁਸ਼ਯੈਤ 
ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਪਿਆ । ਯਾਦਵਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਭਸਮ 
ਹੋਈ, ਆਦਿ। ਦੋਪਦੀ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਦਾ ਪਰਨਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹਨ ਥੇ ਆਪਣੀ 
ਧੋਤੀ ਨਾਲੋਂ ਕਪੜਾ ਪਾੜ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਨੰਗ 
ਢਕਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਦੋੋਪਦੀ ਨੂੰ ਵਰ ਦਿਤਾ ਤੋਰੀ ਲਾਜ ਸਦਾ ਰਹੇਗੀ। ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਦੀ 
ਸਭਾ ਵਿਚ ਇਸੇ ਵਰ ਕਾਰਨ ਉਹ ਨੰਗੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। 


ਦੁਰਯੋਧਨ : ਇਹ ਧਿ੍‌ਤਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਪੁਤਰ ਸੀ`ਜੋ ਗੈਧਾਰੀ ਦੀ 
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ਕੁੱਖੋਂ ਜਨਮਿਆ। ਇਹ ਬੜਾ ਬਲਵਾਨ, ਕੋਰੰਧੀ, ਜ਼ਹਿਰੀ ਅਤੇ ਖੌਰੀ ਸੀ। ਪਾਂਡੂ ਦੇ ਮਰਨ 
ਮਗਰੋਂ ਜਦੋਂ ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਉਸ ਦੇ ਪੰਜ ਪੁਤਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਲੈ ਆਇਆ ਅਤੇ 
ਪੁਤਰਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤੀ। ਦੁਰਯੋਧਨ ਅਤੇ ਭੀਮ ਨੇ 
ਬਲਰਾਮ ਪਾਸੋਂ ਗਦਾ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਲਈ। ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਨੰ ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਉਤਰਾਧਿਕਾਰੀ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀੜਾ ਤਾਂ ਕੌਰਵਾਂ ਦਾ ਪਾਂਡਵਾਂ 
ਲਈ ਹੌਰ ਵੈਰ ਵਧ ਗਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲਾਕਸ਼ਾਗਿ੍‌ਹ ਵਿਚ ਸਾੜਨ ਦਾ ਅਸਫਲ 
ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਇੰਦਰਪ੍ਰਸਥ ਵਿਚ' ਰਾਜ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ 
ਤਾਂ ਵੀ ਕੌਰਵ ਬਹੁਤ ਅਖੇ ਹੋਏ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਾਮੇ ਸ਼ੁਕਨੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 
ਪਾਂਡਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਜੂਏ ਵਿਚ ਢੋਪਦੀ ਸਮੇਤ ਸਭ ਕੁਝ ਜਿਤ ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਚੀਰ 
ਹਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੌਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਦੁਸਾਸਨ (ਦੇਖੋ) ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੱਟਾਂ 
ਉਪਰ ਬੈਠਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤੇ ਭੀਮ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਪੱਟਾਂ ਦਾ ਚੂਰਾ ਬਣਾ ਦੇਣ ਦੀ 
ਕਸਮ ਖਾਧੀ। ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੂੰ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਵਰਿਆ ਦਾ ਬਨਵਾਸ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਵਾਪਸ ਆ ਕੇ ਜਦੋਂ ਆਪਣਾ ਹਿੱਸਾ ਮੰਗਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਜਿਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦਾ ਭਿਆਨਕ ਯੁਧ ਨਿਕਲਿਆ। ਯੁਧ ਵਿਚ ਦੁਰਯੋਧਨ 
ਦੇ ਸਾਥੀ ਮਾਰੇ ਗਏ। ਭੀਮ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਗਦਾ ਯੁਧ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਰਿਆ। ਇਸ ਨੂੰ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੇ ਖਲ ਪਾਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 


ਦੇਵ : ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚਮਕਣਾ ਭਾਵ ਜੋ 
ਤਪੱਸਵੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ, ਉਹੀ ਦੇਵ ਹੈ। ਦੇਵਗਣ ਕੌਣ ਸਨ ? ਇਸ ਸੰਬੈਧੀ 
ਵਿਦਵਾਨ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਦੇ ਯੋਗੀ ਸਨ' ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਘੋਰ ਤਪਸਿਆ 
ਕਰਕੇ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਵੇਵਗਣਾ ਦਾ ਮੁਖੀ ਦੇਵਤਾ ਇੰਦਰ (ਦੇਖੋ) ਹੈ। 
ਦੇਵ ਤੇ ਦੈਂਤ ਆਪਸ ਵਿਚ ਲੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਦੇਵਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਦੈਂਤਾ ਨੂੰ ਅਸ਼ਭ 
ਜਾਂ ਮੋਦੀਆ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਮੇਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਦੇਵਤਿਆ ਦੀ ਅਸਲੀ ਗਿਣਤੀ ਤੇਤੀ 
ਸੀ। 12 ਅਦਿਤਯ 8 ਵਸ਼ੂ ਅਤੇ 11 ਰੁਦ੍; ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਰ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ 
ਇਹ ਗਿਣਤੀ ਤੇਤੀ ਕਰੋੜ ਬਣ ਗਈ। 


ਦੇਵਪੁਰੀ : ਦੇਖੋ ਇੰਦ੍ਪੁਰੀ 


ਦੇਵੀ : ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਦੇਵਤੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇ ਸੈਬੋਧਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਇਦਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸ਼ਚੀ, 
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ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਲਛਮੀ, ਬ੍ਹਮਾਂ ਦੀ ਸਰਸਵਤੀ, ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਪਾਰਵਤੀ ਆਦਿ। 
ਇਹਨਾ ਦੇਵੀਆਂ ਦੀ ਸੁਤੌਤਰ ਸੱਤਾ ਵੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸ਼ਾਕਤ ਮੱਤ ਵਾਲੋਂ 
ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੂਜਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਮੋਨੇ ਗਏ ਹਨ' : (ਉ) 
ਸੋਮਯ ਜਾਂ ਕੌਮਲ : ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਉਮਾ, ਗੌਰੀ, ਪਾਰਵਤੀ, ਹੇਮਵਤੀ, ਭਵਾਨੀ, 
ਜਗਮਾੜਾ ਆਦਿ ਗਿਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਅ) ਭਿਆਨਕ : ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ 
ਹਨ। ਬਹੁਤੇ ਲੌਕ ਦੁਰਗਾ' ਜਾਂ ਕਾਲੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਮੇਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਨਾ ਦੀ 
ਬਜਾਏ ਕੇਵਲ ਆਦਿ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਸਭ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਉਤਮ 
ਸਾਧਨ ਮੋਨਿਆ ਹੈ। 


ਦੈਂਤ : ਦੇਖੋ ਦਾਨਵ 


ਦੌਜ਼ਕ : ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਸਤਿਕਾਂ, ਕਾਫਰਾਂ ਭਾਵ ਇਸਲਾਮ ਦੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਸਿਧਾਂਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਨਾ ਬਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ, ਬਹੁ ਵੇਵ ਵਾਦੀ ਲੋਕਾਂ 
ਤਸੀਹੇ ਤੇ ਦੁਖ ਝਲਣੇ ਪੈਣਗੇ। ਦੋਜ਼ਕ ਦਾ ਸਮਭਾਵੀ ਸ਼ਬਦ ਜਹੰਨੁਮ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਸਥਾਨ ਜਿਥੇ ਅੱਗ ਹੀ ਅੱਗ ਹੈ। ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਥੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਦੌਡ ਨਹੀਂ ਸਹਿੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਜਾ ਕੁਝ ਨਿਚਿਤ ਸਮੇਂ 
ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਜ਼ਾ ਮੁਕਣ ਤੇ' ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਥਾਨ ਉਪਰ ਭੇਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਰਾਫ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਰਤੀ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਨਰਕ (ਦੇਖੋ) ਦੀ 
ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਢੋਜ਼ਕ ਜਿਹੀ ਹੈ! 


ਦੌਣ : ਇਹ ਕੌਰਵ-ਪਾਡਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਸਤਰ ਗੁਰੂ ਸੀ ਜੋ ਕਿ੍‌ਪਾਚਾਰੀਆ ਦੀ ਭੈਣ ਕਿਪੀ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਹਨਾ ਦਾ ਪੁਤਰ ਅਸ਼੍ੂਥਾਮਾ ਸੀ। ਦੌਣ ਨੇ ਪਰਸ਼ੂਰਾਮ 
ਤੋਂ ਸ਼ਸਤਰ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਸਤਰ ਇਸ ਨੂੰ ਮਿਲੋਂ। ਦੋੋਣ ਆਪਣੇ 
ਸਹਿਪਾਠੀ ਰਾਜਾਦੁਪਦ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਗਿਆ ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਨ ਦੀ 
ਥਾਂ ਅਖਿਆ ਮਿਤਰਤਾ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਵੱਟ ਖਾਧਾ ਤੇ 
ਵਾਪਸ ਆ' ਕੇ ਸ਼ਸਤਰ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਮਾਹਿਰ ਬਣਿਆ। ਕੌਰਵਾਂ-ਪਾਡਵਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਸਤਰ 
ਵਿਦਿਆ ਦਿਤੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਚੇਲਿਆ ਨੂੰ ਦਪਦ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਫਤਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਕਸਾਇਆ। 
ਬਸ ਫਿਰ ਕੀ ਸੀ। ਪਾਂਡਵ ਉਸ ਨੂੰ ਬੈਨ ਕੇ ਦੋਣ ਪਾਸ ਲੈ ਆਏ! ਇਸ ਨੇ ਤਰਸ ਕਰਕੇ 
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ਉਸ ਦੀ ਜਾਨ ਬਖਸ਼ ਦਿਤੀ ਅਤੇ ਅੱਧਾ ਰਾਜ ਵੀ ਵਾਪਸ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਦੇ ਯੁਧ ਵਿਚ ਦੋਣਾਚਾਰੀਆ' ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਭੀਸ਼ਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੌਰਵਾ ਦੀ ਸੈਨਾ ਦਾ 
ਨਾਇਕ ਬਣਿਆ । ਇਸ ਨੇ ਯੂਧ ਵਿਚ ਦੁਪਦ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਰ ਮੁਕਾਇਆ। ਇਸ ਅੱਗੇ 
ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਹੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਸਾਜਿਸ਼ 
ਨਾਲ ਯੁਧਿਸ਼ਠਰ ਤੋਂ` ਅਸ਼੍ਰਥਾਮਾਂ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਅਖਵਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬਲਹੀਣ' ਤੇ 
ਨਿਸ਼ਕਿਰਿਆ ਕਰਕੇ ਬੰਦਲਾ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਨੇ ਸ਼ਸਤਰ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰ ਦਿਤਾ। 
ਮੌਕਾ ਪਾਂਕੇਂ ਧ੍ਰਿ਼ਦਯਮਨ ਨੌ ਇਸ ਦਾ' ਸਿਰ ਵੱਢ ਦਿਤਾ! ਇਸ ਦੀ ਮੌਤ ਨਾਲ ਕੌਰਵਾਂ 
ਦੇ ਹੌਸਲੇ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਹੋ ਗਏ। ਅਰਜਨ ਇਸ ਦਾ ਸਭ` ਤੋਂ ਪਿਆਰਾ ਜ਼ਿਸ਼ ਸੀ ਪਰ 
ਮਜਬੂਰੀ ਵਸ ਇਹ ਕੌਰਵਾਂ ਵਲੋਂ ਲੜਿਆ ਇਸ ਦੀ ਹਮਦਰਦੀ ਪਾਂਡਵਾ ਨਾਲ ਸੀ। 


ਦ੍ਰਪਦੀ : ਪੇਚਾਲ ਨਰੇਸ਼ ਦੁਪਦ' ਦੀ' ਬੇਟੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਦੋੋਪਦੀ ਅਤੇ 
ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਪਚਾਲੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਵੇਬਰ ਵਿਚ' ਅਰੁਜਨ ਨੇ ਇਸ ਦੇ 
ਪਿਤਾ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਮੱਛੀ ਦੀ ਅੱਖ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਪੈ ਰਹੇ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਵੱਲ ਦੇਖਕੇ ਲਗਾਇਆ ਤੇ ਦੋਪਦੀ ਨੂੰ ਵਿਆਹਿਆ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਘਰ ਪੁੱਜਾ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਕ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਨਵੀ 
ਚੀਜ਼ ਲਿਆਏ ਹਾਂ ਤੋਂ ਮਾਂ ਨੇ ਬਿਨਾਂ ਦੇਖਿਆ ਆਖ ਦਿਤਾ ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਵੰਡ ਲਓ। ਇਸ 
ਲਈ ਇਹ ਪੈਜਾਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਬਣੀ। ਦਰਯੋਧਨ (ਦੇਖੋ) ਨਾਲ ਜੂਏ ਵਿਚ 
ਪਾਂਡਵ ਇਸ ਨੂੰ ਹਾਰ ਗਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਦੋਪਦੀ ਨਾਲ ਦੁਰਵਿਹਾਰ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਭਰੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਨੰਗੀ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ! ਇਸ ਮੋਦ ਕਰਮ ਦਾ ਸਿੱਟਾ 
ਮਹਾਭਾਰਤ ਦਾ ਭਿਆਨਕ ਯੁਧ ਨਿਕਲਿਆ। 


ਧ 


ਧਉਲ : ਇਕ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਤੀ ਇਕ ਬਲਦ ਦੇ ਸਿੰਗ ਉਪਰ ਟਿਕੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਤੋਂ ਦੂਸਰੇ ਸਿੰਗ ਉਪਰ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਹਿਲਦੀ 
ਹੈ। ਭੂਚਾਲ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਲਦ ਧਉਲ ਆਪ ਕਛੂ ਉਪਰ ਖੜਾ' ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਨਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ' ਬੇਐਤ ਧਰਤੀਆਂ ਹਨ। ਧਰਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਇਹ ਧਰਤੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਟਿਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਧਨੌਤਰ : ਇਹ ਦੇਵਤਿਆ ਦਾ ਵੈਦਰਾਜ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰਚਿਤ ਆਯੁਰਵੇਦ 
ਦਾ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ` ਸੁਣ ਕੇ ਸੁਸ਼ਹਤ ਮੁਨੀ ਨੇ 
ਅਯੁਰਵੇਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ । ਇਸ ਨੇ ਸ਼ਲ ਕਿਆ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਇੰਦਰ ਪਾਸੋਂ 
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ਪਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ ਸਮੇ ਨਿਕਲੇ ਚੌਦ੍ਰਾ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਇਹ ਇਕ ਸੀ ਜੋ ਔਮਿ੍‌ਤ ਕਲਸ ਲੈ' ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਕਈ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 


ਧੈਨਾ : ਇਹ ਇਕ' ਭਗਤ ਸੀ ਜੋ ਜਾਤ ਦਾ ਜੱਟ ਤੇ ਧਿੰਡ ਧੁਆਨ ਰਾਜਿਸਥਾਨ ਦਾ 
ਵਾਸੀ ਸੀ। ਇਹ ਬੜਾ ਨਿਰਛਲ ਤੇ ਸਰਲ ਸੁਭਾ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਬਾਲਕ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ 
ਬ੍ਰਹਮਣ ਪਾਸੋਂ ਠਾਕੁਰ ਲੈਣ ਦੀ ਜ਼ਿਦ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਗੋਲ ਪੱਥਰ 
ਦੇ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਦੀ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇਖਕੇ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਤੇ ਤੇ 
ਐਨ ਜਲ ਛਕਿਆ। ਧੈਨੇ ਨੂੰ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਹੋਈ। ਇਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕਿਰਤ' 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਔਕਿਤ 
ਹੈ। 


ਧਰਮਦਾਸ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਕੇ ਸੱਚ 
ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਚਲਣ ਲਈ ਆਖਿਆ 


ਧਰਮਰਾਇ : ਦੇਖੋ ਜਮਦੂਤ 


ਧਰਮਾ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ। 


ਧਾਰੋਂ ਸੂਰਮਾ : ਇਹ ਸੁਲਤਾਨ ਪੁਰ ਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ 
ਸੀ ਜਿਸ਼ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਵਿਕਾਰਾ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਧ 


ਧਿੰਬ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿਦ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਜਾਤ ਦਾ ਤਰਖਾਣ ਤੇ ਕਿਰਤੀ 
ਸਿੰਘ ਸੀ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਦਾ ਸੀ। 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਤਿਆਰਗਿਆ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪ ਇਸਦਾ ਸਸਕਾਰ ਕੀਤਾ। 
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ਧਿੰਗੜ : ਇਹ ਨਾਈ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜੋ 
ਸੈਗਤਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਲੰਗਰ ਛਕਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਲੱਗੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ। ਇਉਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਖੀ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। 


ਧੀਰੋ : ਇਹ ਉਜੈਨ ਵਾਸੀ ਕੀਰਤਨੀਆ ਸਿੰਘ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ! ਨਾਮ ਅਭਿਆਸੀ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਲੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ। 


ਧੂ : ਇਹ' ਪ੍ਰਸਿਧ ਭਗਤ ਹੈ ਜੋ ਉਤਾਨਪਾਦ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ 
ਨਾਂ ਸੁਨੀਤਿ ਸੀ। ਰਾਜਾ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਦੂਸਰੀ ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ 
ਇਕ ਵਾਰ' ਜਦੋਂ ਧੂ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਨੇਂ ਬਾਹੋਂ 
ਫੜ ਕੇ ਗੋਦੀ ਵਿਚੋਂ ਉਠਾ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਬਾਲ ਨੂੰ ਬੜੀ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਹੋਈ। ਇਹ ਆਪਣੀ 
ਮਾਤਾ ਤੋਂ ਆਗਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਤਪ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਿਆ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਪਰਮਪਦ' ਤੇ ਅਟੱਲਰਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ। 


ਨੰ 


ਨਉਖੰਡ` : ਦੋਖੋ ਖੌਡ` 


ਨਉਘਰ : (1) ਭਾਰਤੀ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਵਾਲੇ ਨੇ ਘਰ ਗ੍ਰਹਿ ਮੈਨਦੇ ਹਨ। (ਵੇਖੋ 
ਜੋਤਸ਼) 

(2) ਦੋ ਅੱਖਾ, ਦੋ ਕੈਨ, ਦੋ ਨਾਸਕਾਂ, ਮੁਖ, ਇਕ ਗੁਦਾ ਤੇ ਇਕ ਲਿੰਗ। 
ਇਹਨਾ ਨੂੰ ਨੌ ਇੰਦਰੀਆਂ ਵੀ ਆਖਿਆ ਦਾ ਹੈ। 


ਨਉਨਿਧਿ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨੌ ਖਜ਼ਾਨੇ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪ੍ਰਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਹੈ। 1. ਪਦਮ 2. ਮਹਾਂਪਦਮ 3. ਸੈਖ 4. ਮਕਰ 5. ਕਛਪ 6. ਮੁਕੁੰਦ 7. ਕੁੰਦ 
8. ਨੀਲ 9. ਵਰਚ। ਇਹਨਾਂ ਨਿਧੀਆਂ ਨੂੰ ਪਦਮਨੀ ਨਾਂ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਦੇਵੀ ਦੇ 
ਆਸਰੇ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਮੇਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਨਈਆ : ਇਹ ਖੁਲਰ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਘਰ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਪਰਮਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ। 
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ਨਈਵੇਦ : ਜੋ ਭੋਜਨ ਆਦਿ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਅਰਪਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਸਮਗਰੀ 
ਨੂੰ ਨਈਵੇਦ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਖਤ੍ : ਦੋਖੋ ਜੋਤਸ 


ਨਗਉਰੀ : ਇਹ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਾਤ 
ਪਾਤ ਦੀ ਅਰਥਹੀਣਤਾ' ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਨਥਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸੱਚੀ 
ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਨੰਦਨੌਦਨ : ਨੰਦ ਦਾ' ਪੁਤਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਦੇਖੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) 


ਨੰਦਾ : (੧) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਡੱਲੋ ਦਾ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਖਸ਼ੀ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ` ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(3) ਇਹ ਸੁਹੜ਼ ਜਾਤੀ ਦਾ' ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਿਥਿਆ ਜਾਨਣ ਤੇ ਸੂਾਸ ਸੂਸ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(4) ਇਹ ਵਿਠੜ ਗੋਤ ਦਾ ਥਾਨੈਸਰ ਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ' ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਘਰੇ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ' 
ਲਈ ਆਖਿਆ। 


ਨਮਾਜ : ਨਮਾਜ਼ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਰੁਕਨ ਮਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ . 
ਸ਼ਰੀਅਤ ਦੇ ਪੇਜ ਥੈਮਾਂਜ਼ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਚਵੀ ਘੋਟਿਆ ਵਿਚ ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾ ਪੜ੍ਹੇ। ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਵਜੂ 
ਅਰਥਾਤ ਪੇਜ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ ਤੇ ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਸਾਫ ਸੁਥਰੇ ਪਵਿਤਰ ਸਥਾਨ ਤੇ ਖੜੋ ਕੇ 
ਕਾਅਬੇ ਵਲ ਮੂਹ ਕਰਕੇ ਸਿਰ ਢਕ ਕੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦਿਆ ਮਹਿਸ਼ਸ ਕਰੇ ਉਹ ਅਲਾਹ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਮਨ ਇਕਾਗਰ ਕਰੇਂ! ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਪੜ੍ਹਢਿਆ ਨਿਮਾਜ਼ੀ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਥਿੰਡਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪੇਜ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ 
ਵਿਧਾਨ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਨਮਾਜ਼ ਨੂੰ ਸਲਾਤੁਲ ਫਜਰ ਅਰਥਾਤ ਪੁਹਫੁਟਾਲੇ ਤੋਂ ਸੂਰਜ 
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ਚੜ੍ਹਨ ਤੱਕ ਦੇ ਵੇਲੇ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਦੂਸਰੀ ਨਮਾਜ਼ ਨੂੰ ਸਲਾੜੂਲ ਜੂਹਰ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੂਰਜ ਢਲਣ ਵੇਲੋਂ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ ਨਮਾਜ਼ ਨੂੰ ਸਲਾਤੁਲ 
ਅਸਰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦਿਨ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਚੌਥੀ ਨਮਾਜ਼ 
ਨੂੰ ਸਲਾਤੂਲ ਮਗਰਿਬ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੋਂ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ! ਪਜਵੀ 
ਨਮਾਜ਼ ਨੂੰ ਸਲਾਤੂਲ ਇਸ਼ਾ ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ 
ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਤਿੰਨ ਨਮਾਜ਼ਾ ਇਖਤਿਆਰੀ ਹਨ। ਨਮਾਜ਼ ਇਕਲੀ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਵਿਚ 
ਦੋਨੋਂ ਤਰ੍ਹਾ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਮੂਹਿਕ ਨਮਾਜ਼ ਵਿਚ ਉਹੀ ਲੌਕ ਸ਼ਾਮਿਲ 
ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਖੁਦਾ ਨੂੰ ਲਾਸ਼ਰੀਕ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 


ਨਰਸਿੰਘ : ਇਹ' ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਚੌਥਾ ਅਵਤਾਰ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ' ਅਧਾ ਸਰੀਰ ਮਨੁਖ ਦਾ 


ਅਤੇ ਅੱਧਾ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ (ਦੇਖੋ ) ਦੇ ਦੁਸ਼ਟ ਬਾਪ ਨੂੰ ਨਹੁੰਦਰਾ ਨਾਲ 
ਮਾਰਿਆ ਸੀ। 
ਨਰਹਰ : ਦੇਖੋਂ ਨਰਸਿੰਘ 


ਨਰਕ : ਇਹ ਉਹ ਸਥਾਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਪੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਨ ਉਪ੍ਰ੍‌ਤ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਬਜ਼ਾ ਭੁਗਤਣ ਲਈ ਲੈ ਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਬਿਆਨ ਅਜਿਹੇ ਢੰਗ 
ਨਾਲ ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਬੈਦਾ ਦਹਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਲਈ ਪਾਂਡਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੂ ਨੇ 21 ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਨਰਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। (1) ਤਾਮਿਸ੍ 2, ਐਧ ਤਾਮਿਸੁ 3. ਰੌਰਵ 4. ਮਹਾਰੌਰਵ 
5. ਨਰਕ 6. ਮਹਾਨਰਕ 7. ਕਾਲਸੂਤ੍੍‌ 8. ਸੈਜੀਵਨ 9. ਮਹਾਵੀਚਿ 10, ਤਪਨ 11. 
ਸਪ੍ਰਤਾਪਨ 12, ਸੈਹਾੜ 13. ਸੈਕਾਕੋਲ 14, ਕੁਡਮਲ 15. ਪ੍ਰਤਿਮੂਰਤਿਕ' 16. 
ਲੋਕਸ਼ੋਕੁ 17. ਰਿਜੀਸ਼ 18. ਸ਼ਾਲਮਲੀ 19 ਵੈਤਰਣੀ 20 ਅਸਿਪ੍ਰਤ੍ਵਨ 21 ਲੋਹਦਾਰਕ। 
ਇਸਲਾਮੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ ਵਰਗਾ ਸਥਾਨ ਦੋਜ਼ਕ (ਦੇਖੋ)? ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਰਬਦਾ : ਇਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਧ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਵਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਿੰਦੂਆ ਦੇ 
ਕਈ ਤੀਰਥ ਇਸ ਕਿਨਾਰੇ ਸਥਿਤ ਹਨ। ਹਿੰਦੂਆ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਦੀ 
ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਅਸੂਮੇਧ ਯੱਗ ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਦੀ ਦੇ 


ਹੋਰ ਨਾਂ ਹਨ ਰੇਵਾ, ਸੋਮੋਦਭੁਵਾ, ਮੋਕਲਸੁਤਾ ਆਦਿ । 
ਨਵਖੌਡ : ਦੇਖੋ ਖੋਡ' 
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ਨਫਵਘਰ : ਦੇਖੋ ਨਉਘਰ 


ਨਵਲਾ : ਪਟਨਾ ਵਾਸੀ ਇਹ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਟਹਿਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹੁਕਮ 
ਕੀਤਾ। 


ਨਵਿਨਾਥ : ਦੇਖੋ ਨਾਥ 


ਨਾਉਂ : (1) ਇਹ ਸਹਿਗਲ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬੇਐਤ ਗੁਣਾ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ' ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੜਾ। 

(2) ਇਹ ਸੇਖਣ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਨਾਥ : ਨਾਥ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗ਼ਤ ਅਰਥ ਸੁਆਮੀ, ਮਾਲਿਕ ਹੈ ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਨਾਥਪੋਥੀ 
ਜਾਂ ਜੋਗੀ ਜਾਂ ਗੋਰਖ ਦੇ ਚੇਲੇ ਲਈ ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ 
ਪਸ਼ੂਪਤਿ ਸ਼ੈਵ ਮਤ ਤੌ' ਹੋਇਆ। ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਵਿਚ ਨਾਥ ਸ਼ਸ਼ਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸ਼ਿਵ 
ਜੀ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾਥ' ਸ਼ਬਦ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਕੰਨ ਪੜਵਾ ਕੇ ਮੁਦਰਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੌਨ 
ਫਟੇ ਜਾਂ ਕੰਨਪਟੇ ਜੋਗੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਨੌ ਨਾਥ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਆਦਿਨਾਥ ਤੇ ਮਛੰਦਰਨਾਥ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਆਦਿਨਾਥ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ 
ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਥ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹਨ। ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਚਰਯ ਨੂੰ ਅਤੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਮਨਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮੜ ਵਿਚ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਾਮਸਿਕ ਭੋਜਨਾਂ ਜਾਂ ਪੀਣ ਵਾਲੇ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮਨ੍ਹਾਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਸਤਿ' “ਕੇਵਲ” ਹੈ ਜਿਸ ਤੱਕ 
ਪਹੁੰਚਣਾ ਕੈਵਲਯ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਯੋਗੀ ਦੇ ਵਸ ਵਿਚ ਜੀਣ-ਮਰਨ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਉਹ ਸਵੈ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਜੀਵਿਤ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਦੋਂ ਚਾਹੇ 
ਮਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਯੋਗੀਆਂ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਸਮਾਧੀ ਢਿੱਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਲਖ ਜਾਂ ਅਦੇਸ਼ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਭਿਖਿਆ ਮੋਗਣ ਜਾਂ ਆਪਸ 
ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਸਮੇਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਆਦਿਨਾਥ ਦੇ ਦੋ ਮੁੱਖ 
ਚੋਲੋਂ ਸਨ-ਮਛੰਦ ਨਾਥ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਨਾਥ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅੱਗੇ ਅੱਗੇ ਇਕ ਇਕ ਚੇਲਾ 
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ਸੀ-ਮਛਦ ਨਾਥ ਦਾ' ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਨਾਥ ਦਾ ਕਾਨ੍ਹਪਾ। ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਚੇਲੇ ਬਣਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਪਲਾਇਨਵਾਦ ਨੂੰ 
ਨਿੰਦਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਨੇ ਹਰਾਇਆ। ਅਜਿਹੇ ਨਾਥਾਂ ਲਈ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਂ ਸਿਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਾਨ-ਸਤਿਕਾਰ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਨਾਦ : ਇਸ ਸ਼ਬਵ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਸ਼ਬਦ, ਧੁਨਿ, ਆਵਾਜ਼ ਹੈ ਪਰ ਯੋਗੀਆਂ 
ਦੀ ਸਿੰਡੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੀ ਮਧੁਰ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਨਾਦ ਆਖਿਆ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਯੋਗੀ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਜਦੋਂ ਦਸਮਦੁਆਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਥੇ ਜੋਂ ਸੈਗੀਤ ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਖੜਕੇ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ 
ਨਾਦ ਜਾਂ ਅਨਹਦ ਨਾਦ (ਦੇਖੋ) ਆਖਦੇ ਹਨ। 


ਨਾਨਕ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਚ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਬਾਨੀ ਤੇ ਆਦਿ ਆਚਾਰੀਆ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 15 ਅਪ੍ਰੈਲ 1469 ਨੂੰ ਮਹਿਤਾ ਕਾਲੂ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾ ਜੀ 
ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਪਰਗਟ ਹੋਏ। ਆਪਦੇ ਮਾਪੇ ਖੇਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਵਪਾਰ ਵੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਆਪ ਦੇ 
ਪਿਤਾ ਧਿਡ ਦੇ ਪਟਵਾਰੀ ਸਨ। ਆਪ ਨੇ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਗੋਪਾਲ ਦਾਸ ਪਾਂਧੇ ਪਾਸੋਂ 
ਭਾਖਾ ਪੜ੍ਹੀ ਤੇ ਬ੍ਰਿਜਲਾਲ ਨਾਂ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨ ਪਾਸੋਂ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਡੂੰਘਾ ਅਧਿਐਨ' 
ਕੀਤਾ। ਮੌਲਵੀ ਕੁਤੁਬੁਦੀਨ ਪਾਸੋਂ ਅਰਬੀ ਫ਼ਾਰਸੀ ਪੜ੍ਹੀ ਭਾਵੇਂ ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਹਿਤ 
ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਦੀ ਬਜਾਇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਵਿਦਿਆ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕਾਇਲ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਨੇ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਪ੍ਰਤ ਉਦਾਸ ਬਿਰਤੀ 
ਧਾਰਨ ਕੀੜੇ ਤੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਆਪ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਬੈਠ` ਕੇ 
ਧਿਆਨ ਮਗਨ ਹੋ ਕੇ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ! ਮਾਪੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਪਾਰ ਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਵਿਚ 
ਲਗਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ' ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਸੀ। ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ 
ਆਪ ਦੀ ਉਪਰਾਮਤਾ ਵਾਲੀ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ 
ਮਾਤਾ ਸੁਲਖਣੀ ਨਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਇਹ ਬਟਾਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਭਾਈ ਮੂਲ ਚੰਦ ਦੀ ਬੇਟੀ 
ਸੀ। ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਆਪਨੂੰ ਆਹਰੇ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਬੀਬੀ ਨਾਨਕੀ ਪਾਸ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ 
ਲੋਧੀ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ, ਜਿੱਥੇ ਆਪ ਦੇ ਭਣੌਈਏ ਭਾਈ ਜੈਰਾਮ ਨੇ ਆਪਨੂੰ ਦੌਲਤਖਾਨ 
ਲੋਧੀ (ਦੇਖੋ) ਦੇ ਮੋਦੀਖਾਨੇ ਵਿਚ ਨੌਕਰ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ। ਮਰਦਾਨਾ ਵੀ ਆਪ ਪਾਸ ਆ 
ਗਿਆ। ਉਹ ਰਬਾਬ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਵਜਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਰਬਾਬ ਵਜਾਉਂਦਾ ਤੋਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦੇ ਵਜਦ ਵਿਚ ਆ ਕੈ! ਆਪਦੇ ਘਰ ਦੋ 
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ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਜਨਮੇ-ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਤੇ ਬਾਬਾ ਲਖਮੀ ਚੋਦ! ਆਪ ਲੱਗਭੱਗ ੧3 ਵਰ੍ਹੇ 
ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਰਹੇ। ਬੇਈਂ' ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਉਖ੍ਰੰਤ ਰੱਬੀ ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ “ਨਾ 
ਕੌ ਹਿੰਦੂ ਨਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ” ਆਖ ਕੇ ਸੱਚੇ ਧਰਮ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਭਰਮਣ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਨੇ ਚਾਰੋ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵੱਲ ਚਾਰ 
ਉਦਾਸੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਵਿਦਵਾਨਾਂ, ਸਾਧੂ-ਸੋਤਾਂ, ਨਾਥਾਂ-ਜੋਗੀਆਂ, ਪਾਧੇ-ਪੈਡਤਾਂ, 
ਧਾਰਮਿਕ ਚਿੰਤਕਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ' ਗਿਆਨ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਆਪਣੇ 
ਧਰਮ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਬਾਰੇ ਸਭ ਨੂੰ ਬੋਧ ਕਰਵਾਇਆ। ਲੰਮੇ ਦੇਸ ਬਦੋਸ ਭਰਮਣ ਮਗਰੋਂ 
ਆਪ ਨੇ ਰਾਵੀ ਕਿਨਾਰੇ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਨਗਰ ਵਸਾਇਆ - 
ਤੋਂ 1504 ਤੋ ਬਾਅਦ ਇਥੇ ਰਹਿ ਕੇ ਹੱਥੀਂ ਕਿਰਤ ਕੀਤੀ, ਖੇਤੀ ਕੀਤੀ। ਧਰਮ ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। ਲੰਗਰ ਪੰਗਤ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ। ਹਰ ਧਰਮ, ਵਿਸ਼ਵਾਸ, 
ਸੈਪ੍ਰਦਾਇ, ਫਿਰਕੇ, ਸਿਲਸਿਲੇ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪ ਪਾਸ ਆਉਂਦੇ। ਆਪ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਦੇ। ਸ਼ੈਕੇ ਨਵਿਰਤ ਕਰਦੇ। ਇਥੇ ਹੀ ਆਪਨੇ 20 ਸਤੌਬਰ 1539 
ਈ. ਨੂੰ ਮਹਾਪ੍ਰਸਥਾਨ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਨੇ ਐਤਿਮ ਸਮਾਂ ਨੇੜੇ ਜਾਣ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਰਖੇ 
ਹੋਏ ਸਿੱਖ ਭਾਈ ਲਹਿਣਾ ਨੂੰ ਯੋਗ ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਣ ਕੇ ਆਪਣੀ ਗੱਦੀ ਬਖਸ਼ੀ। 
ਆਪਣੇ ਔਗ ਲਗਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਔਗਦ ਦੇਵ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। 

ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਿੱਥੇ ਸੇਵਕ ਲਿਖ ਲੈਂਦੇ ਸਨ ਉਥੇ ਆਪ ਵੀ ਲਿਖ ਕੇ ਸੈਭਾਲ 
ਲੈਂਦੇ ਸਨ! ਆਪਨੇ ਉਦਾਸੀਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਭਗਤਾਂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਵੀ ਸੈਕਲਿਤ ਕੀਤੀ। ਜਦੋ. ਆਪਨੇ ਗੁਰਗੱਦੀ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ 
ਬਖਸ਼ੀ ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਪੋਥੀ ਵੀ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤੀ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਮਹਲਾ੧ 
ਅਧੀਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ' ਹੈ। ਆਪ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ-ਸਲੌਕਾਂ, ਪਾਉੜੀਆਂ 
ਆਦਿ ਦੀ ਗਿਣੜੀ 958 ਹੈ। 

ਆਪਨੇ ਕੇਵਲ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਰਮਸਤਿ ਮੇਨਿਆ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ 
ਲੀਨਤਾ` ਤੇ ਪਰਮਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਕੇਵਲ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਮੇਨਿਆ 
ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚੋਲਾ ਹੈ। ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਤੇ ਸੱਚ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੱਲਣ ਲਈ ਆਖਦਿਆਂ ਸ਼ੁਭ ਚਿੰਤਨ, 
ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ, ਨਾਮ ਜਪਣ, ਵੌਡ' ਛਕਣ ਤੇ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਇਹਨਾਂ 
ਵਿਚ ਆਪ ਦਾ ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ ਆਤਮਿਕ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਛੁਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ 
ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਕਰਮਕਾਂਡ, ਪੂਜਾ ਅਰਚਨਾ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਆਖਿਆ। ਇਉਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਰਮਪਦ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। 


ਨਾਨੂ : ਇਹ ਕੌਹਲੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
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ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਦੱਸਿਆ। 


ਨਾਲੋ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਦੁਰਮਤਿ ਤਿਆਗ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਧਾਰਨ ਢਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 

(2) ਇਹ ਓਹਰੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਰਿਮੈਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ। 


ਨਾਮਦੇਉ : ਮੱਧਕਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੈਤ ਨਾਮਦੇਵ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਵਾਸੀ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵਿਦਵਾਨ ਸਾਧੂ ਸਨ, ਦੇ ਗੁਰਭਾਈ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਪਿੰਡ ਨਰਸੀ ਬਮਨੀ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਸਿਤਾਰਾ ਵਿਖੇ 
ਕਾਮਸ਼ੇਟੀ ਛੀਪੇ ਦੇ ਘਰ ਗੋਨਾਬਾਈ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ 1270 ਈ. ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਤੇ ਆਪ 
ਲੱਗਭੱਗ 80 ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ ਭੌਗ ਕੇ 1350 ਈ, ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਲੀਨ ਹੋਏ। ਇਹ 
ਉਮਰ ਦੇ ਆਖਰੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਜਾਬ ਆ ਗਏ ਤੇ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਪਿਡ 
ਘੁਮਾਣ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਏਂ। ਇੱਥੇ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਤੇ ਇਥੇ ਸਰੀਰ ਛੱਡਿਆ। 
ਆਪ ਦਾ ਢੇਹੁਰਾ ਇਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਹੈ। ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਭੇਜਿਆ। ਅੱਠ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਆਪ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸ਼ੈਟੀ ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਰਾਜਬਾਈ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਨੇ ਚਾਰ ਬੇਟਿਆਂ-ਨਾਰਾਇਣ, 
ਮਹਾਂਦੇਵ, ਗੋਬਿੰਦ ਤੇ ਬਿਠਲ-ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ। ਆਪ ਦੀ ਇਕ' ਬੇਟੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਂ ਲਿੰਬਾਬਾਈ ਸੀ। ਆਪ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਜੱਦੀ ਪੇਸ਼ਾ ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਪਰ 
ਆਪ ਦੀ ਰੁਚੀ ਇਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਵਿਚ ਆਪ ਦਾ ਮਨ ਨਾ ਲੱਗਾ। 
ਆਪ ਤਾਂ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਭਜਨ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਆਪ ਸੈਸਾਰਕ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ 
ਤੋਂ ਉਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣ ਲੱਗੇ। ਆਪ' ਨੇ ਵਿਸੋਵਾ ਖੇਚਰ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਵਿਚ ਵਾਰਕਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਜ਼ੋਰਾਂ ਤੇ ਸੀ। ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਗਿਆਨੈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੋਲ 
ਸੀ। ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦਾ ਇਸ਼ਟਦੇਵ ਵਿਠਲ ਜਾਂ ਬਿਠਲ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਮੂਰਤੀ 
ਪਡਰਪੁਰ ਵਿਚ ਸਥਾਪਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਸ਼ਿਵ ਲਿੰਗ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਉਂ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਬਿਠਲ ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਵਿਚ ਸਰਵ ਵਿਆਪੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਜੋਂ ਪੂਜੇ ਜਾਣ ਲੱਗੇ। ਮਰਾਠੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਨਾਮਦੇਵ ਨੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾ 
ਵਾਲੋਂ ਪਦਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਭੈਗ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਦਾ ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਸੈਬੈਧ ਸੀ। ਇਹ ਦੋਵੇਂ 
ਇਕੱਠੇ ਹੀ ਵਿਚਰਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਹ ਦੋਨੋਂ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਗਏ। ਵਾਪਸ 
ਆਉਣ ਤੇ ਅਚਾਨਕ 50 ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਦੇਹਾਂਤ ਹੋ 
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ਗਿਆ। ਆਪ ਦਾ ਮਨ ਬੜਾ ਉਚਾਟ ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਆਪ ਮਹਾਂਰਾਸਟਰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਆ ਗਏ। ਘੁਮਾਣ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਆਪ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ 
ਪ੍ਰਬਚਨ ਦਿੱਤੇ। ਆਪ ਇੱਥੋਂ ਦੀਆਂ ਪਰਿਸਥਿਤੀਆਂ ਤੋਂ' ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਹੋਏ ਤੇ ਸਰਗੁਣ 
ਦੀ ਬਜਾਏ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਬਣ ਗਏ। ਆਪਦੇ 63 ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਔਕਿਤ ਹਨ। 

ਆਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮੈਦਰਾਂ-ਮਸਜਿਦਾਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੈ। ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ ਹੈ! ਸਭ ਦਾ ਰਾਜ਼ਿਕ ਹੈ! ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਪ ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਿਥਿਆ ਤੇ ਮਾਇਆ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ 
ਤੇ ਪ੍ਚੂ-ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਸਾਧ ਸੈਗੜ ਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੋਨਢੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਂ ਕੋ 
ਇਹਨਾਂ ਪਸੋਂ ਦੁੱਧ ਪੀਣ ਵਾਲੀ ਸਾਥੀ ਨੂੰ ਇਕ ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 


ਨਾਮਾ _: ਦੇਖੋ ਨਾਮਦੇਉ 


ਨਾਰਦ : ਨਾਰਦ ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸੱਤ ਮਹਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਪੁਤਰ ਜਾ ਪ੍ਰਜਾਪੜੀ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਪਰਮ ਭਗਤ ਹੈ। ਇਹ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵੀਣਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਭਜਨ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਬੇਐਤ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂਆ ਜਿਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਰ 
ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੈ ਤੋਂ ਇਹ ਭਵਿਖ-ਗਿਆੜਾ ਹੈ! ਇਕ ਵਾਰ ਇਹ ਗੰਗਾ 
ਨਿਕਟ ਹਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਤੇ ਘੋਰ ਤਪਸਿਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇਛਰ ਨੇ ਇਸ ਦੀ 
ਤਪਸਿਆ ਭੋਗ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਮ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਪਰ ਉਹ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਵਿਤ 
ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ । ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਇਸ ਨੂੰ ਅਹੈਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ ਕਾਮਦੇਵ' ਦੇ 
ਭਸਮ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਰੋਇਆ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨਾਲ ਇਸ ਜਿਤ 
ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ' ਤ੍ਰਲੋਕੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਮ ਨੂੰ ਜਿਤ 
ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ ਪਰ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਗੱਲ ਪਸੈਦ ਨਾ ਆਈ। ਜਦੋਂ ਇਸ' ਨੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 
ਕਰ ਦਿਤੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਰਵ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੇ ਮਾਇਆ ਰਚੀ 
ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਇਕ ਨਗਰ ਵਸਾ ਦਿਤਾ! ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਸ਼ੀਲਨਿਧ 
ਦੀ ਕੰਨਿਆ ਦਾ ਸੁਵੈਵਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਨਾਰਦ ਨੇ ਕਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਕੇ ਕੰਨਿਆ 
ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਾਸ ਹਰ ਵਰਗਾ ਸੁਹਣਾ ਹੋਣ ਲਈ ਵਰ ਮੋਗਿਆ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਬਾਂਦਰ ਵਰਗਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਕੇਨਿਆ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਵਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਇਸ 
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ਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਇਆ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮੂਹ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਗੁੱਸੇ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ' ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ। ਪਰਵਰਤੀ ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ 
ਨੂੰ ਲੂਤੀਆਂ ਲਗਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਕਲਹ ਕਲੋਸ਼ ਦਾ ਮੂਲ ਮੈਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਬੇਅਐਤ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਰੋਲ ਚੁਗਲਾਂ ਵਾਲਾ' 
ਹੈ। ਵੈਸੇ ਇਹ ਪਰਮ ਭਗਤ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਾਰਾਇਣ : ਇਹ ਪਦ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਵਾ` ਹੈ। ਪਾਪੀ 
: ਅਜਾਮਲ (ਦੇਖੋ) ਨੇ ਆਪਣੇਂ ਸੱਤਵੇਂ ਪੁਤਰ ਦਾ ਨਾਂ ਨਾਰਾਇਣ ਰੱਖਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਔਤ 
ਸਮੇਂ ਜਮਾ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆਂ ਪੁਕਾਰਨ ਲੱਗਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਗਈ। 
ਆਮ' ਤੌਰ ਤੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਨਾਰਾਇਣਦਾਸ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਉਤਮ 
ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ। 


ਨਿਹਾਲਾ : ਇਹ ਪਟਨਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਲਿਆਣ ਲਈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਥਿਆ। 


ਨਿਹਾਲੂ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪਰਮ ਉਚਤਾ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ` ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੀਰਤਨ 
ਨਾਲ ਬੇਹੱਦ ਪਿਆਰ ਸੀ। 

(3) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇਂ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। ਇਉ' ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਸਿਖ ਨੂੰ 
ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

(4) ਇਹ ਚੱਢਾ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਆਗਰਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਜੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 
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ਇਹ ਰੀਤ ਹੀ ਦਿਉਰ ਸਸਿ 
ਨੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 


ਨਿਗਮ : ਵੇਦ (ਦੋਖੋ) ਦੇ ਮੋਤ ਭਾਗ ਨੂੰ ਨਿਗਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਗਿਆਨ 
ਪੱਧਤੀ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਜਾਂ ਸਾਖਿਆਤ ਅਨੁਭਵ ਤੋਂ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਗਮ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਆਗਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਈਸ਼ਵਰੀ 


ਹਨ ਤੇ ਸਾਖਿਆਤ ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹਨ। 
ਨਿਧਿ : ਦੇਖੋਂ ਨਉਨਿਧਿ 


ਨਿਵਾਲਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਾਠ ਭਜਨ ਤੇ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆ। 


ਨੀਲ : ਇਲਾਖੋਡ ਦੇ ਇਕ ਪਹਾੜ ਦਾ ਨਾਂ ਨੀਲ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਪੌਰਾਣਿਕ ਗ੍ਰੋਥਾਂ ਵਿਚ 


ਪਵਿਤਰ ਮੋਨਿਆ ਹੈ। 
ਮਪ 
ਪਇਆਲ : ਦੇਖੋ ਪਤਾਲ 


ਪੌਗੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਕਲਯੁਗ ਦੇ ਜਹਾਜ਼ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਈ ਹੁਕਮ 
ਦਿਤਾ। 


ਪੰਚ-ਸਬਦ : ਜਦੋਂ ਜਿਗਿਆਸੂ `ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਰੂਹਾਨੀ ਮੋਡਲਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਰੂਹ ਵਿਸਮਾਦ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। ਖੋਜ 
ਸ਼ਬਦਾ ਦਾ ਅਰਥ ਪੰਜ ਸਾਜ਼ਾ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਹੈ- 1. ਤੌਤ' -ਤੌੜੀ ਸਾਜ਼ ਜਿਵੇਂ ਸਿਤਾਰ 
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੮ ੮੨ 


ਰਬਾਬ ਵੀਣਾ ਆਦਿ 2. ਵ੍੍‌ਿਤ - ਚੰਮ ਨਾਲ ਮੜੋਂ ਹੋਏ ਸਾਜ਼ ਜਿਵੇ ਢੌਲਕ, ਢੱਡ, 
ਮ੍ਰਿਢੰਗ ਆਦਿ 3. ਘਨ-ਧਾੜ' ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਾਜ਼ ਜਿਵੇ ਛੈਣੇ , ਘੰਟੇ, ਘੜਿਆਲ 
ਆਦਿ 4, ਨਾਦ- ਗਾਗਰ , ਘੜਾ ਆਦਿ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਪੁਲਾੜ ਵਿਚੋਂ ਹੱਥ ਦੇ ਪ੍ਰਹਾਰ 
ਨਾਲ ਸੁਰ ਕੱਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 5. ਸੁਖਿਰ ਜਾਂ ਮੁਖਿਰ - ਫੂਕ ਨਾਂਲ ਬਜਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਸਾਜ਼ ਬੈਸਰੀ, ਨਫੀਰੀ ਆਦਿ। ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤ ਵਾਲੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਇਹ ਮੋਨਦੇ ਹਨ -ਸੈਖ, ਮ੍ਰਿਦੇਗ, ਕਿੰਗੁਰੀ, ਤੇ ਵੀਣਾ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਜਾਂ ਧੁਨੀ। 
ਹਠ ਯੋਂਗ ਪ੍ਰ ਦੀਪਿਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜ ਸ਼ਬਦ ਹਨ - ਭੌਰੇ ਦੀ ਰੀਜਾਰ, ਹਵਾ ਭਰੀ 
ਨਲਕੀ ਦੀ ਧੁਨ ਜਿਹਾ ਸ਼ਬਦ, ਘੋਟਾ ਧੁਨਿ, ਸਮੁੰਦਰ ਗਰਜਨ ਅਤੇ ਮੇਘ ਗਰਜਨ। 
ਧੁਨਿ, ਸੇਖ ਧੁਨਿ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਧੁਨਿ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ 
ਸੁਰਤਿ ਦਸਮਦਵਾਰ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪੇਜ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾਈ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਪਚਤਤ : ਭਾਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪੇਜ ਤੱਤਾ - ਮਿਟੀ, 
ਪਾਣੀ, ਅੱਗ, ਪਵਨ ਤੇ ਆਕਾਸ਼-ਦੁਆਰਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੈਜ ਮਹਾਂਡੂਤ ਵੀ 
ਆਥਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੈਜ ਭੌਤਕ ਮੌਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋ ਇਹ ਬਿਨਸਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪੰਜੇ ਤੱਤ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂ ਰਲਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਤੱਤਾੰ ਦੀ 


ਖੋਲ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। 
ਪੋਚਾਲੀ : ਦੇਖੋ ਢੋਪਦੀ 


ਪਟਣੈ : ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਪਟਨਾ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ, ਜੋ ਬਿਹਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਨਗਰ ਹੈ ਤੇ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਹੈ, ਜੋ ਗੈਗਾ ਕਿਨਾਰੇ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਦੇ ਕਈਂ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਿਖ ਬਣ ਗਏ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਇਥੇ 
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾ 
ਤਖਤਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਤਾਲ : ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠਲੋ ਭਾਗ ਨੂੰ ਪਤਾਲ ਆਖਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪਤਾਲਾਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸੱਤ ਮੋਨੀ ਜਾਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਚਾਰਾਂ - ਅਤਲ, ਇਿਤਲ, ਸੁਤਲ ਤੇ 
ਤਲਾਤਲ-ਵਿਚ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਮਹਾਮਾਯਾ ਹਾਟਕੋਸ਼ਵਰ, ਬਲੀ ਤੇ ਮਾਯਾ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ। 
ਮਹਾਤਲ ਵਿਚ ਅਜਗਰਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ। ਰਸਾਤਲ ਵਿਚ ਦੈਂਤਾ ਤੇ ਦਾਨਵਾਂ ਦੀ 
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ਰਿਹਾਇਸ਼ ਹੈ। ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਵਾਸੁਕੀ ਨਾਗ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਸੱਤਾਂ ਦੀ 
ਵਜਾਏ ਲਖਾਂ ਪਤਾਲਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 


ਪਦਮ : ਕਮਲ ਦਾ ਫੁਲ; ਪੈਰ ਵਿਚ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਸੂਚਕ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਜੋ ਝਿਲਮਿਲ ਝਿਲਮਿਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚਿੰਨ੍ਹ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੀ! ਇਕ 
ਵਾਰ ਉਹ ਗੋਡੇ ਉਪਰ ਲੱਤ ਰਖਕੇਂ ਆਰਾਮ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਹਿਰਨ ਦੀ 
ਅੱਖ ਸਮਝ ਕੇ ਤੀਰ ਮਾਰਿਆ ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਖਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ ਦਿੜਾ। 


ਪਦਮਨੀ : ਕਾਮਸੂਤ੍ਰ ਵਿਚ ਸੁਹੱਪਣ' ਜਾਂ ਕਾਮ ਭਾਵਨਾ ਪੱਖੋਂ ਇਸਤਰੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ 
ਜਾਤੀਆਂ ਮੈਨੀਆ ਗਈਆਂ ਹਨ - ਪਦਮਨੀ, ਚਿਤਿ੍‌ਣੀ, ਸੋਖਨੀ ਅਤੇ ਹਸਤਨੀ। 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਦਮਨੀ ਸਰਵ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਉਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਹੁੰਦੇ ਹਲ ਜਿਹਨਾਂ 
ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਇਕ ਆਦਰਸ਼ਕ ਔਰਤ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਪਦਾਰਥ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ 
ਬੱਚਿਆ ਨੂੰ ਸੰਪ ਕੇ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਆ ਲੱਗਿਆ ਤੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 
ਰਿਹਾ। 


ਪੰਠੂ : ਇਹ' ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਪਹਿਲਾ ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦਾ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਸੀ' ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਦਗੀ ਬਸਰ ਕਰਨ ਲਗਾ। 


ਪਪੀਹਾ : ਦੇਖੋ ਚਾਤ੍ਰਿਕ 


ਪਰਸਰਾਮ : (1) ਇਹ ਜਮਦਗਨ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਛੇਵਾਂ 
ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਜਮਦਗਨ) 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਬਹੁਤ 
ਸਿਆਣਾ ਵੈਦ ਸੀ। ਇਹ' ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਮੁਫਤ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਪਾਠ ਭਜਨ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। 


ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ : ਇਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਭਗਤ ਸੀ ਜੋ ਹਿਰਣਯਕਸ਼ਪ ਦੈਂਤ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਜਦੋਂ 
ਹਿਰਣਯਕਸ਼ਪ ਨੇ' ਤ੍ਰਲੋਕੀ ਦਾ ਰਾਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਐਯਾਸ਼ਾਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਨਾ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪੁਤਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ। ਇਸ 
ਨੇਂ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਪਰ ਉਹ ਅਡੋਲ ਰਿਹਾ। ਉਸ ਦੇ ਸਹਿਪਾਠੀ ਵੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਬਣ 
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ਗਏ। ਸੰਡ ਤੋਂ ਅਮਰਕ ਇਸ ਦੇ ਫਿਦਿਆ ਦਾਤੇ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ 
ਪਰ ਇਹ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਨਾਂ ਹਟਿਆ। ਇਸ ਨੂੰ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਦਿਤੇ ਗਏ। 
ਤਪਦੇ ਥੈਮ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਗਿਆ ਦੱਸ ਤੇਰਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਕਿਥੇ ਹੈ ? ਤਾਂ 
ਭਗਵਾਨ ਨਰਸਿੰਘ (ਦੇਖੋ) ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੌਇਆ। ਭਗਤ ਨੂੰ 
ਉਬਾਰਿਆ ਤੇ ਹਰਣਯਕਸ਼ਪ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ। 


ਪ੍ਰਭਾਸ : ਇਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਿੰਦੂ ਤੀਰਥ ਹੈ ਜੋ ਦਖਣ ਵਿਚ ਦ੍ਰਾਰਾਵਤੀ ਪਾਸ ਸਮੁਦਰ 
ਕਿਨਾਰੇ ਸਥਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੋਮਤੀਰਥ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਕਰਕੇਂ 
ਚੰਦਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦਕਸ਼ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ' ਮਿਲੀ ਸਜ਼ਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲੀ ਸੀ। ਇਸ ਸਥਾਨ 
ਤੇ ਸਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਦੇ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦਾ ਤੀਰ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਰੀਰ 
ਤਿਆਗਿਆ ਸੀ। 


ਪਰਮਹੈਸ : ਸੈਨਿਅਸੀਆ' ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆ ਹਨ - ਕੁਟੀਚਰ, ਬਯੂਦਕ, ਹਸ ਤੇ 
ਪਰਮਹੈਸ। ਪਰਮਹੰਸ ਕੋਟੀ ਦਾ ਸੈਨਿਆਸੀ ਸ਼ਰੋਸ਼ਟ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਪੁਰਖ 
ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮ ਵਿਕਾਸ ਹੋ ਚੁਕਿਆ ਹੋਵੇ ਉਹ ਪਰਮਹੈਸ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ, ਪੂਰਨ ਸੈਤ ਆਦਿ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਪਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ, ਪਰਮਹੈਸ ਮੈਨੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਪਰਤਾਪੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ' ਬਲੀ ਸੂਰਮਾਂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਧਰਮ ਯੁਧ ਤੇ ਦਾਨ ਪੈਨ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਪਰਯਾਗ : ਪਰਯਾਗ ਰਾਜ ਉਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਅਹਾਲਾਬਾਦ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰੰਗਾ, 
ਜਮਨਾ ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਸੈਗਮ ਤੇ ਸਥਿਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਿੰਦੂ ਤੀਰਥ ਹੈ ਜਿਸ 
ਬਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਅਸ਼੍ਹਮੋਧ ਯੱਗ ਦਾ 
ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁਦੀ ਹੈ। 
ਪਾਪਾਂ ਤੌਂ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਤ੍੍‌ਿਬੇਣੀ ਵੀ ਅਖਿਆ' ਜਾਂਦਾ' ਹੈ। 


ਪਰਲਉ : ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਹੈ ਡੂਖੋਡ ਜਾ ਬੰਹਿਮੇਡ ਦਾ ਮਿੱਟ ਜਾਂਣਾ। 
ਦੁਨੀਆ' ਦੇ ਪ੍ਰਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਪਰਲਉ' ਨਾਲ ਸੇਬੈਧਿਤ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ' ਵੀ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਣ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਚੱਕਰ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਿਮੋਡ ਦੀ ਗਤੀ ਵਿਧੀ ਰੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੀ 
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ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਨ ਜਾਂ ਨੈਮਿਤਿਕ ਪਰਲਉ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਪਰਲਉ ਵੀ` ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਪਰਲਉਂ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਉਮਰ ਦੈ ਘਟ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹ 
ਅਜਿਹੀ ਮਹਾਂ ਪਰਲਉ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਤਾਂ 
ਦਾ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਨਾਲ ਆਇਆ ਹੜ੍ਹ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਗਰਕ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਵਿਅਕਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਪ੍ਰਿਬਾ : ਇਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪਾਸੋਂ ਭਾਣਾ ਮਨਣ ਢਾ ਬਲ ਮੋਗਿਆ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ 
ਜਾ ਕੇ ਨਅ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਇਉਂ ਭਾਣਾ ਮੈਨਣ ਦਾ ਬਲ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ। 


ਪਿਿਥੀਮਲ : (1) ਇਹ ਸਹਿਗਲ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਤਿ ਸੈਗਤ ਕਰਨ ਤੇ' ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਬਹਾਰਨ ਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸੈਗਤਾ ਨੂੰ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੇ ਨਗਰ ਵਿਚ ਧਰਮਸਾਲਾ 
ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ' ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ। ਨਾਮ ਬਾਣੀ 
ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿ ਕੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਕੇ ਪਰਮਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਯਤਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪੈਜਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(3) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੀ ਅਰਥਹੀਣਤਾ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਖਿਆ। 


ਪਰੀ : ਇਹ ਇਕ ਅਲੌਕਿਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਦਰਜਾ ਮਨੁਖ ਨਾਲੋਂ ਉੱਚਾ ਅਤੇ 
ਦੇਵਤੇ ਨਾਲੋਂ ਨੀਵਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਸੁੰਦਰ, ਪਤਲੀਆ, ਨਾਜ਼ਕ ਤੇ ਕਾਮੀ ਮੇਨੀਆ ਜਾਣ 
ਵਾਲੀਆ ਇਸਤਰੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਢੇ ਪਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਉਡਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ 
ਛਾਈ' ਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਬਰਤਨਾ ਵਿਚ ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿਸ ਉਪਰ ਇਹ 
ਤੁਠ ਪੈਣ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਧਰਤੀ 
ਤੇ ਔਬਰ ਦੋਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਨਿਰਜਨ; ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੀਆ 
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ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਦਰਖਤਾਂ ਉਪਰ ਸੌਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪਹਿਰਾਵਾ ਬਹੁਤ ਸੁਦਰ ਤੇ ਰੈਗੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਪਰੇਡ : ਮਰੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਪਰੇਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਿਹੜਾ ਵਿਅਕਤੀ ਅਣਆਈ ਮੌਤ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਰੂਹ ਭਟਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਪ੍ਰੇਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਹੀ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਇਸਤਰੀ ਜਣੇਪੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਮਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਬਾਲ ਲਈ ਭਟਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹ ਪ੍ਰੇਤ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਭਾਵ ਐੱਤ ਪ੍ਰੇਤ ਬਣਦੇ 
ਹਨ' ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਮਗਰੋਂ ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਇਹ ਮਾਨਵਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਨੋ ਗਏ ਹਨ। 


ਪਾਚੌਮੁੰਦਾ : ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਦੀਆਂ ਪੋਜ ਅਵਸਥਾਵਾਂ 1. ਖੇਚਰੀ-ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਚਲਣ ਵਾਲੀ 2. ਭੂਚਰੀ - ਧਰਤੀ ਤੇ ਚਲਣ ਵਾਲੀ 3. ਚਾਚਰੀ - ਸਰਵਤਰ 4. 
ਉਨਮਨ- ਔਤਹਿਕਰਣ ਦੀ ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ 5, ਅਗੋਚਰੀ - ਸ਼ੂਨਯ, ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ। 


ਪਾਂਡਵ : ਚੌਦਰਵੋਸ਼ੀ ਰਾਜਾ ਸ਼ਾਂਤਨੂੰ ਦਾ ਪੁਤਰ ਵਿਚਿਤ੍ਰਵੀਰਯ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਮਰ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦੋ ਪਤਨੀਆਂ ਐਬਿਕਾ ਅਤੇ ਐਬਾਲਿਕਾ ਤੋਂ ਥਿਆਸ ਦੇ 
ਸੰਜੋਗ ਨਾਲ਼ ਧ੍ਰਤਰਾਸ਼ਟਰ ਤੇ ਪਾਂਡੂ ਦੋ ਪੁਤਰ ਜਨਮੇ। ਧਿਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਔਲਾਦ ਕੌਰਵ 
(ਵੇਖੋ) ਅਖਵਾਈ ਅਤੇ ਪਾਂਡੂ ਦੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਕੁੰਤੀ ਤੋ ਮਾਂਢੀ ਤੋਂ ਪੇਜ ਪੁਤਰ 
ਯੁਧਿਰਸ਼ਟਰ, ਭੀਮ, ਅਰਜਨ, ਨਕੂਲ ਤੇ ਸਹਿਦੇਵ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਜਿਹਨਾ ਨੂੰ ਪਾਂਡਵ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਢਾ ਹੈ। ਕੌਰਵਾ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਹਸਤਨਾਪੁਰ ਅਤੇ ਪਾਂਡਵਾ ਦੀ 
ਇੰਦਰਪ੍ਰਸਥ ਸੀ। ਦੁਰਯੋਧਨ (ਦੇਖੋ) ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਰਵੱਈਏ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ 
ਸਖਤ ਅਣਬਣ ਹੋ ਗਈ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਜੂਆ ਖੇਡਣ ਵੇਲੋਂ ਇਹ ਸ਼ਰਤ ਰੱਖੀ ਕਿ ਹਾਰਨ 
ਵਾਲੀ ਧਿਰ 12 ਵਰ੍ਹੇ ਬਨਬਾਸ ਕੱਟੇ ਤੇ' ਤੇਰ੍ਹਵੇ ਵਰ੍ਹੇ ਲੁਕ ਛਿਪ ਕੇ ਰਹੈ। ਪਾਂਡਵ ਹਾਰ 
ਗਏ ਤੋਂ ਬਨਵਾਸੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹੇ। ਵਾਪਸ ਆਏ ਤੋਂ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦੇ ਅੜੀਅਲ ਰਵਈਏ 
ਕਾਰਨ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦਾ ਮਹਾਨ' ਯੁਧ ਹੋਇਆ। ਪਾਂਡਵ ਜਿਤਣ ਮਗਰੋਂ ਵਿਨਾਸ਼ ਲੀਲਾ 
ਦੇਖਣ ਕਾਰਨ ਆਪਣਾ ਰਾਜ ਭਾਗ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪਰਬਤਾਂ ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਨ ਚਲੋਂ 
ਗਏ। 


ਪਾਂਡੋ : ਦੇਖੋ ਪਾੰਡਵ 
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ਪਾਤੌਜਲ : ਯੋਗਦਰਸ਼ਨ (ਦੇਖੋ ਖਟਸ਼ਾਸਤ੍) ਦਾ ਨਿਰਮਾਤਾ ਰਿਸ਼ੀ ਪਾਤੌਜਲ ਸੀ ਜੋ 
ਈਸਾ ਪੂਰਵ ਦੂਸਰੀ ਸਦੀ ਦੇ ਅਰੋਭ ਵਿਚ ਹੋਇਆ। ਯੋਗਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਸ 
ਦੀ ਇਕ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਆਕਰਣ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸ਼ੁਧ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਲਿਖਣ 
ਲਈ ਨਿਯਮ ਸਥਪਿਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਯਟਾਧਿਆਈ ਵਿਆਕਰਣ ਵਿਚ ਸਮਕਾਲੀ 
ਰਾਜਨੀਤਕ, ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਿਕ, ਭੂਗੋਲਿਕ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਥਿਤੀ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 


ਪਾਰਜਾਤ : ਦੇਖੋ ਕਲਪਤਰੁ 


ਪਾਰੋ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਗਦ' ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਪਰਮਹੈਸ` ਦੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਪਿਆਰਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਂਹਨਾਂ 
ਨੇ ਮਿਠਾ ਬੋਲਣ, ਨਿਵਚਲਣ ਤੇ ਵੰਡ ਛਕਣ ਦਾ ਉਪਢੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਪਿਤਰ : ਕਿਸੇ ਕੁਲ, ਕਟੁੰਝ, ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਮਰ ਚੁਕੇ ਵੱਡੇ ਵਡੇਰੇ ਪਿਤਰ 
ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਰਨ ਉਪ੍ਰ੍‌ਤ ਯਮਲੋਕ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਰ 
ਲੌਕ ਮ੍ਰਿਤ ਜਾ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਰਗਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਖਾਣ, ਪੀਣ, ਪਹਿਨਣ ਤੋਂ 
ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਲਈ ਮਾਤ ਲੌਕ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆ ਵਰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ 
ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿਤਰਾਂ ਦੇ ਨਮਿਤ ਸਰਾਧ ਆਦਿ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਹਿੰਦੂ ਸਮਾਜਿਕ ਸਮਾਗਮਾਂ ਤੇ ਪਿਤਰਾਂ ਨਿਮਿਤ ਪਿੰਡ ਪੱਤਲ ਤੇ ਦਾਨ ਆਦਿ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਜੇਕਰ ਪਿਤਰਾਂ ਨਿਮਿਤ ਕੋਈ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਪੁਨ ਦਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਤਰ ਲੋਕ ਵਿਚ ਧੱਕੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਭੁਥੇ ਪਿਆਸੇ ਪੂ ਨਾਂ ਦੇ ਨਰਕ 
ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪੁਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ' ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪੂ ਨਰਕ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਪਿਪਲ' : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪਿਪਲ ਨੂੰ ਸਭ' ਰੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਪਵਿਤਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਤੈਮੂਰਤੀ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ 1 ਜੜ੍ਹ 
ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਤਨੈ' ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਟਹਿਣੀਆ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ । 
ਪਿਪਲ ਦੇ ਹਰ` ਪੱਤੇ ਉਪਰ ਦੇਵਤਾ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਪਿਪਲ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਇਸਤਰੀਆਂ ਸੈਤਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚੜ੍ਹਨ ਸਾਰ ਪਿਪਲ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹ ਵਿਚ ਜਲ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਅਤੇ ਪਰਕਰਮਾਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਨ 
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ਨਾਲ ਉਸ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਢਾ ਜੇਠਾ ਪੁਤਰ ਜਾਂ ਭਰਾ ਛੇਦੇ ਹੋਏ ਕੁੰਝ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਭਰ ਕੇ ਪਿਪਲ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਟਹਿਣੇ ਉਪਰ ਲਟਕਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਲੌਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਲ ਪਿਪਲ 
ਮਿਰਤਕ ਤੱਕ' ਪਹੁੰਚਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਿਪਲ ਹੇਠਾਂ ਜਾਂ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਧੋਖਾ ਕਰਨਾ, ਝੂਠ 
ਬੋਲਣਾ ਜਾਂ ਜਾਨ ਲੈਣੀ ਮਹਾਂ ਪਾਪ ਮਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਬਾਣੀਏ ਪਿਪਲ ਹੇਠਾ ਬੈਠ 
ਕੇ ਕਦੇ ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਜਾਂ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਪਿਪਲ 
ਦੀ ਕੋਈ ਮਹਤਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਪਿਰਥੀਆ : ਇਹ' ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਜੋ ਵੱਡਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ' 
ਗੁਰਗੱਦੀ ਉਪਰ ਆਪਣਾ ਹੱਕ ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਪਰ ਜਦੋਂ ਗੁਰਗੱਦੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਤੇ ਦੁਸ਼ਮਣੀ 
ਕਮਾਈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਲਈ ਕੁਕਰਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਸਮਾਨੰਤਰ ਗੱਦੀ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਦਵਾਨ ਅਪ੍ਰਮਾਣਿਕ' ਗੁਰੂ ਪਰੰਪਰਾ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਮੌਤ ਮਗਰੋਂ ਮਿਹਰਵਾਨ, ਹਰਿ ਜੀ ਗਦੀ ਪਤੀ ਬਣੇ ਪਰ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਦੇ ਹਥਿਆਰਬੈਦ ਇਨਕਲਾਬ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆ ਇਹ ਮੀਣੋ ਗੁਰੂ ਹਰਿਮੋਦਰ 
ਸਾਹਿਬ, ਛੱਡ ਕੇ ਮਾਲਵੇ ਦੇ ਜੇਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸੇ। ਸਿੱਖ ਘਿਰਣਾ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਮੀਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ। (ਦੇਖੋ ਮੀਣਾ) 


ਪਿਰਾਗਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਬਿਪਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤਿਆਗ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਸਰ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਸ੍ਹਾਸਾਂ ਸੈਗ ਨਿਭਾਉਣਾ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ। 


ਪੀਰਾਣਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਪਹਿਲਾ ਸਥੀ 
ਸਰਵਰ ਦਾ ਪੈਰੋਕਾਰ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਚਰਨ ਕੌਵਲਾ ਦਾ ਭੌਰਾ ਬਣ ਗਿਆ। 


ਪੈੜਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਦਾਨ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਬਾਰੇ ਦਸਿਆ ਤੇ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ। 

(2) ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਕੋਹਲੀ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸਿਖ ਸੀ। ਇਹ' ਵੇਦਾਂਤੀ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੜੇ ਗੁਝੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸ਼ਗਨਾ 
ਅਪਸ਼ਗਨਾਂ ਦੀ ਅਰਥਹੀਣਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 

(3) ਇਹ ਚੌਡਾਲੀਆ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
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ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਥਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਾਕਉਣ ਦੇ ਮਹਤਵ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 
(4) ਇਹ ਛੱਜਲ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਐਮਿਿਤਸਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੇ ਮਹਤਵ ਬਾਰੇ ਦੱਸੀਆਂ। 


ਪੁਨੂੰ : ਇਹ' ਸੱਸੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸੀ । (ਦੇਖੋ ਸਸੀ) 


ਪੁਰਾਣ : ਪੁਰਾਣ ਉਹ ਰਥ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਜਾ 
ਆਖਿਆਨ ਸੈਕਲਿਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਣਤੀ 18 ਹੈ : 1. ਬ੍ਰਹਮ ਪੁਰਾਣ, 2. 
ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ 3. ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ 4. ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ 5. ਨਾਰਦ ਪੁਰਾਣ 6, 
ਮਾਰਕੰਡੇਯ ਪੁਰਾਣ 7. ਅਗਨੀ ਪੁਰਾਣ 8. ਭਵਿਸ਼ਯ ਪੁਰਾਣ 9. ਬ੍ਰਹਮ ਵੈਵਰਤ ਪੁਰਾਣ 
10. ਲਿੰਗ ਪੁਰਾਣ 11. ਵਰਾਹ ਪੁਰਾਣ 12. ਸਕੇਦ ਪੁਰਾਣ 13, ਵਾਮਨ ਪੁਰਾਣ 14. 
ਕੂਰਮ ਪੁਰਾਣ 15. ਮਤਸਯ ਪੁਭਾਣ' 16. ਗਜੁੜ ਪੁਰਾਣ 17. ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਪੁਰਾਣ 17. 
ਸਿਵ ਪੁਰਾਣ 18, ਵਾਯੂ ਪੁਰਾਣ। 

18 ਉਪ ਪੁਰਾਣ ਵੀ ਹਨ : 1. ਸਨਤਕੁਮਾਰ ਪੁਰਾਣ 2. ਨਰਸਿੰਹ ਪੁਰਾਣ 3. 
ਨਾਰਦੀਯ ਪੁਰਾਣ 4, ਦੇਵੀ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ 5. ਦੁਰਵਾਸਾ ਪੁਰਾਣ 6. ਕਪਿਲ 
ਪੁਰਾਣ 7. ਮਾਨਵ ਪੁਰਾਣ 8. ਅੱਸ਼ਨਸ ਪੁਰਾਣ 9. ਵਰਣ ਪੁਰਾਣ 10. ਕਾਲਿਕਾ 
ਪੁਰਾਣ 11. ਸ਼ਾਂਬ ਪੁਰਾਣ 12. ਨੌਢਾਂ ਪੁਰਾਣ 13. ਸ਼ੌਰ ਪੁਰਾਣ 14. ਪਾਰਾਸੂਰ ਪੁਰਾਣ 
15. ਆਦਿਤਯ ਪੁਰਾਣ 16, ਮਹਾਸ਼੍ਰੇਰਪੁਰਾਣ 37. ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ 18. ਵਾਸ਼ਿਸ਼ਟ 
ਪੁਰਾਣ । 

ਇਹ ਗੰਥ ਕੇਵਲ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਇਹਨਾ ਵਿਚ ਧਰਮ 
ਜਣਕਾਰੀ ਭਰੀ ਪਈ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ' ਸੋਮੇਂ ਹਨ। ਹਿੰਦੂ ਧਾਰਮਿਕ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵੀ ਇਹੀ ਗ੍ਰੰਥ ਹਨ। 


ਪੁਰੀਆ : ਇਹ ਚੌਧਰੀ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਝੂਠ' ਬੋਲਣਾ ਛੱਡ ਕੇ ਸੱਚ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 
ਪੂਤਨਾ' : ਇਹ ਇਕ ਦੈੱਤਣੀ ਸੀ ਜੋ ਕੋਸ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਦੇਖੋ) ਨੂੰ 


ਮਾਰਨ ਗਈ ਪਰ ਉਹਨਾ ਨੇ ਵਿਰਾਟ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਮੁਕਤ ਕਰ 
ਦਿਤਾ। 


ਪੂਰਨਮਾਸੀ : ਪੁਨਿਆ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਖੈਦਰ੍ਹਵੀ ਤਿਥੀ ਜੋ ਪੂਰਨ ਚੰਦਰਮਾ ਚੜ੍ਹਦਾ 
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ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਹੈ। 


ਪੂਰੋਂ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਲ ਧਨ ਧਾਮ ਵਿਚ ਵਾਧਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

(2) ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਾਉਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਿਆ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਇਸ ਨਾਲ ਧਨ' ਧਾਮ ਵਿਚ' ਵਾਧਾ ਹੌਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 


ਫ 


ਫੜੇ ਪੁਰ : ਇਹ ਇਕ ਕਸਬਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਗਏ ਤਾਂ ਭਾਈ 
ਜੀਵੰਦੇ (ਦੇਖੋ) ਤੇ ਭਾਈ ਜਗਸੀ (ਦੇਖੋ) ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਹੁਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। 


<<੯ 


ਫਨੌਗ : ਦੋਖੋ ਸੋਸਠਾਗ 


ਫਰੌਗੀ : ਯੂਰਪ ਦੇਸ਼ਾ ਦੇ ਵਾਸੀਆ ਨੂੰ ਫਿਰੈਗੀ ਆਖਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਨਫਰਤ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਣ' ਲਗਾ। 


ਫਿਰਣਾ : (1) ਇਹ ਸੂਦ ਜਾਤੀ ਦਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ' ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਲੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਆਤਮਿਕ ਉੱਚਤਾ ਅਤੇ ਪਦਵੀ ਬਾਰੇ 
ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 
(2) ਇਹ ਖਹਿਰਾ ਜਾਤ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਜਪਣ, ਵੰਡ ਛਕਣ ਤੇ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 
(3) ਇਹ ਬਹਿਲ ਜਾਤੀ ਦਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਦੱਸਿਆ। 


ਬੁ 


ਬਗਦਾਦ -: ਇਹ ਇਰਾਕ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ ਹੈ ਜੋ ਲਗਭਗ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਵਪਾਰਕ ਮਾਰਗ ਦਾ ਮੁਖ ਪੜਾ ਤੇ ਵਪਾਰਕ ਕੇਂਦਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਛੇਵੀਂ ਸਦੀ 
ਵਿਚ ਨੰਸ਼ੇਰਵਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਪੁਨਰ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਨਾਂ ਬਗਦਾਦ 
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ਇਸ ਲਈ ਪਿਆ ਕਿ ਨੌਸ਼ੇਰਵਾਂ ਇਥੈ ਇਕ ਬਾਗ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੈ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ। ਜਦੋਂ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਵਿਸਤਾਰ ਹੋਇਆ ਤਾ ਇਰਾਕ ਵੱਲ ਅੱਵਾਸ ਵੈਸ਼ ਦੇ 
ਖ਼ਲੀਫਿਆਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਖ ਕੇਂਦਰ ਬਣਾਇਆ। ਇਹ 
ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਬਾਦਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨਗਰ ਦੇ ਗੌਰਵ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈਂ 
ਮਗੋਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹਲਾਕੂ ਨੇ 1258 ਈ. ਵਿਚ ਹਮਲਾ ਕਰਕੈ ਇਥੋਂ ਦੇ ਇਸਲਾਮੀ 
ਦਿਤਾ। ਮੱਕੇ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਬਗਦਾਦ ਗਏ ਅਤੇ ਪੀਰ 
ਢਸਤਗੀਰ ਤੇ ਬਹਿਲੋਲ ਦੇ ਗੱਦੀਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ। ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ 
ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੁਲੰਦੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਤੁਰਕੀ ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ ਕਤਬਾ ਲਗਾਇਆ ਜੋ ਹੁਣ ਤੱਕ ਮੌਜੂਦ 
ਹੈ। ਲੌਕ ਗਾਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਥੋਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਖਾਰਾ ਸੀ ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਤਬੇ ਵਾਲੋਂ 
ਸਥਾਨ ਤੇ ਖੂਹ ਪੁਟਵਾਇਆ ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਮਿੱਠਾ ਨਿਕਲਿਆ। ਇਹ ਖੂਹ ਹੁਣ ਵੀ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਮਿਠਾ ਹੈ। 


ਬਜਰ : ਇਹ ਇੰਦਰ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਹਥਿਆਰ ਹੈ' ਜੋ ਬਹੁਤ ਮਾਰੂ ਤੇ' ਕਾਰੀ 
ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕਠੌਰ, ਸਖਤ, ਭੀਸ਼ਣ, ਕਰੜਾ, ਭਿਆਨਕ ਆਦਿ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਬਦਲੀ : ਇਹ ਸੋਢੀ ਜਾਤ ਦਾ' ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਨਿਵ ਕੇ ਚਲਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਬਨਵਾਰੀ : (1) ਬਨਮਾਲਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨ` ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਬਨਮਾਲੀ ਅਖਵਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। 


(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਬੜਾ 
ਸਿਆਣਾ ਵੈਦ ਸੀ ਅਤੇ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਮੁਫਤ ਕਰਦਾ ਸੀ! 


ਬਨਾਰਸ : ਵੋਖੋਂ ਕਾਸੀ 
ਬੋਬੀਹਾ _: ਦੇਖੋ ਚਾੜ੍ਹਕਿ 


ਬੰਮੀ : ਇਹ ਸੁਲਤਾਨ ਪੁਰ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਈਂ ਕਿਹਾ ਤੇ ਤਿਨਾ 
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ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ। 


ਬ੍ਹਮਾਂ : ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਤਿਨ ਪ੍ਰਮੁਖ ਦੇਵਤਿਆਂ- ਬ੍ਰਹਮਾਂ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਮਹੇਸ਼-ਵਿਚ 
ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਢੇਵਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਸੈਬੈਧੀ ਪੰਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ! ਜ੍ਰਿਸਟੀ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਜਲ ਵਿਚ ਡੁਬਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸੀ 
ਨਾਰਾਇਣ ਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ਯਾ ਉਪਰ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਂਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਮਸਤ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਸਨ। ਉਸ ਸਮੱ ਕੇਵਲ ਕਾਲ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਗਿਤ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਕੰਮ ਸਭ ਨੂੰ ਜਗਾਉਂਣਾ ਸੀ। ਕਾਲ ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਕਰਮਾਂ ਲਈ ਨਾਰਾਇਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਲਿੰਗ ਸਰੀਰ ਵਲ 
ਗਿਆ। ਉਹੀ ਕੌਵਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਾਭੀ ਧੁੰਨੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਜਿਸ 
ਵਿਚੋਂ ਬ੍ਹਮਾ ਨਿਕਲਿਆ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧੰਡੂ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕੈਵਲ ਵਿਚੋਂ” 
ਨਿਕਲਣ ਉਪ੍੍‌ਰਤ ਇਹ ਸੋਚਣ ਲਗਾ ਮੈਂ ਕੌਣ ਹਾਂ? ਕਿਥੋਂ ਆਇਆ ਹਾਂ? ਇਸ 
ਜਿਗਿਆਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੇ ਕੰਵਲ ਦੀ ਨਾਲੀ ਰਾਹੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ 
ਨਾਭੀ ਤੱਕ ਚੱਕਰ ਲਗਾਇਆ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝ ਨਾ ਆਇਆ। ਯੋਗ 
ਅਭਿਆਸ ਦੁਆਰਾ ਗਿਆਨ ਹੋਣ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਪ੍੍‌ਰਨਾ ਨਾਲ ਇਸ ਨੇ ਤਪ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਸਾਰੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਐਤਹਿਕਰਣ ਵਿਚ ਦੇਖਿਆ। ਇਸ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਜਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਰੋਗ 
ਲਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਚਾਰ ਸਿਰ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਦੇ ਪੈਜ ਸਿਰ ਸਨ ਪਰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ ਮੋਦਾ 
ਬੋਲਣ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਸਿਰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤ ਖੋਲ ਕੇ ਭਸਮ ਕਰ 
ਦਿਤਾ। ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਮੁਖਾਂ ਵਿਚ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ । ਚਾਰ ਸਿਰਾਂ ਕਾਰਨ 
ਇਸ ਨੂੰ ਚੜੂਰਾਨਨ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਹਾਂ ਹਨ। 
ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਦੇਵੀ ਸਰਸਵਤੀ ਇਸਦੀ' ਪਤਨੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੌਸ ਤੇ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਬ੍ਹਮਵ੍ਰਦ ਹੈ। ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ ਅਤੇ ਸਨਤਕੁਮਾਰ 
ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਪੁਤਰ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਕਰਵਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕ ਦਿਨ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ ਮਨੁਖਾਂ ਦੇ 2,160,000,660 ਸਾਲਾਂ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ ਬੀਤਣ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਅਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਭ' ਕੁਝ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਹ ਫਿਰ ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਇਸ ਸ਼੍ਰਿਸਟੀ 
ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਬਲਿ : ਇਹ ਇਕ ਅਸੁਰ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜੋ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਭਗਤ ਦਾ ਪੋਤਰਾ ਤੇ ਵਿਰੋਚਨ 
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ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਤਪ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਇੰਦਰ ਆਦਿ 
ਦੇਵਤਿਆ ਨੂੰ ਹਰਾ ਦਿਤਾ ਸੀ! ਦੇਵਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਗਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸਹਾਇਤਾ 
ਦਾ ਬਚਨ ਦਿਤਾ । ਬਲਿ ਨੇ ਅਸ਼੍ਹਮੇਧ ਯਗ ਅਰੇਭਿਆ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵਾਮਨ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਇਸ ਪਾਸ ਗਿਆ। ਇਹ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ। ਬਲਿ ਦੇ ਗੁਰੂ 
ਸ਼ੁਕਰਾਚਾਰਯ ਨੇ ਉਂਸ ਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ' ਇਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਛਲਣ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਪੁੱਛਿਆਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਦਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ। ਬਲਿ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਵਲ ਧਿਆਨ' ਨਹੀਂ' ਦਿਤਾ ਤੇ ਵਾਮਨ ਦੇ 
ਮੰਗਣ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਕਰਮਾਂ ਝੂਮੀ ਦੇਣ ਦਾ ਬਚਨ ਦਿਤਾ। ਵਾਮਨ' ਨੇ ਦੋ ਕਦਮਾਂ 
ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਭੂ ਮੋਡਲ ਮਾਪ ਲਿਆ ਤਾਂ ਤੀਸਰੇ ਕਦਮ ਲਈ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਿਠ 
ਪੇਸ਼ ਕਰ ਦਿਤੀ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੰ ਪ੍ਰਸੇਨ ਹੋਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਦਾ ਰਾਜ ਦਿਤਾ ਤੇ 
ਸਵਰਗ! ਦੇਵਤਿਆ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਕਰ ਦਿਤਾ। 


੮੦ ੮ 


ਬਾਸਕ : ਦੇਖੋ ਸੇਸਠਾਗ 
ਬਾਸੇਖਕ : ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ, (ਦੇਖੋ ਖਟਸਾਸਤਰ) 


ਬਾਬਰ : ਇਹ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਮੁਗਲ ਰਾਜ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਹਿਲਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਜਨਮ 1483 ਈਂ. ਵਿਚ ਮਧ ਏਸ਼ੀਆ ਦੇ ਫ਼ਰਗਾਨਾ ਰਾਜ ਵਿਚ 
ਹੋਇਆ। ਇਹ ਤੈਮੂਰ ਦੀ ਛੇਵੀ ਪੀੜੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਜੋ ਬਹੁਤ ਚੁਸਤ ਤੇ ਦੂਰ ਅਦੇਸ਼ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਸੀ। ਪਿਤਾ ਦੇ ਦੇਹਾਂਤ ਉਧ੍ਰੋਤ 12 ਸਾਲਾ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਇਹ ਆਪਣੇ 
ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਬਣਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਸਮਰਕੌਦ ਉਪਰ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ 
ਪਰ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਦੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਦਿਲਚਸਪੀ 
ਲੈਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤੀ ਅਤੇ ਪਹਿਲਾ 3519 ਈ, ਵਿਚ ਦੋ ਵਾਰ ਤੇ 20 ਵਿਚ ਤੀਸਰਾ 
ਹਮਲਾ ਕਰਕੇ ਸਿਆਲਕੋਟ ਤੱਕ ਦਾ ਇਲਾਕਾ ਗਾਹ ਮਾਰਿਆ। ਇਸ ਹਮਲੇ ਵਿਚ 
ਸੈਦਪੁਰ (ਐਮਨਾਬਾਦ) ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੁਟਿਆ। 1524 ਈ. ਵਿਚ ਚੌਥੀ ਵਾਰ ਭਾਰਤ ਤੇ 
ਹਮਲਾ ਕਰਕੇ ਲਾਹੌਰ ਤੱਕ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਲਿਆ। ਮੁੜ ਪੂਰੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰਕੇ 1526 
ਈ. ਵਿਚ ਭਾਰਤ ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਕੇ ਪਾਨੀਪਤ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਇਬਰਾਹੀਮ ਲੋਧੀ ਨੂੰ 
ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾ ਹਰਾ ਕੇ ਦਿੱਲੀ ਉਪਰ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਲਿਆ। ਫਿਰ 1527 ਵਿਚ ਚਿਤੌੜ ਦੇ 
ਰਾਜਾ ਸੈਗ੍ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਉਤਰਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਜਿੱਤ ਕੇ 
ਮੁਗਲਰਾਜ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਖੀ। ਇਹ ਕੁਝ ਚਿਰ ਬੀਮਾਰ ਰਹਿਣ ਮਗਰੋਂ 26 ਦਸੈਬਰ 1530 
ਈ. ਨੂੰ ਆਗਰੇ ਵਿਖੋਂ ਮਰਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਭਾਰਤ' ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਮੋੜ ਦਿਤਾ 
ਅਤੇ ਮੁਗਲ ਰਾਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਨੈ ਇਸ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਦੀ 
ਦਾਸਤਾਂ ਬਾਬਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ' ਆਖੀ ਹੈ। 
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ਬਾਰਹ : ਯੋਗੀਆ ਦੇ ਬਾਰ੍ਹਾ ਪੇਥ ਹਨ 1. ਹੇਤ ਪੈਥ 2. ਪਾਵ ਪੇਥ 3. ਆਈ ਪੋਥ 
4. ਗੰਮਯ ਪੇਥ 5, ਪਾਗਲ ਖੋਥ 6. ਗੋਪਾਲ ਪੋਥ 7. ਕੌਥੜੀ ਪੈਥ 8. ਬਨਪੋਥ 9. 
ਧ੍ਰਜਪੇਥ 10 ਚੋਲੀ ਪੈਥ 11. ਰਾਵਲ ਪੋਥ 12. ਦਾਸ ਪੈਥ । 


ਬਾਰਨੀ : ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸ਼ਰਾਬ ਇਕ ਮਾਦਕ ਪਦਾਰਥ ਜਿਸ ਦਾ ਸੇਵਨ 
ਕਰਕੋ ਬੋਦੇ ਦੀ ਮਤ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ ! ਗੁਰਮਤਿ 
ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੀ ਮੋਨਾਹੀ ਹੈ। 


ਬਾਲਮੀਕ : ਇਹ ਤ੍ਰੇਤੇ ਯੁਗ ਦਾ ਇਕ` ਭਗਤ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਂ ਰਤਨਾਕਰ 
ਸੀ ਤੇ ਡਾਕੇ ਮਾਰਦਾ ਸੀ। ਰਾਹੀਆ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਧਨ ਲੁਟ ਲੈਂਦਾ 
ਸੀ। ਆਪਣੇ ਬਾਲ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਪਰਵਰਿਸ਼ ਇਸ ਲੁਟ ਦੇ ਧਨ-ਮਾਲ ਨਾਲ ਕਰਦਾ 
ਸੀ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਨੇ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹਿਆਂ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਉਸ ਨੌ ਪੁੱਛਿਆ 
ਕਿ ਕੀ ਤੋਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਾਲੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰ ਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਿਲਣ 
ਵਾਲੀ ਸਜ਼ਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਵੈਡਾਉਣਗੇ? ਜਦੋ' ਬਾਲਮੀਕ ਨੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ 
ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਕੋਈ ਤਿਆਰ ਨਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਜ਼ਾ ਵਿਚ ਭਾਗੀਦਾਰ' 
ਹੋਵਾਂਗੇ। ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਆ` ਗਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਘੋਰ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤੀ 
ਤੇ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਉੱਚੀ ਰੂਹਾਨੀ ਪਦਵੀ ਪਾਈ । ਇਕ ਵਾਰ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੇ ਯੱਗ ਕਰਨ 
ਤੇ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਘੋਟੀ ਨਾ ਵੱਜੀ' ਤਾਂ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਦੇ ਪੁਛਣ ਤੇ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਅਨਾਦਰ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਰਿਸ਼ੀ 
ਬਾਲਮੀਕ ਨੂੰ ਅਛੂਤ ਸਮਝਕੇ ਯੱਗ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋਣ ਲਈ ਬੁਲਾਈਆਂ ਨਹੀਂ ਗਿਆ। 
ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਆਫੀ' ਮੋਗੀ ਤੇ ਆਦਰ ਸਹਿਤ ਯੱਗ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕੀਤਾ! 


ਬਾਲਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੇ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ। 

(2) ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ ਝਿੰਗਣ ਸਿਖ ਵਿਦਵਾਨ ਵਕਤਾ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ` ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(3) ਇਹ ਮਰਵਾਹਾ` ਜਾਤ ਦਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰਿਮੋਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ` ਮਹਿਮਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 

(4) ਇਹ ਵਿਜ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਠਾ ਬੋਲਣ, ਨਿਵ ਚਲਣ ਤੇ ਵੰਡ ਛਕਣ' ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਦਿੜੀ। 
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ਬਾਵਨ _: ਇਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਅਸੁਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਿਵਾਈ ਸੀ' (ਦੇਖੋ ਬਲਿ) 


ਬਿਆਸ :ਇਹ ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ ਰਿਸ਼ੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਸੈਪਾਦਨ ਕੀਤਾ। 
ਇਹ ਵੇਦਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤ੍ ਦਾ ਮੋਢੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ 'ਬ੍ਰਹਮਸੂਤ੍” ਗ੍ਰੰਥ ਲਿਖਿਆ ਸੀ। 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵੀ ਇਸੇ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 


ਬਿਆਕਰਨ : ਸ਼ੁਧ ਭਾਸ਼ਾ ਲਿਖਣ ਤੇ ਬੋਲਣ ਦੇ ਨਿਯਮ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਬਿਆਕਰਣ (ਵਿਆਕਰਣ) ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਬਿਆਧਿ : ਸਰੀਰਕ ਰੋਗਾਂ ਜਾਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬਿਆਧਿ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਬਿਸਨੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਉੱਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਬਿਸਾਤ : ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚਿਟਾਈ ਜਾਂ ਬਿਛੰਣਾ। ਸ਼ਤਰੋਜ ਖੇਡਣ ਸਮੇਂ ਜਿਹੜਾ 
ਕਪੜਾ ਵਿਛਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਸਾਤ' ਆਖਦੇ ਹਨ। 


ਬਿਦਰ : ਰਾਜਾ ਵਿਚਿਤਵੀਰਯ ਦਾ ਉਸ ਦੀ ਦਾਸੀ ਸੁਦੇਸ਼ਣਾ ਤੋਂ ਵਿਆਸ ਦੁਆਰਾ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਪੁੱਤਰ ਜੋ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਦਾਸੀ-ਸੁਤ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਇਆ 
ਬਿਦਰ ਸੀ ਜੋ ਮਹਾਨ ਨੀਤੀਵਾਨ ਤੇ ਕੌਰਵਾਂ-ਪਾਂਡਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ੁਭਚਿੰਤਕ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ' 
ਦੋਪਦੀ ਦੇ ਚੀਰ-ਹਰਣ ਵਿਰੁੱਧ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ ਸੀ ਤੇ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੂੰ ਲਾਕਸ਼ਾਗਿਹ 
ਵਿਚ ਸਾੜਨ ਦੀ ਸਾਜਿਸ਼ ਸਬੋਧੀ ਸੂਚਿਤ ਕਰਕੇ ਸੜਨੌਂ ਬਚਾਇਆ ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਇਸ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਬਿਰਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਸਨ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦਾ ਮਹਿਲ ਛੱਡ 
ਕੈ ਇਸ ਦੀ ਕੁਟੀਆ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸਾਦਾ ਭੋਜਨ ਛਕਣਾ ਪਸੈਦ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਕੌਰਵ-ਪਾਂਡਵ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਇਹ ਕੌਰਵ ਪੱਖੀ ਰਿਹਾ ਪਰ ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੌ ਇਸ ਦੀ ਨੀਤ 
ਤੋਂ ਸ਼ੱਕ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹਸਤਨਾਪੁਰ ਦੀ ਸੀਮਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਦੇ ਯੁੱਧ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਹਿੱਸਾ ਸ਼ਤਯੂਯ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ 
ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਵਿਚ ਬਸਰ ਕੀਤਾ ਅੜੇ ਇਥੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਰੀ। ਇਸ ਦੀ ਬਿਦੁਰ ਨੀਤੀ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। 
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ਬਿਧੀਚੈਦ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪੇ ਦੀਂ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਬੀਜਾ : (ਦੇਖੋ ਸੋਰਠ) 


ਬੀਰ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪਦ-ਪਦਵੀ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ। 


ਬੀਰਾਰਾਧੀ : ਬੀਰਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬੀਰਾਰਾਧੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਲੌਕ ਬਵੌਜਾ ਬੀਰਾਂ ਦੀ ਆਧਰਨਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬੀਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ 1. ਨੰਦੀ, 2. ਡ੍ਰਿੰਗੀ, 3, ਰਿਟੀ, 4. ਤੋੜੀ, 
5. ਪ੍ਰੋਤਾਸਯ, 6. ਵਜ, 7. ਕੁਵਲਾਸੂ, 8, ਅਸੂਕਰਣ, 9, ਨਿਰਮੁੰਡ, 10. ਮਸਤਕਾਰੁਣ, 
11. ਪੁਸ਼ਪਦੈਤ, 12. ਵ੍ਰਿਹਦਭਾਨ, 13, ਅਮਿਤਾਸਯ, 14. ਅਸ਼ੂਵਾਹਨ, 15. 
ਤੁਡਿਕ, 16, ਦੁਡਿਕ, 17. ਕਾਲਨਾਮ, 18. ਅਸੁਰਾਤ, 19. ਜਨਾਲ੍ਹਾਦ, 20. 
ਅਲਾਦਕ, 21. ਯਾਮਿਕ, 22. ਚੌਡਿਕ, 23. ਚੈਦਰਾਜ, 24, ਔਤਕਰ, 25. 
ਨਿਸ਼ਕਰ, 26. ਵੀਰਭਦ੍ਰ, 27. ਮਣਿਮਾਨ, 28, ਚੰਡੀਸ਼, 29. ਨੌਦੀਸੂਰ, 30. 
ਬੀਰਬੇਤਾਲ, 31. ਵਿਕਟ, 32. ਵਿਨੌਦੀ, 33. ਸੁਮੇਤ੍ਵਿਨੌਦੀ, 34. ਸੁਐਤ੍ਵਿਨੌਦੀ, 
35. ਕਾਲੀਯ, 35. ਤਰੁਟਿ, 37. ਕਾਰਮਣ, 38, ਨਾਰਸਿੰਘ, 39. ਹਨੂਮਾਨ, 40. 
ਭੈਰਵ, 41. ਨਿਸ਼ਲਯ, 42, ਕਾਲਸਮ, 43. ਨਰਾਦ, 44. ਨਾਸੀਰ, 45. ਕੌਸ਼ਰੀ, 46, 
ਇਜਯ, 47. ਵਿਜਯ, 48. ਵਿਸ਼ੋਧਰੀ, 49, ਕਾਕੂਮ, 59, ਕਾਮਾਖਯ, 51. ਨਿਰਾਲੰਭ, 
52. ਪੁਨਯਮਯ। 


ਬੇਸਰਿ : ਇਹ ਨੱਕ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਇਕ' ਗਹਿਣਾ ਹੈ ਜੋ ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ 
ਪਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਸਹਾਇਕ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਬੇਣੀ : ਇਹ ਇਕ ਭਗਤ ਕਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦੀ। ਇਕ ਸਾਖੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਤੇ 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਕਿਨਾਰਾ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ। ਘਰ ਆ ਕੋ ਕਹਿ ਦਿੰਦਾ ਮੈ' ਰਾਜ 
-ਦੁਆਰੇ ਗਿਆ ਸਾਂ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਰਾਜੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਘਰ 
ਲੋੜ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਧਨ ਦੌਲਤ ਵੀ ਅਰਪ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਐਕਿਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 
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ਬੋਤਾਲਾ : ਇਕ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭੂਤਨੇ, ਜੋ ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ 
ਉੱਸ ਨੂੰ ਮੁੜ਼ ਜੀਵਤ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਾਂਗੂ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ। ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ । ਚਸ਼ਮਿਆ, ਖੂਹਾਂ, ਨਦੀਆ ਤੇ ਦਰਿਆਵਾਂ 
ਅਨ ਆਦਿ ਦਾ ਢਾਨ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਰੀਝ ਪੈਣ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੇਗ ਨਾ ਕਰਨ। 


ਬੇਦ : ਦੇਖੋ ਵੇਦ 


ਬੇਦਬੰਦੀਜਨ : ਵੇਦ ਰੂਪੀ ਭੱਟ, ਚਾਰਣ, ਜੋ ਉਸਤਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਸਨ। ਇਹ ਰਾਜਿਆਂ, ਮਹਾਂਰਾਜਿਆਂ,, ਸਰਦਾਰਾਂ, ਅਮੀਰਾਂ, ਵਜ਼ੀਰਾਂ, 
ਜਾਗੀਰਦਾਰਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਉਸਤਤ ਵਿਚ ਕਾਵਿ ਰਚਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲੇ 
ਦਾਨ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਪੇਟ ਪਾਲਦੇ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਉਸਤਤ ਵਿਚ ਲਿਖੇ 
ਭੱਟਾਂ ਦੇ ਸਵਈਏ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹਨ। 


ਬੈਕੁੰਠ : ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਨੂੰ ਬੈਕੁੰਠ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪੱਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਅੱਸੀ ਹਜ਼ਾਰ ਮੀਲਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ! ਇਹ' ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਤੇ 
ਸ਼ਾਂਤ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆ ਹੀਰੇ ਲਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆ ਹੋਈਆ ਹਨ। 
ਅਤੇ ਥਮਲੇ ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰਾਂ ਲਾਲ ਜ਼ਮੁਰਦ ਤੇ ਪੈਨੇਂ ਆਦਿ ਢੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਥੋਂ 
ਦੀ ਧਰਤੀ ਸੋਨੇ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਥੋ ਪੈਜ ਸੁੰਦਰ ਸਰੋਵਰ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ 
ਲਾਲ,ਚਿੱਟੇ ਤੇਂ ਨੀਲੇ ਰੈਗ ਦੇ ਕੰਵਲ ਖਿੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਚਿਟੇ ਕੈਵਲ 
ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਲਕਸ਼ਮੀ ਦੇਵੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਬੈਕੁੰਠ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਆਭਾ ਨਾਲ ਜਗਮਗਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲਕਸ਼ਮੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਸੁਗੀਧੀ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਹਿਕਿਆ' ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਕਾਸ਼ ਗੰਗਾ' ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ 
ਵਗਦੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਮੁਕਤ ਹੋਕੇ ਇਥੇ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 


ਬੈਰਾਹ : ਇਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਦਸ ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤੀਸਰਾ ਅਵਤਾਰ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਉੱਧਾਰ ਲਈ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। (ਦੇਖੋ 
ਹਰਣਾਕਸ) 


ਬੈਰਾਗੀ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਔਰਥ ਹੈ ਵਿਰਕਤ, ਤਿਆਗੀ, ਸੈਨਿਆਸੀ ਆਦਿ। 
ਉਦਾਸੀਨ, ਸਾਧੂ ਵੈਰਾਗੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਵੈਸ਼ਨੋ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਇਕ ਟੋਲਾ 
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ਵੈਰਾਗੀਆਂ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰੰਭ ਗਿਆਰ੍ਹਵੀ' ਸਦੀ ਵਿਚ ਰਾਮਾਨੁਜ ਤੋਂ ਹੋਇਆ 
ਪਰ ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦੇ ਬਾਨੀ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮਾ ਨੰਦ ਨੂੰ ਮਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਚੌਧੂਵੀਂ ਸਦੀ ਵਿਚ ਹੋਏ ਸਨ। ਇਹ ਵੈਰਾਗੀ/ਬੈਰਾਰਮੈ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਚਾਰ ਪ੍ਰਮੁਖ ਸਾਖਵਾਂ ਵਿਚ ਵੇਡੇ ਹੋਏ ਹਨ' 1. ਰਾਮਾਨੰਦੀ 2. ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸੁਆਮੀ 3. 
ਨਿਮਾਨੰਦੀ 4. ਮਾਧਵਾਚਾਰੀ। ਇਹ ਚਾਰ ਅੱਗੇ ਬਵੌਜਾ ਸ਼ਾਖਾਵਾਂ, ਉਪ ਸ਼ਾਖਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਵੰਡੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ ਰੀਤਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਬੈਰਾਗੀ 
ਵਿਰਕਤ ਨਹੀਂ ਰੁਦੀ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗਿਹਸਥੀ ਵੀ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਕੁਝ ਭੰਗ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜਟਾਧਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਲੰਗੋਟੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਦਾਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬੈਰਾਗੀ ਧਰਮ ਦੇ ਪੈਜ 
ਮੁਖ ਕਰਮ ਹਨ (1) ਬੈਰਾਗੀ ਦੁਆਰਕਾ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਤੇਂ ਸੱਜੀ ਬਾਂਹ ਤੇ ਸੇਖ 
ਚਕ ਆਦਿ ਚਿੰਨ, ਖੁਨਵਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੁਨਵਾਉਂਣ ਨਾਲ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਚੁਂਦੀ ਹੈ। (2) 
ਬੈਰਾਗੀ ਮੱਥੇ ਉਪਰ ਗੋਪੀ ਚੋਦਨ ਦਾ ਤਿਲਕ ਲਗਾਉਂਦਾ' ਹੈ 1 (3) ਬੈਰਾਗੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਦੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (4) ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। (5) ਉਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਅਵਤਾਰ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਿਤ ਮੇਤ੍ਰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਜਾਂ ਰਮਾਇਣ ਜਾ ਗੀਤਾ ਢਾ ਪਾਠ ਨਿਤਾ ਪ੍ਰਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ! 


ਬੁਹਾਰਨਪੁਰ : ਇਹ ਮਧ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦਾ ਇਕ ਨਗਰ ਹੈ ਜੋ ਤਾਪੜੀ ਦਰਿਆ ਕਿਨਾਰੇ 
ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


ਬੁਦੇਲੇਂ : ਇਕ ਪਰਬਤ ਦਾ ਨਾਂ ਵਿਧੰਯ ਹੈ ਜੋ ਮਧ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੀ ਦਖਣੀ ਸੀਮਾਂ ਤੇ 
ਸਥਿਤ ਹੈ। ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਬੁੰਦੇਲਖੋਡ ਆਖਦੇ ਹਨ' ਅਤੇ ਇਥੋਂ ਦੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 
ਇਕ ਰਾਜਪੂਤ ਜਾਤੀ ਬੁੰਦੇਲੇ ਆਖਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। 


ਬੁਧੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਘੁਮਿਆਰ ਸਿਖ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਹਰ ਕਾਰਜ ਅਰੋਭ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤੀ ਅਤੇ 
ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਸਬੇਧ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਕ' ਵਾਰ ਇਸ ਨੇ ਇੱਟਾਂ ਦਾ ਆਵਾ 
ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਕੀਤਾ। ਭਾਈ ਲਬੂ ਰਿਆ ਤਾਂ ਦਰਬਾਜ਼ਾ ਬੈਦ ਸੀ। 
ਸੰਗਤ ਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਆਵਾ ਪੱਕਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਬਾਹਰੋਂ ਆਖਿਆ ਆਵਾ ਕੱਚਾ। 
ਇੱਟਾ ਪਿੱਲੀਆਂ ਨਿਕਲੀਆਂ। ਉਸ ਨੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਲੇ 
ਆਖਿਆ ਤੁਸਾਂ ਸਿਖ ਦਾ ਅਨਾਦਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਪਾਸ ਜਾਓ ਤਾਂ ਭਾਈ ਲੱਧਾ 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸੰਦਰਭ ਕੌਸ਼/ 160 
5।। 5000 800 500। ਹ। €0%੧ ੧808੧੨॥0॥੫੧%0118॥.0।) 


ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਨਾਲ ਗਏ ਤਾਂ ਭਾਈ ਲਥੂ ਨੇਂ ਆਖਿਆ ਆਵਾ ਪੱਕਦਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪਰ 
ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਬਰਸਾਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਪਿੱਲੀਆਂ ਇੱਟਾ ਪੱਕੀਆਂ ਦੇ ਭਾਅ ਵਿਕ' 
ਜਾਣਗੀਆ। 


ਬੁਧੋ : ਇਹ ਛੀਬਾਂ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਦਾ' ਵਾਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੇਵ 
ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਰਜੋ ਝਮੋਂ ਤੇ ਸਤੋ ਗੁਣਾਂ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆ 
ਤੋਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ। 


ਬੂਲਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਡੱਲੇ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕਥਾ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਸੌਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੁਨਾਉਣ ਲਈ 
ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਲਿਖਣ ਲਈ ਵੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿਤੀ। 

(3) ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਅਹੈਕਾਰ ਤਿਆਗਣ, ਗਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ, ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ' ਸੁਣਨ ਤੇ 
ਨਿਤਨੇਮ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਬੂੜਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਬੱਚਪਨ ਵਿਚ ਹੀ ਬਹੁਤ 
ਗੈਭੀਰ ਅਤੇ ਸਿਆਣਾ ਸੀ ਜੋ ਸਿਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਛੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ। 

ਬੋਦਲਾ : ਇਹ ਬੁਹਾਨਪੁਰ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ 


ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਏ ਗਏ 
ਲਈ ਲੰਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ। 


ਭ 


ਭਗਉਤੀ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਦੁਰਗਾ, ਲਛਮੀ, ਦੇਵੀ, ਤਲਵਾਰ ਆਦਿ 
ਪਰ ਪ੍ਰਸੈਗ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਤਲਵਾਰ ਹੈ। ਤਾਂਤ੍ਰ੍‌ਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਸਤਰ-ਪੂਜਾ 
ਪਰੰਪਰਾ ਵਿਚ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਨੂੰ ਭਗਵਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੌਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਭਗਤਾ : ਇਹ ਓਹਰੀ' ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਵਾਲੋਂ ਕਰਮ ਤਿਆਗ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਾਲੋ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਭਗਤੀਆ : ਇਹ ਭਜਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗਵਈਏ ਹਨ ਜੋ ਨਾਲ ਨ੍ਰਿਤ ਵੀ ਕਰਦੇ 
ਸਨ। ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਹੀ ਸਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁਖ ਫਰਕ ਹੈ ਕਿ 
ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਸ੍ਰਾਂਗ (ਦੇਖੋ) ਰਚਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਇਹ ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾਂ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਭਜਨਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਦਿਆ ਨਾਲ ਨੱਚਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀਆਂ ਦੇ ਫਿਰਕੇ ਦਾ ਮੁੱਢ 
ਕਾਂਸੀ ਰਾਮ ਨੇ ਬੈਨਿਆ। ਪਹਿਲਾ ਸਾਧਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕੇਵਲ ਮੋਦਰਾਂ 
ਵਿਚ ਗਾਉਂਦੇ ਤੇ ਨੱਚਦੇ ਸਨ ਪਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਮੰਦਰਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ, ਧਿੰਡਾਂ 
ਦੇ ਪਰ੍ਹਿਆ ਵਿਚ ਗਉਣਾ' ਅਰੰਭ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਇਸ ਕਲਾ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ੇ ਵਜੋਂ ਅਪਨਾ 
ਲਿਆ। ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਰਨ ਨਾਲ ਇਹ ਲੋਕ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਰਲ ਗਏ। ਰਾਸਧਾਰੀਏ 
ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਤੇ ਭਜਨ ਗਉਂਦੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਦੋ ਵਰਗ ਹਨ ਖੜ੍ਹ ਭਗਤੀਏ ਜੋ ਖੜ੍ਹੇ 
ਹੋਂ ਕੇ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ' ਬੈਠੇ ਭਗਤੀਏ' ਜੋ ਬੈਠ ਕੇ ਭਜਨ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਭਗਵਾਨਦਾਸ : ਇਹ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ 
ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਧਰਮਸਾਲਾ ਸਥਾਪਿਤ 
ਕਰਕੇ' ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ' ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਖਿਆ ਕਿ 
ਲੋਹ ਲੰਗਰ ਚਲਦਾ ਰਹੇ। ਨਿਤਨੇਮ ਜਮਾਤੀ ਕਰੋ। ਅੰਗੁਣਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਗੁਣਾ 


ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰੋ। 


ਭਗਵਾਨਾ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਨਾਂ ਛੱਡ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਖਿਆ। 


ਭਗੀਰਥ : (1) ਇਹ ਮਲਸੀਹਾਂ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਰਮ 
ਭਗਤ ਸੀ ਜੋ ਪਹਿਲਾ ਕਾਲੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਕਾਲੀ 
ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਵੇਖਿਆ ੜੇ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਇਹ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਚਰਨਾ 
ਦਾ ਦਾਸ ਹੀ ਬਣ ਗਿਆ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ੀ। 

(3) ਇਹ ਸੋਇਨੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
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ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਨਮੁਖੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਕਰਮਾ' ਨੂੰ ਗੁਹਿਣ 
ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਭੰਗ੍ਰਨਾਥ _: ਇਹ ਇਕ ਯੋਕੀ ਸੀ ਜੋ ਅਚਲ' ਫਟਾਲੋ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 
ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਉਹਨਾ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਿਧ ਗੋਸਟ 
ਵਿਚ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਭਟ : ਉਸਤਤਿ-ਕਾਵਿ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰੇ ਭੱਟ ਆਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਸਤਤਿ ਜਾਂ 
ਉਪਮਾਂ ਆਸ਼ਰੇ ਦਾਤਾ ਰਾਜ਼ਾ ਮਹਾਰਾਜਾ ਅਮੀਰ ਵਜ਼ੀਰ ਆਦਿ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਜਾਂ ਇਹ 
ਸੈਡਾ ਮਹਾਤਮਾਵਾਂ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਭੱਟਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਸੇਬੋਧੀ 
ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ` ਜਿਵੇਂ ਭੱਟ ਖਤਰੀਂ ਮਰਦ ਤੇ ਵਿਧਵਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਦੇ 
ਸੈਜੋਗ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਜਾਂ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਮੱਥੇ ਦੇ ਪਸੀਨੇ ਚੋਂ ਭੱਟਾਂ ਨੂੰ ਪਾਰਵਤੀ ਵੇ 
ਮਨੋਰੋਜਨ' ਲਈ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਪਰ ਇਸਨੇ ਪਾਰਵਤੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਗਉਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਤੁਰ ਫਿਰ ਕੇ 
ਗਉਂੱਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਭੱਟ ਬੈਸਾਵਲੀਨਾਮੇ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਜ਼ਬਾਨੀ 
ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਸਮਾਗਮਾਂ ਵਿਚ ਵੰਸ਼ ਦਾ ਜਸ ਗਾ ਕੈ ਆਪਣਾ ਲਾਗ 
ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਲਾਗ ਨਾ' ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਗੁੱਡਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸਾੜਦੇ ਸਨ ਤੇ ਉਹਨਾ ਦੇ 
ਅਪਜਸ ਲਈ ਕਾਵਿ ਟੋਟੇ ਜੋੜ ਕੇ ਲੋਕਾ ਵਿਚ ਸੁਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਡੰਡ ਲਹੁੰਦੇ 
ਸਨ। ਮੁਗਲਕਾਲ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਭੱਟ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣ ਗਏ। ਸਿਖ ਧਰਮ ਵਿਚ 
ਭੱਟਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰ-ਉਸਤਤਿ ਕੀਤੀ ਤੇ ਇਹਨਾਂ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਐਕਿਤ ਹੈ। 


ਭਟੂ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੁਲੰਦੀ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 

(2) ਇਹ ਤਿਵਾੜੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜੋ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 


ਭਭੀਖਣ : ਇਹ ਲੰਕਾਪਤੀ ਰਾਵਣ ਦਾ` ਧਰਮੀ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਭਰਾ ਸੀ ਜੋ ਨੇਕ 
ਚਲਣ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਰਾਵਣ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਘੱਟ ਹੀ ਬਣਦੀ ਸੀ। ਇਸਨੇ 
ਰਾਵਣ ਵਲੋ ਸੀਤਾ ਹਰਣ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਖੁਲ੍ਹ ਕੇ ਕੀਤਾ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ 
ਬੇਇਜ਼ਤ ਕਰਕੇ, ਲੱਤਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਸੀ । ਇਹ ਰਾਵਣ 
ਦੇ ਕਹਿਰ ਤੌ ਡਰਦਾ ਮਾਰਾ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ ਤੋਂ ਪੁੱਜਾ ਤਾ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
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ਦੇ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦਾ ਭਗਤ ਬਣਾ ਦਿਤਾ। ਰਾਮ-ਰਾਵਣ ਯੁਧ ਵਿਚ ਇਸ ਨੇ ਸੀ 
ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਦਦ ਕੀਤੀ। ਰਾਵਣ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਇਸ ਨੂੰ ਲੌਕਾਪਤੀ 
ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ। 


ਭਰਨਾਲ : ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਰੁਣ ਦੇਵਤਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਸਮੁੰਦਰ (ਦੇਖੋ 
ਸਮੁੰਦਰ)। 


ਭਵਣਿ : ਭਾਰਤੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਚੌਦ੍ਰਾਂ ਭਵਨ ਮੋਨੇ ਗਏ ਹਨ 2. ਭੂ, 2. 
ਭਵ, 3. ਸੂ, 4, ਮਹਿ, 5, ਜਨ, 6, ਤਪ, 7. ਬਤਯ, 8. ਅਤਲ, 9. ਸੁਤਲ, 30. 
ਵਿਤਲ, 11. ਗਭਸਿਤਮਤ, 12. ਮਹਾਂਤਲ, 13. ਰਸਾਤਲ, 14. ਪਾਤਾਲ। 


ਭਾਊ ਮੋਕਲ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ 
ਪਾਸ ਮੀਣਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਨਕ ਕਾਵਿ ਛਾਪ ਵਾਲੀ ਕੱਚੀ ਬਾਣੀ ਬਾਰੇ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕੀਤਾ ਤਾੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸੋਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨ ਦਾ ਉਦਮ ਕੀਤਾ। 


੨੪ 


ਭਾਸਕਰ : ਦੇਖੋਂ ਸੂਰਜ 
ਭਾਗਵਤ : ਇਹ ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ 
ਸਹਿਤ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ' ਤੇਂ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਲੀਲਾਵਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ। 


ਡਾਗੂ : ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿੱਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ਼ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਾਤ' ਪਾਤ ਦੀ ਤੁਛਤਾ ਤੇ ਅਰਥਹੀਣਤਾ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਭਾਟ : ਵੇਖੋ ਭਟ 


ਭਾਨਾ : (1) ਸੁਹੜ ਜਾਤ ਦਾ ਇਹ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ-ਅਭਿਆਸ ਦੁਆਰਾ ਮਨ` ਟਿਕਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ 

(2) ਇਹ ਮਲਣ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜੋ ਕਾਬਲ ਨਿਵਾਸੀ ਸੀ ਅਤੇ ਨਵਾਬ ਦੇ ਮੋਦੀਖਾਨੇ ਵਿਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਸਿੱਖਾਂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ' ਸੀ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਦੇ ਵੱਟਿਆਂ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਹੋਈ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਦੀ ਪੈਜ ਰਹਿ ਗਈ। ਇਹ ਹੋਰ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਬਣ 
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ਕੇ ਸਿੱਖੀ ਕਮਾਉਣ ਲੱਗਾ! 

(3) ਇਹ' ਪਿਰਾਗ ਨਿਵਾਸੀ ਭਾਨਾ ਸਨਮੁਖ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੀ ਜੋ ਸੀ ਗੁਰੁ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ' ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਭਾਲੂ : (1) ਇਹ ਚੱਢਾ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 

(2) ਇਹ ਭਗਤ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਿੱਖ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਮੁਜੈਗਾਂ ਵਿਚ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਕੇ ਗੁਰ-ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰ-ਸ਼ਰਣ 
ਵਿਚ ਲਿਆਂਢਾ। 

(3) ਇਹ ਬਹਿਲ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿੱਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਥਿਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ, ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਆਦਿ ਤੋਂ' ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਪ੍ਭੂ-ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਜਾਪ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 


ਭਾਰੂ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ `ਸਿੱਖ' ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਕਥਾ-ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨ, ਨਾਮ-ਜਪਣ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ! ਇਹ 
ਦ੍ਿੜ੍ਹ ਕਰਵਾਇਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪੇ ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਭਿਖਾ : ਇਹ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਾਸੀ' ਭੱਟ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਤੇ ਗੁਰ-ਉਪਦੇਸ਼ ਕਮਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਸਵਈਏਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਔਕਿਤ ਹਨ। 


ਭਿਖਾਰੀ : ਇਹ ਗੁਜਰਾਤ ਨਿਵਾਸੀ ਭਾਂਬੜਾ ਸਿੱਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜੋ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਭੂ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਨਿਗਾਹ' ਵਿਚ ਹਰਖ-ਸੋਗ ਬਰਾਬਰ ਸਨ। 


ਭੀਅੜਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਪ੍ਭੂ-ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦਾ ਰਾਹ ਢੱਸਿਆ। 


ਭੀਖਮ : ਭੀਸ਼ਮ ਪਿਤਾਆਾ ਜੋ ਰਾਜਾ ਸਾਂਤਨੁ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਮਾਤਾ ਰੀਗਾ 
ਸੀ। 
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ਭੀਵਾ : ਇਹ ਸਰਹੋਦ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਹੀ ਭਰੋਸਾ 
ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਹਰ ਥਾਂ ਇਸ' ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ` 


ਡੂਚਰ : ਭੂਮੀ ਭਾਵ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਭੂਚਰ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਭੂਤ : (1) ਪੈਜ ਭੂਤ ਹਨ' : ਪਿਿਥਵੀ, ਜਲ, ਆਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ ਤੇ ਤੇਜ | 

(2) ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਹੜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਵਿਚ, ਅਣਆਈ ਮੌਤ 
ਮਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਆਤਮਘਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਜਾਂ 
ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਨਹੀਂ` ਹੁੰਦਾ ਉਹ ਭੂਤ ਬਣ ਕੇ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 
ਤੇ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਭੂਲਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮੁਖੀ 
ਕਰਮ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਤੇ ਮਨਮੁਖੀ ਕਰਮ ਤਿਆਗਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 


ਭੈਰਉ : ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ ਭੈਰਉ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਅੱਠ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਉਲੋਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ-ਅਤਿਸਾਂਗ, ਸੈਹਾਰ, ਰੁਰੂ, ਕਾਲ, 
ਕ੍ਰੋਧ, ਤਾਮ੍ਚੂਰ, ਚੰਦ੍ਚੂੜ ਤੇ ਮਹਾਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਸਰੂਪਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾ ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ 
ਤੇ ਕੂਰ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ' ਭੇਰਉਂ' ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕੁੱਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਂ ਭੈਰਵੀ ਹੈ। 


ਮ 


ਮਸਾਣ : ਸਿਵੇ, ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਜਿੱਥੇ ਮਿਰਤਕ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਸਥਾਨ ਨੂੰ ਮਸਾਣ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਸਾਣਾ ਵਿਚ ਬੈਠ 
ਕੇ ਚਾਲੀਹੇ ਕੱਟਦੇ ਹਨ, ਮੋੜ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭੂਤਾਂ-ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਪਾਸੋਂ ਮੋਦ-ਕਰਮ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹੇ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹਨ ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ' ਥਾਂ ਨਹੀਂ! 

ਮਹਾਦੇਵ : ਦੇਖੋ ਸਿਵ 
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ਮਹਾਨੰਦ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਤੇਂ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਇਉਂ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। 


ਮਹਾਪ੍ਲੈ : ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਸਰਬਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਮਹਾਂਪ੍ਰਲੈ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਇਕ 
ਦਿਨ ਅਰਥਾਤ 2,160,000,000 ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਇਹ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਮਗਰੋਂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਜੀਵ-ਜੋਤ, ਪ੍ਰਲੈ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਕੇਵਲ ਦੇਵਤੇ ਹੀ ਜੀਵਿਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮੁੜ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਂਠਦਾ' ਹੈ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਲਸਿਲਾ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੇ ਸੌ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੌ ਸਾਲਾਂ 
ਮਗਰੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਵਿਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਵਤੇ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ 
ਸਮੁੱਚੀ ਬ੍ਰਹਿਮੋਡ ਰਚਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ' ਲੈਯ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਮਹਾਭਾਰਤ : ਇਹ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਮਹਾਨ ਰਥ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦਾ 
ਵਿਸਤਿ੍‌ਤ ਚਿਤਰਣ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸਭਿਆਚਾਰ/ਸੰਸਕ੍ਰ੍‌ਤੀ ਦੇ ਅਧਿਐਨ 
ਲਈ ਇਹ ਸ੍ਰੋਤ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਕਸ਼ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਕੋਸ਼ ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਲੌਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਮਹਾਭਾਰਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਉਹ ਹੋਰ ਕਿਧਰੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰਾਜਤੇਤ੍, ਰਾਜਨੀਤੀ, ਧਰਮ, ਸਮਾਜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ 
ਸ੍ਰੋਤ ਰਥ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਰਤ ਦਾ ਆਪਣੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਆਦਿ ਇਤਿਹਾਸ-ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ। 
ਕੌਰਵਾਂ-ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ! ਇਸ ਦੇ ਅਠਾਜ਼੍ਹਾਂ ਪਰਬ ਹਨ 
1. ਆਦਿ ਪਰਬ, 2. ਸਭਾ ਪਰਬ, 3. ਵਨ ਪਰਬ, 4. ਵਿਰਾਟ ਪਰਬ, 5. ਉਦਯੋਂਗ 
ਪੁਰਬ, 6. ਡੀਸ਼ਮਪਰਵਾ, 7. ਦੋਣ ਪਰਬ। 8, ਕਰਣ ਪਰਬ, 9. ਸ਼ਲਯ ਪਰਬ, 10. 
ਸੰਪਤਿਕ ਪਰਬ, 11. ਸਤੀਪਰਬ, 12. ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਰਬ, 13. ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਪਰਬ, 4. 
ਅਧ੍ਰਮੇਧ ਪਰਬ, 15. ਆਸ਼ਰਮਵਾਦੀ ਪਰਬ, 16. ਮੌਸਲ ਪਰਬ, 17. ਮਹਾਪ੍ਰਸਥਾਨ' 
ਪਰਬ,18. ਸਵਰਗਾ ਰੋਹਣ ਪਰਬ। ਮਧਕਾਲ ਵਿਚ ਇਸ ਗੰਥ ਦੀ ਕਥਾ ਆਮ ਸੁਣੀ 
ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਵਿਚਲੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਗੁਰਬਾਣੀ/ਸੈਤ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। 

ਮਹਿਤਾ : ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂਸੀ ਜਿਸਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਉਂਮੈਂ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 
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ਮਹਿਰਾਵਣ : ਮਹਾਰਿਸ਼ੀ ਵਾਲਮੀਕ ਲੇ ਮਹਿਰਾਵਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਅਦਭੁਤ ਰਾਮਾਇਣ 
ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਹਜ਼ਾਰ ਸਿਰ ਸਨ। ਸੀਤਾ ਨੇ ਕਾਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਕਥਾ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਨੇ 
ਅਯੁਧਿਆ ਵਿਚ ਬੈਠਿਆ ਦਹਿਸਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ “ਹਉ” ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ । ਸੀਤਾ ਨੇ 
ਆਖਿਆ' ਜੇਕਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਿਰ ਵਾਲੇ ਮਹਿਰਾਵਣ ਨੂੰ ਮਾਰੋ ਤਾਂ ਜਾਣਾਂ। ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਨੇ 
ਸੈਨਾ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਰ ਇਕ' ਟਾਪੂ ਤੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਦੀ ਸੈਨਾ ਵਿਚ ਹਨੂਮਾਨ, ਸੁਗੀਵ, ਔਗਦ ਆਦਿ ਸੈਨਾਪਤੀਆਂ 
ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਸੀਤਾ ਵੀ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਸਰੀ ਰਾਮ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਤੀਰਾਂ 
ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰਕੇ ਸੈਨਾ ਦਾ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਸੀਤਾ 
ਨੇ ਕਾਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 


ਮਹੀਅਲ : ਖਗੋਲ, ਅਕਾਸ਼ਮੇਡਲ ਨੂੰ ਮਹੀਅਲ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਮਹੀਵਾਲ` : ਦੇਖੋ ਸੋਹਣੀ 


ਮਹੂਰਤ : ਇਹ ਸਮੇਂ ਢਾ ਛੋਂਟਾ ਮਾਪ, ਦਿਨ ਰਾਤ ਦਾ ਤੀਹਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। ਜੋਤਿਸ਼ 
ਵਿਚ ਯਕੀਨ ਰਖਣ ਵਾਲੈ ਸ਼ੁਭ ਮਹੂਰਤ ਵਿਚ ਕੌਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਮਹੇਸ : ਦੇਖੋ ਸ਼ਿਵ 
ਮਹਂਸਰ : ਦੇਖੋ ਸ਼ਿਵ 


ਮਕਾ : ਅਰਬ ਦੋਸ਼ ਦਾ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ ਜਿਥੇ ਮਹੁੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਜਨਮ 
ਹੋਇਆ ਤੇ ਇਥੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਅਤਿ ਪਵਿਤਰ ਧਰਮ ਧਾਮ ਕਾਅਬਾ (ਦੇਖੋ) ਸਥਿਤ 
ਹੈ।ਇਹ ਨਗਰ ਜੋਦਹ ਨਾਂ ਦੀ ਬੰਦਰਗਾਹ ਤੋ ਲਗਭਗ 70 ਮੀਲ ਦੂਰ ਪਥਰੀਲੀ 
ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦਾ ਇਲਾਕਾ ਬੜਾ ਖੁਸ਼ਕ 
ਤੋਂ ਬੋਜਰ ਹੈ। ਹਰ ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਇਥੇ ਹੱਜ (ਦੇਖੋ) 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਂਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਘਰ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਜਾਂ ਸੈਕਲਪ ਦਾ ਖੈਡਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮੌਗੀਣਾ ਸੇਠ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਮੁਜੈਗਾਂ 
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ਵਿਖੇ ਗੁਰੂ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਵਿਚ ਬੇਧੜਕ ਹੋਂ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਤੋ ਸਿਖੀ 
ਕਮਾਈ] 


ਮੋਵ - ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਪਹਿਲਾ ਸਖੀ ਸਰਵਰ 
ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਸੀ। ਇਸ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਭਾਵਿਤ' ਹੋ ਕੇ ਸਿਖੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਲੌਹ ਲੰਗਰ ਚਲਾਇਆ। ਸਿਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੀਆ ਖੁਸ਼ੀਆਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ ਮੋਵ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਮੋਵ ਪਿਆਰਾ 
ਮੋਵ ਗੁਰੂ ਕਾ` ਬੋਹਿਥਾ ਜਗੂ ਲੰਘਣਹਾਰਾ । 


ਮਛ : ਇਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ 24 ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਯੁਗ ਵਿਚ ਹੋਇਆ। 
ਜਦੋਂ ਪਰਲੋਂ ਸਮੇਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਗਏ ਤਾਂ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਮੁਖ 'ਚੋਂ 
ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਹੌਇਆ। ਇਹ ਵੇਦ ਹੈਯਗੀਵ ਦੈਂਤ ਚੁਕ ਕੋ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾ 
ਲੁਕਿਆ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਮੱਛ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਾਸੋਂ ਵੇਦ ਖੋਹ ਕੇ 
ਮੁੜ ਬ੍ਰਹਮਾ ਪਾਸ ਲਿਆਂਦੇ। 


ਮਛੰਦ੍ : ਇਹ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਯੋਗੀ ਸੀ ਜੋ ਗੌਰਖਨਾਥ ਦਾ ਗੁਰੂ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵਜੀ 
ਜਾਂ ਆਦਿਨਾਥ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਮਛੰਦ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਵੀਰਜ ਤੋਂ' ਹੋਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਕ ਮੱਛੀ ਚੱਟ ਗਈ 
ਸੀ! ਉਸ ਮੱਛੀ ਦੇ ਉਦਰ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਮਛੰਢ੍ਰ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹੋਇਆ। ਇਹ ਇਕ ਮਹਾਨ ਯੋਗੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਨਾਥ ਮੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਜਨ-ਸਾਧਰਨ ਤੇ ਭਾਰਤੀ ਧਰਮਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ। 


ਮਥੁਰਾ : ਇਹ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨ ਹੈ ਜੋ ਬਰਜਭੂਮੀ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ। 

` ਇਥੇ ਸ੍ਰੀ ਕਿਸ਼ਨ (ਦੇਖੋ) ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। ਇਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਮਦਰ ਹਨ। 
ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ, ਗਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਚਰਨ ਪਾਏ 


ਮਥਰਾਦਾਸ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਆਏ ਗਏ 
ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਤਨ ਮਨ ਧਨ ਨਾਲ' ਸੋਵਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। 
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ਮੋਦਰਾਂਚਲ : ਇਹ ਇਕ ਪਹਾੜ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਗਰ ਮਥਨ ਸਮੇਂ ਦੇਵਤਿਆ ਤੇ ਦੈਂਤਾ 
ਨੇ ਮਧਾਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸਾਗਰ ਰਿੜਕ ਕੋ ਚੌਦ੍ਰਾਂ ਰਤਨ ਕੱਢੇ ਸਨ। 


ਮਦੀਨਾ : ਇਸ ਸਥਾਨ ਤੇ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਰੀਰ ਡਿਆਗਿਆ ਸੀ ਤੇ 
ਇਥੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰ ਮਜਾਰ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਤੌਂ ਇਲਾਵਾ ਅਬੁਬਕਰ, ਉਮਰ 
ਅਤੇ ਬੀਬੀ ਫਾਤਿਮਾ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਵੀ ਇਥੇ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਇਥੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੇ ਸੁੰਦਰ 
ਮਸਜਿਦ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਰਸੂਲ ਨੇ ਕਰਵਾਈ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਬੀ ਦੀ ਮਸਜਿਦ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। 


ਮੰਦੂ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਵਿਚਾਰ ਸਹਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਜਾਤ ਦਾ 
ਤਰਖਾਣ ਸੀ। ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਲਕੜ ਦੇ ਕੌਮ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦਾ` ਸੀ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਸੀ। 


"__ਮਨਸਾਧਾਰ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਥਾਕਾਰ। ਵਕਤਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ ਸੀ। 


ਮਨੌਤਰ : ਮਨਵੋਤਰ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਇਕ ਦਿਨ ਦਾ ਚੌਧਵਾਂ ਭਾਵ, 71 ਚਤੁਰ ਯੁਗਾਂ 
ਦੇ ਬੀਤਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਭਾਵ ਲਗਭਗ 43,20,009 ਸਾਲ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮਨਵੈਤਰ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਮਰਜੇਸ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੌਤ ਦਾ ਈਸ਼ਵਰ ਜਾਂ ਸੁਆਮੀ ਧਰਮਰਾਜ (ਦੇਖੋ) 
ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਖੇਲ ਖਤਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਨਰਕ-ਸਵਰਗ[ (ਦੇਖੋ) ਵਿਚ ਭੇਜਦਾ ਹੈ। 


ਮਰਦਾਨਾ : ਇਹ ਮਹਾਨ ਸੈਗੀਤਾਚਾਰੀਆਂ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦਾ 
ਸਾਥੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਜਨਮ 1459 ਈ, ਵਿਚ ਮੀਰ ਬਦਰੇ ਦੇ ਘਰ ਹੋਇਆ। ਇਹਨਾਂ 
ਦੀ ਮਾਤਾ' ਦਾ ਨਾਂ ਲੱਖੋਂ ਸੀ। ਇਹ ਰਾਇ ਦੀ ਤਲਵੈਡੀ ਦੇ ਵਾਸੀ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਆ ਗਏ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਨਾਲ ਹੀ ਆ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਜਦੋਂ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਤਾਂ ਇਹ ਰਬਾਬ ਵਜਾਉਂਦੇ। ਉਦਾਸੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇ ਸਾਥੀ ਰਹੇ। ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੀਸਰੀ ਉਂਦਾਸੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਰ ਨੂੰ ਪਰਤ 
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ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਅਫਗਾਨਿਸਤਾਨ ਦੀ ਕੁਰੱਮ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਵਸੇ ਨਗਰ ਕੁਰੱਮ ਵਿਖੇ 
1534 ਈ. ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ' ਸ਼ਾਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਥੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਮਾਧ ਬਣੀ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵੇਸ਼ ਦੇ ਲੌਕ' ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਮਾਹਿਰ ਬਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਸਿਖ ਧਾਰਮਿਕ 
ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ। ਮੀਰਾਸੀ ਜਾਂ ਮੀਰ ਕੀਰਤਨੀਆਂ 
ਨੂੰ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਰਬਾਬੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਮਲਣ : ਇਹ ਡੱਲਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਾਤ ਦਾ ਗੁਮਾਨ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮਪਦ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯੜਨ ਕਰਨ ਲਈ' ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ! 


ਮਲਯਾਗਿਰ : ਮਾਲਯ ਪਰਬਤ, ਦੱਖਣ ਭਾਰਤ ਦੀ ਇਕ ਪਰਬਤ-ਮਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੇ 
ਚੰਦਨ (ਦੇਖੋ) ਢੇ ਦਰਖਤ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਮਲੀਆ' : ਇਹ ਜਾਤ ਦਾ' ਛੀਂਬਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਬਸਤਰ ਧੋਣ ਅਤੇ ਪਾਟੇ ਸੀਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਖਸ਼ੀ 
ਸੀ। 


ਮਲੂ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਜਿੰਦਗੀ ਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਰਹਸ ਸਮਝਾਇਆ ਤੇ ਕਿਰਤ` ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਸਿਖਾਂ ਵੰਡ ਕੇ 
ਛਕਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਮਾਇਆ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵੀ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇਂ ਗਿਆਨ ਬਖਸ਼ਿਆ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਕੀਰਤਨੀਆ ਸਿੰਘ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਮਾਂਗਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਕੀਰਤਨੀਆ' ਸਿੰਘ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਮਾਣਕਚੌਦ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਪਰਿਵਾਰ ਸਹਿਤ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਢਿਤਾ। 
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ਮਾਧੋ : ਇਹ ਸੋਢੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਟਿਲ ਤੇ ਕਠਿਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਪੂਜਾ' ਵਿਧੀ ਅਤੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੀ ਥਾਂ 
ਸਰਲ' ਗੁਰਸਿਖੀ ਪੂਜਾ ਵਿਧੀ ਆਪਨਾਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ। 


ਮਾਨਸਰਿ : ਦੇਖੋਂ ਮਾਨਸਰੋਵਰ 


ਮਾਰੁਤ : ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹਵਾ, ਪਵਨ , ਵਾਯੂ ਹੈ। ਹਨੂਮਾਨ (ਦੇਖੋ) ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਰੁਤ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਮਾਲੋਂ : ਇਹ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਤੇ ਕਥਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਖਿਆ। 


ਮੀਣਾ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੌਸ਼ਰਤ ਅਰਥ ਹੈ ਮੀਸਣਾ, ਕਪਟੀ, ਕਮੀਨਾਂ, ਨੀਚ, ਜਿਸ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੋਰ ਤੇ ਬਾਹਰ ਜਾ ਮੁਖ ਵਿਚ ਹੋਰ ਹੋਵੇ। ਪ੍ਰਿਥੀ ਚੰਦ ਦੀ ਔਲਾਦ ਤੇ ਉਸ 
ਨੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੀਣੇ ਆਖਿਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ। 


ਮੁਸਈ : ਦੇਖੋ ਮੂਸਾ 


ਮੁਹਜੈੰਗੀਆ : ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੁਜੋਗ ਵਾਸੀ, ਮੌਜੈਗ ਉਪਗੋੌਤ ਦੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਨਾਂ 
ਦੇ ਇਕ ਪਠਾਣ ਦੁਆਰਾ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਵਸਾਏ ਇਕ ਮੁਹੱਲੇ ਢਾ ਨਾਂ ਮੁਜੰਗ ਹੈ। 


ਮੁਹੰਮਦ : ਇਸਲਾਮ ਧਰਮ ਦੇ ਬਾਨੀ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਦਾ ਜਨਮ 20 ਅਪੈ੍‌ਲ 571 
ਈ. ਨੂੰ ਮੱਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕੁਰੈਸ਼ੀ ਵੇਸ਼ੀ ਅਬਦੁੱਲਾ ਦੇ ਘਰ ਆਮਿਨਾ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਹੋਇਆ। 
ਆਂਪ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਭੇਡਾਂ ਬਕਰੀਆਂ ਚਾਰ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਨਿਰਬਾਹ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਵੀਹ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਆਪਨੇ ਮੱਕੇ ਦੀ ਇਕ ਧਨਵਾਨ ਔਰੜ ਖਦੀਜਾ ਪਾਸ 
ਨੌਕਰੀ ਕਰ ਲਈ। ਇਹ ਵਿਧਵਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਵਾਪਾਰ ਦੇ ਸੋਬੈਧ ਵਿਚ ਆਪ ਬਸਰੇ, 
ਦਮਿਕਸ਼ ਆਦਿ ਨਗਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ। ਆਪ ਦੀ ਇਮਾਨਦਾਰੀ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ 
ਲਗਨ, ਵਪਾਰਕ ਸੂਝ ਤੇ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਕੇ 40 ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਇਸ ਵਿਧਵਾ 
ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਿਆ। ਆਪ ਦੇ ਘਰ ਦੋ ਲੜਕੇ ਅਤੇ ਚਾਰ 
ਲੜਕੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੈਜ ਬਾਲ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਰ ਗਏ। 
ਕੇਵਲ ਇਕ ਲੜਕੀ ਫਾਤਿਮਾ ਹੀ ਬਚੀ ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ ਨਾਲ ਹੋਈ। 
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ਆਪ ਨੇ 35 ਵਰ੍ਹਿਆ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਕਾਅਬੇ ਦੀ ਪੁਨਰ ਉਸਾਰੀ ਅਰੋਭ ਕਰਵਾਈ 
ਤਾਂ ਸੈਗ-ਏਂ-ਅਸਵਦ (ਕਾਲਾ ਪੱਥਰ) ਨੂੰ ਨਵੀਂ ਇਮਾਰਤ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਰੱਖਿਆ। ਕੁਝ ਵਰ੍ਹਿਆ ਮਗਰੋਂ ਆਪ ਉਦਾਸ ਰਹਿਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤਾ ਸਮਾਂ ਹਿਰਾ 
ਪਹਾੜ ਦੀਆਂ ਗੁਫ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ ਬੀਤਾਉਣ ਲਗੇ। ਜਦੋ ਆਪ 40 ਵਰ੍ਹਿਆ ਦੇ ਹੋਏ ਤਾਂ 


ਜਿਬਰਾਈਲ ਫ਼ਰਿਸਤਾ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਦਿਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਬੁਰਾਕ' 
ਨਾਂ ਦੇ ਘੋੜੇ ਤੇਂ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਸੱਤਵੇਂ ਆਸਮਾਨ ਉਪਰ ਗਏ। ਇਸ ਰੱਬੀ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਆਪ ਪੈਰੀਬਰ ਅਖਵਾਉਣ ਲੱਗੇ। ਉਸ ਦਿਨ` ਤੋ ਆਪ ਨੇ ਇਸਲਾਮ (ਦੇਖੋ) ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ! ਆਪ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਮੁਰੀਦ ਆਪ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਤਨੀ 
ਖਦੀਜਾ ਬਣੀ ਅਤੇ' ਮਗਰੋਂ ਅਲੀ, ਜ਼ੈਦ ਤੇ ਅਬੂਬਕਰ ਨੇ ਇਸਲਾਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। 
ਬਹੂਦੇਵਵਾਦ ਤੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ' ਆਪ ਦਾ ਬੜਾ 
ਵਿਰੋਧ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ 622 ਈ, ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਮੱਕੇ ਤੋਂ ਹਿਜਰਤ ਕਰਕੇ 
ਮਦੀਨੇ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਲਿਆ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਹਿਜਰੀ ਸੈਨ ਦਾ ਅਰਭ ਹੁੰਦਾਂ 
ਹੈ। ਵਿਰੋਧੀਆ ਨੇ ਮਦੀਨੈ ਵਿਚ ਆਪ ਤੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ। ਦੋ ਹਿਜਰੀ ਨੂੰ ਬਦਰ ਦੇ 
ਸਥਾਨ ਤੇ ਜੋਗ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਪ ਦੀ ਜਿਤ' ਹੋਈ। ਇਸ ਨਾਲ ਆਪ ਦੇ 
ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੌਸਲੇ ਵੱਧ ਗਏ। ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕੁਝ ਹਮਲੇ ਹੋਏ ਪਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪ ਦੀ 
ਜਿਤ ਹੋਈ। ਸੈਨ 630 ਵਿਚ ਆਪਨੇ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਮੱਕੇ ਤੇ ਹਮਲਾ 
ਕਰਕੇ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕੇ ਕਾਅਬੇ ਵਿਚ ਸੰਗ-ਏ-ਅਵਸਦ ਨੂੰ ਚੁੰਮਿਆ। ਇਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਹਬਲ ਅਤੇ' 360 ਹੋਰ ਮੂਰਤੀਆਂ ਤੋੜ ਕੇ ਬਹੁਦੇਵਵਾਦ ਅਤੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿਤੀ। ਕਾਅਬਾ ਵਿਚ ਕਿਬਲਾ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੀ 
ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਬਲੇਂ ਵੱਲ ਮੂੰਹ ਕਰਕੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ 
ਹਢਾਇਤ ਕੀਤੀ। ਸੈਨ 632 ਵਿਚ ਆਪਲੋੇ ਮਦੀਨੇ ਵਿਖੇ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਿਆ। 


ਮੁਕੰਦਾ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸੀਆ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ' ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਮੁਰਾਰੀ : (1) ਮੁਰ ਦੈਂਤ ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਸੀ ਕਿ੍‌ਸ਼ਨ (ਦੇਖੋ) ਨੂੰ ਮੁਰਾਰੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 
(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਅਣਦ ਗੋਤ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਢੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 
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(3) ਇਹ ਧੌਣ ਜਾਤ ਦਾ ਰਤਵਾਸ ਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ 
ਤੇ ਦੁਰਮਤਿ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 


ਮੁਲਤਾਨ : ਇਹ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਗਰ ਹੈ ਜੋ ਪੱਛਮੀ ਧਜਾਬ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਵਿਚ 
ਚਨਾਬ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸਕੰਦਰ ਦੇ ਹਮਲੇ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਮੈਨੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਹਿਰਣਯਕਸ਼ ਤੇ ਹਿਰਣਯਕਸ਼ਿਪ ਨਾਂ ਦੇ ਦੈਤਾ' ਦੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ। ਇਥੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀ ਰਖਿਆ ਲਈ ਨਰਸਿੰਘ ਨੇ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰ ਕੇ 
ਉਸ ਦੇ ਦੈਂਤ ਪਿਤਾ ਦਾਂ ਸੈਘਾਰ ਕੀਤਾ। ਇਥੇ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਢਾ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਚੀਨ ਮੋਦਰ 
ਹੈ। ਇਹ ਇਸਲਾਮੀ ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਰਿਹਾ ਤੇ ਬੇਐਤ ਫ਼ਕੀਰ ਇਥੈ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਉਦਾਸੀਆਂ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਇਥੇ ਪਧਾਰੇ ਸਨ। ਇਸ ਨਗਰ ਉਪਰ ਮੁਗਲਾ, 
ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਐਗ੍ਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾਂ ਰਿਹਾ। ਹੁਣ ਇਹ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ ਹੈ। 


ਮੂਸਾ : ਇਹ ਯਹੂਦੀਆਂ ਦੇ ਪੈਰੀਬਰ ਸਨ ਜਿਹਨਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਂ ਮੂਸਾ ਬਿਨ ਇਮਰਾਨ 
ਸੀ! ਇਹਨਾਂ ਉਪਰ ਤੌਰੇਤ' ਨਾਜ਼ਿਲ ਹੋਇਆ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹਜ਼ਰਤ ਈਸਾ ਤੋਂ 
1571 ਵਰ੍ਹੇ ਪਹਿਲਾ ਹੋਇਆ। ਮੂਸਾ ਸ਼ਬਦ ਮੂ ਤੇ ਸਾ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਮੂਦਾ ਅਰਥ 
ਤਾਬੂਤ ਜਾਂ ਸੰਦੂਕ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਦਫਨ ਕਰਨ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਾਣੀ! ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਇਜਨਾਂ ਦੇ ਮਾਪਿਆ ਨੇ 
ਦਿਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸੀ ਕਿ ਫ਼ਰਊਨ ਇਸਰਾਈਲੀ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਬੀਜ ਨਾਸ 
ਕਰਨਾ ਚਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਹਰ ਨਵੇਂ ਜਨਮੇ ਬਾਲ ਨੂੰ ਮਰਵਾ ਦਿੰਦਾ ਸੀ! ਦਰਿਆ ਕਿਨਾਰੇ 
ਮਿਸਰ ਦੀ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਸੈਰ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਤਾਬੂਤ ਬਾਹਰ ਕਢਵਾ ਲਿਆ ਤੇ 
ਇਸ ਬਾਲ ਨੂੰ ਪਾਲ ਲਿਆ ਅਤੇ 40 ਦਿਨ ਮੂਸਾ ਦੀ ਖ਼ੁਦਾ ਨਾਲ ਗੌਸ਼ਟ ਹੈਦੀ ਰਹੀ 
ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੇ 40 ਦਿਨ ਕੂਝ ਨਹੀਂ ਖਾਧਾ ਸੀ। ਤੂਰ ਪਰਬਤ ਤੋਂ ਮੂਸਾ ਨੇ ਅਲਾਹ ਨਾਲ 
ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਅਲਾਹ ਨੋ ਆਪਣੀਆਂ ਉਂਗਲਾ ਨਾਲ ਲਿਖੀਆ ਸਲੋਟਾਂ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਿਤੀਆ। ਈਸਾਈਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮੂਸਾ ਨੂੰ ਅਲਾਹ ਨੇ ਇਹ ਦਸ ਹੁਕਮ 
ਦਿਤੇ !. ਮੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦੂਜਾ ਖੁਦਾ ਨਹੀਂ 2. ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 3. ਖੁਦਾ ਦਾ 
ਨਾਂ ਅਕਾਰਥ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ 4. ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਪਵਿਤਰ ਦਿਨ ਹੈ, ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
5. ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਨਾ 6. ਕਤਲ ਨਹੀਂ' ਕਰਨਾ 7. ਯਾਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 
8. ਚੋਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 9. ਗਵਾਂਢੀ ਵਿਰੁੱਧ ਝੂਠੀ ਗਵਾਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਣੀ 10. ਗਵਾਢੀ 
ਦੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਲਲਚਉਣਾ ਨਹੀਂ। ਮੂਸਾ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੁਸਈ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਮੂਲਾ : (1) ਇਹ ਕੀੜ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜੂਆ ਤੇ ਵੇਸ਼ਵਾ-ਗਮਨੀ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(2) ਇਹ ਸੁਲਤਾਨ ਪੁਰ ਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤਾਮਸੀ ਜੀਵਨ ਵਿਧੀ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ 
ਜੁੜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਢਿਤਾ। 

(3) ਇਹ ਕਪੂਰ ਗੋਤ ਦਾ ਖਤਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਸ਼ੁਭ' ਕਰਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

(4) ਇਹ ਧਾਵਣ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਵਾਈ! 

(5) ਇਹ ਬੇਰੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ' ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸੱਚੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤ' ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਬਖਸ਼ਿਆ। 

(6) ਇਹ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਸਤਿਕਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸਿਖ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵੇ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੈ ਅਧਿਕਾਰ ਅਨੁਸਾਰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਸਹਿਤ ਸਮਝਾਇਆ। 


ਮੋਹਰਾ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜੋ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਹੁਤ 
ਚਿੱਤ ਲਾ ਕੇ ਕਰਦਾ ਸੀ। 


ਮੋਰ : ਦੇਖੋ ਸੁਮੇਰ 


ਮੈਲਸੀਆਂ : ਪੈਜਾਬ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਲੌਧੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਹ ਇਕ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਪਿੰਡ ਹੈ। 


ਮੋਹਣ : (1) ਇਹ ਲਾਹੌਰ ਨਿਵਾਸੀ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। 
ਇਹ ਬੜਾ ਜੋ ਇਮਾਨਦਾਰ ਮਸੈਦ ਸੀ ਜੋ ਸਿਖਾਂ ਪਾਸੋਂ ਇਕਤਰ' ਕੀਤੀ ਭੇਟਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾਉਦਾ ਸੀ। 

(2) ਇਹ ਮੋਹਣ ਕੁਕ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਅਤੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਯਾਦ 
ਰਖਣ ਲਈ ਆਖਿਆ। 


ਮਿਰਿਗਪਤਿ : ਜੈਗਲੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਸ਼ੇਰ ਲਈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਹੁੰਦੀ 
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ਹੈ ਜੋ ਬਹੁਤ ਦਲੇਰ ਤੇ ਭਿਆਨਕ ਜਾਨਵਰ ਹੈ। 
0 ॥ 
ਯਾਦਵ : ਦੇਖੋ ਜਾਦਵ 


ਯਾਰ : ਇਥੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿਚ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਚਾਰ ਯਾਰਾਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ (1) 
ਹਜ਼ਰਤ ਅਬੂਬਕਰ 2. ਹਜ਼ਰਤ ਉਮਰ ਜਾਂ ਉਮਰ ਫਰੂਕ 3. ਹਜ਼ਰਤ ਉਸਮਾਨ 4. 
ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ। 


ਰ਼ 


੨. <> 


ਰਸਾਤਲ : ਦੌਥ ਸਪਤਪੜਾਲ 


ਰਘੁਪਤਿ : ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਭਾਵ ਰਘੂ ਦੀ ਕੁਲ ਦਾ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ 
ਵਿਅਕਤੀ । (ਦੇਖੋ ਰਾਮ) 


ਰਘੁਵੈਸੀ : ਰਾਜਾ ਰਘੂ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਦੇ ਵਿਅਕਤੀ ਰਘੁਵੈਸੀ ਆਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਰਤਵਾਸ : ਇਹ ਕਿਲੇ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਪਿੰਡ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ ਜੋ ਜਿਹਲਮ ਸ਼ਹਿਰ 
ਤੋਂ 10 ਮੀਲ ਦੂਰ ਸਥਿਤ ਹੈ ਤੇ ਅੱਜਕਲ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਰਵਿਦਾਸ : ਇਹ ਮਧਕਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਭਗਤ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਰਾਮਾ ਨੌਦ ਸੁਆਮੀ ਦੇ 
ਚੋਲ ਸਨ ਤੇ ਕਬੀਰ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਭਾਈ ਸਨ। ਇਹਨਾੰ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਂ 
ਰਾਘਵ ਸੀ ਤੇ ਮਾਤਾ ਢਾ ਨਾਂ ਘਰਬਿਨੀਆ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਬਨਾਰਸ ਨੌੜੇ 
ਲਹਿਰਤਾਰਾ ਤਲਾਬ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਹੋਇਆ ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਮੁੰਡੁਆਡੀਹ ਨਾਂ ਦਾ ਪਿੜ 
ਸਥਿਤ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 1471 ਤੋਂ 1567 -ਬਿਕਰਮੀ 
ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚਮਾਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਨ ਤੇ ਜੁਤੀਆਂ ਗੋਢਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ 
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ਸਨ। ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਆਪ ਨੇ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਬਨਾਰਸ 
ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਉੱਚ ਜਾਤੀ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵੀ ਆਪ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰਾਂ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਆਪ ਗਿਹਸਥੀ ਸਨ। ਇਹਨਾ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਨਾਂ ਲੋਨਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ 
ਇਕ ਪੁਤਰ ਵਿਜੈਦਾਸ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ, ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਤਿਆਗ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ । ਮੀਰਾ ਬਾਈ ਨੇ ਆਪ 
ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੁਲੰਦੀ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਿਆ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਨੇ 
ਥਾਂ ਥਾਂ ਜਾ ਕੇ ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਅਧੀਨ ਰਾਮਨਾਮ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। 
ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ 40 ਸ਼ਬਦ 16 ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਦਰਜ ਹੈ। 


ਰਾਹੂ : ਇਹ ਇਕ ਦਾਨਵ ਸੀ ਜੋ ਵਿਪ੍ਰਚਿਤਿ ਤੇ ਸਿੰਹਿਕਾ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ! ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਹਾਂ ਤੇ ਪੂਛ ਵੀ ਸੀ। ਇਹ ਬੜਾ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ 
ਮਗਰੋਂ ਸ਼ਕਲ ਬਦਲ ਕੇ ਕੁਝ ਘੁੱਟਾਂ ਐਮਿ੍‌ਤ ਦੀਆਂ ਪੀ ਲਈਆਂ ਸਨ ਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ 
ਪਤਾ ਲਗਦਿਆਂ ਇਸ ਦਾ ਸਿਰ ਤੇ ਦੋ ਬਾਹਾਂ ਕੱਟ ਦਿਤੀਆਂ ਸਨ ਪਰ ਇਹ ਮਰਿਆ 
ਨਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੇ ਕੁਝ ਔਮ੍ਰਿਤ ਪਾਨ ਕਰ ਲਿਆ' ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਉਪਰਲੇ ਭਾਗ 
ਨੂੰ ਰਾਹੂ ਤੇ ਹੇਠਲੇ ਭਾਗ ਨੂੰ ਕੇੜੂ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦ੍ਮਾ ਨਾਲ ਇਸ 
ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਵੇਰ ਹੈ। ਰਹੂ ਦਾ ਰਥ ਕਾਲੇ ਰੰਗ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੱਠ ਕਾਲੇ ਘੋੜੇ ਖਿਚਦੇ 
ਹਨ ਤੋ ਕੇਤੂ ਦੇ ਰਥ ਨਾਲ ਜੁਤੇ ਘੋੜੇ ਲਾਖੇ ਅਤੇ ਗੂੜ੍ਹੇ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਫਨ 
ਗਤੀ ਨਾਲ' ਦੌੜਦੇ ਹਨ। ਜੋਤਿਸ਼ ਵਾਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸ਼ੁਭ ਗ੍ਰਹਿ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ 
ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਉਪਾ` ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਗ੍ਰਹਿ/ਨਛਤਾਂ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਦੁਖਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸੇਭਵ ਹੈ। 


ਰਾਜਸੂ _: ਵੇਦਕਲੀਨ ਸੋਮ ਯੱਗ ਦਾ ਨਾਂ ਰਾਜਸੂ ਯਗ! ਸੀ ਪਰ ਪਰਵੇਰਤੀ ਸਹਿਤ 
ਵਿਚ ਇਹ ਰਾਜਿਆ ਦਾ ਅਭਿਸ਼ੇਕ ਸਸਕਾਰ ਮੋਨਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ। ਇਸ ਯੱਗ ਵਿਚ 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪਦ ਅਨੁਸਾਰ ਗਹਿਣਿਆਂ ਬਸਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਅਤੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਸਮਰਾਟ ਚਿੰਨ੍ਹ ਧਨੁਖ ਅਤੇ ਬਾਣ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਯੱਗ 
ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ` ਕਰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਅਧੀਨ ਰਾਜੇ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਯੱਗ ਦਾ ਅਰੋਭ ਸੋਮ ਯੱਗ ਤੌ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਡੇ ਸਮਾਪੜੀ 
ਸੋੋਤਾਮਵੀ ਯੱਗ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਦਰਮਿਆਨ ਕਈ ਯੱਗ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਯੱਗ 
ਕਈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚ ਸੈਧੇਨ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 


ਰਾਂਝਾ : ਦੇਖੋ ਹੀਰ 
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ਰਾਫ਼ਜੀ : ਇਹ ਸੈਗਿਆਂ ਉਸ ਜਨ-ਸਮੂਹ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਰਦਾਰ ਜਾਂ 
ਆਗੂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ। ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ ਤੇ ਉਹਨਾ ਦੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਰਹਿ ਚੁੱਕੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਰਾਫ਼ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ' ਜਿਹਨਾਂ ਨੋ ਮਗਰੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਥ 
ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਸ਼ੀਆ' ਫਿਰਕੇ ਦੇ ਲੋਕ ਰਾਫਜ਼ੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਨਿੰਦਿਤ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਆਖਦੇ ਹਨ। 


ਰਾਮ : (1) ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਸੀ ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਅਯੋਧਿਆ ਨਰੇਸ਼ ਦਸ਼ਰਥ ਦੇ ਪੁਤਰ 
ਅਤੋ' ਸੀਤਾ ਦੇ ਪਤੀ ਸਨ। (ਦੇਖੋ ਸੀਤਾ, ਦਸ਼ਰਥ) 


ਰਾਮਦਾਸ (ਸਤਿਗੁਰੂ) : (2) ਆਪ ਸਿਖਾਂ` ਦੇ ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 24 ਸਤੌਬਰ 1534 ਈ. ਨੂੰ ਸੋਢੀ ਹਰਿਦਾਸ ਤੇ ਮਾਤਾ ਦਇਆ ਕੌਰ ਦੇ ਗ੍ਰਿਹ 
ਵਿਖੇ ਚੂਨਾ ਮੇਡੀ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਹੋਇਆ । ਆਪ ਜੇਠੇ ਸਪੁਤਰ ਸਨ` ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਆਪ 
ਨੂੰ ਜੇਠਾ ਜੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 
ਆਪ ਜੀ ਨਾਨਕੇ ਪਿਡ ਬਾਸਰਕੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤੋ ਪੁੰਗਣੀਆਂ ਵੇਚ` ਕੇ ਰੋਟੀ ਰੋਜ਼ੀ ਦਾ 
ਪ੍ਬੈਧ ਕਰ ਲਿਆ। ਇਕ ਵਾਰ ਆਪ ਸੈਗਤ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਪਾਸ 
ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਆਏ ਅਤੇ ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਾਧ ਸੇਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਏ। 
ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ, ਪ੍ਰਮ, ਲਗਨ, ਸੇਵਾ-ਭਾਵਨਾ, ਨਿਮਰਤਾ ਆਦਿ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਰੱਖਦਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਆਪ ਨਾਲ 
ਕਰ ਦਿਤਾ। ਆਪ ਨੇ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਧਰਮ ਨਿਭਾਉਦਿਆ, ਨਿਰੋਤਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਗੁਰ 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਬੜੀ ਰੂਹਾਨੀ ਤਰੱਕੀ ਕੀਤੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਨੂੰ ਬਉਲੀ ਦੀ 
ਉਸਾਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੌਂਪੀ। ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਆਪ ਨੇ ਰੁੀਮਟਾਲਾ, 
ਸੁਲਤਾਨ ਵਿੰਡ ਆਦਿ ਨਗਰਾਂ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਖਰੀਦ ਕੇ 574 ਈ. ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕਾ ਚੱਕ 
ਨਾਂ ਦਾ ਪਿੰਡ ਵਸਾਇਆ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੈ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਰਾਮਦਾਸ ਪੁਰ ਰੱਖਿਆ ਤੇ 
ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੋ ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਪਰੀਖਿਆਂ ਲੈਣ ਮਗਰੋਂ ਆਪਨੂੰ ਗੁਰ ਗੱਦੀ ਦਾ ਯੋਗ ਵਾਰਿਸ ਜਾਣ ਕੇ ਪਹਿਲੀ 
ਸਤੇਬਰ 1574 ਈ. ਵਿਚ ਆਪਨੂੰ ਗੁਰਿਆਈ ਦਾ ਤਿਲਕ ਲਗਾ ਦਿਤਾ। ਗੁਰ ਗੱਦੀ 
ਸਭਾਂਲਣ ਮਗਰੋਂ ਆਪਨੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਚੱਕ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਵੱਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਧਿਆਨ ਦਿਤਾ ਤੋਂ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਹੀ ਲੀਹਾਂ ਤੇ ਤੋਰਿਆ। ਲੰਗਰ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ 
ਲਿਆਂਦਾ। ਮਸੈਦ ਪ੍ਰਥਾ ਚਾਲੂ ਕੀਤੀ। ਆਪ ਦੇ ਤਿਨ ਸਹਿਬ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਬਾਬਾ ਪ੍ਰੀ 
ਚੋਦ, ਮਹਾਦੇਵ ਅਤੇ (ਗੁਰੂ) ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ । ਆਪਨੇ ਸਭ ਤੋ' ਛੋਟੇ ਸਹਿਬਜ਼ਾਦੇ 
ਨੂੰ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੁਰਿਆਈ ਦੇ ਯੋਗ ਜਾਣ ਕੇ ਗੁਰਗੱਦੀ ਬਖਸ਼ੀ ਤੇ 1 ਸਤੌਬਰ 1581 
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ਈ. ਨੂੰ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾ ਗਏ। ਆਪਨੇ 30 ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ । 
ਆਪ ਦੇ ਰਚੇ ਸ਼ਬਦ ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 640 ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਸੈਕਲਿਤ ਹੈ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨ ਸਰੀ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੋ ਸਰੀਰ 
ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਵਰ ਦਿਓ। 

(3) ਇਹ ਭੌਡਾਰੀ ਗੋਤ ਦਾ ਸਿਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ੀ। 


ਰਾਮਨਉਮੀ : ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ ਨੌਵੀ ਨੂੰ ਰਾਮਨਉਮੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਿਨ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ 
ਚਦਰ ਨੇ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। 


ਰਾਮਰੇਖ : ਮਾਤਾ ਸੀਤਾ' ਜੀ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਸਮੇਂ ਚਕਵਾ ਚਕਵੀ ਸੈਯੋਗੀ ਅਵਸਥਾ 
ਕਾਰਨ ਉਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਇੱਕਠੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੇ ਤੇ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਵਿਲਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਰਾਮਾ : (1) ਇਹ ਡਿਡੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਰਲ ਮਾਰਗ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ 
ਬਖਸ਼ਿਆ। 

(2) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਬ੍ਹਮ ਦੀ ਅਨੰਤਤਾ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ੀ। 

(3) ਇਹ ਝੰਝੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਰਿਜਸ ਸਰਵਣ ਕਰਨ ਦਾ ਮਹਤਵ ਸਮਝਾਇਆ। 


ਰਾਮਾਇਣ : ਸਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਥਾ ਪ੍ਰਸਤਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਹਾਂਨ ਗ੍ਰੰਥ 
ਰਾਮਾਇਣ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਿਸ਼ੀ ਬਾਲਮੀਕ ਨੇ ਸੱਤ ਕਾਂਡਾ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ - ). 
ਬਾਲਕਾਂਡ 2, ਅਯੋਧਿਆ ਕਾਂਡ 3, ਆਰਣਯ ਕਾਂਡ 4. ਕਿਸ਼ਕਿੰਧਾ ਕਾਂਡ 5. ਸੁੰਦਰ 
ਕਾਂਡ 6. ਯੁਧ ਕਾਂਡ 7. ਉਤਰ ਕਾਂਡ । ਇਸ ਰੀ੍‌ਥ ਦੇ 24000 ਸਲੋਕ ਹਨ। ਇਸ 
ਗ੍ਰੰਥ ਮਗਰੋਂ ਅਧਿਆਤਮ ਰਾਮਾਇਣ ਦਾ ਰਾਮ ਕਥਾ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ। 
ਮਧਕਾਲ ਵਿਚ ਗੋਸੁਆਮੀ ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਨੇ ਰਾਮਚਰਿਤਮਾਨਸ ਵਿਚ ਰਾਮ ਕਥਾ 
ਅਜਿਹੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਕੀ ਇਹ ਕਥਾ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ 
ਘਰ ਕਰ ਗਈ। ਇਹ ਨਿਰੀ ਕਥਾ' ਨਾ' ਹੋ ਕੇਂ ਹਿੰਦੂ ਧਾਰਮਿਕ, ਆਰਥਿਕ, ਰਾਜਨੀਤਿਕ, 
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ਨੈਤਿਕ, ਸਾਂਸਕ੍੍‌ਤਿਕ ਆਦਿ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਜਿਥੇ ਆਮ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਥੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ, 
ਸਮਾਜਿਕ, ਸਾਹਿਤਕ ਆਦਿ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੋਜਾਬੀ ਵਿਚ 
ਕਈ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਰਾਮਾਇਣਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ। 


ਰਾਮਾਨੰਦ : ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਦੇ ਮੋਢੀ ਵਿਦਵਾਨ ਸੁਆਮੀ 
ਰਾਮਾਨੰਦ (1366-1467ਈ.) ਪ੍ਰਸਿਧ ਭਗਤ ਤੇ ਆਚਰੀਆ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ` ਦਾ 
ਜਨਮ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੁਲ ਵਿਚ ਪਣਯਸਦਨ ਦੇ ਘਰ ਹੋਇਆ। ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਦੰਡੀ 
ਸੈਨਿਆਸੀ ਦੇ ਚੇਲੇ ਬਣੇ। ਫਿਰ ਸ੍ਰੀ ਸੈਪ੍ਰਦਾਇ ਦੇ ਤੇਰ੍ਹਵੇ ਆਚਾਰੀਆਂ ਰਾਘਵਾਨੰਦ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਗਏ। ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਵੇਖਰੇਵੇਂ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀ ਵਖਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਮਠ' ਕਾਂਸੀ ਦੇ ਪੋਚ 
ਗੈਗਾ ਘਾਟ ਤੋਂ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਮੁਖ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਤ' 
ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ' ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮੁਖ ਚੋਲੇ ਹੋਏ ਹਨ' : 1. ਅਨੰਤਦਾਸ 2. 
ਸੁਰਸੁਰਾਨੰਦ 3. ਸੁਖਾਨੰਦ 4. ਨਰਹਰਯਾਨੰਦ 5. ਭਾਵਾਨੰਦ 6. ਰਾਮਦਾਸ 7. 
ਗਾਨਵਾਨੋਦ 8. ਕਬੀਰ 9, ਪੀਪਾ 10, ਰਵਿਦਾਸ 11. ਸੈਣ 12. ਧੋਨਾ। ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਹ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ ਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ 
ਕਰਨ ਲੱਗੇ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਕਈ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਬਾਣੀ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਉਂਦਾਰਵਾਦੀ ਸਨ। ਇਹਨਾੰ ਨੇ ਸੂਦਰਾ ਤੇ 
ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁਲ੍ਹ ਦਿਤੀ। 


ਰਾਵਣ : ਇਹ ਲੰਕਾ ਪਤੀ ਮਹਾਨ ਵਿਦਵਾਨ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੀ 
ਬੇਇਜ਼ਤੀ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸੀਤਾ (ਦੇਖੋ) ਦਾ ਅਪਹਰਣ ਕਰ ਲਿਆ। ਆਖਰ 
ਸੀ ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਯੁੱਧ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਸਾਥੀਆਂ ਸਮੇਤ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। 
ਲੰਕਾ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਗਈ। ਰਾਮਾਇਣ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬੜੇ ਵਿਸਤਾਰ 
ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ । 


ਰਿਖਿ : ਰਿਸ਼ੀ, ਵੈਦਿਕ ਮੋਤਰਾਂ ਦਾ ਸਾਖਿਆਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਵੱਡਾ ਤੱਪਸਵੀ, 
ਪਰਮਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਇਆ, ਕਰਨੀ ਵਾਲਾ ਸਾਧੂ ਰਿਖਿ ਜਾਂ ਰਿਖੀ ਆਖਵਾਉਦਾ 
ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸੱਤ ਭੇਢ ਹਨ 1. ਸ਼ੁਰਤ ਰਿਸ਼ੀ- ਵੇਦ ਮੇਤਰਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾ ਰਿਸ਼ੀ 2. 
ਕਾਂਡਰਿਸ਼ੀ : ਜੋ ਵੇਦ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਕਾਂਡ ਸਿਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ 3. ਪਰਮਰਿਸ਼ੀ - 
ਜੋ ਵਿਰਕਤ ਆਵਸਥਾ ਵਿਚ ਥਾਂ ਪਰ ਥਾਂ ਫਿਰ ਕੇ ਵੇਦ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਕੇ 
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ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਵੇ 4. ਰਾਜ ਰਿਸ਼ੀ- ਜੋ ਰਾਜ ਕਾਜ ਕਰਦਿਆਂ ਮਨ ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਉਪਰ ਕਾਬੂ ਰੱਖੋ 5. ਬ੍ਰਹਮਰਿਸ਼ੀ - ਆਤਮ ਤੱਤਵੇਤਾ ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ੬. 
ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ - ਦੇਵ ਜੂਨੀ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਰਿਸ਼ੀ ਪਦ ਪਾਇਆ ਹੋਵੇ। 7. ਮਹਾਰਿਸ਼ੀ - 
ਜੋ ਵੇਦ ਦਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਹੋਵੇ ਤੇ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ , ਉਹ ਮਹਾ ਰਿਸ਼ੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 
ਵਿਚ ਸੱਤ ਰਿਸ਼ੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਪਤਨੀ ਸਹਿਤ ਹਨ - 1. ਅਤ੍ਰਿ, 
ਅਨੁਸੂਯਾ 2. ਵਸ਼ਿਸ਼ਨ, ਅਰੈਧੁਤੀ 3. ਕਸ਼ਯਪ, ਅਦਿਤਿ 4, ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ, ਮੇਨਕਾ 5, 
ਗੌਤਮ, ਅਹਲਿਆ 6, ਜਮਦਗਨਿ, ਰੇਣੂਕਾ 7. ਭਾਰਦ੍ਰਾਜ, ਘਿ੍‌੍‌ਤਾਚੀ। 


ਰਿਗ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਰਿਚਾ, ਵੇਦ ਮਤ ਰਿਗ ਵੇਦ ਦਾ' ਮੰਤਰ | 
ਰਿਚਾ : ਵੇਦ ਮੌੜ੍ਰ ਨੂੰ ਰਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਰਿਧਿ : (ਦੋਖੋ ਨਉਨਿਧਿ, ਸਿਧੀਆਂ) 


ਰੁਢ : ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗਣ ਦੇਵਤਾ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਗਿਆਰਾਂ ਮਨੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਿਵ ਤੋਂ ਸ਼ੌਭੂ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਹਨ। ਰੁਦ੍ਹ ਹਨ : 1. ਅਜੈਨਪਾਦ 
2. ਅਹਿਬ੍ਰਘਨ 3. ਤਵਸ਼ਟਾ 4. ਵਿਸ਼ਵਰੂਪਹਰ 5. ਬਹੁਰੂਪ 6. ਤ੍ਰਿਯੋਬਕ 7. ਅਪਾਰਜਿਤ 
8. ਵ੍੍‌ਸ਼ਟਕਪਿ 9. ਸੰਭੂ 10. ਕਪਰਦੀ 11. ਰੈਵਤ। 


ਰੇਣੁਕਾ : ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ (ਦੇਖੋ) ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ। 
ਰੇਵਤ : ਇਹ ਇਕ' ਰਾਜਾ ਸੀ ਜੋ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਭਰਾ ਬਲਰਾਮ ਦਾ' ਸਹੁਰਾ ਸੀ। 


ਰੌਜੇ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਰਤ। ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ 
ਤੇ ਪੈਨ ਕਰਮ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਰੋਜ਼ੇ ਆਮ ਤੌਰ ਡੇ 
ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਰੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ' ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
ਬਹਿਸ਼ਤ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ' ਤੇ' ਦੌਜ਼ਖ ਦੇ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ! ਸ਼ੈਤਾਨ ਵੀ 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਬੈਧਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਸੂਰਜ ਡੁੱਬਣ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ । ਨਿਰਾਹਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਬੀਮਾਰੀ ਜਾਂ ਸਫ਼ਰ ਤੇ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਜੇਕਰ ਰੋਜ਼ੇ 
ਨਾ ਰੱਖੇ ਜਾ ਸਕਣ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਹਿਨੇ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਗਿਣਤੀ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਦਾ 
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ਵਿਧਾਨ ਹੈ। ਬੱਚਿਆ ਤੈ ਗਰਭਵਤੀਆਂ ਜਾਂ ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਰੌਜ਼ੇ 
ਰਖਣ ਤੋਂ' ਛੋਟ ਹੈ। ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ' ਦੇ ਰੋਜ਼ਿਆ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ ਹੋਰ 
ਰੋਜ਼ਿਆ ਦਾ ਵੀ ਵਿਧਾਨ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਦਸਵੇਂ ਦਿਨ, ਈਦਉਲਫਿਤਰ ਤੋਂ 
ਤੇ ਪੈਦਰ੍ਹਵੇ ਦਿਨ, ਇਕ ਦਿਨ ਛੱਡ ਕੇ ਇਕ ਦਿਨ ਰੋਜ਼ੇ ਰੱਖੋ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੁਰਆਨ ਪਾਕ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦਾ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹਤਵ ਹੈ। ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਰੋਜ਼ਿਆ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (1) ਰੋਜ਼ਾ ਮਜਾਜ਼ੀ : ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀਂ 
ਖਾਧਾ ਜਾ ਸਕਦਾ (2) ਰੋਜ਼ਾ ਹਕੀਕੀ : ਇਸ ਵਿਚ ਅੱਠੋਂ ਪਹਿਰ ਬੇਦਗੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। 


੯5 
ਲਹਿਣਾ : ਦੇਖੋ ਔਗਦ ਗੁਰੂ 
ਕਾਂ : ਦੇਖੋ ਮੰ : 


ਲਖਨਊ : ਇਹ ਉਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ ਜੋ ਗੌਮਤੀ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਵਸਦਾ 
ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਲਛਮਣ ਨੇ 
ਵਸਾਇਆ ਜਿਸ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾਂ ਲਕਸ਼ਮਣਵਤੀ ਸੀ। ਇਹ: ਵੱਡਾ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ ਜੋਂ 
ਲਖਨਵੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਢਾ ਸੋ੍‌ਤ ਹੈ। ਇਹ ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਗੜ੍ਹ ਹੈ। 


ਲਖਮਣ' : ਇਹ ਦਸ਼ਰਥ ਰਾਜੇ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਜੋ ਸੁਮਿਤਾ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਜਨਮਿਆ ਤੇ ਸ੍ਰੀ 
ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਦਾ ਮਤਰੇਇਆ` ਬਰਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਉਰਮਿਲਾ ਨਾਲ ਹੋਈ! ਇਸ 
ਦੇ ਦੋ ਪੁਤਰ ਸਨ ਚੌਦਕੇਤੁ ਅਤੇ ਐਗਦ। ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੋਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਸੀ ਰਮ ਚੰਦਰ ਦੇ ਬਨਵਾਸ ਕਾਲ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਥ 
ਨਿਭਇਆ ਤੋ ਹਰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਕਰਕੇ ਮੋਨਿਆ। ਰਾਮ ਰਾਵਣ ਯੁਧ ਵਿਚ ਇਸ 
ਨੌ ਪੂਰੀ ਦਲੌਰੀ ਨਾਲ ਰਣ ਖੇਤਰ ਵਿਚ` ਹੱਥ ਵਿਖਾਏ! ਇਸ ਯੁਧ ਵਿਚ ਇਕ ਬਰਛੀ 
ਇਸ ਦੇ ਲੱਗੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਫਟੜ ਹੋਂ ਗਿਆ! ਹਨੂਮਾਨ ਨੇ 
ਸੋਜੀਵਨੀ ਬੂਟੀ ਲਿਆ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕੀਤੀ। ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ 
ਸਰਾਪ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆਂ ਇਸ ਨੇ ਸਰਯੂ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਯੋਗ ਕਿਰਿਆ ਦੁਆਰਾ ਸਮਾਧੀ 
ਲੈ ਲਈ ਤੇ ਰਹਿੰਦੀ ਉਮਰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੇ ਨਾਂ ਕਰ ਦਿਤੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਅਔਤ ਕਾਲ ਨਿਕਟ ਹੀ ਆ ਗਿਆ ਸੀ। 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸੋਦਰਭ ਕੋਸ਼/182 
5।। 5000 800 500। ਹ। €10%੧ ੧808੧੨॥0॥੫੧%0118॥.0।) 


ਲਖਮੀ : ਇਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਤੇ ਕਾਮਦੇਵ ਦੀ ਮਾਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਗਰ ਮੋਥਨ' ਸਮੇਂ 
ਨਿਕਲੇ ਚੌਦ੍ਰਾ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸੀ। ਇਹ ਸਮੁਂਦਰ ਵਿਚ' ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੈਵਲ ਲਈ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਕਮਲਾ, ਕੋਵਲਾ, ਪਦਮਾ' ਵੀ ਆਖਿਆ' ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਚਤੁਰਭੁਜੀ ਦੇਵੀ ਸਾਕਾਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੰਵਲ ਦਾ ਫੁੱਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਸੁਤੋਤਰ ਮੋਦਰ ਜਾਂ ਸਥਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਧਨ' ਜਾਂ 
ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਦੇਵੀ ਮੈਨ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਹ ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਉਹਨਾ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਚਰਨ 
ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਰਾਤ ਘਰ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਜਗਦੇ ਰੱਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਰੱਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਲਖਮੀਦਾਸ : ਆਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਸਨ ਜਿਹਨਾਂ 
ਦਾ ਜਨਮ ਮਾਤਾ ਸੁਲਖਣੀ ਜੀ ਦੀ ਕੁਖੋ 1496 ਈ. ਵਿਚ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਿਖੋ 
ਹੋਇਆ। ਆਪ ਗਿ੍‌ਹਸਥੀ ਬਣੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਉਂਣ 
ਮਗਰੋਂ ਬਾਬਾ ਸੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨਾਲ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਿਖੇ ਹੀ ਰਹੇ। ਆਪ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਤੱ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵੌਸ਼ ਵਿਗਸਿਆ ਹੈ। ਆਪ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ 1555 ਈ. ਵਿਚ 
ਹੋਇਆ। 


ਲਖੂ : ਲੱਖੂ ਪਟੋਲੀਆ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ' ਜਿਸ ਨੇ ਕੋਧ 
ਵਿਚ ਆਕੈ ਇਹ ਬਦਦੁਆ ਦੇ ਦਿਤੀ ਕਿ ਬੁੱਧੂ ਦੀ ਆਵਾ ਕੱਚਾ ਰਹੇ ਲੱਧਾ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਬਚਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਆਵਾ ਤਾਂ ਕੱਚਾ ਹੀ ਰਰੇਗਾ ਪਰ 
ਇੱਟਾ ਪੱਕੇ ਦੇ ਭਾਅ ਵਿਚ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਇਆ (ਦੇਖੋ ਬੱਧੂ, ਲੱਧਾ) 


ਲੰਗਾਹ : ਇਹ ਪੱਟੀ ਦਾ ਚੌਧਰੀ ਜਾਤ ਦਾ ਢਿਲੋਂ ਜੱਟ ਸੀ ਜਿਸ ਲੇ ਐਮਿਤਸਰ ਦੀ 
ਉਸਾਰੀ ਸਮੇਂ ਬਹੁਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਇਸ ਤੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੈਨ' ਹੋਏ। 


ਲਧਾ ਪਰਉਪਕਾਰੀ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵੇ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਕਰਨੀ ਵਾਲਾ' ਸਿਖ 
ਸੀ ਜੋ ਸੱਤੇ ਤੇ ਬਲਵੰਡ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਬਖਸਉੱਣ ਲਈ ਆਪਣਾ' ਸੂਹ ਆਪ 
ਕਾਲਾ ਕਰਕੇ ਖੋਤੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਪੁੱਜਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਬਚਨ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ਜੋ ਇਹਨਾਂ ਅਹੰਕਾਰੀਆਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰੇਗਾ ਉਸ ਦਾ 
ਮੂਹ ਕਾਲਾ ਕਰਕੇ ਗਧੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਫੇਰਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਆਪ ਦੀ ਬੇਨਤੀ 
ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਿਆ ਤੇ ਆਪਨੂੰ ਲੱਧਾ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਖ ਕੇ' 
ਨਿਵਾਜਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਭਾਈ' ਲਖੂ (ਦੇਖੋ) ਨੂੰ ਕ੍ਰੋਧ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸਰਾਪ ਵਾਪਸ ਲੈਣ 
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ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਿਆ। 


ਲਟਕਣ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਭਵ-ਸਾਗਰ ਪਾਰ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਿਹਾ। 

(2) ਇਹ ਬਿੰਦਰਾਓ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਭਿਆਨ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ। 


ਲਾਹੌਰ : ਇਹ ਵਿਸ਼ਵ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ ਜੋ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ ਹੈ! 
ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੈਦਰ ਦੇ ਪੁਤਰ ਲਵ ਨੇ ਵਸਾਇਆ 
ਸੀ। ਇਸ ਉਪਰ ਹਿੰਦੂਆਂ, ਮੁਸਲਮਾਨਾ , ਸਿਖਾਂ ਅਤੇ ਅਗੋਜ਼ਾ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ ਰਿਹਾ। ਇਸ 
ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਅਕਹਿ ਤੇ 
ਆਸਹਿ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਕਈ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਸਥਾਨ ਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਹਨ। 


ਲਾਲਾ : (1) ਇਹ ਸੇਠੀ ਜਾਤ ਦਾ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਜਿਸ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੈਵ ਜੀ 
ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਜਿਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਆਪ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਮਲ ਵੀ ਕਰੋ। 

(2) ਇਹ ਢਿਲੋਂ ਗੋਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ 
` ਜਿਸ ਨੇ ਸੀ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸਮੇਂ ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ! 


ਲਾਲੂ : (1) ਇਹ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਪਰਉਪਾਕਾਰੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਂਢੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰੋ 
(2) ਇਹ ਵਿੱਜ ਗੋਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ' ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 

ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ' ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉੱਚ ਪਦ ਪਦਵੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 


ਲੈਲੀ : ਇਹ ਮਜਨੂੰ ਮਹਿਬੂਬਾ ਸੀ ਜੋ ਅਤਿ ਕਾਲੇ ਰੋਗ ਦੀ ਸੀ। ਮਜਨੂੰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾਂ ਨਾਂ ਕੈਸ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਸੌਦਾਗਰ ਦੀ ਬੇਟੀ ਲੈਲੀ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ ਦੀਵਾਨਾ ਹੋਂ ਗਿਆ। ਇਹ ਦੋਂਨੋਂ ਮਦਰਸੇ ਵਿਚ ਇਕਨੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਨ। ਲੈਲੀ ਦੀ 
ਮਾਂ ਨੇ ਮਜਨੂੰ ਨੂੰ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚੋਂ ਕਢਵਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਇਹ ਪਾਗਲਾਂ ਵਾਂਗੂ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ 
ਭਟਕਣ ਲੱਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਇਆ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਲਿਵ ਲੈਲੀ 
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ਨਾਲ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਲੈਲੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਅਮੀਰ ਜਾਗੀਰਦਾਰ ਨਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ। ਇਹ ਦੀਵਾਨਾ ਲੈਲੀ ਦੀ ਗਲੀ ਦੇ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਪੈਰੀ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਲੌਕ ਹੱਸਦੇ ਪਰ ਉਹ ਮੌਜ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਹਿਬੂਬਾ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ 
ਤੜਪਦਾ' ਤੜਪਦਾ ਆਖਰ ਮਰ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਦੀ ਮੌਤ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਲੈਲੀ ਨੂੰ ਮਿਲੀ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਵੀ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ। 


ਲੌਕ : ਦੇਖੋ ਤ੍ਰਿਭਵਨ 


ਲੋਮਸ : ਇਹ ਇਕ ਚਿਰ ਜੀਵ-ਰਿਸ਼ੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਵਾਲ ਸਨ! ਇਕ 
ਵਾਰ ਇਸ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਪ੍ਰੀਕਸ਼ਿਤ (ਦੇਖੋ) ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਹ 
ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੇ ਰਾਜੇ ਵੱਲ ਕੋਈ ਧਿਆਨ ਨਾ ਦਿਤਾ। 
ਉਹ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਮਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੱਪ ਪਾ ਕੋ ਚਲਾ ਗਿਆ। 
ਇਸ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਸੱਤਵੇਂ ਦਿਨ ਤੈਨੂੰ ਤਰਸ਼ਕ ਨਾਗ ਡੰਗੇ। ਇਸ 
ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਪਾਂਡਵ ਪੁਤਰ ਯੂਧਿਸ਼ਟਰ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਵਾਈ ਤੇ ਧਰਮ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਪੁਤਰ ਮੈਨਿਆ' ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚਿਰ ਜੀਵੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਨਿਤ ਮਰਨ 
ਕਾਰਨ ਭੱਦਣ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਕੇਵਲ ਇਕ ਵਾਲਪ/ਰੋਮ ਪੁੱਟ ਕੇ ਸੁੱਟ ਦਿੰਦਾ ਸੀ। 
ਇਹ ਬੜਾ ਕਰਨੀ ਵਾਲਾ ਰਿਸ਼ੀ ਮੇਨਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। 


ਵ 


ਵਸਿਸਟ : ਇਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਿਸ਼ੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸਤ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦਸ ਪਰਜਾਪਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਜਾ 
ਸੁਦਾਸ ਦਾ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਸੀ! ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਉਰਵਸ਼ੀ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਮਿਤ੍ਵਰੂਣ ਦਾ ਵੀਰਜ ਗਿਰ ਗਿਆ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਦਾ ਜਨਮ 
ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਮਾਨਸ ਪੁਤਰ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਆਪਣੀਆ ਇੰਦਰੀਆ ਉਪਰ ਪੂਰਾ ਵਸ ਸੀ। ਇਸ ਪਾਸ ਨੰਦਨੀ ਨਾਂ ਦੀ ਇਕ ਰਊ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍‌ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਖਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਖੋਹ 
ਲਈ। ਇਸ ਨੇ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤੁ੍‌ ਨੂੰ ਨੀਚਾ ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ ਘੋਰ ਤਪਸਿਆਂ ਕੀਤੀ ਤੇ 
ਰਿਸ਼ੀ ਬਣਿਆ। ਇਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਦਕਸ਼ ਪੁਤਰੀ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਦੀ 
ਕੁਥੋਂ ਸੱਤ ਪੁਤਰ ਜਨਮੇ। ਕਈ ਆਖਿਆਨਾ ਵਿਚ ਇਹ ਇਸ ਦੇ ਇਕ ਸੌ ਪੁਤਰਾਂ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤ੍ਰੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਸੀਂ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ ਰਾਜੇ ਦੇ ਰਾਹ 
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ਨਾ ਢੇਣ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਦਮਖੋਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿੜਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍੍‌ ਨੇ 
ਸੁਝਾ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਓ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਕਤੀ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਪੁਤਰਾਂ ਨੂੰ 
ਖਾ ਲਿਆ। ਵਜ਼ਿਸ਼ਟ ਨੇ ਇਹ ਦੁਖ ਕਾਰਨ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀ ਪਰ 
ਨਾਕਾਮ ਰਿਹਾ ਤੇ ਆਪਣੇਂ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਪਰਤ' ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਗਨੀ ਵਰਗੇ ਸੁਆਸਾਂ 
ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍‌ ਦੇ ਪੁਤਰਾਂ' ਨੂੰ ਭਸਮ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਪੁਤਰਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਹੋਏ 
ਦੋਨੋਂ ਹਿਮਾਲਯ ਪਰਬਤ ਤੇ' ਚਲੇ ਗਏ ਜਿਥੇ ਦੇਵਤਿਆ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਲਾਹ ਕਰਵਾ 
ਦਿਤੀ! ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਨੇ ਭਗਤੀ` ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀੜੀ! 


ਵਟਾਲੇ : ਇਸ ਜ਼ਿਲਾ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ ਹੈ । (ਦੇਖੋ ਅਚਲ) 


ਵਣਜਾਰਾ : ਇਹ ਜਾਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਤੁਰ ਫਿਰ ਕੇ ਕੀਵੀਆਂ ਢੇ ਹਾਰ ਸ਼ਿਗਾਰ ਦੀ 
ਸਮਗਰੀ ਵੇਚਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਣਜ ਤੌ' ਬਣਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਵਾਪਾਰ 
ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਸਥਾਨ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲੋਕ 
ਸ਼ਹਾਬੁਦੀਨ ਗੌਰੀ ਸਮੇਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣੇ । ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੱਟ ਜਾਂ ਚਾਰਣ 
ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਕਿੱਤਾ ਤਿਆਗ ਕੇ' ਵਾਪਾਰ ਸ਼ਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਖਾਨਾਂ 
-ਬਦੋਸ਼ ਬਣ ਗਏ। ਵਣਾਜਿਆਂ ਦੇ ਟਾਂਡੇ (ਆਬਾਦੀਆਂ) ਪਜਾਬ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 
ਜਿਵੇਂ ਟਾਂਡਾ ਉੜਮੁੜ। ਲਬਾਣੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹੀ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ 
ਪਚਾਇਤਾਂ ਹਨ' ਜੈ ਸਭ ਮਾਮਲੇ ਨਿਜਿਠ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਵਰਤ : ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪਰਸਨ ਕਰਨ ਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ 
ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਲੋਕ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਐਨ ਜਲ ਆਦਿ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ! ਇਹ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ। ਵਰਤਾਂ ਨਾਲ ਆਤਮ ਸ਼ੁਧੀ 
ਹੋਣੀ ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ ਪੁਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਫਰਤ ਰਖਣ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 
ਵਰਭੰਗ : ਔਡਆਕਰੀ ਭਵਨ ਕੋਸ਼ ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਬ੍ਹਿਮੋਡ ਹੋਂਦ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ। 


ਵਾਸਦੇਵ : ਇਹ ਸਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋ ਬਲਭਦਰ ਦਾ ਪਿਤਾ ਸੀ ਜੋ ਰਾਜ਼ਾ ਉਗ੍ਸੈਨ ਦਾ 
ਮੌਤਰੀ ਸੀ। (ਦੇਖੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) 


ਵਿਸਨਦਾਸ : ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿਖ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਆਖਿਆ ਪਰਿਵਾਰ ਸਹਿਤ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾਂ ਟਹਿਲ' ਕਰੋ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾਂ 
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ਦੀ ਜੋਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋਂ । ਇਉ ਕਲਿਆਣ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਵਿਸ਼ਨੂ : ਹਿੰਦੂ ਤ੍ਰਿਦੇਵ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਸਥਾਨ' ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਤੇ ਪਾਲਕ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੌਰਾਣਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਕਈ 
ਅਵਤਾਰਾਂ ਤੇ ਐਸਾਵਤਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਮੁਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਦਸ 
ਵਾਮਨ ਸਤਿਯੁਗ ਵਿਚ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਤੇ ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ ਤੇਰਤੇ ਯੁਗ ਵਿਚ ਹੋਏ 
ਹਨ। ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ। ਬੁੱਧ ਤੇ ਕਲਕੀ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਕਲਯੁਗ ਨਾਲ ਹੈ1 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਤੋ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਇਕ 
ਹਜ਼ਾਰ ਨਾਂ ਮੇਨੇਂ ਗਏ ਹਨ। ਇਹਨਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਪਤਨੀ ਲਕਸ਼ਮੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਕਿਸਮਤ ਤੇ ਧਨ ਧਾਮ ਦੀ ਦੇਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਵਾਹਨ ਗਰੁੜ' ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਬੈਕੁੰਠ (ਦੇਖੋ) ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਪੌਸ਼ਾਕ ਸ਼ਾਹੀ ਠਾਠ ਬਾਠ 
ਵਾਲੀ ਪੀਲੇ ਰੋਗ ਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਚਾਰ ਹੱਥ ਹਨ' ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸੈਖ, ਚੱਕ, ਗਦਾ 
ਤੋਂ ਪਦਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ' ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਪਾਸ ਸਾਰੈਗ ਨਾਂ ਦਾ ਧਨੁਖ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਨੋ ਛਾਤੀ ਉਪਰ ਕੌਸੜਭਮਨੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦਾ ਵਣ ਇਸ ਦੀ 
ਸੇਜਾ ਹੈ। ਇਸ' ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਧਰਮ ਦੀ ਰਖਿਆ ਤੇ ਪਾਪੀਆਂ ਦੁਰਾਚਾਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮੋਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰੋਗਾ ਇਸ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੀ ਹੈ। 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਵੀਰ : ਢੇਖੋਂ ਬੀਰ 


ਵੇਸਾ : ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਣ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਰਿਆਨ ਕਰਵਾਇਆ। 


ਵੇਗਾ : ਇਹ' ਪਾਸੀ ਜਾਤ ਦਾ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ' ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਵੰਡ ਕੇ ਛਕਣ ਅਤੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਾਉਣ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ। 
ਇਸ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ਼ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਵੇਦ : ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੋਸ਼ਗ਼ਤ' ਅਰਥ ਹੈ ਗਿਆਨ। ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ' ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ 
ਨੂੰ ਅਤਿਐਤ ਮਹਤਵ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਵੇਦ ਈਸ਼ਵਰ ਕ੍ਰਿਤ ਤੇ ਆਨਾਦੀ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੀਨਾ ਬਸੀਨਾ ਯਾਦ ਕਰਨ ਤੇ 


੮ 


ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ ਪਰ ਹੁਣ ਛਪ ਇਹ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਮੇਤਾਂ ਦੇ 
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ਸੈਗ੍ਹਿ ਹਨ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੈਹਿਤਾ ਆਥਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਿੰਦੂ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਮੂਲ ਸੌਰਤ ਹਨ। ਵੇਦ ਸ਼ਬਦ ਪਹਿਲਾ ਸਮੁੱਚੇ ਵੈਦਿਕ ਸਾਹਿਤ ਲਈਂ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੈਹਿਤਾ, ਬਾਹਮਣ, ਅਰਣਯਕ ਤੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾ ਵੀ 
ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਸੈਹਿਤਾ ਨੂੰ ਵੇਦ ਆਖਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ। ਚਾਰ 
ਵੇਦ ਹਨ : 


(ਉ) ਰਿਗਵੇਦ : ਇਹ' ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਵੇਦ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆ ਦੀ, 
ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਆਦਿ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਗਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਅਨੁਭਵ ਮੇਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਿਸੇ ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਮੋਤਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਹੈ। ਮੇਤਰਾਂ ਦੇ ਸ੍ਮੂਹ ਨੂੰ ਸੂਕਤ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸੂਕਤਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 1028 ਹੈ। ਇਹ ਵੇਦ 10 ਮਡਲਾਂ ਵਿਚ 
ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


(ਅ) ਯਜੁਰਵੇਦ : ਇਸ ਵੇਦ ਵਿਚ ਯੱਗ ਸੈਬਧੀ ਵਿਧੀਆ ਦਾ ਵਿਵਰਣ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕੁਝ ਗਦਮਈ ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਵਿਧੀਆ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਮ ਉਹੀ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕ੍ਰਮ ਦੀ ਯੱਗ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵੇਲੇ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਵੇਦ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਹਨ (6) ਕਿਸ਼ਨ : ਇਸ ਦੇ ਸੱਤ ਕਾਂਡ, 44 ਅਧਿਆਇ, 
651 ਅਨੁਵਾਕ ਤੇ 2198 ਕੰਡਿਕਾਵਾਂ ਭਾਵ ਮੋਤ ਹਨ। (ਅ) ਸ਼ੁਕਲ : ਇਸ ਦੇ 40 
ਅਧਿਆਇ ਤੇ 303 ਅਨੁਵਾਕ ਤੇ 1975 ਕੰਡਿਕਾਵਾਂ ਹਨ। 


(ਏ) ਸਾਮਵੈਦ : ਇਸ ਵੇਦ ਵਿਚ ਯੱਗ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮੇਤਰਾਂ ਦੀ 
ਗਾਇਨ ਵਿਧੀ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸੈਗੀਤ ਤੇ ਸੁਰ 
ਇਸ ਵੇਦ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਖ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 1549 ਮੋਤਰ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ 1474 
ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚੋਂ ਲਏ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਬਾਕੀ 75 ਮੋਤ ਸੁਤੰਤਰ ਹਨ। 


(ਸ) ਅਥਰਵਵੇਦ : ਇਹ ਤੌਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੈ! ਇਸ ਵੇਦ ਦਾ ਸੰਬੈਧ ਜਾਦੂ 
ਟੂਣਿਆਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 5849 ਮੋਤਰ ਹਨ` ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ 1200 ਰਿਗਵੇਦ 
ਵਿਚੋਂ ਲਏ ਗਏ ਹਨ। ਇਸਦੇ 20 ਅਧਿਆਇ ਰਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ 34 ਪ੍ਰਪਾਠਕ 
ਤੋਂ 111 ਅਨੁਵਾਕ ਅਤੇ 731 ਸੂਕਤ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਗੱਦ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਚਾਰ ਉਪ-ਵੇਦ ਵੀ ਹਨ। ਰਿਗਵੇਦ ਦਾ ਉਪ-ਵੇਦ ਆਯੁਰਵੇਦ, ਯਜੁਰਵੇਦ ਦਾ 
ਧਨੁਰਵੇਦ, ਸਾਮਵੇਦ ਦਾ ਸੈਗੀਤ ਅਤੇ ਅਥਰਵਵੇਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। 
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ਵੇਦਾਂਤ : ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਆਦਿ ਆਚਾਰੀਆਂ ਵਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ ਸੀ। ਇਸ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ 
ਸੋਮਾਂ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾ' ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਹੌਲੀ ਰੌਲੀ ਵਿਕਾਸ ਹੈਇਆ। ਵਿਆਸ ਨੇ ਬ੍ਹਮ 
ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਮੂਲ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਸੇਕਲਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਮੂਲ ਵਿਸ਼ਾ 
ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ' ਬ੍ਰਹਿਮੇਡ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਧਾਰਕ ਹੈ। ਐਤ 
ਵਿਸ਼ਵ ਦੇ ਲੈਯ ਹੋਣ ਮਗਰੋਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ 
ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ ਸੂਤਰਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਸ਼ੈਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਹਮ ਇਕ ਮਾਤ ਸਤਿ ਹੈ। ਈਸ਼ਵਰ ਆਪਣੀ 
ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇਕਰ ਪਰਮਾਰਥਿਕ 
ਸਤਾ ਇਕ' ਹੈ ਤਾੰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮਾਯਾਵੀ 
ਪਾਸਾਰ ਹੈ। ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਇਕ ਹੈ ਪਰ 
ਅਗਿਆਨ ਜਾਂ ਅਵਿਦਿਆ ਕਾਰਨ ਉਸ ਵਿਚ ਅਨੈਕਤਾ ਦਾ ਅਭਾਸ ਜਾਂ ਅਹਿਸਾਸ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਵਸ ਅਸੀਂ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਇਕ ਨਹੀਂ ਅਨੇਕ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਦੇਖਦੇ 
ਹਾਂ । ਇਹ ਸਾਰਾ ਪਾਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਮਾਇਆ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਨੇਕ` 
ਰੂਪ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ ਅਨੇਕ ਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਸਤਿ ਮੋਨ ਲਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ ਤੋਂ ਦੇਖਦਿਆਂ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਰੀ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਜਾਂ 
ਮਾਯਾਵੀ ਵਜੋਂ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਮਿਥਿਆ ਹੋਣ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਰੂਪ ਵੀ ਅਰਥਹੀਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਕਰ ਨੌ ਇਹਨਾਂ 
ਦੌ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਆਂ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦਿਆਂ ਇਕ ਨੂੰ ਵਿਵਹਾਰਿਕ ਤੇ ਦੂਸਰੀ 
ਨੂੰ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਵਿਵਹਾਰਿਕ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁਖ ਲਈ ਹੈ' ਜੋ 
ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਸਤਿ ਮੋਨਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਹਨ। ਇਸ 
ਲਈ ਇਹ ਸਗੁਣ ਹੈ। ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗਿਆਨਵਾਨ ਲੋਕਾਂ ਢੀ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋੰ 
ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਤੇ ਇਹ ਦਿਸਦਾ ਵਸਦਾ ਸੈਸਾਰ 
ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਮਿਥਿਆ ਹੈ! ਅਸਤਿ ਹੈ। ਮਾਯਾਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਅਨੇਕ 
ਗੁਣ ਵੀ ਨਹੀ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਹੈ। ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ। ਇਹ ਪਰਮਾਰਥਿਕ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਵਿਦਿਆ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਤੇ ਹੀ ਸੈਭਵ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਗਿਆਨਵਾਨ ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਮੁਕਤ ਆਤਮਾ ਬ੍ਰਹਮ ਵਾਂਗ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਅਦਵੇਤਵਾਦ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਚਿਤ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਚਿਤ ਆਤਮਾ ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਐਸ਼ ਹਨ। 
ਈਸ਼ਵਰ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ! ਸਰਵਗੁਣ ਸੈਪੈਨ ਹੈ। ਈਸ਼ਵਰ ਨੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋਂ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਤਮਾਂ ਸਦਾ ਈਸ਼ਵਰ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਖੁਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ। ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾਂ ਪੈਦਾ ਹੈ। 
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ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੌਣਾ ਬੈਧਨ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਖਰੇਵਾਂ 
ਮੁਕੜੀ/ਮੋਖਸ਼ ਆਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਰਫਿਆਨ ਨਾਲ ਕਰਮਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸਕਦੀ ਤੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਸੁਖਾਂ, 
ਰਸਾ-ਕਸਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈਂ। ਇਹਨਾਂ ਸੁਖ ਭੋਗਾਂ ਕਾਰਨ ਆਵਗਵਨ ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਵੇਦਾਂਤ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ ਵਖਰਤਾ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾਂ ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਔਸ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ' ਹੋਂਦ 
ਈਸ਼ਵਰ ਉਪਰ' ਨਿਰਭਰ ਹੈ। ਵੇਦ ਅਨੁਸਾਰੀ ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ' ਬੇਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਚੱਕਰ 
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਈਸ਼ਵਰ ਸਰੂਪੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਈਸ਼ਵਰ ਤੇ ਆਤਮਾ 
ਇਕ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾਂ ਅਣੂ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਵਿਭੂ ਹੈ। ਇਉ' ਈਸ਼ਵਰ ਇਕ 
ਮਾੜਰ ਸਤਿ ਹੈ। ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਸਤਿ ਕਰਕੇ ਮੈਨਣ ਕਾਰਨ ਰਾਮਾਨੁਜ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਸ਼ੁਧ ਅਦਵੈਤਵਾਦ ਨਹੀ ਮੋਨਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 


ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟਾਦ੍ਰੇਤਵਾਦ ਨਾਂ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਵੈਰਾਹ _: ਦੇਖੋ ਬੈਰਾਹ 
ਇਤਿ 
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ਵਾਰਾਣਸੀ, ਪਹਿਲੀ ਅਡੀਸ਼ਕ 

ਵਾਰਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ : ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਕ੍ਮਣਿਕਾ ਅਤੇ ਕੌਸ਼ : ਰਤਨ ਸਿੰਘ 
ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ , ਪਟਿਆਲਾ 1966 

ਸ਼ਬਦਾਰਥ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, : (ਚਾਰ ਭਾਗ) ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੈਧਕ 
ਕਮੇਟੀ, ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ (ਤੀਸਰੀ ਅਡੀਸ਼ਨ) 

ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਕ੍ਮਣਿਕਾ ਤੋਂ ਕੋਸ਼ ਕਬਿੱਤ ਸਵੈਯੋ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ : ਅੰਮ੍ਰਿਤਪਾਲ 
ਕੌਰ, ਪੈਜਾਬੀ ਯੁਨੀਵਰਸਿਟੀ , ਪਟਿਆਲਾ 1996 

ਹਿੰਦੂ ਮਿਥਿਹਾਸ ਕੌਸ਼ : ਜਾਨ ਡੌਸਨ, (ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ) ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, 


ਪੈਜਾਬ, ਪਟਿਆਲਾ 1੧973 

ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ : ਕਾਨ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ, ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੈਜਾਬ, (ਤੀਜੀ 
ਅਡੀਸ਼ਨ) 

ਗੁਰੂ ਰਥ ਸੌਕੇਤ ਕੌਸ਼ : ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਪਟਿਆਲਾ 1977 
ਪਟਿਆਲਾ 1290 
ਪਟਿਆਲਾ 1989 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ : (8 ਭਾਰ) ਵਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ, ਲੋਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 
ਦਿਲੀ (ਪਹਿਲੀ ਅਡੀਸ਼ਨ) 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸੋਦਰਭ' ਕੌਸ਼/192 
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ਡਾ. ਗੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਗੰਭੀਰ ਚਿੰਤਕ ਤ ਨਿਰੰਤਰ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਨ ਮਧਕਾਲੀਨ ਸਾਹਿਤ ਬਾਰ ਡੂੰਘਾ ਅਧਿਅਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਪਹਿਲ ਤ ਮਹਾਨ ਵਿਆਖਿਆਕਾਰ 
ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਿੱਖ ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਥਾਹ ਸਤਿਕਾਰ ਹੈ। ਸਮੇ 
ਦੀ ਪਿੱਠ ਭੂਮੀ, ਜਿਸ ਬਾਰ ਆਮ ਪਾਠਕਾਂ/ਖੋਜ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂ ਘੱਟ 
ਗਿਆਨ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ ਇਸ ਮਹਾਨ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਬਮੁਖ ਹੇ ਰਹ ਸਨ, ਡਾ. 
ਸਾਹਿਬ ਨ ਉਹਨਾਂ ਬਾਰ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੌਖੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਦੇਣ ਬਾਰ ਨਿੱਗਰ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੇ ਜਿਸ ਦੀ ਜਿੰਨੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵ 
ਥੋੜ੍ਹੀ ਹੋ। ਸੰਦਰਭ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿੱਗਰ ਤੇ ਮੁਲਵਾਨ ਵਾਧਾ ਹੈ। 
ਡਾ. ਬਲਜਿੰਦਰ ਕੱਰ ਜੇਸ਼ੀ 


